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      ΦΕΚ  Υ.Ο.Δ.Δ. 383 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                           Αθήνα,   09.03.2026 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  Αριθμ. Πρωτ. :A1β/Γ.Π.οικ.11324  
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  

    

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΚΑΙ  
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ   

 

ΤΜΗΜΑ ΣΥΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗΣ 
ΣΥΛΛΟΓΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ  

 

Ταχ. Διεύθυνση: Αριστοτέλους 17 - 19  
                               104 33, ΑΘΗΝΑ  
Πληροφορίες: Κόντε Κυριακή  
ΤΗΛΕΦΩΝΟ : 213 216 1709                                                             
Ε-mail : syllogika@moh.gov.gr    
 

 

ΘΕΜΑ: «Συγκρότηση και ορισμός μελών στην Επιτροπή Προστασίας των Δικαιωμάτων των 

Ατόμων με Ψυχικές Διαταραχές». 

Α Π Ο Φ Α Σ Η  

Ο  Υ Π Ο Υ Ρ Γ Ο Σ  Υ Γ Ε Ι Α Σ  

Έχοντας υπόψη: 

1. Το άρθρο 2 του ν. 2716/1999 «Ανάπτυξη και εκσυγχρονισμός υπηρεσιών ψυχικής υγείας 

και άλλες διατάξεις» (Α΄ 96), όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 88 του ν. 5243/2025 

«Ρυθμίσεις για την ενίσχυση της δημόσιας υγείας και την αναβάθμιση των υπηρεσιών 

υγείας» (Α΄ 187).  

2. Την παρ. 2 του άρθρου 109 του ν. 5243/2025 «Ρυθμίσεις για την ενίσχυση της δημόσιας 

υγείας και την αναβάθμιση των υπηρεσιών υγείας» (Α΄ 187).  

3. Τον ν. 4622/2019 «Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία και διαφάνεια της 

Κυβέρνησης, των κυβερνητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας διοίκησης» (Α΄ 

121). 

4. Το άρθρο 90 του Κώδικα νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα κυβερνητικά όργανα (π.δ. 

63/2005, Α΄ 98), το οποίο διατηρήθηκε σε ισχύ με την περ. 22 του άρθρου 119 του 

ν.4622/2019 (Α΄ 133). 

5. Τα άρθρα 13, 14 και 15 του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας (ν. 2690/1999, Α΄ 45). 

6. Το π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας» (Α΄ 148).  

7. Το π.δ. 2/2024 «Διορισμός Υπουργών και Υφυπουργών» (Α΄ 2). 
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8. Το από 17.02.2026 υπηρεσιακό σημείωμα και το από 18.02.2026 μήνυμα ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου του Γραφείου Υφυπουργού Υγείας αναφορικά με τη συγκρότηση της εν 

θέματι αναφερομένης Επιτροπής.  

9. Την υπό στοιχεία Β1α/οικ.10972/05.03.2026 εισήγηση της περ. ε΄ της παρ. 5 του άρθρου 

24 του ν. 4270/2014 (Α΄ 143) της Γενικής Διεύθυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών (Γ.Δ.Ο.Υ.) 

του Υπουργείου Υγείας.  

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ο Υ Μ Ε  

Συγκροτούμε Επιτροπή Προστασίας των Δικαιωμάτων των Ατόμων με Ψυχικές Διαταραχές 

και ορίζουμε τα μέλη αυτής, ως ακολούθως: 

1. ΖΑΓΟΡΑΙΟΣ ΗΛΙΑΣ του Βασιλείου (Α.Δ.Τ. Α01965955), Εισαγγελέας Εφετών, με αναπληρωτή 

τον ΤΖΑΒΕΛΛΑ ΗΛΙΑ του Οδυσσέα (Α.Δ.Τ. ΑΗ 540260), Καθηγητή Ψυχιατρικής, Ιατρική 

Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Α΄ Ψυχιατρική 

Κλινική, Νοσοκομείο «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ». 

2. ΣΤΥΛΙΑΝΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ του Φιλίππου (Α.Δ.Τ. Α01033572), Ομότιμος Καθηγητής 

Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Πάντειο Πανεπιστήμιο, Ψυχαναλυτής, με αναπληρωτή τον 

ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟ ΓΕΩΡΓΙΟ του Αριστομένη (Α.Δ.Τ. Χ 578040), Καθηγητή Δικανικής 

Ψυχιατρικής, Κλινικό Ψυχοφαρμακολόγο, Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική Γ.Ο.Ν.Κ. 

«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ».  

3. ΡΕΘΥΜΝΙΩΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ του Δημητρίου (Α.Δ.Τ. Α00705030), Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Κοινωνιολογίας Δικαίου, Νομική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., τ. Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής 

Βιοηθικής (2017-2021), με αναπληρώτρια τη ΣΥΝΑΝΙΔΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ του Ιωάννη (Α.Δ.Τ. 

Α01142852), Κοινωνική Λειτουργό, Προϊσταμένη του Τμήματος Κοινωνικής Υπηρεσίας 

της 2ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) Πειραιώς και Αιγαίου. 

4. ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Κωνσταντίνου (Α.Δ.Τ. ΑΚ 154820), Επίκουρος Καθηγητής 

Ποινικού Δικαίου και Ποινικής Δικονομίας, Νομική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., με αναπληρώτρια τη 

ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΟΥ ΖΩΗ του Παναγιώτη (Α.Δ.Τ. Α01146707), Ψυχολόγο, 2η Ψυχιατρική Κλινική 

Ενηλίκων Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Αττικής. 

5. ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΕΙΡΗΝΗ του Ιωάννη (Α.Δ.Τ. ΑΙ 506737), Νομικός, μέλος του Διοικητικού 

Συμβουλίου του Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών (Ε.ΚΕ.Ψ.Υ.Ε.) και του 

Διοικητικού Συμβουλίου του Εθνικού Οργανισμού Πρόληψης και Αντιμετώπισης 

Εξαρτήσεων (Ε.Ο.Π.Α.Ε.),με αναπληρώτρια τη ΦΩΤΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΗ του Χαραλάμπους (Α.Δ.Τ. 

ΑΒ 140278), Δικηγόρο Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, Μεταδιδάκτορα του Τμήματος 

Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (Α.Π.Θ.). 

6. ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ του Βασιλείου (Α.Δ.Τ. Α00257301), Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, 

MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής και Παιδοψυχιατρικής, με αναπληρωτή τον ΑΒΡΑΜΙΔΗ 
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ΓΕΩΡΓΙΟ του Παύλου (Α.Δ.Τ. Α00093659), Νοσηλευτή, με ειδικότητα στη Νοσηλευτική 

Ψυχικής Υγείας, Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Αττικής. 

7. ΓΚΡΙΤΖΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Γρηγορίου (Α.Δ.Τ. Α00659008), Πρόεδρος του Επιστημονικού 

Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Περιφερειακού Δικτύου Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας 

(Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) της 1ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) Αττικής, με αναπληρωτή τον 

ΙΣΤΙΚΟΓΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟ του Ιωάννη (Α.Δ.Τ. ΑΜ 212652), Αναπληρωτή Πρόεδρο του 

Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 1ης Υ.Πε. 

8. ΚΑΨΑΛΗ ΦΩΤΕΙΝΗ του Αλεξάνδρου (Α.Δ.Τ. Α01456461), Πρόεδρος του Επιστημονικού 

Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 2ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) 

Πειραιώς και Αιγαίου, με αναπληρώτρια την ΚΟΥΡΤΗ ΝΙΚΗ του Αποστόλου (Α.Δ.Τ. ΑΟ 

384420), Αναπληρώτρια Πρόεδρο του Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του 

Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 2ης Υ.Πε. 

9.  ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ του Σταύρου (Α.Δ.Τ. Α02254342), Πρόεδρος του Επιστημονικού 

Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) 

Μακεδονίας, με αναπληρωτή τον ΠΑΝΤΟΥΛΑΡΗ ΙΩΑΝΝΗ του Νικολάου (Α.Δ.Τ. Α01388592), 

Αναπληρωτή Πρόεδρο του Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 

της 3ης Υ.Πε. 

10. ΝΤΑΦΟΥΛΗΣ ΒΑΪΟΣ του Αχιλλέα (Α.Δ.Τ. Α02546176), Πρόεδρος του Επιστημονικού 

Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) 

Μακεδονίας και Θράκης, με αναπληρώτρια την ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Χρήστου (Α.Δ.Τ. 

ΑΗ 919771), Αναπληρώτρια Πρόεδρο του Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του 

Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 4ης Υ.Πε. 

11. ΑΣΠΡΑΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Νικολάου (Α.Δ.Τ. ΑΟ 369713), Πρόεδρος του 

Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 5ης Υγειονομικής 

Περιφέρειας (Υ.Πε.) Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, με αναπληρώτρια τη ΒΑΚΑΛΗ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ του Κωνσταντίνου (Α.Δ.Τ. ΑΜ 818318), Αναπληρώτρια Πρόεδρο του 

Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 5ης Υ.Πε.  

12. ΠΕΤΡΙΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ του Νικολάου (Α.Δ.Τ. ΑΡ 619470), Πρόεδρος του Επιστημονικού 

Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) 

Πελοποννήσου, Ιονίων Νήσων, Ηπείρου και Δυτικής Ελλάδας, με αναπληρώτρια τη 

ΛΥΜΠΕΡΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ του Ιωάννη (Α.Δ.Τ. ΑΚ 951453), Αναπληρώτρια Πρόεδρο του 

Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 6ης Υ.Πε.  

13. ΧΟΥΡΔΑΚΗ ΕΥΓΕΝΙΑ του Ιωάννη (Α.Δ.Τ. Α02004088), Πρόεδρος του Επιστημονικού 

Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) 

Κρήτης, με αναπληρώτρια την ΜΠΑΣΤΑ ΜΑΡΙΑ του Πάνου (Α.Δ.Τ. Α01290800), 
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Αναπληρώτρια Πρόεδρο του Επιστημονικού Συμβουλίου Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 

της 7ης Υ.Πε. 

14. ΝΟΜΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Ιωάννη (Α.Δ.Τ. Α00357976), Πρόεδρος της Πανελλήνιας 

Ομοσπονδίας Συλλόγων Οργανώσεων για την Ψυχική Υγεία (Π.Ο.Σ.Ο.Ψ.Υ.), με 

αναπληρώτρια τη ΜΥΛΩΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ του Κωνσταντίνου (Α.Δ.Τ. ΑΙ 674638), μέλος του 

Σωματείου Ληπτών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας Αττικής «ΑΥΤΟΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ», ως 

εκπρόσωποι των ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας. 

15. ΣΑΜΟΥΗΛΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ του Μιχαήλ (Α.Δ.Τ. Α00915200), Δικηγόρος, με αναπληρώτρια 

την ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ του Χριστόφορου (Α.Δ.Τ. ΑΚ 729327), Νοσηλεύτρια, ως 

εκπρόσωποι των ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας. 

Πρόεδρος της Επιτροπής ορίζεται ο ΖΑΓΟΡΑΙΟΣ ΗΛΙΑΣ. 

Γραμματέας της Επιτροπής ορίζεται η ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ του Χρήστου (Α.Δ.Τ. ΑΜ 

228494), του κλάδου ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού, ειδικότητας Διοικητικού-Οικονομικού, 

Αναπληρώτρια Προϊσταμένη του Αυτοτελούς Τμήματος Προστασίας Δικαιωμάτων Ληπτών 

Υπηρεσιών Υγείας, με αναπληρώτρια την ΠΑΠΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ του Νικολάου (Α.Δ.Τ. Ν 129110), 

του κλάδου ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού, ειδικότητας  Διοικητικού-Οικονομικού, Αυτοτελές 

Τμήμα Προστασίας Δικαιωμάτων Ληπτών Υπηρεσιών Υγείας. 

 

Έργο της Επιτροπής είναι το προβλεπόμενο στο άρθρο 2 του ν. 2716/1999 (Α΄ 96), όπως 

αντικαταστάθηκε με το άρθρο 88 του ν. 5243/2025 (Α΄ 187). 

Η θητεία της Επιτροπής είναι διετής.  

Από την έκδοση της παρούσας καταργείται η υπό στοιχεία Α1β/Γ.Π.οικ.54002/23.09.2022 

απόφαση «Συγκρότηση και ορισμός μελών στην Ειδική Επιτροπή Ελέγχου Προστασίας των 

Δικαιωμάτων των Ατόμων με Ψυχικές Διαταραχές» (ΑΔΑ:66ΨΓ465ΦΥΟ-6ΣΦ).  

 

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.   

 

 

  
            Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 

  
 

  
 

  
 

  
ΣΠΥΡΙΔΩΝ – ΑΔΩΝΙΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ   

Α. ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑ:  

 

 ΟΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΣ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ ΝΑ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΟΥΝ ΤΗΝ ΑΠΟΦΑΣΗ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ 

ΜΕΛΗ 

(Α. ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΚΑΙ Β. ΠΑΠΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ_ ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 

ΛΗΠΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ) 

Β. ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ: 

(μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου)  

1. Γραφείο Υπουργού Υγείας  

2. Γραφείο Υφυπουργού Υγείας  

3. Γραφείο Γενικής Γραμματέως Υπηρεσιών Υγείας 

4. Γραφείο Προϊσταμένης Γενικής Διεύθυνσης Υπηρεσιών Υγείας 

5. Γραφείο Προϊσταμένου Γενικής Διεύθυνσης Διοικητικών Υπηρεσιών  

      και Τεχνικής Υποστήριξης 

 

(μέσω Τμήματος Γραμματείας)  

1. Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας 

2. Αυτοτελές Τμήμα Προστασίας Δικαιωμάτων Ληπτών Υπηρεσιών Υγείας 

3. Διεύθυνση Ανθρώπινου Δυναμικού και Διοικητικής Υποστήριξης  

     Τμήμα Σύστασης και Συγκρότησης Συλλογικών Οργάνων (8)  
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