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Η  Διεθνής Σύμβαση του ΟΗΕ για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία και το Προαιρετικό 

Πρωτόκολλο της Σύμβασης έχουν  κυρωθεί με το Ν. 4074/2012 (ΦΕΚ Α’88/11-04-2012) και 

έχουν αυξημένη τυπική ισχύ έναντι της κοινής νομοθεσίας στην Ελλάδα. Επιπροσθέτως, 

ισχύουν και ως ευρωπαϊκό δίκαιο, καθώς η Ε.Ε έχει προσχωρήσει σε αυτά. 
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1.   



Ως στόχος της Σύμβασης τίθεται η διασφάλιση ότι τα άτομα με αναπηρία, αδιακρίτως ψυχικής 

ή διανοητικής και σωματικής, έχουν “την εγγενή αξιοπρέπεια και αξία και τα ίσα και 

αναφαίρετα δικαιώματα όλων των μελών της ανθρώπινης κοινωνίας”. Στα άτομα με ψυχική 

αναπηρία συμπεριλαμβάνονται και οι ψυχικά ασθενείς. Η Σύμβαση καθορίζει τα ελάχιστα 

πρότυπα για την προστασία και την κατοχύρωση ενός πλήρους φάσματος ατομικών, 

πολιτικών, κοινωνικών και οικονομικών δικαιωμάτων για τα άτομα με αναπηρία. Ειδικότερα, 

υποχρεώνει να λάβει η χώρα μας, όπως και κάθε χώρα που έχει κυρώσει τη Σύμβαση, όλα τα 

αναγκαία μέτρα ώστε να εξασφαλίσει την προστασία και ασφάλεια τους σε καταστάσεις 

κινδύνου (άρθρο 11) και ζητεί από τους επαγγελματίες υγείας να τους παρέχουν την ίδια 

ποιοτική φροντίδα με τους άλλους ασθενείς (art. 25). 

Όσον αφορά τον επεμβατικό μηχανικό αερισμό, εφαρμογή έχουν ιδιαίτερα τα άρθρα 5, 10 και 

25 της ως άνω Σύμβασης,  τα οποία αναφέρονται επί λέξει αντίστοιχα στην Ισότητα και Μη  

Διάκριση,  στο Δικαίωμα στη Ζωή και στην Υγεία των ατόμων με αναπηρία:  

Άρθρο 5 Ισότητα και Μη-Διάκριση 

«1. Τα Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν ότι όλα τα άτομα είναι ίσα ενώπιον και σύμφωνα με το νόμο 

και δικαιούνται, χωρίς οποιαδήποτε διάκριση, ίση προστασία και ίσα οφέλη από το νόμο.  

2. Τα Συμβαλλόμενα Κράτη  απαγορεύουν όλες τις διακρίσεις βάσει της αναπηρίας και εγγυώνται στα 

άτομα με αναπηρίες ίση και αποτελεσματική νομική προστασία κατά των διακρίσεων για οποιοδήποτε 

λόγο.  

3. Προκειμένου να προάγουν την ισότητα και να εξαλείψουν τις διακρίσεις, τα Συμβαλλόμενα Κράτη  

λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα μέτρα, προκειμένου να διασφαλίζουν ότι παρέχεται εύλογη προσαρμογή.  

4. Τα συγκεκριμένα μέτρα, τα οποία είναι απαραίτητα προκειμένου να επιταχυνθεί ή να επιτευχθεί μία 

πραγματική ισότητα των ατόμων με αναπηρίες, δεν θεωρούνται διακρίσεις, σύμφωνα με τους όρους 

της παρούσας Σύμβασης.» 

 Άρθρο 10 Δικαίωμα στη ζωή 

«Τα Συμβαλλόμενα Κράτη επαναβεβαιώνουν ότι κάθε άνθρωπος έχει το εγγενές δικαίωμα στη ζωή και 

ότι λαμβάνουν όλα τα απαιτούμενα μέτρα, προκειμένου να διασφαλιστεί η αποτελεσματική απόλαυσή 

του από τα άτομα με αναπηρίες, σε ίση βάση με τους άλλους.»  

 Άρθρο 25 Υγεία 

«Τα Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν το δικαίωμα απόλαυσης του υψηλότερου δυνατού επιπέδου 

υγείας των ατόμων με αναπηρίες, χωρίς διακρίσεις βάσει της αναπηρίας. Τα Συμβαλλόμενα Κράτη  

λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα μέτρα, για να διασφαλίζουν την πρόσβαση, για τα άτομα με αναπηρίες, 

σε υπηρεσίες υγείας που  να είναι προσαρμοσμένες στο φύλο, συμπεριλαμβανομένης και της 

σχετιζόμενης 



α.  παρέχουν στα άτομα με αναπηρίες το ίδιο εύρος, ποιότητα και επίπεδο ελεύθερης ή προσιτής 

υγειονομικής περίθαλψης και προγραμμάτων, όπως αυτό προβλέπεται για τα υπόλοιπα άτομα, 

συμπεριλαμβανόμενου και του τομέα της σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας και των, 

βασισμένων στον πληθυσμό, προγραμμάτων δημόσιας υγείας,  

β.  παρέχουν εκείνες τις υπηρεσίες υγείας που είναι αναγκαίες για τα άτομα με αναπηρίες, 

συγκεκριμένα λόγω των αναπηριών τους, συμπεριλαμβανομένης και της έγκαιρης αναγνώρισης και 

παρέμβασης, ανάλογα με την περίπτωση, και τις υπηρεσίες που σχεδιασμένες με σκοπό να 

ελαχιστοποιήσουν και να αποτρέψουν περαιτέρω αναπηρίες, μεταξύ των παιδιών και των 

ηλικιωμένων,  

γ.  παρέχουν αυτές τις υπηρεσίες υγείας όσο το δυνατόν πιο κοντά στις κοινότητες των ανθρώπων, 

συμπεριλαμβανόμενων και των αγροτικών περιοχών,  

δ.  απαιτούν από τους επαγγελματίες της υγείας να προσφέρουν φροντίδα ίδιας ποιότητας στα άτομα 

με αναπηρίες, όπως και στους άλλους, και βάσει της ελεύθερης και ενημερωμένης συγκατάθεσης, 

αυξάνοντας, μεταξύ άλλων, την ευαισθητοποίηση για τα ανθρώπινα δικαιώματα, την αξιοπρέπεια, την 

αυτονομία και τις ανάγκες των ατόμων με αναπηρίες, μέσω της κατάρτισης και της δημοσίευσης 

ηθικών προτύπων για τη δημόσια και ιδιωτική υγειονομική περίθαλψη,  

ε.  απαγορεύουν τις διακρίσεις κατά των ατόμων με αναπηρίες, κατά την παροχή ασφάλισης υγείας και 

ζωής, όπου μια τέτοια ασφάλιση επιτρέπεται από την εθνική νομοθεσία, η οποία  παρέχεται κατά 

δίκαιο και εύλογο τρόπο, 

στ.  αποτρέπουν τη μεροληπτική άρνηση υπηρεσιών υγειονομικής περίθαλψης ή υγείας ή διατροφής 

και λήψης υγρών, εξ αιτίας της αναπηρίας». 

 

Τα ανωτέρω άρθρα τυγχάνουν εφαρμογής κατά την παροχή ιατρικών πράξεων και φροντίδας 

υγείας σε άτομα με αναπηρία, χωρίς να επιδέχονται γενικότερα ουδεμία εξαίρεση. Εν 

προκειμένω σήμερα κατά την περίοδο της πανδημίας Covid 19,  οι τυχόν παθογένειες του 

συστήματος υγείας στην Ελλάδα μπορεί να θέσουν ζητήματα επάρκειας της υλικοτεχνικής 

υποδομής και του κατάλληλα εκπαιδευμένου ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού, ωστόσο 

αυτά δεν θα πρέπει να έχουν επιπτώσεις στα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία που θα 

προσβληθούν από τον ιό SARS Cov 2 και νοσήσουν από την ασθένεια Covid 19 και για τα οποία 

απαιτείται νοσηλεία τους και μηχανική υποστήριξη της αναπνοής με χρήση επεμβατικού 

μηχανικού αερισμού με διασωλήνωση της τραχείας.  

Επομένως, σύμφωνα με τη Διεθνή Σύμβαση του ΟΗΕ, η οποία είναι δεσμευτική στην Ελλάδα  

ως προς το σεβασμό των δικαιωμάτων των ατόμων με αναπηρία, ψυχική ή διανοητική  και 

σωματική,  η πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας και η χρήση επεμβατικού μηχανικού αερισμού, 

καθώς και κάθε άλλης πρόσφορης ιατρικής πράξης  σε ασθενείς με αναπηρία κατά την 



αντιμετώπιση της νόσου  Covid-19, θα πρέπει να εφαρμόζεται χωρίς διακρίσεις, εμπόδια και 

άνισες επιλογές βάσει της αναπηρίας τους σε σχέση με την προστασία της ζωής και της υγείας 

τους, αλλά βάσει των θεραπευτικών στόχων, ισχυουσών ενδείξεων και αντενδείξεων, 

σύμφωνα με τα ενδεικνυόμενα ιατρικά πρωτόκολλα, όπως ακριβώς ισχύουν για όλους τους 

άλλους ασθενείς.  

 

Για την Ειδική Επιτροπή 
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