
  
3η συνάντηση Οικοσυστήματος Ηλεκτρονικής Υγείας 

30 Σεπτεμβρίου & 1 Οκτωβρίου 2014 
Ξενοδοχείο “ΤΙΤΑΝΙΑ Aίθουσα «Απόλλων»   

Πανεπιστημίου 52, από τις 9:30πμ έως 5:00μμ 

Καθηγητής Γεώργιος Ι. Μπαλτόπουλος 

Διευθυντής ΠανΜΕΘ Γενικού & Ογκολογικού Νοσοκομείου 

«Οι Άγιοι Ανάργυροι» 



Ρόλοι και συνέργειες των λειτουργών υγείας και πρόνοιας 

στη διαχείριση της φροντίδας του βαρέως πάσχοντα 



Ορισμός του Βαριά Πάσχοντα 

 Bαριά πάσχων ή ευρισκόμενος σε κρίσιμη κατάσταση 

ασθενής είναι  

 εκείνος του οποίου η ομοιοστασία εμφανίζει ασταθή ισορροπία και 

οι παρεκκλίσεις της είναι ταχείες, δύσκολα προβλέψιμες και 

μπορεί να οδηγήσουν άμεσα στο θάνατο ή σε μόνιμη ή σε βαριά 

βλάβη της υγείας αν δεν αντιμετωπισθούν άμεσα 

 

 εκείνος του οποίου η ομοιοστασία εξασφαλίζεται με μηχανές και με 

φροντίδα λειτουργών υγείας ή εκπαιδευμένων οικείων του 



 Εκπαίδευση – Οργάνωση – Υποστήριξη: Live ή ηλεκτρονικά!! 

 Καλύτερη και αναπροσανατολισμένη εκπαίδευση ιατρών – 

νοσηλευτών 

 Προειδοποιητικά συστήματα  

Βαθμολόγησης - Εκτίμησης – Παρακολούθησης 

 Προέκταση των δραστηριοτήτων φροντίδας του βαριά πάσχοντα 

εκτός ΜΕΘ 

Έγκαιρη Αντιμετώπιση 

 της Βαριάς Νόσου 



Medicine is a science of uncertainty and 

an art of probability 
Quoted by William B. Bean in Sir William Osler: Aphorisms, Ch. 5 



Unfortunately…. 



Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου 

 



• Σκοποί της εταιρείας είναι: 

• Η διεύρυνση των επιστημονικών οριζόντων, η έρευνα, η 

επιστημονική εξέλιξη, η συνεχής εκπαίδευση και 

επιμόρφωση σε όλους τους κλάδους της Ιατρικής και 

Νοσηλευτικής επιστήμης και ιδίως στο πλαίσιο της 

συμβολής  των επιστημών υγείας στην αντιμετώπιση 

της βαριάς νόσου στην Ελλάδα, σύμφωνα και με τα 

ευρωπαϊκά και διεθνή επιστημονικά δεδομένα. Η 

παροχή εξειδικευμένων γνώσεων Ιατρικής και 

Νοσηλευτικής.  



Για την επίτευξη των σκοπών αυτών η εταιρεία: 

1. Συνεργάζεται με άλλες εταιρείες του εσωτερικού ή του εξωτερικού που 

έχουν ίδιο ή παρεμφερή σκοπό. 

2. Ενισχύει την επιστημονική έρευνα στον τομέα της μελέτης της βαριάς 

νόσου και συστήνει ομάδες εργασίας (μόνιμες ή ad hoc), εάν αυτό κρίνεται 

απαραίτητο. 

3. Συνεργάζεται με κρατικούς ή μη φορείς για κάθε θέμα που έχει σχέση με 

τη  βαριά  νόσο. 

4. Παρέχει κάθε πληροφορία για σχεδιασμό υπηρεσιών υγείας. 

5. Οργανώνει κάθε είδους επιστημονικές ή κοινωνικές εκδηλώσεις με στόχο 

την ενημέρωση και εκπαίδευση σε θέματα διαχείρισης της βαριάς νόσου. 

6. Εκδίδει έντυπα και βιβλία (ή χρησιμοποιεί ηλεκτρονικά μέσα) για την 

επίτευξη και διάδοση των σκοπών της και 

7. Προβαίνει σε κάθε νόμιμη δραστηριότητα που σκοπό έχει την έρευνα, 

ενημέρωση και εκπαίδευση σε θέματα μελέτης της βαριάς νόσου, 

συμπεριλαμβανομένης και της ίδρυσης παραρτημάτων σε άλλες πόλεις. 

 



Συμπεράσματα 
 Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου: 

 
– Προτίθεται και διατίθεται να συνεργαστεί με όλους τους 

φορείς διαχείρισης /φροντίδας βαριά πασχόντων 
χρησιμοποιώντας τη σύγχρονη τεχνολογία  

 

– Θέλει να αποτελέσει έναν κρίκο στην αλυσίδα  
ηλεκτρονικής υγείας τόσο στην Ελλάδα όσο και σε 
ευρωπαϊκό επίπεδο 

• Εκπαιδεύοντας ασθενείς / οικείους και φροντιστές υγείας 
κύρια ηλεκτρονικά 

• Παρακολουθώντας/ αναγνωρίζοντας  και επεμβαίνοντας 
έγκαιρα σε  εκτροπές υγείας 

 


