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ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 
ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΥΓΕΙΑΣ (ΕΧΔΥ)
Εφαρμογή δυνατοτήτων ψηφιακής 
καινοτομίας με στόχο τη βελτίωση 
της παροχής υπηρεσιών υγειονομικής 
περίθαλψης στην ΕΕ

Ο ΕΧΔΥ προάγει τον ψηφιακό μετασχηματισμό των υπηρεσιών υγείας με 
τους εξής τρόπους:

Παρέχοντας σε ασθενείς και 
παρόχους υγειονομικής περίθαλψης 

πρόσβαση σε ηλεκτρονικούς 
φακέλους

Δίνοντας τη δυνατότητα στους 
ασθενείς να έχουν μεγαλύτερο 

έλεγχο επί της δευτερογενούς 
χρήσης των δεδομένων υγείας 

τους, μέσω ενός μηχανισμού 
εξαίρεσης (opt-out) 

Προάγοντας τη μετάβαση 
των ιδρυμάτων υγειονομικής 
περίθαλψης από την τήρηση 

έγχαρτων αρχείων σε ψηφιακά 
αρχεία, η οποία εξυπηρετεί την 

ολοκλήρωση του ΕΧΔΥ και την πλήρη 
ενσωμάτωση σε αυτόν

Υποστηρίζοντας την τηλεϊατρική, τις 
προσωποποιημένες θεραπείες και 

τη διασυνοριακή συνεργασία για την 
παροχή βελτιωμένων  

υπηρεσιών υγείας.

Διευκολύνοντας τη γρήγορη και 
ασφαλή πρόσβαση σε δεδομένα 
υγείας τα οποία συλλέγονται από 
περιβάλλοντα φροντίδας ασθενών 

με σκοπό να αξιοποιηθούν στη 
διαχείριση της υγειονομικής περίθαλψης 

(πρωτογενής χρήση) 

Στηρίζοντας τη χάραξη πολιτικών 
και την έρευνα στον τομέα 
της υγείας μέσω της παροχής 

πρόσβασης σε δεδομένα υγείας για 
πιο εμπεριστατωμένες γνώσεις και 
αποφάσεις (δευτερογενής χρήση) 

Ο ΕΧΔΥ αποτελεί ορόσημο προς την παροχή υπηρεσιών υγειονομικής περίθαλψης 
στην Ευρώπη που βασίζεται σε δεδομένα και στη δύναμη της ΤΝ. 
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Τα δεδομένα σώζουν ζωές ‘

‘

Είστε πάροχος υγειονομικής περίθαλψης; Τα οφέλη που μπορείτε να αποκομίσετε 
από τον ΕΧΔΥ:

	▶ �Ευκολότερη πρόσβαση σε δεδομένα ασθενών που σημαίνει σφαιρική άποψη της υγείας τους και 
άρα παροχή καλύτερης φροντίδας

	▶ ��Διαλειτουργικά δεδομένα που άρουν τα εμπόδια κατά την πρόσβαση  
σε δεδομένα υγείας 

	▶ �Αδιάλειπτη φροντίδα, που σημαίνει ότι τα δεδομένα ακολουθούν τον ασθενή

	▶ �Καλύτερη προετοιμασία για υγειονομικές κρίσεις, που βελτιώνει τη διαχείριση 
παροχής υπηρεσιών υγείας

	▶ �Κρίσιμα δεδομένα διαθέσιμα στο Συνοπτικό ιστορικό ασθενούς, ώστε να μη χρειάζεται  
η αναζήτηση δεδομένων του ασθενούς σε διαφορετικές πηγές

	▶ �Λήψη πιο τεκμηριωμένων αποφάσεων, που οδηγούν σε βελτιωμένα αποτελέσματα  
για τους ασθενείς

	▶ �Πραγματικά δεδομένα που παρέχουν στους ασθενείς τη δυνατότητα να επωφεληθούν από την 
εμπειρογνωσία κορυφαίων επιστημόνων και από δυνατότητες κλινικών δοκιμών και εξατομικευμένων 
θεραπευτικών επιλογών.

Για περισσότερες πληροφορίες, ανατρέξτε στη 
διεύθυνση:

•	Κανονισμός (ΕΕ) 2025/327 -EN -EUR-Lex

•	Κανονισμός για τον Ευρωπαϊκό Χώρο Δεδομένων 
Υγείας (ΕΧΔΥ) – Ευρωπαϊκή Επιτροπή

Η συμμετοχή σας στον ΕΧΔΥ θα αλλάξει ριζικά 
τον τρόπο λειτουργίας του ιατρείου, της κλινικής 
ή του νοσοκομείου σας.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=OJ:L_202500327
https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space-regulation-ehds_el
https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space-regulation-ehds_el

