
ΟΓΗΓΙΔ ΔΜΒΟΛΙΑΜΟΤ ΠΑΙΓΙΩΝ 5-11 ΔΣΩΝ  
ΔΝΑΝΣΙ ΣΟΤ ΙΟΤ SARS-CoV-2 

Θεανϊ Γεωργακοποφλου 

MD, MPH, PhD 

Παιδίατροσ - Λοιμωξιολόγοσ 

ΣΜΗΜΑ ΝΟΗΜΑΣΩΝ ΠΟΤ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΟΝΣΑΙ  
ΜΔ ΔΜΒΟΛΙΑΜΟ & ΤΓΓΔΝΩΝ ΛΟΙΜΩΞΔΩΝ 

ΔΘΝΙΚΗ ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΔΜΒΟΛΙΑΜΩΝ  

Δεκέμβριος 2021 



Τα παιδιά και οι έφηβοι νοςούν λιγότερο ςοβαρά από τη νόςο 
COVID-19, ωςτόςο μπορεί να:  

 

 
 Χρειαςτοφν νοςθλεία ι ειςαγωγι ςε ΜΕΘ 

 Παρουςιάςουν πολυοργανικό φλεγμονϊδεσ ςφνδρομο μετά από 
τθν ζκκεςθ ςτον ιό (MIS-C) 

 Ζχουν μακροχρόνιεσ επιπλοκζσ (Long COVID) 

 

 



Τα παιδιά ςυμμετέχουν ςτη μετάδοςη και ο εμβολιαςμόσ τουσ  
ςυμβάλλει ςτον έλεγχο τησ πανδημίασ  

 

 

 Η μετάδοςθ του ιοφ SARS-CoV-2 επθρεάηεται από τθν παρουςία και τον 
τφπο των ςυμπτωμάτων, τον τφπο και το χρόνο ζκκεςθσ, το ιικό φορτίο 
και τθν παραλλαγι του ιοφ 

 Οριςμζνεσ μελζτεσ ανζφεραν παρόμοια ποςοςτά μετάδοςθσ από 
μολυςμζνα παιδιά όπωσ και από ενιλικεσ, ενϊ άλλεσ παρατιρθςαν 
χαμθλότερα ποςοςτά μετάδοςθσ από μολυςμζνα παιδιά ςε ςφγκριςθ 
με ποςοςτά από μολυςμζνουσ ενιλικεσ 1,2,3 

 Η δευτερογενισ μετάδοςθ από παιδιά εμφανίηεται τόςο εντόσ τθσ 
οικογζνειασ όςο και ςτο ςχολείο 2,4,5,6 

 Μελζτεσ ζχουν δείξει ότι ο εμβολιαςμόσ μειϊνει τθ μετάδοςθ 7 

1. Bi Q et al. Lancet Infect Dis. 2020;20(8):911-919. 2. CDC Science Brief: Transmission of SARS-CoV-2 in K-12 schools. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-

briefs/transmission_k_12_schools.html 3. McLean, et al. Household Transmission and Clinical Features of SARS-CoV-2 Infections by Age in 2 US Communities. medRxiv. 

https://doi.org/10.1101/2021.08.16.21262121. 4. Chu VT, Yousaf AR, Chang K, et al. Household Transmission of SARS-CoV-2 from Children and Adolescents. N Engl J Med. 

2021;NEJMc2031915. 5. Goldstein E et al. On the Effect of Age on the Transmission of SARS-CoV-2 in Households, Schools, and the Community. J Infect Dis. 2021 Feb 13;223(3):362-369.   

6. Larosa E et al. Secondary transmission of COVID-19 in preschool and school settings in northern Italy after their reopening in September 2020. Euro Surveill. 2020;25(49):2001911.     

7.CDC Science Brief. COVID-19 Vaccines and Vaccination. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/fully-vaccinated-people.html 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/transmission_k_12_schools.html


Ευρωπαϊκόσ Οργανιςμόσ Καρμάκων: αδειοδότηςη για παιδιά 5-11 ετών 
 
 

ΕΜΑ 



Ιύςταςη ΕΕΕ για τον εμβολιαςμό παιδιών ηλικίασ 5-11 ετών  
 
  Τα παιδιά εμβολιάηονται πρωτίςτωσ για τθν προςταςία τθσ ατομικισ τουσ 

υγείασ, ςωματικισ και ψυχικισ από τον ιό. 

 Για τθν αςφαλι ςυμμετοχι τουσ ςτο ςχολείο και τισ εξωςχολικζσ 
δραςτθριότθτεσ. 

 Για τθ μείωςθ τθσ διαςποράσ του ιοφ ςτθν οικογζνεια. Ο εμβολιαςμόσ των 
παιδιϊν  προςτατεφει τα ευάλωτα άτομα τθσ οικογζνειασ που ενδεχομζνωσ 
δεν ζχουν αναπτφξει ικανοποιθτικι ανοςία ςτον εμβολιαςμό. 

 Η αυξθμζνθ εμβολιαςτικι κάλυψθ μακθτϊν και εκπαιδευτικϊν μειϊνει τθ 
διαςπορά του ιοφ ςτα ςχολεία και ςυνεπϊσ τον αρικμό νζων κρουςμάτων 
ςτθν κοινότθτα γενικότερα.  

 Η μείωςθ τθσ διαςποράσ του ιοφ ςτθν κοινότθτα εμποδίηει τθν εμφάνιςθ 
νζων μεταλλάξεων.  



ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΙΤΙΚΑ ΕΜΒΟΖΙΟΥ  
Pfizer-BioNTech  (Comirnaty) 

 1 φιαλίδιο → 10 δόςεισ  

 Δόςθ: 0,2 mL (10mcg) 

 Χοριγθςθ: Ενδομυϊκά 

 Χοριγθςθ 2 δόςεων με μεςοδιάςτθμα 21 θμερϊν 

 Xρόνοσ ηωισ: 6 μινεσ ςτουσ -90οC ζωσ -60οC 

 Διατιρθςθ ςτουσ 2οC - 8οC: μζχρι 10 εβδομάδεσ 

 Διατιρθςθ ςτουσ 8οC - 25οC μζχρι 12 ϊρεσ από 
την αναςφςταςη 

 

 

Comirnaty SmPC, Νοζμβριοσ 2021 



ΑΝΑΙΥΙΤΑΙΗ ΕΜΒΟΖΙΟΥ  
Pfizer-BioNTech (Comirnaty) 

 Κακαριςμόσ επιφάνειασ  φιαλιδίου με γάηα 
εμποτιςμζνθ με αλκοολοφχο διάλυμα  

 Αναρρόφθςθ 1,3 mL διαλ. Sodium Chloride 
0,9%  

 Ζγχυςθ του διαλφματοσ Sodium Chloride με 
άςθπτθ τεχνικι ςτο φιαλίδιο 

 Αφαίρεςθ 1,3 mL αζρα από το φιαλίδιο για 
εξιςορρόπθςθ τθσ πίεςθσ 

 Ήπια αναςτροφι του φιαλιδίου (10 φορζσ) 
 υπόλευκο χρϊμα  
 χωρίσ ορατά ςωματίδια 
 χωρίσ αποχρωματιςμοφσ  

 Αναγραφι θμερομθνίασ και ϊρασ 
αναςφςταςθσ πάνω ςτο φιαλίδιο του 
εμβολίου 

Ήπια 10 θορές  

Χρήζη ενηός  12 ωρών 

αναγραθή ημερομηνίας 

και ώρας αναζύζηαζης 

Αθαιρέζηε 1,3 mL  

αέρα από ηο θιαλίδιο 

Προζθήκη 1,3 mL διαλ. 

Sodium Chloride 0,9%   

Comirnaty SmPC, Νοζμβριοσ 2021 



ΘΡΟΕΤΟΙΜΑΙΙΑ ΔΟΙΕΩΝ ΕΜΒΟΖΙΟΥ  
Pfizer-BioNTech (Comirnaty) 
 Μετά τθν αραίωςθ, το φιαλίδιο περιζχει 2,6 mL 

από τα οποία μποροφν να εξαχκοφν 10 δόςεισ 
των 0,2 mL.  

 Κακαριςμόσ επιφάνειασ  φιαλιδίου με γάηα 
εμποτιςμζνθ με αλκοολοφχο διάλυμα πριν          
από κάκε αναρρόφθςθ 

 Αναρρόφθςθ ποςότθτασ διαλφματοσ                
0,2 mL/δόςη  

 Διαςφάλιςη λήψησ ςωςτήσ ποςότητασ 
διαλφματοσ 

 Χριςθ μζςα ςε διάςτθμα 12 ωρϊν ςε 
κερμοκραςία δωματίου μετά τθν αναςφςταςθ 

 

0,3 mL  

διαλσμένοσ εμβολίοσ 

Comirnaty SmPC, Νοζμβριοσ 2021 



ΧΟΡΗΓΗΙΗ ΕΜΒΟΖΙΟΥ Pfizer-BioNTech (Comirnaty) 
 2 δόςεισ με μεςοδιάςτθμα 21 ημερϊν 

 Χοριγθςθ: IM ςτθν περιοχι του δελτοειδοφσ μυόσ 

 Εναλλακτικά χοριγθςθ ςτον τετρακζφαλο μθριαίο μυ ςτθν 
προςκιοπλάγια επιφάνεια του μθροφ 

 Κακαριςμόσ δζρματοσ πριν τον εμβολιαςμό 

 Τοποκζτθςθ τθσ βελόνασ ςε γωνία 90ο (κάκετα) ςτο ςθμείο 
εμβολιαςμοφ ϊςτε να επιτευχκεί  IM χοριγθςθ 

 Ήπια αφαίρεςθ τθσ βελόνασ-ςφριγγασ 

 Ελαφρά πίεςθ περιοχισ με γάηα ι βαμβάκι 

 Παρακολοφκθςθ για εμφάνιςθ άμεςθσ ΑΕ 

• για 30 λεπτά ςε παιδιά με ιςτορικό: αντζνδειξθσ ςε άλλο τφπο 
εμβολίου COVID-19, άμεςθ μθ ςοβαρι αλλεργικι αντίδραςθ ςε 
εμβόλιο COVID-19, άμεςθ αλλεργικι αντίδραςθ οποιαςδιποτε 
βαρφτθτασ ςε άλλο εμβόλιο ι ενζςιμθ κεραπεία, αναφυλαξία 
οφειλόμενθ ςε οποιαδιποτε αιτία 

• για 15 λεπτά ςε όλα τα άλλα παιδιά 

Υποδόριος ιζηός 

Μσς 

γωνία 90ο 

Δέρμα 

Ακρώμιο 

περιοτή εμβολιαζμού 

(ηρίγωνο) 

Δεληοειδής μσς 

Ενδομσϊκή  

τορήγηζη (ΙΜ) 

Comirnaty SmPC, Νοζμβριοσ 2021 



Υπάρχει αντζνδειξθ του εμβολιαςμοφ ςε παιδί με ιςτορικό: 

 Σοβαρισ αλλεργικισ αντίδραςθσ (αναφυλαξία) μετά από προθγθκείςα 
δόςθ εμβολίου COVID-19 ι ςε ςυςτατικό του εμβολίου COVID-19 

 Γνωςτισ διαγνωςμζνθσ αλλεργίασ ςε ςυςτατικό του εμβολίου  

Σοβαρισ αλλεργικισ αντίδραςθσ (αναφυλαξία) μετά από προθγθκείςα δόςθ εμβολίου COVID-19 ι ςε ςυςτατικό 
του εμβολίου COVID-19 

 Γνωςτισ διαγνωςμζνθσ αλλεργίασ ςε ςυςτατικό του εμβολίου 

 

ΑΝΤΕΝΔΕΙΗΕΙΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΙΗ ΤΟΥ ΕΜΒΟΖΙΟΥ 

 

 



Προφυλάξεισ κατά τθ χοριγθςθ του εμβολίου ςε παιδιά με ιςτορικό: 

 Άμεςθσ αλλεργικισ αντίδραςθσ ςε άλλο εμβόλιο (εκτόσ του εμβολίου 
COVID-19) ι ενζςιμθ κεραπεία 

 Άμεςθσ (εντόσ 4 ωρϊν) μετά τον εμβολιαςμό, μθ ςοβαρισ αλλεργικισ 
αντίδραςθσ ςε προθγοφμενθ δόςθ εμβολίου κατά του κορωνοϊοφ 

 Οξεία λοίμωξθ μζτριασ ι μεγάλθσ βαρφτθτασ 
 

 

ΘΡΟΚΥΖΑΗΕΙΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΙΗ ΤΩΝ ΕΜΒΟΖΙΩΝ 

 

 



ΑΝΑΚΥΖΑΗΙΑ  

 Αναφυλαξία μετά από εμβολιαςμό αποτελεί 
εξαιρετικά ςπάνια και δυνθτικά απειλθτικι για      
τθ ηωι ανεπικφμθτθ ενζργεια 

 Ταχεία ζναρξθ εντόσ λεπτϊν με ποικίλθ βαρφτθτα  

 Δεν υπάρχει θ ζνδειξθ ότι θ ςυχνότθτά τθσ είναι 
μεγαλφτερθ ςτον εμβολιαςμό ζναντι COVID-19 

 Είναι ςθμαντικό για τουσ εμβολιαςτζσ να είναι 
εκπαιδευμζνοι να τθν αντιμετωπίςουν και να 
υπάρχει θ απαραίτθτθ υποδομι ςε όλα τα 
εμβολιαςτικά κζντρα 

 Ο εμβολιαηόμενοσ που παρουςίαςε αναφυλακτικι 
αντίδραςθ κα πρζπει να αντιμετωπίηεται άμεςα ςε 
ειδικά διαμορφωμζνο χϊρο, να παρακολουκείται 
για 6-12 ϊρεσ και ιδανικά να παραπζμπεται ςε 
ειδικοφσ για διερεφνθςθ 



ΔΙΑΧΕΙΡΙΙΗ ΑΝΑΚΥΖΑΗΙΑΙ 

Αναλυτικό πρωτόκολλο διαχείριςθσ 

αναφυλαξίασ με τον οριςμό, τα 

κριτιρια, τον απαραίτθτο εξοπλιςμό και 

τα φάρμακα πρϊτθσ γραμμισ, που 

πρζπει να χρθςιμοποιθκοφν 

περιλαμβάνεται ςτο Εκπαιδευτικό 

Εγχειρίδιο, (Παράρτθμα Γ) 



ΑΝΕΘΙΕΥΜΗΤΕΙ ΕΝΕΡΓΕΙΕΙ ΕΜΒΟΖΙΟΥ ΙΕ ΘΑΙΔΙΑ 5-11 ΕΤΩΝ 
Pfizer-BioNTech (Comirnaty) 

Οι πιο ςυχνζσ ανεπικφμθτεσ ενζργειεσ ςε παιδιά θλικίασ 5 ζωσ 11 ετϊν ιταν: 

 άλγοσ ςτθ κζςθ τθσ ζνεςθσ (>80%) 

 κόπωςθ (>50%) 

 κεφαλαλγία (>30%) 

 ερυκρότθτα και οίδθμα τθσ κζςθσ ζνεςθσ (>20%)  

 μυαλγία και ρίγθ (>10%) 

Comirnaty SmPC, Νοζμβριοσ 2021 



Τοπικέσ αντιδράςεισ  εντόσ 7 ημερών μετά τον εμβολιαςμό ςτισ ηλικίεσ 5 -11 ετών  

Οριςμόσ ςοβαρότθτασ Ερυκρότθτασ και Οιδιματοσ: Ήπια= >2-5cm, Μζτρια= >5-10 cm; Σοβαρι= >10 cm; Πολφ ςοβαρι= νζκρωςθ 
Οριςμόσ ςοβαρότθτασ Πόνου ςτθ κζςθ ζνεςθσ: Ήπιοσ= καμία παρεμβολι, Μζτριοσ= κάποια παρεμβολι, Σοβαρόσ= παρεμποδίηει τισ θμεριςιεσ δραςτθριότθτεσ, 
Πολφ ςοβαρόσ= επίςκεψθ ςτα επείγοντα ι νοςθλεία  

Walter EB et al; C4591007 Clinical Trial Group. Evaluation of the BNT162b2 Covid-19 Vaccine in Children 5 to 11 Years of Age. N Engl J 
Med. 2021 Nov 9:NEJMoa2116298. doi: 10.1056/NEJMoa2116298. Epub ahead of print.  



Ιυςτηματικέσ αντιδράςεισ  εντόσ 7 ημερών ςτισ ηλικίεσ 5 -11 ετών 
 

Οριςμόσ ςοβαρότθτασ κόπωςθσ, κεφαλαλγίασ, ρίγουσ, μυαλγίασ, αρκραλγίασ: Ήπια= καμία παρεμβολι, Μζτρια= κάποια παρεμβολι, Σοβαρι= παρεμποδίηει τισ θμεριςιεσ δραςτθριότθτεσ, Πολφ 
ςοβαρι= επίςκεψθ ςτα επείγοντα ι νοςθλεία 
Οριςμόσ ςοβαρότθτασ εμζτου: Ήπιοσ=1-2 φορζσ ςε 24h, Μζτριοσ= >2 φορζσ ςε 24h, Σοβαρόσ= Απαιτεί ενυδάτωςθ IV ; Πολφ ςοβαρόσ= επίςκεψθ ςτα επείγοντα ι νοςθλεία 
Οριςμόσ ςοβαρότθτασ διάρροιασ: Ήπια= 2-3 φορζσ ςε 24h, Μζτρια= 4-5 φορζσ ςε 24h, Σοβαρι= 6 ι περιςςότερεσ φορζσ ςε 24h, Πολφ ςοβαρι= επίςκεψθ ςτα επείγοντα ι νοςθλεία 

Walter EB et al; C4591007 Clinical Trial Group. Evaluation of the BNT162b2 Covid-19 Vaccine in Children 5 to 11 Years of Age. N Engl J Med. 2021 Nov 9:NEJMoa2116298.                   
doi: 10.1056/NEJMoa2116298. Epub ahead of print.  



H ACIP εκτιμά ότι η ςυχνότητα τησ μυοκαρδίτιδασ μετά τον 
εμβολιαςμό είναι πιθανά μικρότερη ςτα παιδιά 5-11 ετών ςε 
ςύγκριςη με τουσ εφήβουσ 12-15 ετών 

 

 

Dr. S Oliver. Evidence to Recommendations Framework: Pfizer-BioNTech COVID-19 vaccine in children aged 5-11 years . Presentation at ACIP meeting November 2, 2021.  
John R. Su. Adverse events among children ages 5–11 years after COVID-19 vaccination: updates from v-safe and the VAERS. Presentation at ACIP meeting December 13, 2021. 

 Τα ποςοςτά μυοκαρδίτιδασ μετά τον εμβολιαςμό ςε παιδιά 5-11 ετϊν είναι άγνωςτα 

 Δεν παρουςιάςτθκαν περιπτϊςεισ κατά τθ διάρκεια των κλινικϊν δοκιμϊν (n=3.082 με 
παρακολοφκθςθ τουλάχιςτον 7 θμερϊν) 

 Μζχρι ςτιγμισ επί ςυνόλου 7.141.428 δόςεων που ζχουν χορθγθκεί ςτισ ΗΠΑ (ζωσ 9 Δεκ 
2021) ζχουν αναφερκεί 8 περιπτϊςεισ που πλθροφν τα κριτιρια μυοκαρδίτιδασ (4 ςε 
αγόρια και 4 ςε κορίτςια, 2 μετά τθν 1θ δόςθ και 6 μετά τθν 2θ) 

 Η μυοκαρδίτιδα μετά από εμβολιαςμό ςε πλθκυςμό 5-11 ετϊν είναι πικανόν χαμηλότερη 
από τα ποςοςτά που παρατθροφνται ςε θλικίεσ 12-15 ετϊν 

 Η υποκείμενθ επιδθμιολογία τθσ ιογενοφσ μυοκαρδίτιδασ ποικίλλει ςθμαντικά μεταξφ των 
παιδιϊν θλικίασ 5–11 και 12–17 ετϊν: ςθμαντικά χαμηλότερη ςε παιδιά θλικίασ 5–11 ετϊν 

 Η δόςθ που χρθςιμοποιείται ςε παιδιά θλικίασ 5–11 ετϊν (10 μg) είναι το ζνα τρίτο τθσ 
δόςθσ που χρθςιμοποιείται ςε παιδιά θλικίασ 12–15 ετϊν (30 μg)  



Αποτελεςματικότητα του εμβολίου 
 
 Πρϊτθ εμφάνιςθ COVID-19 τουλάχιςτον 7 θμζρεσ μετά τθ 2θ δόςθ ςε παιδιά θλικίασ 5 ζωσ 11 

ετϊν χωρίσ ενδείξεισ προθγοφμενθσ λοίμωξθσ με SARS-CoV-2 

Εμβόλιο mRNA COVID-19  
10 μg/δόςθ  

Nα = 1.305 Περιπτϊςεισ 
n1β  

Χρόνοσ επιτιρθςθσγ  
(n2δ )  

Εικονικό φάρμακο  
 

Nα = 663 Περιπτϊςεισ 
n1β  

Χρόνοσ επιτιρθςθσγ  
(n2δ ) 

Αποτελεςματικότθτα 
του εμβολίου %  

(95% CI)  

Παιδιά θλικίασ  
5 ωσ 11 ετϊν  

3  
0,322 (1.273)  

16  
0,159 (637)  

90,7  
(67,7 - 98,3) 

Στθν ανάλυςθ ςυμπεριλιφκθκαν ςυμμετζχοντεσ οι οποίοι δεν είχαν ενδείξεισ προθγοφμενθσ λοίμωξθσ με SARS-CoV-2  
α. N = Αρικμόσ ςυμμετεχόντων ςτθν κακοριςμζνθ ομάδα. 
β. n1 = Αρικμόσ ςυμμετεχόντων που πλθροφν τον οριςμό του καταλθκτικοφ ςθμείου. 
γ. Συνολικόσ χρόνοσ επιτιρθςθσ ςε 1.000 ανκρωποζτθ για το δεδομζνο καταλθκτικό ςθμείο ςε όλουσ τουσ ςυμμετζχοντεσ εντόσ κάκε ομάδασ ςε κίνδυνο για το καταλθκτικό ςθμείο. 
Η χρονικι περίοδοσ για εγγραφι περιπτϊςεων COVID-19 είναι τουλάχιςτον 7 θμζρεσ μετά τθ Δόςθ 2 ζωσ το τζλοσ τθσ περιόδου παρακολοφκθςθσ. 
δ. n2 = Αρικμόσ ςυμμετεχόντων ςε κίνδυνο για το καταλθκτικό ςθμείο. 

Το BNT162b2 ζχει υψθλι αποτελεςματικότθτα για τθν πρόλθψθ τθσ ςυμπτωματικισ νόςου COVID-19 όταν χορθγείται ςε ςχιμα 2 
δόςεων των 10μg ςε παιδιά 5-<12 ετϊν τθν περίοδο που θ παραλλαγι Delta ιταν θ κυρίαρχθ 

Comirnaty SmPC, Νοζμβριοσ 2021 



 Οι τίτλοι εξουδετερωτικϊν αντιςωμάτων και τα ποςοςτά ανοςοαπόκριςθσ 
ςτα παιδιά 5 ωσ <12 ετϊν με τθ δόςθ των 10μg ιταν ςυγκρίςιμα με αυτά ςε 
άτομα 16-25 ετϊν που ζλαβαν 30μg του εμβολίου ςτισ κλινικζσ δοκιμζσ 

 Ο ορόσ των εμβολιαςκζντων παιδιϊν με το BNT162b2 είχε εξουδετερωτικι 
δράςθ και για το αρχικό ςτζλεχοσ του ιοφ αλλά και για τθν παραλλαγι Δζλτα 

Ανοςογονικότητα του εμβολίου 

 

 

Walter EB et al; C4591007 Clinical Trial Group. Evaluation of the BNT162b2 Covid-19 Vaccine in Children 5 to 11 Years of Age. N Engl J Med. 2021 Nov 
9:NEJMoa2116298. doi: 10.1056/NEJMoa2116298. Epub ahead of print.  



 Τα παιδιά νοςοφν μεν θπιότερα από τουσ ενιλικεσ αλλά δεν μπορεί να προβλεφκεί ποιο παιδί μπορεί 

να νοςιςει ςοβαρά από τθν COVID-19 και να χρειαςτεί νοςθλεία  

 Η μεταδοτικότερθ παραλλαγι Δζλτα ζχει οδθγιςει ςε αφξθςθ των νοςθλειϊν ςε παιδιά όμωσ θ 

ςυχνότθτα ειςαγωγισ ςτο νοςοκομείο είναι πολφ χαμθλι και ςτισ ΜΕΘ ακόμα χαμθλότερθ. 

 Τα παιδιά κινδυνεφουν να εμφανίςουν πολυςυςτθματικό φλεγμονϊδεσ ςφνδρομο μετά τθ λοίμωξθ με 

τον ιό SARS-CoV-2 , το οποίο είναι μεν ςπάνια αλλά ςοβαρι εκδιλωςθ 

 Δεν γνωρίηουμε ακόμα το εφροσ και τθ ςυχνότθτα των μακροχρόνιων επιπλοκϊν τθσ COVID-19 ςτα 

παιδιά 

 Οι ζμμεςεσ επιπτϊςεισ τθσ πανδθμίασ ςτα παιδιά είναι πολλαπλζσ και είναι δφςκολο ακόμθ να 

εκτιμθκοφν  

 Ο εμβολιαςμόσ των παιδιϊν γίνεται για να προςτατζψει κατά βάςθ τα ίδια και όχι για να καλφψει το 

πρόβλθμα των ανεμβολίαςτων ενθλίκων.  

 Τα παιδιά ςυμμετζχουν ςτθ μετάδοςθ του ιοφ και ο εμβολιαςμόσ τουσ μπορεί να ςυμβάλει ςτον ζλεγχο 

τθσ πανδθμίασ ενϊ ταυτόχρονα κα διαςφαλιςτεί και θ ομαλι λειτουργία των ςχολείων 

 Ο εμβολιαςμόσ των παιδιϊν κρίνεται αςφαλισ. Υπάρχουν δεδομζνα από τον εμβολιαςμό 5 εκατ. 

παιδιϊν 

 

 

 

Ιυμπεράςματα 

 

 



Η επιςτροφι ςτθν κανονικότθτα απαιτεί τθν εφαρμογι 
όλων των διακζςιμων προλθπτικϊν μζτρων 

Εμβολιάςου 

Πλζνε ςυχνά τα χζρια ςου Τήρηςε τισ αποςτάςεισ 

Φόρεςε τη μάςκα ςου 

>2 μ 



ΔΘΝΙΚΗ  
ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΔΜΒΟΛΙΑΜΩΝ  


