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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ            Αθήνα,    18-2-2022 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  
     Αρ. πρωτ. Δ1ε/Γ.Π. 7825 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ 

  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
 ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
ΤΜΗΜΑ Ε’ 

 
 
ΠΡΟΣ: 

   ΟΠΩΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
 
 
 
 
 

 

Ταχ. Δ/νση : Αριστοτέλους 17 
Ταχ. Κώδικας : 104 33 
Πληροφορίες : Νίκη Παπανικολάου 

Μαγγίνα Σωτηρία 
Τηλέφωνο : 213 216 1793 
e-mail : ddy_e@moh.gov.gr 

  
ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 

ΘΕΜΑ : «Διαχείριση υπολειμμάτων τροφίμων που προέρχονται από ασθενείς που 
νοσηλεύονται σε τμήματα Covid-19 » 

  
ΣΧΕΤΙΚΑ : 1. Η ΚΥΑ 146163/2012 (1537/Β/8-5-12) Μέτρα και όροι για τη διαχείριση 

αποβλήτων Υγειονομικών Μονάδων, όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει 
2. Η με αρ. πρωτ. οικ. 29960/3800/15-6-2012 Εγκύκλιος του ΥΠΕΝ που έχει 

αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του ΥΠΕΝ με θέμα «Ενδεικτικές κατηγορίες 
Αποβλήτων Υγειονομικών Μονάδων (ΑΥΜ)/ Ενδεικτικές κατάλληλες εργασίες 
διαχείρισης ΑΥΜ- Διευκρινίσεις επί ορισμένων απαιτήσεων της ΚΥΑ οικ. 
146163/2012» 

3. Το με αρ. πρωτ. 445/12-1-2022 έγγραφο του Νοσοκομείου «Ελπίς» με θέμα: 
«Διαχείριση Γευμάτων Από Τμήματα Covid-19» 

4. Απόσπασμα Πρακτικού της 264ης Συνεδρίασης της Εθνικής Επιτροπής 
Προστασίας της Δημόσιας Υγείας έναντι του κορωνοϊού Covid-19 

Με αφορμή το ανωτέρω σχετ. (3) έγγραφο με το οποίο ζητούνται οδηγίες σχετικά με την 

κατηγοριοποίηση και διαχείριση των υπολειμμάτων τροφίμων από τις κλινικές COVID – 19, 

καθώς και με παρόμοια τηλεφωνικά ερωτήματα που δεχτήκαμε, σας ενημερώνουμε για τα εξής:  

Σύμφωνα με το σχετ.(2) η πλειονότητα των απορριμμάτων που παράγονται στις 

εγκαταστάσεις υγειονομικής περίθαλψης είναι γενικά μη μολυσματικά απόβλητα τα οποία 

προσομοιάζουν με τα αστικά στερεά απόβλητα και η διαχείριση και διάθεσή τους 

πραγματοποιείται μαζί με αυτά. Στην κατηγορία αυτή ανήκουν απόβλητα από την κουζίνα, τον 

καθαρισμό των χώρων, τους κήπους, υλικά συσκευασίας κ.α., καθώς και τα υπολείμματα των 

τροφίμων που προέρχονται από τα τμήματα νοσηλείας των ΥΜ, εκτός από εκείνα που 

προέρχονται από ασθενείς που πάσχουν από μολυσματικές ασθένειες, για τους οποίους ο 

θεράπων ιατρός έχει διαγνώσει ότι πάσχουν από μία ασθένεια που μπορεί να μεταδοθεί με αυτά 

τα υπολείμματα.  

Ειδικότερα όσο αφορά τη μετάδοση και επιβίωση του ιού SARs CoV-2 στο περιβάλλον, 

σύμφωνα με τα υπάρχοντα επίστημονικά δεδομένα, τη διεθνή πρακτική και το σχετ. (4) πρακτικό 

της 264ης Συνεδρίασης της Εθνικής Επιτροπής Προστασίας της Δημόσιας Υγείας έναντι του 

κορωνοϊού COVID-19, τα υπολείμματα τροφίμων που προέρχονται από ασθενείς με COVID – 19 
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δεν θεωρείται ότι ενέχουν κινδύνους μετάδοσης του ιού κατά τη διάθεσή τους στο περιβάλλον 

και ως εκ τούτου μπορούν να απορρίπτονται από κοινού με τα αστικά στερεά απόβλητα ή 

ενδεχομένως να οδηγούνται προς κομποστοποίηση, εφόσον ακολουθείται η επιλογή αυτή από 

την Υγειονομική Μονάδα. 

Επισημαίνεται ωστόσο, ότι σε κάθε περίπτωση ιδιαίτερη έμφαση θα πρέπει να δίνεται 

από την Υγειονομική Μονάδα στην εφαρμογή και χρήση όλων των απαραίτητων μέτρων και 

μέσων για την προστασία των εργαζομένων που συλλέγουν τα απόβλητα (χρήση των 

κατάλληλων Μέσων Ατομικής Προστασίας, συλλογή σε ανθεκτικούς σάκους, δέσιμο του σάκου 

κλπ). Διευκρινίζεται επίσης ότι για τη διαχείριση αποβλήτων και ανακυκλώσιμων υλικών που 

υπάρχει υποψία ή είναι γνωστό ότι έχουν μολυνθεί με COVID-19 οι προφυλάξεις που θα πρέπει 

να λαμβάνονται είναι αντίστοιχες αυτών που εφαρμόζονται για την προστασία των εργαζομένων 

από τους κινδύνους που αντιμετωπίζουν κατά τη διάρκεια των εργασιών τους στη διαχείριση των 

στερεών αποβλήτων. 

 

Πίνακας Αποδεκτών 
 
ΓΙΑ  ΕΝΕΡΓΕΙΑ 
 
1. Όλες τις Υγειονομικές Περιφέρειες (ΥΠΕ) της χώρας 
      υπόψη Διοικητών 
      με την υποχρέωση να ενημερώσουν όλες τις υπόχρεες 
      Υγειονομικές Μονάδες (ΥΜ) ευθύνης τους  

2. Όλες τις Περιφέρειες της χώρας  
Διευθύνσεις Δημόσιας Υγείας   

       με την υποχρέωση να ενημερώσουν όλες τις υπόχρεες 
       Υγειονομικές Μονάδες (ΥΜ) ευθύνης τους 
 
 ΓΙΑ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 
 
1. Υπουργείο Εσωτερικών  
Γενική Διεύθυνση Αποκέντρωσης και Τοπικής Αυτοδιοίκησης  
Διεύθυνση Οργάνωσης και Λειτουργίας Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
Σταδίου 27, 10183 Αθήνα  

2. Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας 
Γενική Γραμματεία Συντονισμού Διαχείρισης Απόβλητων 
Διεύθυνση Διαχείρισης Αποβλήτων 
Λ. Μεσογείων 119, 11526 Αθήνα  

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ 

1. Γραφείο Υπουργού Υγείας 

2. Γραφείο Γεν. Γραμ. Δημόσιας Υγείας 

3. Γραφείο Γεν. Διευθ. Δημόσιας Υγείας και Ποιότητας Ζωής 

4. Δ1ε  (2) 

 

 Η ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 
 

ΕΙΡΗΝΗ ΑΓΑΠΗΔΑΚΗ 
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