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ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΙΛΟΤΙΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΤΜΗΜΑΤΩΝ Ή ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 

 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1. ΤΜΗΜΑΤΑ,  ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΤ’ 

ΟΙΚΟΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΠΟΥ ΕΝΤΑΣΣΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΠΙΛΟΤΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ 

 

Α. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΙ ΤΜΗΜΑΤΑ,  

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ (με 

μακροχρόνια εμπειρία). 

 

 

 

1. Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ». 

      Η Κατ’ Οίκον Νοσηλεία  προβλέπεται στον Οργανισμό του Νοσοκομείου (αριθμ. 

Α3β/οικ.17538/3-11-1989, ΦΕΚ 853 τ. Β’ και αριθμ. Υ4α/20074/15-2-2013, ΦΕΚ 

557 τ. Β’) και λειτουργεί ως Διατομεακό τμήμα. Λειτουργεί είκοσι τέσσερα (24) 

έτη.  
 

2. Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά  «ΜΕΤΑΞΑ» 

Η Κατ’ Οίκον Νοσηλεία  προβλέπεται στον Οργανισμό του Νοσοκομείου (αριθμ. 

Υ4Α/οικ.43126/20-4-2012, ΦΕΚ 1484 τ. Β’) και λειτουργεί ως Διατομεακό τμήμα. 

Λειτουργεί περίπου είκοσι πέντε (25) έτη. 

 

3. Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ». 

Η Κατ’ Οίκον Νοσηλεία  προβλέπεται στον Οργανισμό του Νοσοκομείου (αριθμ. 

Υ4α/οικ.38861/10-4-2012 ΦΕΚ 1236 τ. Β’) και λειτουργεί ως Διατομεακό τμήμα. 

Λειτουργεί δεκαοχτώ (18) έτη. 

 

4. Γενικό Νοσοκομείο Δράμας 

Δεν προβλέπεται η σύσταση τμήματος Κατ’ Οίκον Νοσηλείας στον οργανισμό του 

νοσοκομείου ούτε από απόφαση της Διοίκησης αυτού. Λειτουργεί ως «πρόγραμμα 

κατ’ οίκον νοσηλείας» από το 2011 με έγκριση του Διοικητή του Νοσοκομείου (το 

πρόγραμμα λειτουργούσε και πριν την έγκριση του Διοικητή για δύο χρόνια). 

Λειτουργεί πέντε (5) έτη. 

 

5. Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο – Πατησίων (σε μεταφορά 

από το Τμήμα Κατ’ Οίκον Νοσηλείας του Νοσοκομείου Πατησίων.3 

 

 

 

 

Β. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ ΠΟΥ ΠΡΟΒΛΕΠΕΤΑΙ Η ΣΥΣΤΑΣΗ 

ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΤΟΝ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΣΣΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΔΙΚΤΥΟ 

 

1. Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ».  

 



2. Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ». 

 

3. Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ». 

 

4. Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας. 

 

5. Γενικό Νοσοκομείο Μυτιλήνης  «ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ». 

 

 

Γ. ΦΟΡΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΥΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΜΕ ΑΤΥΠΟ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ. 

 

1. Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ» - Κ.Υ. Ελευσίνας. 

 

2. Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ» - Κέντρο  Υγείας 

Αστικού Τύπου N. Καλλικράτειας. 

 

3. Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου, Πολυδύναμο Περιφερειακό Ιατρείο Αγ. 

Θεοδώρων. 

 

4. Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης - Κέντρο Υγείας Αιγινίου  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2. ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ, ΔΡΑΣΕΙΣ, ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ, 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

(ΠΟΥ ΗΔΗ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΝΤΑΙ ΚΑΙ ΠΕΡΙΓΡΑΦΟΝΤΑΙ) 

 

 

Α. ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 

 Περιποίηση τραυμάτων σε μετεγχειρητικούς ασθενείς (αλλαγές τραυμάτων, 

καθαρισμός τραυμάτων - φλεγμονών, αφαίρεση ραμμάτων, υλικού, 

τοποθέτηση βηματοδότη, κ.λ.π., ). 

 Περιποίηση κατακλίσεων. 

 Αλλαγή - περιποίηση κολοστομιών. 

 Λήψη βιολογικών υγρών (αίμα, ούρα κ.λ.π). 

 Ενδοφλέβια χορήγηση υγρών (σε ασθενείς με νεοπλασίες, αγγειακά 

εγκεφαλικά επεισόδια, παραπληγίες, οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου, 

τελούντες σε χημειοθεραπεία κλπ). 

 Ιατρονοσηλευτική φροντίδα σε χρόνιους ασθενείς μετά από επίσκεψη ή έξοδο 

από το Νοσοκομείο. 

 Εκτίμηση και αντιμετώπιση των καταστάσεων πόνου και της γενικής 

κατάστασης της οικίας των ασθενών που προέρχονται από τα τμήματα 

ανακουφιστικής ιατρικής και πόνου.   

 Τοποθέτηση καθετήρα κύστεως. 

 Ψυχοθεραπευτική φροντίδα  και παρακολούθηση της κατάστασης της ψυχικής 

υγείας των ασθενών. 

 

Β. ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ – ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

 Ψυχοκοινωνική στήριξη και παραπομπή ασθενών και οικογενειών τους. 

 Διασύνδεση ασθενών με τις υπηρεσίες παροχής φροντίδας. 

 Εκτίμηση συνθηκών υγιεινής και διαβίωσης στην κατοικία και 

συμβουλευτική. 

 

Γ. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ – ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ – ΕΡΕΥΝΑ 

 Ενημέρωση – Επιμόρφωση του οικογενειακού περιβάλλοντος για θέματα 

περιποίησης τραυμάτων, κατακλίσεων κλπ. 

 Ενημέρωση – Επιμόρφωση του ασθενούς και του οικογενειακού 

περιβάλλοντος για θέματα περιποίησης κολοστομιών. 

 Ενημέρωση – Επιμόρφωση του ασθενούς και του οικογενειακού 

περιβάλλοντος για την κατάλληλη χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής. 

 Οργάνωση θεματικών προγραμμάτων ενημέρωσης – επιμόρφωσης ασθενών 

οικογενειών και επαγγελματιών υγείας. 

 Εκπαίδευση ασθενών και οικογενειακού περιβάλλοντος σε τεχνικές 

αυτοφροντίδας. 

 Ενημέρωση, επιμόρφωση και κατάρτιση σε θέματα πρόληψης και φροντίδας 

ψυχικής υγείας σε ασθενείς, οικογένειες και επαγγελματίες υγείας 

 


