                                 Συν. 2           ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ - ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ
	ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ
	ΙΑΤΡΟΙ
	ΜΑΙΕΣ/ΥΤΕΣ

Άρθρο 2, Π.Δ. 351/1989 (ΦΕΚ 159 τ. Α) & 

Άρθρο 42, Π.Δ. 38/2010 (ΦΕΚ 78 τ. Α)
	ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

Άρθρο 3, Π.Δ. 351/1989 (ΦΕΚ 159 τ. Α)



	1.
	Τοποθέτηση ενδομητρικών σπειραμάτων και κολπικών δακτυλίων 


	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	

	2.
	Έλεγχος σεξουαλικώς μεταδιδόμενων νοσημάτων (προσυμπωματικός έλεγχος)


	
	
	3.3, 3.10

	3.
	Διενέργεια εμβολιασμών για τον ιό των ανθρωπίνων κονδυλωμάτων (HPV).


	
	
	3.7

	4.
	HPV DNA test


	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	

	5.
	Λήψη test pap

	
	2.1.7
	

	6.
	Έλεγχος - ψηλάφηση μαστού


	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	

	7.
	Λήψη κολπικών υγρών για καλλιέργεια


	
	2.1.7
	

	8.
	Ενημέρωση για τις σύγχρονες αντισυλληπτικές μεθόδους.
	
	2.1.14, 3.2, άρθρο 42, παρ. 2(α) Π.Δ.38/2010
	1, 3.1, 3.2, 3.12, 3.3, 4

	10.
	Συμβουλευτική για διακοπή ανεπιθύμητης εγκυμοσύνης

	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	3.12

	11.
	Συμβουλευτική και υποστήριξη  κακοποιημένων γυναικών
	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	3.1

	12.
	Ενημέρωση σε θέματα Υγιεινής 


	
	2.2.1.3
	3.3 

	13.


	Συμβουλευτική σε ευπαθείς ομάδες
	
	
	1, 3.1, 3.2, 3.5, 3.8, 3.12, 3.16, 3.31, 3.32, 3.33, 3.35, 3.37, 3.38

	14.


	Ατομική συμβουλευτική για το μητρικό θηλασμό
	
	2.2, 3.3, άρθρο 42 παρ.2(θ), Π.Δ.38/2010
	

	15.
	Συμβουλευτική για ψυχολογική στήριξη λεχωίδος/Διασύνδεση με υπηρεσίες

	
	2.2.31, άρθρο 42 παρ.2(θ), Π.Δ.38/2010
	

	16.
	Συμβουλευτική για την έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπιση κληρονομικών, σπάνιων και χρόνιων νοσημάτων – Ψυχοκοινωνική στήριξη


	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	

	17.
	Συμβουλευτική – στήριξη σε θέματα εμμηνόπαυσης
	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	

	18.
	Ενημέρωση – Διασύνδεση σε θέματα υπογονιμότητας, στειρότητας κλπ. Παραπομπή.


	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	
	

	19.
	Αγωγή Υγείας και Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση (με μορφή προγραμμάτων)


	
	
	1, 3.1, 4, 3.12

	20.
	Ενημέρωση για σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα
	
	2.1.14
	1, 3.1, 3.5, 3.11, 4, 3.12

	21.
	Ενημέρωση  σε θέματα αντισύλληψης 
	
	2.1.14
	3.11,3.12,  4

	22.
	Επιμόρφωση σε θέματα υγιεινής του γεννητικού συστήματος
	
	2.2.1.3 
	4

	23.
	Ενημέρωση για εμβολιασμούς για τον ιό των ανθρωπίνων κονδυλωμάτων (HPV)
	
	
	1, 3.1, 3.7, 3.5, 3.12, 4

	24.
	Οργάνωση διαλέξεων ενημερωτικών εκδηλώσεων σε σχολεία, κοινωνικές οργανώσεις, Δήμους κ.λ.π
	
	
	1, 3.1, 3.9, 3.15, 3.27, 4

	25.
	Οργάνωση επιμορφωτικών σεμιναρίων και προγραμμάτων για επαγγελματίες υγείας και για υπηρεσίες υγείας
	
	
	1, 3.1, 3.2, 3.9, 3.10, 3.11, 3.15, 3.16, 3.22, 3.27, 3.29, 4

	26.
	Ενημέρωση για διακοπή ανεπιθύμητης εγκυμοσύνης
	
	
	3.12, 

	27.
	Ενημέρωση και επιμόρφωση σε θέματα Οικογενειακού Προγραμματισμού σε ατομικό και οικογενειακό επίπεδο
	
	2.1, 3.1, 2.1.14, 2.1.15, άρθρο 42 παρ. 2(α)& (δ), Π.Δ.38/2010
	1, 3.1, 3.5, 3.11, 3.12, 4, 3.27

	28.
	Ενημέρωση και παροχή οδηγιών για πρόληψη νεοπλασμάτων σε γυναίκες ( μαστός, τράχηλος της μήτρας κλπ)
	Διενεργείται από την ειδικότητα στην οποία προβλέπεται
	2.1.14, 2.1.15
	3.1, 3.3 

	29.


	Επιμόρφωση για τη ψυχοπροφυλακτική μέθοδο
	
	2.2.1.4, άρθρο 42 παρ. 2(δ), Π.Δ.38/2010
	

	30.


	Προαγωγή του μητρικού θηλασμού
	
	2.2.3.3.
	3.1, 3.5, 3.12, 

	31.*
	Συμβουλευτική επιθυμητής εγκυμοσύνης

	
	
	

	32.*
	Επιμόρφωση για θέματα κακοποίησης γυναικών και ενδοοικογενειακής βίας
	
	
	

	33.*
	Ενημέρωση σε ευπαθείς ομάδες (άγαμες μητέρες, ρομά, μετανάστες, ανήλικες μητέρες, αλλοδαπές γυναίκες κλπ)
	
	
	

	34.
	Συλλογή και επεξεργασία στατιστικών δεδομένων


	
	
	

	35.


	Τήρηση Μητρώου εξυπηρετούμενων – Αρχείο
	
	
	


· Όσον αφορά τις περιπτώσεις (*) 31,32 & 33, του ανωτέρου πίνακα, αυτές δύνανται να παρέχονται από ιατρούς, μαίες/μαιευτές και  επισκέπτριες/επισκέπτες υγείας.

· Οι επαγγελματίες των Μ./Υ.Ο.Π. διενεργούν τις περιπτώσεις 34 & 35 διοικητικές ενέργειες του ανωτέρου πίνακα.

