ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΟ  hiv-AIDS 
Η Αγωγή Υγείας, ως κλάδος της Δημόσιας Υγείας, στα πλαίσια της πρωτογενούς πρόληψης βασίστηκε στην πεποίθηση ότι τα άτομα, αφ’ ενός δεν είναι επαρκώς ενημερωμένα σχετικά με την αιτιολογία των ασθενειών και των συμπεριφορών που θέτουν σε κίνδυνο την υγεία τους, αφ’ ετέρου ότι ως ορθολογικά όντα πράττουν σύμφωνα με το συμφέρον τους. Θεώρησε λοιπόν, ότι η υγειονομική ενημέρωση και διαφώτιση θα επαρκούσε, ώστε να τροποποιηθούν οι ριψοκίνδυνες στάσεις και συμπεριφορές και να αντικατασταθούν με άλλες προστατευτικές για την υγεία.

Σχετικά με την αποφυγή της μόλυνσης από τον hiv οι αξιολογικές έρευνες αποτελεσματικότητας καταδεικνύουν, ότι η Αγωγή Υγείας δεν έχει επιτύχει τους ρητά εκφρασμένους στόχους της, δηλαδή τη συστηματική χρήση προφυλακτικού στην ερωτική συνεύρεση.

Επειδή υπηρετούμε την ατομική και κοινωνική ανάγκη για πρόληψη από το aids, κρίνεται απαραίτητο να προβληματιστούμε και να επανατοποθετηθούμε, αναφορικά με την μεθοδολογία των προγραμμάτων Αγωγής Υγείας, τη δομή και το περιεχόμενο των μηνυμάτων, καθώς και τα μέσα προβολής τους.  

Βασιστήκαμε τόσο στις θεωρίες της επικοινωνίας και της πειθούς, όσο και στα σύγχρονα ερευνητικά δεδομένα, προκειμένου να διαμορφώσουμε ένα νέο ενημερωτικό υλικό.

Συνοπτική περιγραφή του Ενημερωτικού Υλικού

Το εν λόγω υλικό αποτελείται από 28 εικονίδια επενδεδυμένα με γραπτό λόγο  με μορφή παρουσίασης PowerPoint τα οποία καλύπτουν τις τρεις μεγάλες θεματικές ενότητες: 

· Η πρώτη που αφορά στη πληροφόρηση μέσω ιατρικών γνώσεων και αποτελείται από 15 συνολικά εικονίδια που αναφέρονται: 

(1 εικ) στην αναλυτική παρουσίαση των όρων hiv/aids

(1 εικ) στην επεξήγηση του όρου οροθετικός και της οροθετικότητας

(1 εικ) στις προόδους της ιατρικής και στις εξελίξεις των αντιρετροϊκών 

     θεραπειών

(1 εικ) στη παρουσίαση των αριθμητικών δεδομένων σχετικά με την 

          πορεία της νόσου στην Ελλάδα και στον Κόσμο 

(6 εικ) στη παρουσίαση των τρόπων μετάδοσης 

(1 εικ) στους τρόπους προφύλαξης

(1 εικ) στη παρουσίαση του πως δεν μεταδίδεται

(3 εικ) στη παρουσίαση του πότε/ πως/ και που, πρέπει να γίνεται το ειδικό 

          τεστ για το aids.

· Η δεύτερη που αφορά στη προφύλαξη με έμφαση στο προφυλακτικό και αποτελείται από 6 συνολικά εικονίδια που αναφέρονται: 

    (1 εικ) στη παρουσίαση νεαρών ατόμων με αίτημα την προφύλαξη

    (1 εικ) σε «απάντηση» στο αίτημα των εφήβων για προφύλαξη μέσω της 

              σωστής και συστηματικής χρήσης του προφυλακτικού

    (1 εικ) στους ανασταλτικούς παράγοντες χρήσης του προφυλακτικού έτσι 

              όπως έχουν καταγραφεί από την ίδια ομάδα στόχο

    (1 εικ) στους προτρεπτικούς παράγοντες χρήσης του προφυλακτικού, έτσι 

              όπως έχουν καταγραφεί από την ίδια ομάδα στόχο. 

    (1 εικ) στην παρουσίαση ωφελειών της χρήσης του προφυλακτικού 

    (1 εικ) σε οδηγίες χρήσης του προφυλακτικού

· Η Τρίτη που αφορά στην ευαισθητοποίηση και στοχεύει στην άμβλυνση των ρατσιστικών αντιδράσεων, αποτελείται από 4 συνολικά εικονίδια που επισημαίνουν οικουμενικές αλήθειες και στοχεύουν στην προάσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και ελευθεριών, όπως :

     (1 εικ) ότι ο hiv δεν κάνει διακρίσεις

     (1 εικ) ότι ο hiv μπορεί να προσβάλει το οποιοδήποτε άτομο ανεξαρτήτως 

               γνωρισμάτων- ιδιοτήτων 

     (1 εικ) ότι ο hiv δεν ταυτίζεται με τις σεξουαλικές προτιμήσεις των ατόμων

     (1 εικ) και επιλογικά παρά την διαφορετικοτητά μας όλοι είμαστε ίσοι 

               απέναντι στην ασθένεια αλλά και στον αγώνα για την αντιμετώπιση 

               του hiv.

 Τέλος, υπάρχουν άλλα 3 εικονίδια από τα οποία τα (2) είναι εισαγωγικά, προκειμένου να προετοιμάσουν τον ομιλητή  αλλά και τους δέκτες, για το  επόμενο στάδιο που αφορά στις ιατρικές πληροφορίες και (1) εικονίδιο που αναφέρεται στα τηλέφωνα του ΕΟΔΥ στα οποία μπορούν να απευθυνθούν οι μαθητές.

