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ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ   

Αθήνα,         08/02/2016 

Αριθ. Πρωτ: Γ3δ/ΔΦ4.3,ΦΑΥ9.2016/οικ.9350 

 

 

Προς: Όπως Πίνακας Αποδεκτών     

 

Θέμα: Υπενθύμιση του αρ. πρωτ. Γ3δ/ΔΦΑΥ9/Γ.Π/οικ.60005/05-08-2015 

ΑΔΑ:6Μ9E465ΦΥΟ-ΤΦ8 εγγράφου με θέμα «Καθορισμός ενιαίων διαδικασιών 

έκδοσης Εγκυκλίων για Παγκόσμιες και Διεθνείς Ημέρες / Εβδομάδες για θέματα 

υγείας». 

       Η Δ/νση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και Πρόληψης, Τμήμα Δ΄ Αγωγής Υγείας και 

Πρόληψης, σύμφωνα με την παρ.3 δ του άρθρου 19 του Π.Δ. 106 (ΦΕΚ 173/Α΄/28.08.2014) 

«Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας», που έχει αρμοδιότητα για θέματα ενημέρωσης, 

πληροφόρησης και ευαισθητοποίησης στο πλαίσιο σχεδιασμού και υλοποίησης προγραμμάτων 

αγωγής υγείας και πρόληψης, καθώς και των προγραμμάτων και δράσεων σε επίπεδο 

Πρωτοβάθμιας φροντίδας Υγείας,  σας ενημερώνει τα ακόλουθα: 

Α)  Στο πλαίσιο του ρυθμιστικού των διαδικασιών εγγράφου με υπ΄αρ.  

Γ3δ/ΔΦΑΥ9/Γ.Π/οικ.60005/05-08-2015 (ΑΔΑ:6Μ9E465ΦΥΟ-ΤΦ8) και θέμα 

«Καθορισμός ενιαίων διαδικασιών έκδοσης Εγκυκλίων για Παγκόσμιες και Διεθνείς 

Ημέρες / Εβδομάδες για θέματα υγείας», η Δ/νση Π.Φ.Υ.&Π. σε συνεργασία με τις κατά 

περίπτωση συναρμόδιες Δ/νσεις του Υπουργείου Υγείας και εποπτευόμενους φορείς για το 

έτος 2015 έχει εκδώσει τα ακόλουθα σχετικά έγγραφα: 

 

1. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.23462/31.03.2015(ΑΔΑ:7ΙΡΘ465ΦΥΟ-

ΗΟΚ) εγκύκλιος  με θέμα: Παγκόσμια Ημέρα Υγείας 7 Απριλίου   2015, « Ασφάλεια  

Τροφίμων». 

2. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ.Φ.1.2αΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.28500/20.04.2015(ΑΔΑ:   

ΩΙ94465ΦΥΟ-Τ66) εγκύκλιος με θέμα: Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Εμβολιασμών 2015, 

«Μείωση του εμβολιαστικού κενού» (close the immunization gap).  

3. Η με  αριθμ. πρωτ. Γ3δ/ΔΦ.1.2 α ΦΑΥ9/2015/Γ.Π. οικ. 31683/30.04.2015 (ΑΔΑ: 

6ΙΞΗ465ΦΥΟ-6ΓΥ) εγκύκλιος με θέμα: Παγκόσμια Εβδομάδα του Ο.Η.Ε. για την Οδική 
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Ασφάλεια «Σώστε Παιδικές Ζωές με την οδική ασφάλεια» (#SaveKidsLives with road 

safety). 

4. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.38648/25.05.2015 (ΑΔΑ: ΩΚΠΗ465ΦΥΟ-

ΦΙ5) εγκύκλιος με θέμα Παγκόσμια Ημέρα Κατά του Καπνίσματος  31 Μαΐου2015, 

«Εξάλειψη του παράνομου εμπορίου των προϊόντων καπνού» Stop illicit trade of 

tobacco products). 

5. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.43249/9.06.2015 (ΑΔΑ: Ω44Γ465ΦΥΟ-

ΣΟΨ) εγκύκλιος, με θέμα: Διεθνής Ημέρα «Κατά της Επιθετικότητας ενάντια σε Αθώα 

Παιδιά (ως Θύματα)» του Οργανισμού  Ηνωμένων Εθνών 4  Ιουνίου 2015» 

(International Day of Innocent Children Victims of Aggression) 

6. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.45035/16.06.2015 (ΑΔΑ: 6ΒΧΚ465ΦΥΟ-

7Χ4) εγκύκλιος με θέμα: Παγκόσμια Ημέρα Εθελοντή Αιμοδότη 14.06.2015, «Σας 

ευχαριστώ για τη διάσωση της ζωής μου»(Thank you for saving my life ). 

7. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.69995/10.09.2015(ΑΔΑ:7Ω6Α465ΦΥΟ-

Δ3Τ)  εγκύκλιος με θέμα: Παγκόσμιος Μήνας /Ημέρα  Alzheimer – Άνοιας 21 

Σεπτεμβρίου 2015, με θέμα: «Μη με ξεχνάς». (Remember Me) 

8. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.61783/5.10.2015(ΑΔΑ:ΩΓΑΓ465ΦΥΟ-

30Α)εγκύκλιος με θέμα:  Παγκόσμια Ημέρα Όρασης (World Sight day) 8 Οκτωβρίου 

2015,  με θέμα «Φροντίδα οφθαλμών για όλους» (Εye care for all). 

9. Η με αριθμ. πρωτ.Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.77540/9.10.2015(ΑΔΑ: ΩΩΘΩ465ΦΥΟ-

ΧΞ3) εγκύκλιος με θέμα: Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας (World Mental Health Day) 

10 Oκτωβρίου 2015, με θέμα «Αξιοπρέπεια στην Ψυχική Υγεία» (Dignity and Mental 

Health). 

10. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ/Δ/ΦΑΥ9/2015/Γ.Π.οικ.85371/09.11.2015 (ΑΔΑ:ΩΒ7Ι465ΦΥΟ-

Θ3Ζ) εγκύκλιος με θέμα: Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη (World Diabetes Day) - 14η 

Νοεμβρίου 2015 

11. Η με αριθμ. πρωτ. Γ3δ,Γ1αΔ/ΦΑΥ9/2015,27Β/ Γ.Π. οικ. 83131/30.10.2015   

(ΑΔΑ:66ΑΓ465ΦΥΟ-508) εγκύκλιος με θέμα: Παγκόσμια Εβδομάδα Μητρικού 

Θηλασμού με θέμα «Θηλασμός και Εργασία: Ας το κάνουμε να πετύχει», 1 έως 7 

Νοεμβρίου 2015. Ανάπτυξη Εθνικής Εκστρατείας Ενημέρωσης με Θέμα «ΣΗΜΕΙΑ 

ΦΙΛΙΚΑ ΣΤΟ ΜΗΤΡΙΚΟ ΘΗΛΑΣΜΟ».                                                                                                                      

 

Β)   Με την σύνταξη των ανωτέρω ρυθμιστικών και ειδικότερων κατά θέμα εγγράφων, 

τέθηκαν οι προϋποθέσεις για την διαμόρφωση μιας ενιαίας πολιτικής για τη διαχείριση και την 

αξιοποίηση των Παγκόσμιων και Διεθνών Ημερών / Εβδομάδων (Π.-Δ.Η./Ε.)., για την 

ανάπτυξη ενεργειών και δράσεων που σχετίζονται με την ενημέρωση, την ευαισθητοποίηση 

της κοινής γνώμης και ειδικών κατηγοριών πληθυσμού, συμβάλλοντας στην πρόληψη και στην 

προαγωγή της υγείας των πολιτών.  

       Με τις σχετικές ρυθμίσεις αντιμετωπίστηκαν θέματα έλλειψης συντονισμού, επικάλυψης 

ενεργειών, περιορισμών στη διάχυση πληροφορίας κυρίως σε φορείς αρμοδιότητας άλλων 

Υπουργείων (π.χ. ΟΤΑ, Σχολεία, ΜΚΟ, Εκκλησία κ.λ.π.).  
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       Παρόλα αυτά, διαπιστώθηκε ότι λόγω δυσχέρειας συντονισμού των συναρμόδιων 

υπηρεσιών,  συχνά δεν ήταν εφικτή η έγκαιρη έκδοση και αποστολή των σχετικών εγγράφων 

ώστε να ενημερωθούν έγκαιρα οι αποδέκτες και να ενεργοποιηθούν οι δομές του ΕΣΥ, της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και της Δημόσιας Υγείας  προς την κατεύθυνση αυτή. 

       Παράλληλα, μερικές φορές παρατηρείται δυσχέρεια ως προς την τήρηση των διαδικασιών 

που τέθηκαν σε επίπεδο συλλογής και αξιοποίησης πληροφοριών και δεδομένων, καθώς και 

συνεργασίας μεταξύ συναρμόδιων υπηρεσιών και φορέων, με αποτέλεσμα να μην 

αξιοποιούνται επαρκώς  και καταλλήλως, η φιλοσοφία, οι αρχές, οι στόχοι αλλά και τα 

προτεινόμενα μέτρα και οδηγίες που τίθενται από τους Διεθνείς Οργανισμούς, ενόψει των 

εκστρατειών ενημέρωσης που βασίζονται στις Π.-Δ.Η./Ε. 

 

Γ)   Σε συνέχεια των ανωτέρω και προκειμένου να οργανωθούν και να υλοποιηθούν οι 

απαιτούμενες ενέργειες για την έκδοση των σχετικών εγγράφων από τη Δ/νση Π.Φ.Υ.&Π. για 

τις  Παγκόσμιες και Διεθνείς Ημέρες / Εβδομάδες, όπως αυτές καθορίστηκαν ως βασικό άξονα 

των δράσεων ενημέρωσης του  Υπουργείου Υγείας ειδικότερα επισημαίνονται τα ακόλουθα: 

1.  Προκειμένου να τηρηθεί κατά το μέγιστο δυνατό η δομή των υπό έκδοση 

σχετικών εγγράφων για τις  Π.-Δ.Η./Ε., οι εμπλεκόμενοι φορείς και υπηρεσίες, 

απαραίτητο είναι στα σχετικά ενημερωτικά τους σημειώματα ή έγγραφα (εγγράφως 

και ηλεκτρονικώς), να αποτυπώνουν τις ενότητες που περιγράφονται στην 

παράγραφο 1 του σχετικού εγγράφου, καθώς και τα όσα αναφέρονται στα ειδικότερα 

ανά θέμα έγγραφα που περιλαμβάνονται στην ενότητα Α του παρόντος.  

       Επίσης, σημειώνεται ότι στα υπό έκδοση έγγραφα, ανάλογα με το θέμα της  

Π.Δ.Η./Ε., επισυνάπτονται κείμενα που έχουν χαρακτήρα Μηνύματος με 

περιγραφή τον στόχων, τη λήψη μέτρων, την καταγραφή συστάσεων σε 

φορείς και υπηρεσίες, καθώς και την παροχή οδηγιών σε επαγγελματίες και 

πολίτες και τα οποία στοιχεία κρίνεται απαραίτητο να περιλαμβάνονται στα 

σχετικά έγγραφα των φορέων. 

2.   Στο πλαίσιο των ανωτέρω, καλούνται οι κατά περίπτωση συναρμόδιες υπηρεσίες, 

Εθνικές Επιτροπές και φορείς του Υ.Υ., (όπως αναφέρονται στο παράρτημα – πίνακα 

του εγγράφου), καθώς και οι Επιστημονικές Ιατρικές Εταιρείες, να παρέχουν 

εγκαίρως, εγγράφως και ηλεκτρονικώς προς το τμήμα Δ΄ Αγωγής Υγείας και 

Πρόληψης, της Δ/νσης Π.Φ.Υ.&Π. τα στοιχεία που έχουν ζητηθεί στην ενότητα 1 του 

προαναφερόμενου ρυθμιστικού των διαδικασιών εγγράφου, δίνοντας έμφαση σε 

στατιστικά δεδομένα κυρίως για την Ελλάδα, σε προτάσεις για ενέργειες και δράσεις, 

στην επιμέλεια διαμόρφωσης του κατά θέμα Μηνύματος, την παροχή συμβουλών και 

οδηγιών διατυπωμένων κατανοητά για τις υπηρεσίες και τους πολίτες, την 

γνωστοποίηση σχετικών ιστοσελίδων, την ενημέρωση της αντίστοιχης δικής τους 

ιστοσελίδας με ενημερωτικό υλικό για την Ημέρα, καθώς και για την δυνατότητα 

διάθεσης σχετικού υλικού Αγωγής Υγείας (αφίσες, ενημερωτικά έντυπα, σπότ, κ.λ.π.). 
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3.    Οι συναρμόδιοι φορείς και υπηρεσίες, καλούνται να αποστέλλουν το σχετικό υλικό 

που αναφέρεται στην ενότητα Γ2, τουλάχιστον δύο (2) μήνες πριν την ημερομηνία 

της σχετικής Π.-Δ.Η./Ε. και προς διευκόλυνση του έργου αυτού καλούνται να 

ορίσουν υπεύθυνο πρόσωπο που θα επικοινωνεί με την Δ/νση Π.Φ.Υ.&Π. για 

σχετικά θέματα (γνωστοποίηση ονόματος και στοιχείων με ηλεκτρονικό 

μήνυμα). 

 4.  Τα σχετικά έγγραφα για τις Π.-Δ.Η./Ε., σε περιπτώσεις που κρίνεται αναγκαίο, 

ύστερα από συνεργασία των συναρμόδιων Δ/νσεων του Υ.Υ., δύναται να εκδίδονται 

από κοινού. 

       Οι αρμόδιοι κατά περίπτωση εποπτευόμενοι φορείς του Υ.Υ., καθώς και οι 

Επιστημονικές Ιατρικές Εταιρείες, καλούνται να συνεργάζονται πρωταρχικώς με τις 

αρμόδιες Δ/νσεις του Υ.Υ. για το σκοπό αυτό και να ενημερώνουν τους ιστοτόπους 

τους με το ανάλογο υλικό. 

 

5.    Τελικός αποδέκτης των σχετικών εγγράφων και υλικού είναι:  

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ, Δ/νση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας & Πρόληψης, Τμήμα Δ΄ 

Αγωγής Υγείας & Πρόληψης, τηλ: 213216-1617/1622/1623, e-mail: pfy4@moh.gov.gr, 

fax: 210 5230577. 

 

       Οι αποδέκτες του παρόντος εγγράφου, καλούνται για την πιστή εφαρμογή των 

προαναφερομένων, των όσων λοιπών αναφέρονται στο υπ΄αριθμ.  Γ3δ/ΔΦΑΥ9/Γ.Π/ 

οικ.60005/05-08-2015 ΑΔΑ:6Μ9E465ΦΥΟ-ΤΦ8 έγγραφο, καθώς και για την κατά 

περίπτωση υλοποίηση των προτεινόμενων ενεργειών. 

 

       Τέλος ακολουθεί παράρτημα με Πίνακα: Παγκόσμιες -  Διεθνείς/Εβδομάδες Ημέρες 

σχετικά με τη Δημόσια Υγεία (φύλλα 2). 

 

                                                                 Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ   

 

 

                                                                 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΑΣΚΟΖΟΣ                                                                     

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΜΕ ΣΥΝΗΜΜΕΝΟ ΠΙΝΑΚΑ 

1. Γραφεία Διοικητών των Υ.Π.Ε. 

2. Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Λ.Κηφισίας 39, Τ.Κ. 15123 

3. ΚΕΕΛΠΝΟ Αγράφων 3-5 Μαρούσι, Τ.Κ. 15123 

4. ΕΚΑΒ Τέρμα οδού Υγείας – Χολαργός, Τ.Κ. 11527 

5. ΕΟΦ Μεσογείων 284 – Χολαργός, Τ.Κ. 15562 

6. Ι.Φ.Ε.Τ. 18ο χιλ. Λ. Μαραθώνα, Τ.Κ. 15351  
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7. ΟΚΑΝΑ Αβέρωφ 21, Τ.Κ. 10433 

8. ΚΕΘΕΑ Σορβόλου 24, Τ.Κ. 11636 

9. Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Νοταρά 58, Τ.Κ. 10683 

10. Ε.Κ.Ε.ΔΙ. Πλουτάρχου 3, Τ.Κ. 10675 

11. Ε.Ο.Μ. Αν. Τσόχα 5,  Αμπελόκηποι, Τ.Κ. 11521 

12. Ε.Κ.Ε.Α. Χρ. Μάντικα 7 Αχαρναί, Τ.Κ. 13678 

13. Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού, Ν.Π. «Αγία Σοφία», Παπαδιαμαντοπούλου και Θηβών 

1 , Τ.Κ. 11527 

14. Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, Μαιάνδρου 23. Τ.κ. 11528, Αθήνα (Ενημέρωση Ι.Ε) 

15. Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, Πλουτάρχου 3 και Υψηλάντους, τκ. 10675, Αθήνα   

16. Ένωση  Νοσηλευτών Ελλάδας  (Ενημέρωση Μελών ) Βασ. Σοφίας 47, τ.κ. 10676, 

Αθήνα   

17. Σύλλογος Επιστημόνων Μαιών –των  (Ενημέρωση Μελών ) Αρ. Παππά 2, τ.κ. 11521, 

Αθήνα 

18. Πανελλήνιος Σύλλογος Επισκεπτών –τριών  (Ενημέρωση Μελών) Παπαρηγοπούλου 

15, τ.κ. 10561, Αθήνα  

19. Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσιοθεραπευτών, Λ. Αλεξάνδρας 34, Τ.Κ. 11473 

20. Αρμόδιες Δ/νσεις του Υ.Υ.: 

α. Κ.Ε.Σ.Υ.,  Μακεδονίας 8 

β. Δ/νση Δημόσιας Υγείας (σε όλα τα τμήματα, με παράκληση να ενημερωθούν οι 

Εθνικές Επιτροπές αρμοδιότητάς τους) 

γ. Δ/νση Στρατηγικού Σχεδιασμού (Τμήμα Α΄) 

δ. Διεύθυνση Επαγγελματιών Υγείας (όλα τα τμήματα) 

ε. Διεύθυνση Φαρμάκων και Προϊόντων Υγείας (σε όλα τα τμήματα, με παράκληση να 

ενημερωθούν οι Εθνικές Επιτροπές αρμοδιότητάς τους) 

στ. Διεύθυνση Ανάπτυξης Μονάδων Υγείας ((σε όλα τα τμήματα, με παράκληση να 

ενημερωθούν οι Εθνικές Επιτροπές αρμοδιότητάς τους)) 

ζ. Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας (σε όλα τα τμήματα, με παράκληση να ενημερωθούν οι 

Εθνικές Επιτροπές αρμοδιότητάς τους) 

 

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ ΜΕ ΣΥΝΗΜΜΕΝΟ ΠΙΝΑΚΑ 

1.   Γραφ. Υπουργού Υγείας 

1. Γραφ. Αναπλ. Υπουργού Υγείας 

2.  Γραφ. Γενικών Γραμματέων (2) 

3. Γραφ. Προιστ. Γεν Δ/νσεων του Υ.Υ. (3) 

4. Διεύθυνση Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης (με παράκληση να αναρτηθεί στον ιστότοπο του 

Υ.Υ., Δ/νση Π.Φ.Υ. Τμήμα Κατάρτισης Προγραμμάτων , ενότητα Εγκύκλιοι) 

5. Διεύθυνση Π.Φ.Υ & Πρόληψης (Τμήμα Δ’) (15)         
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΙΝΑΚΑΣ : ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΝ & ΔΙΕΘΝΩΝ ΗΜΕΡΩΝ / ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ                                                                       
& ΣΧΕΤΙΚΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΔΙΑΣΤΑΣΩΝ  

Α/Α ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ 

ΗΜΕΡΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 
ΔΙΕΘΝΗΣ ΟΝΟΜΑΣΙΑ 

ΑΡΜΟΔΙΟΙ 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΙ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ Η 
ΦΟΡΕΙΣ 

ΣΥΝΑΡΜΟΔΙΕΣ Δ/ΝΣΕΙΣ   -                        
ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΟΙ  ΦΟΡΕΙΣ 

1 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του 

Καρκίνου 
World Cancer Day 

UICC                               
ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΝΩΣΗ ΚΑΤΑ 

ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), ΚΕΛΠΝΟ 

2 15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του 

Παιδικού Καρκίνου 
World Day Against 
Childhood Cancer 

ICCCPO                          
ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΝΩΣΗ 

ΓΟΝΕΩΝ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΗ 

ΠΑΙΔΙΑ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), ΙΥΠ, ΚΕΛΠΝΟ, Δ/ΝΣΗ 
ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ (ΤΜΗΜΑ Α') 

3 28 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
Ευρωπαϊκή Ημέρα Σπανίων 

Παθήσεων 
European Rare Disease 

Day 

Ευρωπαϊκό 
Οργανισμό Σπανίων 

Παθήσεων 
(EURORDIS) 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), ΚΕΛΠΝΟ 

4 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα της 

Γυναίκας 
International Women's 

Day 
ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ  

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΤΜΗΜΑ Α') 

5 20 ΜΑΡΤΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Στοματικής Υγιεινής 
World Oral Health Day 

Παγκόσμια 
Οδοντιατρική 

Ομοσπονδία (FDI) 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α') 

6 21 ΜΑΡΤΙΟΥ Παγκόσμια Ημέρα Ύπνου World Sleep Day ΠΟΥ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

7 22 ΜΑΡΤΙΟΥ Παγκόσμια Ημέρα Νερού World Water Day ΟΗΕ ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ  

8 24 ΜΑΡΤΙΟΥ   
Παγκόσμια Ημέρα κατά της 

Φυματίωσης 
World Tuberculosis Day ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), ΚΕΛΠΝΟ                                            

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
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9 2 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Ενημέρωσης για τον 
Αυτισμό 

World Autism Awareness 
Day 

ΟΗΕ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

10 7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ Παγκόσμια Ημέρα Υγείας  World health Day  ΠΟΥ ΚΑΤΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Δ/ΝΣΗ 

11 
27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ -                    

2 ΜΑΙΟΥ 
Ευρωπαϊκή Εβδομάδα 

Εμβολιασμού 
European Immunisation 

Week 
ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ 

12 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
Ευρωπαϊκή Ημέρα για τα 
Δικαιώματα του Ασθενή 

European Patient' Rights 
Day 

παρουσιάστηκεστο 
Ευρωκοινοβούλιο η 

Ευρωπαϊκή Χάρτα των 
Δικαιωμάτων των 
Ασθενών, και από 

τότε καθιερώθηκε  η 
Ευρωπαϊκή Ημέρα 

των Δικαιωμάτων των 
Ασθενών. 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΤΜΗΜΑ Α'), ΔΑΜΥ 

(ΤΜΗΜΑ Δ') 

13 1η ΤΡΙΤΗ ΜΑΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Άσθματος 
World Asthma Day ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α') 

14 17 ΜΑΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Υπέρτασης 
World Hypertension Day 

Παγκόσμια Ένωση 
κατά της Υπέρτασης 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α') 

15 31 ΜΑΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του 

Καπνίσματος (ΠΟΥ) 
World No Tabacco Day ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Γ'), ΚΕΛΠΝΟ 

16 4 ΙΟΥΝΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα Κατά της 

Επιθετικότητας Εναντίων 
των Παιδιών 

International Day Against 
Aggression against 

Children 
ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ (ΤΜΗΜΑ Α'), 

ΙΥΠ 

17 5 ΙΟΥΝΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Περιβάλλοντος 
World Environment Day ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

18 14 ΙΟΥΝΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Αιμοδοσίας  
World Blood Donor Day ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), ΔΑΜΥ (ΤΜΗΜΑ Β'), 
ΕΚΕΑ 
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19 15 ΙΟΥΝΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα κατά της 

Κακομεταχείρισης των 
Ηλικιωμένων 

World Day Against Abuse 
of Seniors 

ΟΗΕ και την ΠΟΥ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΤΜΗΜΑ Α')  

20 26 ΙΟΥΝΙΟΥ 

Παγκόσμια Ημέρα Κατά των 
Ναρκωτικών και της 

Παράνομης Διακίνησής τους 
(ΟΗΕ) 

  ΟΗΕ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 

(ΤΜΗΜΑ Γ'), ΟΚΑΝΑ 

21 8 ΙΟΥΛΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Αλλεργίας 
World Allergy Day 

Παγκόσμιου 
Οργανισμού 

Αλλεργιολογίας 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α') 

22 21 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Αλτσχάιμερ 
World Alzheimer's Day 

Διεθνής Ένωση 
Αλτσχάιμερ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

23 
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 

Παγκόσμια Ημέρα Καρδιάς World Heart Day ΠΟΥ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 

(ΤΜΗΜΑ Α'), ΚΕΛΠΝΟ, ΕΟΜ 

24 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
Διεθνής Ημέρα για την Τρίτη 

Ηλικία 
International  Day for 

Older Persons 
ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΤΜΗΜΑ Α') 

25 9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ Παγκόσμια Ημέρα Όρασης World Sight Day ΠΟΥ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 

(ΤΜΗΜΑ Α') 

26 10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής 

Υγείας  
World Mental Health Day ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

27 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα Κατά της 

Τυφλότητας 
World  Day Against 

Blindness 
ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α') 

28 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα 

Διατροφής 
World Food Day ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Γ') 

29 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  
Παγκόσμια Ημέρα για την 

Εξάλειψη της Φτώχειας 
World Day to Overcome 

Extreme Day 
ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΤΜΗΜΑ Α')                                     

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
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30 25 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  
Παγκόσμια Ημέρα Κατά του 

Καρκίνου του Μαστού 
World Day Against Breast 

Cancer 
Διεθνής Ένωση κατά 
του Καρκίνου (UICC) 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), ΚΕΛΠΝΟ                                              

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

31 28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα Δωρεάς 

Οργάνων Σώματος και 
Μεταμοσχεύσεων 

World Day of Grant Body 
Organs and 

Transplantation 
ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), ΕΟΜ, ΔΑΜΥ 
(ΤΜΗΜΑ Γ') 

32 9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Εβδομάδα 
Μητρικού Θηλασμού  

World Breastfeeding 
Week (WHO) 

ΠΟΥ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 

(ΤΜΗΜΑ Α'), ΙΥΠ, ΕΘΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ 

33 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα για τον 

Σακχαρώδη Διαβήτη 
World Day for Diabetes 

Mellitus 
ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 

ΔΙΑΒΗΤΗ 

34 19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα Κατά της 
Κακοποίησης των Παιδιών 

World day against child 
abuse 

Women's World 
Summit Foundation 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ  

35 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα Για τα 
Δικαιώματα του Παιδιού 

International Day for the 
Rights of the Child 

ΟΗΕ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ, ΔΑΜΥ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ 

ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ (ΤΜΗΜΑ Α') 

36 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 
Από την Ενδοοικογενειακή 

βία 
Against Domestic Violence ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ  

37 1 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του 

AIDS  
World AIDS Day ΠΟΥ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ 
(ΤΜΗΜΑ Α'), ΚΕΛΠΝΟ 

38 3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων 

με Αναπηρία 
International Day of 

Persons with Disabilities 
ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΤΜΗΜΑ Α') 

39 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ Ημέρα Εθελοντισμού Volunteer Day ΟΗΕ 
ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΤΜΗΜΑ Α') 

40 10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
Ημέρα Ανθρωπίνων 

Δικαιωμάτων 
Human Rights Day ΟΗΕ 

ΠΦΥΠ (ΤΜΗΜΑ Δ'), ΔΑΜΥ (ΤΜΗΜΑ Δ'), 
Δ/ΝΣΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 

(ΤΜΗΜΑ Α') 
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