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 ΘΕΜΑ: «Έγκριση από άποψη σκοπιμότητας δράσεων ετών  2017 – 
2018  του Π.Ε.Θ.Ε.Α. (Πρόγραμμα Εναλλακτικής Θεραπείας 
Εξαρτημένων Ατόμων) «ΑΡΓΩ» του  Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»-Ψ.Ν.Θ. 
-Οργανική Μονάδα Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης»  
 
 
Έχοντας υπ’ όψιν:  

1. Το ν. 4139/2013 (ΦΕΚ Α΄ 74) περί «Εξαρτησιογόνων ουσιών και άλλες 
διατάξεις» 

2. Το ν. 4270/2014 (ΦΕΚ  Α΄ 143) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και 
εποπτείας (ενσωμάτωσης της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ)- δημόσιο λογιστικό 
και άλλες διατάξεις» 

3. Το ν.4337/2015 (ΦΕΚ Α΄ 129) «Μέτρα για την εφαρμογή της 
συμφωνίας δημοσιονομικών στόχων και διαρθρωτικών 
μεταρρυθμίσεων» 

4. To Π.Δ. 106/2014 (ΦΕΚ Α΄173) «Οργανισμός του Υπουργείου 
Υγείας»), ως ισχύει. 

5. Την αριθμ. πρωτ. Β1α/οικ.93503/12-12-2016 Απόφαση με θέμα 
«Κατανομή πιστώσεων του προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2017 
του Υπουργείου Υγείας σε επιμέρους Κωδικούς Αριθμούς Εξόδων 
(ΚΑΕ)» (ΑΔΑ:ΨΛ5Δ465ΦΥΟ-83Ψ). 

6. Την με αριθμ. πρωτ. Α1β/Γ.π.οικ.8848/05-02-2016 (ΦΕΚ Β΄ 330/16-2-
2016) Υπουργική Απόφαση με θέμα «Μεταβίβαση δικαιώματος 
υπογραφής ‘‘Με εντολή Υπουργού’’ στους Προϊσταμένους των Γενικών 
Διευθύνσεων, Διευθύνσεων και Τμημάτων του Υπουργείου Υγείας». 
(ΑΔΑ: ΩΡΕ8465ΦΥΟ-Κ77)   

7. Το απόσπασμα πρακτικών της υπ`αριθμ. 6ης/11-4-2017 Συνεδρίασης 
του Επιστημονικού Συμβουλίου του Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»-
Ψ.Ν.Θ.- Οργανική Μονάδα  Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης» 
για το Θέμα : «Αίτημα του Επιστημονικά Υπευθύνου του 
Προγράμματος Εναλλακτικής Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων 
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«ΑΡΓΩ» για έγκριση σκοπιμότητας δράσεων συνολικού ποσού 
73.550,00€ για τα έτη 2017-2018 του Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» - 
Ψ.Ν.Θ. Οργανική Μονάδα Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης» 

8. Το με ημερομηνία 10/04/2017 έγγραφο του Επιστημονικά Υπευθύνου  
του Προγράμματος Εναλλακτικής Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων 
«ΑΡΓΩ» του Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»-Ψ.Ν.Θ.- Οργανική Μονάδα  
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης», με θέμα «Έγκριση 
σκοπιμότητας δράσεων του Π.Ε.Θ.Ε.Α. «ΑΡΓΩ» συνολικού ποσού 
73.550,00 € για τα έτη 2017-2018 του «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»-Ψ.Ν.Θ.- 
Οργανική Μονάδα  Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης» όπως 
διαβιβάστηκε στην υπηρεσία μας με το με αρ.πρωτ. 7200/12-4-2017 
έγγραφο του γραφείου του Αναπληρωτή Διοικητή   του Γ.Ν.Θ. 
«Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»-Ψ.Ν.Θ.- Οργανική Μονάδα  Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης» 

9.  Το με αρ.πρωτ. 6547/29-3-2017 έγγραφο του γραφείου Διοικητή  του 
Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» με θέμα ««Έγκριση σκοπιμότητας 
δράσεων του Π.Ε.Θ.Ε.Α. «ΑΡΓΩ» συνολικού ποσού 73.550,00 € για τα 
έτη 2017-2018 του «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»-Ψ.Ν.Θ.- Οργανική Μονάδα  
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης» με συνημμένο το πρακτικό 3ης 
Συνεδρίασης του Δ.Σ. - 10-3-2017 για το Θέμα 76ο «Έγκριση δράσεων 
του Π.Ε.Θ.Ε.Α. «ΑΡΓΩ’ από το Δ.Σ. και διαβίβαση του αιτήματος 
επιχορήγησης στο Τμήμα Παραγόντων Κινδύνου, Κοινωνικών 
Παραγόντων για την Υγεία και Εξαρτήσεων του Υπουργείου Υγείας 
(Ψ.Ν.Θ.)  

10. Την με αρ.πρωτ.  Β1α/οικ.33785/4-5-2017 Εισήγηση του Προϊσταμένου 
της Γενικής Δ/νσης Οικονομικών Υπηρεσιών .  

11. Την αναγκαιότητα υλοποίησης  αντιστοίχων δράσεων, τόσο για το 
προσωπικό  όσο και για τους θεραπευόμενους με απώτερο στόχο την 
ανάπτυξη και την παροχή  ποιοτικών, εξειδικευμένων, ολοκληρωμένων 
και σύγχρονων υπηρεσιών αντιμετώπισης της εξάρτησης από 
ψυχοτρόπες ουσίες με αποτέλεσμα την επιτυχημένη απεξαρτητική 
πορεία των μελών των αντίστοιχων παρεχόμενων υπηρεσιών.  

 
                                                        ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ  
 

      Εγκρίνουμε από άποψη σκοπιμότητας τις δράσεις ετών  2017 - 2018 
του Π.Ε.Θ.Ε.Α. «ΑΡΓΩ» σύμφωνα με τα ως άνω (7), (8) και (9) ,  όπως 
αυτές περιγράφονται παρακάτω :  
 
Α) ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΔΙΚΤΥΟΥ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΕ ΦΟΡΕΙΣ 
ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ: το κόστος των δράσεων αυτών 
ανέρχεται, στο ποσό των 31.000€ για τα έτη 2017-2018 και αναλύεται ανά 
έτος ως εξής :   (8.500€ η θερινή κοινοβιακή διαβίωση,  4.000€ η 
εκπαιδευτική επίσκεψη  μελών προσωπικού στη Γερμανία  καθώς και   η 
συμμετοχή σε  συναντήσεις εργασίας Ευρωπαϊκών Δικτύων με κόστος  
2.000 € για το 2017 και 4.000€ για το 2018).  
 
Β) ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΛΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ:  το κόστος των δράσεων αυτών 
για το έτος 2017 ανέρχεται στο ποσό των 7.550€  και αναλύεται σε Υλικά 
Ομάδας Art Therapy : 1.600€, Υλικά Ομάδας Μαύρου Θεάτρου : 1.000€, 



Ψηφιακός εξοπλισμός : 4.950€ και για το έτος 2018 σε 20.000€  για 
κατασκευή τοίχου αναρρίχησης.  
 
 
Γ) ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ:     το κόστος των δράσεων αυτών ανέρχεται στο ποσό 
των 6.000€  και για τα  δύο έτη 2017-2018 και αναλύεται ετησίως ως εξής :  
για συντήρηση κτηριακών υποδομών 2.000€ και εξοπλισμό 
γραφείου/υλικοτεχνική υποδομή 1.000€ 
 
Δ) ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΔΡΑΣΕΩΝ-ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ: το κόστος των δράσεων 
αυτών ανέρχεται  στο ποσό των 4.000€ και για τα δύο  έτη 2017-2018 και 
αναλύεται ετησίως σε 2.000€ για ενημερωτικό Υλικό/έντυπα/εκδηλώσεις. 
 
Ε) ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ISO9OO1: 
2008: το κόστος των δράσεων αυτών ανέρχεται για το έτος 2017 σε 
5.000€  
     

   Το συνολικό κόστος  για τις αναφερόμενες δράσεις ετών  2017-2018 
ανέρχεται στο ποσό των 73.550€ (32.050€ για το έτος 2017 + 41.500€ για το 
έτος 2018) και η ανωτέρω δαπάνη, η οποία αναλύεται ανά έτος  και συνολικά  
ως εξής: 

Περιγραφή 
δράσεων 

2017 2018 Σύνολο 

Α. Εκπαίδευση-
Διατήρηση 
Δικτύου 
Συνεργασίας με 
Φορείς 
Απεξάρτησης 
του Εξωτερικού  

   

1Α.Θερινή 
Κοινοβιακή 
Διαβίωση 

8.500€ 8.500€ 17.000€ 

2Α. Εκπαιδευτική 
Επίσκεψη μελών 
προσωπικού στη 
Γερμανία 

4.000€ 4.000€  8.000€ 

3Α. Συμμετοχή σε 
συναντήσεις 
Ευρωπαϊκών 
Δικτύων 

2.000€ 4.000€  6.000€ 

Β. Υλοποίηση 
Καλών 
Πρακτικών στο 
πεδίο της 
απεξάρτησης 

   

1β. Υλικά 
Ομάδας Art 
Therapy 

1.600€ 0€ 1.600€ 



2β. Υλικά 
Ομάδας Μαύρου 
Θεάτρου 

1.000€ 0€ 1.000€ 

3β. Ψηφιακός 
εξοπλισμός 

4.950€ 0€ 4.950€ 

4β. Κατασκευή 
Τοίχου 
Αναρρίχησης  

0€ 20.000€ 20.000€ 

Γ. Εργασίες-
Συντήρησης 
βελτίωσης των 
υποδομών του 
προγράμματος 

   

1γ. Συντήρηση 
κτιριακών 
υποδομών 

2.000€ 2.000€ 4.000€ 

2γ.Εξολισμός 
γραφείου/ 
υλικοτεχνική 
υποδομή 

1.000€ 1.000€ 2.000€ 

Δ. Υλοποίηση 
Δράσεων-
Εκδηλώσεων 

   

1δ. Ενημερωτικό 
Υλικό/ έντυπα/ 
εκδηλώσεις 

2.000€ 2.000€ 4.000€ 

Ε.  Μελέτη και 
Εφαρμογή 
Συστήματος 
Διαχείρισης 
Ποιότητας 
σύμφωνα με το 
πρότυπο 
ISO9001: 2008 
στο Πρόγραμμα 
Εναλλακτικής 
Θεραπείας 
Εξαρτημένων 
Ατόμων «ΑΡΓΩ» 

   

1ε. ISO9001: 
2008 

5.000€ 0€ 5.000€ 

ΣΥΝΟΛΟ 32.050€ 41.500€ 73.550€ 

  
 
θα καλυφθεί από τις πιστώσεις του Τακτικού Προϋπολογισμού του 
Υπουργείου Υγείας Φ.210-ΚΑΕ 5221 «Πάσης φύσεως δαπάνες για την  
 
 
 
 



 
 
προστασία από τα ναρκωτικά» σύμφωνα με το ανωτέρω (10) σχετικό. 
 
 
                                                                               

                                          Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
                                                                                                  
 
                 
                                                             ΣΤ. ΒΑΡΔΑΡΟΣ 
 

Κοινοποίηση: 
  Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»-Ψ.Ν.Θ.- Οργανική Μονάδα Ψυχιατρικό  
   Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης», 
 για το «Π.Ε.Θ.Ε.Α. «ΑΡΓΩ» (Γραφείο Διοικητή και Αναπληρωτή Διοικητή) 
Λαγκαδά 196 (πρώην Κων/πόλεως 36), Τ.Κ. 56429, Σταυρούπολη 

                                                                              
 

Εσωτερική Διανομή: 
1.Γραφείο Υπουργού 
2.Γραφείο Αναπληρωτή Γενικού Γραμματέα 
3.Γραφείο Προϊσταμένης Γενικής Δ/νσης Ανθρωπίνων Πόρων & 
 Διοικητικής Υποστήριξης 
4.Γραφείο Προϊσταμένου  Γενικής Δ/νσης Οικονομικών Υπηρεσιών 
5.Δ/νση Οικονομικής  Διαχείρισης    
6.Δ/νση Ψυχικής  Υγείας- Τμήμα Γ` Παραγόντων Κινδύνου,  
Κοινωνικών Παραγόντων για την Υγεία και Εξαρτήσεων 
 
 


