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Θέμα: «Αναφορά για παραβίαση δικαιωμάτων ασθενούς με ψυχική διαταραχή» 
    

 

Η Ειδική Επιτροπή Ελέγχου Προστασίας των Δικαιωμάτων Ατόμων με Ψυχικές Διαταραχές 

έλαβε αναφορά σχετικά με την αντιμετώπιση και την φροντίδα ασθενούς με ψυχική 

διαταραχή, κατά τη νοσηλεία του στην ΩΡΛ κλινική του νοσοκομείου σας, από την 28/4/2016 

ως την 5/5/2016, με διάγνωση ωτικού έρπητα ζωστήρα ΔΕ (σύνδρομο Ramsay-Hunt). 

 

Σύμφωνα με την αναφορά,  αν και ο ασθενής ήταν υπό σταθερή ψυχιατρική αγωγή, 

αυτοεξυπηρετούμενος και χωρίς προβλήματα συμπεριφοράς ή συνεργασίας, η Προϊσταμένη 

του Τμήματος όρισε διαφορετικές συνθήκες και προϋποθέσεις νοσηλείας του.  Συγκεκριμένα 

επέβαλε την νοσηλεία του σε δωμάτιο κοντά στη στάση των νοσηλευτών χωρίς άλλο ασθενή, 

απαγόρευσε την έξοδο του από το δωμάτιο, ακόμα και για την μετάβαση του στο κυλικείο ή 

την εκκλησία του νοσοκομείου και απαίτησε την 24ωρη παρουσία συνοδού από την δομή 

όπου φιλοξενείται (διαμέρισμα ημιαυτόνομης διαβίωσης). Η κοινωνική λειτουργός της δομής 

προέβη σε γραπτή και προφορική ανάλυση της κατάστασης ώστε να μειωθεί ο βαθμός 

ανησυχίας του προσωπικού της κλινικής, χωρίς, όμως, να τροποποιηθεί η αντιμετώπιση του 

ασθενούς. 
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Σας επισημαίνουμε ότι η παραπάνω αυθαίρετη συμπεριφορά διακριτής μεταχείρισης, 

περιορισμού των δικαιωμάτων και κράτησης ασθενούς, ο οποίος δεν βρίσκεται σε 

αναγκαστική νοσηλεία με εντολή εισαγγελέα και δεν έχει παραβιάσει τους κανόνες 

συμπεριφοράς και λειτουργίας που προβλέπονται από τον κανονισμό  του νοσοκομείου, 

αποτελούν σοβαρή παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων του σε ηθικό και νομικό 

επίπεδο.  

 

Το άτομο που πάσχει από κάποια ψυχική διαταραχή έχει τα ίδια δικαιώματα και χρήζει της 

ίδιας αντιμετώπισης με σεβασμό, ισονομία και επιστημονική ορθότητα, όπως κάθε άλλος 

ασθενής.  

 

Παρακαλούμε για τις ενέργειές σας.  

 

  ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ 

1. Γραφείο Υπουργού 

2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα 

3. Δ/νση Ψυχικής Υγείας 

4. Δ/νση Ανάπτυξης Μονάδων Υγείας  

Τμήμα Προστασίας    Δικαιωμάτων Ασθενών                                                                                                                                                                                                                                              

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 

1. ΕΨΥΚΑ, κα Ε…    Δ….,  
Κοινωνική Λειτουργό 
 

2. Διοίκηση 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας 

Αριστοτέλους 16  

ΤΚ 54623 Θεσσαλονίκη 

 

 

 

 

Για την Ειδική Επιτροπή 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ  

 

 

ΒΛΑΣΗΣ ΤΟΜΑΡΑΣ 

                                                                           


