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Αθήνα,   23     / 07   /2014 
  
  Αριθμ. Πρωτ. : 206 

 

ΠΡΟΣ:  Δ/νση Ψυχικής Υγείας  

                  Ενταύθα  

                      

  
ΘΕΜΑ: «Τήρηση δικαστικού ελέγχου διαδικασιών ακούσιας νοσηλείας»     
ΣΧΕΤ: Το αριθμ. Πρωτ. Υ5α/28287/08-04-2014 έγγραφό σας. 

 

Σε απάντηση του υπ΄ αριθμ. Υ5α/28287/08-047-2014 εγγράφου σας με το οποίο μας 
διαβιβάζετε, προς απάντηση  λόγω αρμοδιότητας, το υπ΄αριθμ. 7115/Φ419/17-03-2014 
έγγραφο του συντονιστή – διευθυντή της ψυχιατρικής κλινικής του Γ.Ν. Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
και το οποίο αφορά την τήρηση δικαστικού ελέγχου διαδικασιών ακούσιας νοσηλείας και την 
προστασία των δικαιωμάτων των ακουσίως νοσηλευομένων  λόγω των προβλημάτων που 
ανακύπτουν από την μη τήρηση των εκ του νόμου προβλεπομένων προθεσμιών, σας 
γνωρίζουμε  την, κατά πλειοψηφία,  άποψη της Ειδικής Επιτροπής: 
Ο Ν. 2071/92 με τα άρθρα 95 – 100 ρυθμίζει τα της ακούσιας ψυχιατρικής νοσηλείας. Στο 
άρθρο 96, μεταξύ άλλων, αναφέρεται: 
«Σε τρείς ημέρες από τότε που ο εισαγγελέας πρωτοδικών διέταξε τη μεταφορά του ασθενή, 
επιμελούμενος άμα για τη μεταφορά του στο πολυμελές πρωτοδικείο, ο ίδιος με αίτησή του 
ζητεί να επιληφθεί το πολυμελές πρωτοδικείο στο οποίο υπηρετεί, που συνεδριάζει μέσα σε 10 
ημέρες  κατά την κρίση του ‘ κεκλεισμένων των θυρών »  και «Η απόφαση του πρωτοδικείου 
πρέπει να είναι ειδικά αιτιολογημένη . Αν ο ασθενής τον οποίο αφορά έχει προσαχθεί με 
διαταγή εισαγγελέα σε ψυχιατρική κλινική, στην περίπτωση που η αίτηση αναγκαστικής 
νοσηλείας  γίνεται δεκτή , συνεχίζεται η παραμονή του εκεί, ενώ στην περίπτωση που η αίτηση 
απορρίπτεται , διατάσσεται η άμεση έξοδος.» και «κατά το χρονικό διάστημα που μεσολάβησε 
από την εισαγωγή του αρρώστου μέχρι την έκδοση της δικαστικής απόφασης τη θεραπευτική 
ευθύνη αυτού φέρει ο επιστημονικός διευθυντής της Μ.Ψ. Υ. ……….». 
Στην πράξη η προθεσμία των 13 συνολικά ημερών μέχρι την εκδίκαση της υπόθεσης στο 
πρωτοδικείο δεν τηρείται.  Αυτό προφανώς σχετίζεται με τις συνθήκες υπό τις οποίες 
λειτουργεί, μέχρι σήμερα, το δικαστικό σύστημα. Υπό τις παρούσες συνθήκες οι ψυχίατροι – 
επιστημονικά υπεύθυνοι των μονάδων ψυχικής υγείας βρίσκονται αντιμέτωποι με το δίλλημα 
να χορηγήσουν εξιτήριο στον ακουσίως νοσηλευόμενο για τον οποίο δεν έχει συνεδριάσει το 
αρμόδιο δικαστήριο και συνεπώς δεν νομιμοποιείται η περαιτέρω στέρηση της ελευθερίας του 
ή να παρατείνουν τη νοσηλεία του με γνώμονα την ιατρική ευθύνη. 
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Η Ειδική Επιτροπή θεωρεί ότι: 

Α) Το Υπουργείο Υγείας σε συνεργασία με το Υπουργείο Δικαιοσύνης θα πρέπει να εξετάσουν 
άμεσα την εφαρμογή των άρθρων 95 – 100  του Ν.2071/92 τα οποία  αφορούν την ακούσια 
ψυχιατρική νοσηλεία και ειδικότερα το πρόβλημα της μη τήρησης των προθεσμιών για την 
έκδοση απόφασης ακούσιας νοσηλείας από τα αρμόδια δικαστήρια, με συνέπεια τη μη ύπαρξη 
δικαστικής απόφασης για ακούσια νοσηλεία. 
 Β)Η Ειδική Επιτροπή προτίθεται να επιδιώξει συζήτηση με έγκριτους ειδικούς και 
εκπροσώπους των εμπλεκομένων για την αναγκαιότητα ή μη τροποποίησης των εν λόγω 
άρθρων. 
Γ) Προς το παρόν, στις περιπτώσεις υπέρβασης της προθεσμίας των 3+10 ημερών και όταν ο 
επιστημονικά υπεύθυνος της μονάδας ψυχικής υγείας κρίνει ότι εξακολουθούν να υφίστανται 
οι κατά το νόμο προϋποθέσεις της ακούσιας νοσηλείας (είτε ότι «ο ασθενής να μην είναι 
ικανός να κρίνει  για το συμφέρον της υγείας του» και «η έλλειψη νοσηλείας να έχει ως 
συνέπεια είτε να αποκλειστεί η θεραπεία του είτε να επιδεινωθεί  η κατάσταση της υγείας 
του» είτε ότι « η νοσηλεία ασθενή που πάσχει από ψυχική διαταραχή να είναι απαραίτητη για 
να αποτραπούν πράξεις βίας κατά του ιδίου ή τρίτου») θα πρέπει να πρυτανεύσει η ιατρική – 
θεραπευτική ευθύνη και οι κανόνες της ιατρικής δεοντολογίας.  Σε κάθε άλλη περίπτωση, 
(ακόμη και όταν υφίσταται ενεργός ψυχιατρική συμπτωματολογία), μετά την, άκαρπη 
δικαστικά, πάροδο της προαναφερομένης προθεσμίας, ο επιστημονικά υπεύθυνος της 
μονάδας ψυχικής υγείας θα πρέπει να χορηγήσει εξιτήριο.  Για την απόφασή του θα πρέπει να 
ενημερώσει αυθημερόν την αρμόδια εισαγγελική αρχή.  

 
 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ - ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ 

1. Γραφείο Υπουργού 

2. Γραφείο Υφυπουργού  

3. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Υγείας 

4. Αυτοτελή Υπηρεσία Προστασίας  

Δικαιωμάτων Ασθενών                   

 
 

 

Για την Ειδική Επιτροπή 
                   Ο  ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 
 
 

           ΒΛΑΣΗΣ ΤΟΜΑΡΑΣ 

 


