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ΘΕΜΑ: Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για πιλοτική εφαρμογή 
κατευθυντήριων οδηγιών που αφορούν στην αντιμετώπιση της άνοιας, της 
διπολικής συναισθηματικής διαταραχής και της σχιζοφρένειας 
 
ΣΧΕΤ.: Η αρ.19/252ης Ολομ./15-12-2015 Απόφαση του Κεντρικού Συμβουλίου 
Υγείας με θέμα «Κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση της άνοιας, της 
διπολικής διαταραχής και της σχιζοφρένειας», η οποία έγινε δεκτή από τον 
Υπουργό Υγείας  
            

                          
                        Κατ’ εφαρμογή της ανωτέρω Απόφασης της Ολομέλειας του Κεντρικού 

Συμβουλίου Υγείας, φωτοαντίγραφο της οποίας σας αποστέλλουμε, σας 
ενημερώνουμε ότι οι εγκεκριμένες κατευθυντήριες οδηγίες που αφορούν την 
αντιμετώπιση της άνοιας, της διπολικής διαταραχής και της σχιζοφρένειας 
βρίσκονται αναρτημένες στην ιστοσελίδα www.psychargos.gov.gr  
επιλέγοντας από το πεδίο ΕΠΙΛΟΓΕΣ τα κάτωθι: Σχεδιασμός και Ανάπτυξη 
Πρωτοκόλλων–Οδηγών για τη βελτίωση της ποιότητας των υπηρεσιών 
ψυχικής υγείας → Διαδικασίες → 5.Κλινικό Πρωτόκολλο: Άνοια -
6.Κλινικό Πρωτόκολλο: Διπολική Διαταραχή - 9.Κλινικό Πρωτόκολλο: 
Σχιζοφρένεια. 

 
                       Οι ανωτέρω κατευθυντήριες οδηγίες εγκρίθηκαν με την επισήμανση ότι 

η εφαρμογή τους θα γίνει δοκιμαστικά (πιλοτική εφαρμογή) για χρονικό 
διάστημα έξι (6) μηνών σε επιλεγμένες Μονάδες Ψυχικής Υγείας υπό την 
αιγίδα/επίβλεψη της Υπηρεσίας μας. 

 
                        Συνεπώς, παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενες Μονάδες Εφαρμογής και 

κυρίως τα Γενικά, Πανεπιστημιακά και Ψυχιατρικά Νοσοκομεία, που διαθέτουν 
Ψυχιατρικά Τμήματα νοσηλείας, Κέντρα Ψυχικής Υγείας και Μονάδες 
Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης, να ενημερώσουν την Υπηρεσία μας σχετικά 

http://www.psychargos.gov.gr/


με την επιθυμία συμμετοχής τους στο πρόγραμμα της δοκιμαστικής 
εφαρμογής. 

             Συνημμένα: τρεις (3) σελίδες            
 

                                                                          
                                                                         Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ                                                     
 
 
 
                                                                           ΑΝΔΡΕΑΣ ΞΑΝΘΟΣ 
 
 
 
ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑ  
1. ( Με την παράκληση να αποσταλούν στα εποπτευόμενα Ψυχιατρικά 
και Γενικά Νοσοκομεία που διαθέτουν μονάδες ψυχικής υγείας) 
1η ΥΠΕ Αττικής  
   Γρ. Διοικητή 
   Ζαχάρωφ 3    115 21 – Αθήνα 
 2η ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου   
    Γρ. Διοικητή 
    Θηβών 40 – 42   185 43 – Πειραιά 
3η ΥΠΕ Μακεδονίας  
    Γρ. Διοικητή 
    Αριστοτέλους 16 546 23 - Θεσσαλονίκη  
4η ΥΠΕ Μακεδονίας & Θράκης 
    Γρ. Διοικητή 
    Αριστοτέλους 16   546 23 – Θεσσαλονίκη 
5η ΥΠΕ Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας  
    Γρ. Διοικητή 
    Νικηταρά 18  412 21 – Λάρισα 
6η ΥΠΕ Πελοποννήσου, Ιονίων Νήσων, Ηπείρου & Δυτικής Ελλάδας                             

Γρ. Διοικητή 
    Υπάτης 1 & ΝΕΟ Πατρών-Αθηνών 264 41 Πάτρα 
7η ΥΠΕ Κρήτης  
    Γρ. Διοικητή 
    Σμύρνης 26, 712 01 – Ηράκλειο Κρήτης  
2. Ελληνική Ψυχιατρική Εταιρεία 
    Παπαδιαμαντοπούλου 11 
    115 28, Αθήνα 
 
Εσωτερική Διανομή: 
1. Γρ. Υπουργού 
2. Γρ. Γεν. Γραμματέα 
3. Γρ. Προϊστ. Γεν. Δ/νσης Ανθρώπινων Πόρων και  
    Διοικητικής Υποστήριξης 
4. Δ/νση Ψυχικής Υγείας  


