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Α ι ή ίσ η
- ιά ση

1

ιά ση σύ φ α 
Α  Κ ι ι ά ι ή ια

 Πα α ι ι ές άσ ις
 α ία ί ησης

Σ ά ιο Νόσο

ι ό η α α ι ή 
Α ή  ATC4 ή ATC5)

ο ι ό ιάσ η α ο  έ ι 
α σο αβ ί ια η  

α ί ηση / 
α α ιο ό ηση

2

α ί ηση
Πα ά οι έ βασης ια η  α ί ηση

οτ ι ό ο οσοτι ο οιη έ ο α ίο ια τη   
•Α οτί ηση της έ βασης
•Α τα ό ιση στη α ω ή

• οια ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς
• οια α α ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς

Π ο ι ό ς ο ές ια η  σ έ ιση ης 
θ α ι ής α ι ώ ισης  βάση α 

ο έ α έ βασης α α ό ισης

     ώ  ώ     
  

  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ  σ  σ / σ  

  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ     σ / σ   σ    ς ς,  σ , σ   σ ς     σ  σ  σ , ς ς,  ς   ,  σ   ς/ σ / ς ς. 
 , σ  σ   ώ  σ , σ  σ  σ  ς: 

  σ     σ  σ    ς,  σ   ς   ώ  
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Α Ω Η Α  Α Η Α Η Η Α Α 

Η Α Ο Α Ο Α Α  Ο  Ο  

 

 
 

ω  ICD-10 

D60.0    ς σ   
D60.1    ς σ   Parvo-B19) 

D60.8  Ά ς ς ς ς σ ς  

D60.9   ς σ ,  σ   
D61.0  ς σ   σ ς - ς  σ  ς ς ς σ ς σ ς, , ς  σ  Blackfan-Diamond ) ς σ     Fanconi    σ σ ς – σ    

D61.1  σ   ς ς  
D61.2  σ    σ  ς ω ς ς  
D61.3  ς σ    
D61.8  Ά ς σ ς σ ς ς  
D61.9  σ  ,  σ  -  σ  – σ  

D46.7  Ά  σ σ  σ  σ  

D70.0  Α ο ιο α αι ί ς  
φι ή ι ή α ο ιο α αι ία - όσος Kostmann  

Ο ο ία σ ής  
Ο ο ία ι ή, ιο ι ή  
 

Ω     «  σ  σ ς  »    ς σ  ,  ς  σ ,  σ   σ σ  σ      σ  PNH .  σ    σ ,    ,    ώ σ ,   σ    σ ,  , ς ς ς ς σ ς  σ σ  σ  σ  ,        σ      ώ σ ς,       σ   .   σ       σ ς σ ς σ ς        σ   σ  ς  ς σ ς/ σ ς.   σ  σ  σ   / σ  ώ  ,  σ   σ    ς ς σ ς.  σ     ς σ  ς ς σ ς,   ,   ς σ ς   ώ   LGL     ς  CIN .   
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ς σ ς ς,   ώ   σ ώ  ώ     ς /     σ ,        ς σ ς ς     σ ς  ς ς ς,   σ  ς ώσ ς   σ    .     .  σ ς      ς σ    σ    σ  σ  σ ς ώ ,    σ  ς ώσ ς ς ς.  σ  σ   σ ς   σ   ς ώσ ς,   σ ,    ώ   σ   σ  .  σ   σ    σ     σ      σ ,  σ  ς σ ς,  σ  ς ς                .  σ σ     
<30% - σ σ  - %    σ  ς ς σ ς ς   σ  ς ώ ς, -   ς  σ  σ  , σ   .  σ    σ      σ   ς    σ        σ  σ ς - ώ .   σ  ς ς ς   ς  ς ς     .  

 

  ς σ σ   ς  σ   .    σ  ς σ ς σ ς   σ  ς σ ς  σ  σ ς        ς ς: 
 

  

1. ς σ    ς ς ς       σ  σ ς  ς.  σ ς ς     ς  σ  σ  σ   ς  ς   σ   σ , σ  σ ,   ς ς σ ς,  ς     σ  σ  σ   . 
2. ς ς ς  ς ς  ς ς, ς, ς σ ς   σ  , LDH, σ    ς ς,     ς ς ς   σ  σ  σ   ς     σ  σ  σ .     , LDL-  HDL-σ , ,      σ  σ ς, TIBC,     ς     σ  σ ς σ ς  ς     ς σ  σ ς.  
3.  B ,   ς    ς ς ς ς. 
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4. ς ς ώ  ώ  HBV, HCV, HAV, CMV, EBV, HSV, VZV, HIV, 

Parvo-B    σ  ώ  Coombs,     ώ  RF, , -DNA, - ,   σ .  HBV-  HCV- ς, σ  ϊ   HBV-DNA, HCV-RNA   σ  σ  σ  σ ς PCR .   σ ς  ς σ  , σ  σ     σ ,   ώ     σ ς ς. 
5. σ  ς  σ   σ  ς σ ώ        ώ ς  ς.  ς  σ   ώ    σ    -  ς. 
6. Έ ς ώ  , σ     σ σ ώ  .   σ ς     σ   - , ς       ς ς ς. 
7.  ς   ς,    ς   ,  σ   - ώ  σ ώ   σ ώ  ώ  ς  ς σ ς. σ σ  ς  ώ  σ  σ  ς.  ς ς σ ς    - ,   ς ς ς σ   ς σ ς σ  σ σ  . 
8.  ς  ς  σ  ώ  PNH ς   σώ . 
9.   σ   ς    ς σ ς. ς ώσ ς   σ ϊσ ς ώσ ς σ ς ς.  ς ς σ ς  -  ς  ς σ ώ  ς σ ς   σ ς σ  σ σ  . 
10. ς   σσ   G-banding), FISH  σ  σ  σ ώ  ώ   σ   σ   . . σ  , σ  , Del(20)q, σ  q, . σ ς σ ς σ ς  σ  ς Fanconi.  ς  σ   -  σ      ς ς ς. 
11. Έ ς  σ   ς σ ς HTERC  HTERT, ώς  σ    σ  σ  σ σ  . . ASXL1, TP53, PIG-A, DNMT3A   σ σ ς  ς  ώ .  ς  ώ   . 
12.  ς σ ς, σ σ  ς    σ  σ  σ ς ,  ς   σ  Shwachman-Diamond,  σ  σ σ     .   
13.  ς ς σ ς ≤  ώ    ς σ ς    ,  σ ς   σ   ς   ς σ σ ς σ σ ς     ς ς σ ς  σ  σ  σ    σ    σ  ς σ σ ς. 
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 σ ς ς ς  ς σ ς    σ  

 3   ς σ ς  ς ς σ  σ ς ς 1  2.  ς  ς σ ς (<60 ώ , ς  σ ς ς σ ς,    σ σ    σ σ  

   σ  (CyA) /    (ATG).  ATG 

  σ σ  ώ      ώ  .   ώ    ATG ,    σ  σ  σ σ   

  .  σ  σ σ  σ ς σ    60-65%.  σ  ς  G 40 mg/kg/   4-5 σ ς ς   CyA  

 σ , σ  σ  5 mg/kg/12 ώ ς.  σ  ς CyA σ  ώσ    

  200-400 ng/mL.   ώ    σ  ς CyA     σ    180-250 ng/mL.   σ ς ς CyA   6 ς 

 σ   σ ς , ώ  σ   ς,   

 σ ς ς    ς    ς.   ATG 

 σ , σ     1-2 mg/kg/   2 ς   σ  ς σ ς    +30.  σ   ATG σ   >60 ώ      σ   ς ς.  σ       σ    σ σ  σ ς σ ς σ ς 15 mg/kg x 5 ς  40 mg/kg x 4 ς. Ά ς ς ς  ς ς σ ς  ς σ ς, ς  ς ώ ς, σ  ώ  ώ ,    σ .  σ        

  ς   σ ς  σ ς/ ς ς.  σ ς ώ    σ  ς σ ς   σ  σ  .  ς ς  σ  G-CSF   σ ς    σ   σ     ώ       σ σ   ς,    

     σ  ς ς ς σ . 
 σ   σ  3-4 ς   σ  σ ς 6. Όσ  σ ς  ,          σ ς 30%     ς ς .    σ    Eltrombopag   σ ς σ ς   σ  . 

 Eltrombopag,   σ   ς ς ς ς ς,  ς ς   ς ς, 

   σ .  ς σ ς (150-200 mg)    σ  

  ώ  σ ώ   ς, ώ ς σ     .   σ  ς ς ς ς (Eltrombopag + ATG + 

CyA)    σ   σ ς  95%.  σ   Eltrombopag σ  ς σ ς ς   ς ς ς ς     σ   σ  σ  ώ  ώ . 

 ς ς σ ς      , σ σ  σ  

,  σ  σ ς    σ  ώ ς  σ  ς ς  ώ  σ       σ  ς σ ς. 

 σ   ς  σ     eltrombopag,   

   σ σ ώ   ώ ς ς  ς σ ς ς. 
 σ ς ς  40 ώ   σ  σ    ς σ σ      ,  σ σ  ς 
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σ ς/ σ ς 75-90% (  3).  σ      σ  σ  

   σ       . σ σ   

   σ  σ  ς ώσ ς, ς σ  . 

 ς σ σ    σ      σ  

   σ  ς σ ς σ   σ .    σ   σ  σ    ς σ σ   ς ς ώ  (   σ ς, σ ς       

  σ   ς ώσ ς ώ  σ ώ ,    σ  σ  ς ς    σ  σ  ς. Ά   

   σ    σ    Alemtuzumab,  σ    .  σ σ   σ  σ  ς σ ς ς σ  ς σ ς.     ς ς σ   σ ς    ς,  , 15-20%  σ ώ ,     σ  ,  ς ς ς (PNH, MDS, AML),   σ      σ ς.  5- ς σ   70-80%        

 σ ώ     ς ς σ σ ς σ σ   .   σ  σ σ  ς σ σ ς ς  

Eltrombopag    ,   σ σ    . 
   σ    ς ς ς σ ς   σ ς  σ σ   ς  , σ    

 .   -    ώ   (LGL)  

   σ  σ      .  

 ς     σ      

 σ   σ .   σ   ώ σ  

      σ      σ  . 
  

 

ς 1.   σ  σ ς  

o ς σ    

o  ς σ  ς ς σ ς 

     ϊ  -19 

   σ   ς Epo    ς 

 ς 

o σ  σ σ  σ  

o  σ σ  σ  

o   σ  PNH) 

o  σ  

  σ   

   σ   σ σ  

    
o     HIV 

o -    ώ   

o   

o  ς  

o  σ  
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ς . ωσ   σ ς ς 

ς ς σ  : 

 

 ς ς  > / l,   σ      σ   

 σ  σ   ώ  σ ώ    
 

   σ  : 

 

 σ  σ     :  
 ς ς  < , / L;  

 ς ς  < / L  

 ς  < , / L. 

 

  σ  :   
 

 σ    ς ς σ ς ς,   ς ς  < / L. 

 

 

ς .   ς ς  σ ς  σ   

 
 ς σ σ  ώ    

 ς  ς ς 

 σ ,   

 σ , ,  σ σ   

 Eltrombopag 

  σ  
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