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ȞȠȨȤȥȢ ȞȬȜȧȧȜȮȠȤȜ ȯȫȪȯȬȞȠȤȪȯ ȯȞȠȤȜȭ 

 

 ȠȫȤȮȬȪȫȢ ȞȤȜ ȮȢȨ ȫȜȬȜȥȪȦȪȯȣȢȭȢ ȮȢȭ ȰȜȬȧȜȥȠȯȮȤȥȢȭ ȟȜȫȜȨȢȭ, ȮȢȨ ȪȦȪȥȦȢȬΩȭȢ ȮΩȨ ȟȤȜȞȨΩȭȮȤȥΩȨ/ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥΩȨ ȫȬΩȮȪȥȪȦȦΩȨ ȥȜȤ ȮȢ ȟȢȧȤȪȯȬȞȤȜ ȧȢȮȬΩΩȨ ȜȭȣȠȨΩȨ 

 

 

ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ 
ȜȤȧȜȮȪȦȪȞȤȜȭ 

 

ȣȬȪȧȝȪȫȠȨȤȥȢ ȫȪȬȰȯȬȜ ȜȨȪȭȢȭ ȜȬȱȢȭ  
ȋImmune Thrombocytopenic Purpura, ȤȮȬȌ 
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ITP 3 

 

 
ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȜȤȧȜȮȪȦȪȞȤȜȭ 

 

ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς ȧɂɉɚɒɇɍς - ȜɅȽɋəσɇɍς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, ȫɏɠɒȽɋɄς Ƞ.ȥ.ȫ.Ȝ.    
 
 
ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς ȫ. ȣɂɟɁɘɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɋȽɎɉ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȠȥȫȜ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȞɏɍɓɃɛ ȠɉɇσəȾɂɒ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ Ȩ.ȯ. ȜɇɊɍɁɍσɜȽς  Ȟ.Ȝ.Ȩ. ȜɅɄɋώɋ «Ȫ ȜȞȤȪȭ ȭȜȝȝȜȭ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς  
ȢɉɇəɈɄς ȣɂɟɁɘɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ȮɊɛɊȽ Ȝ΄ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȥȽɒɒəɊɄς ȜɋɒώɋɄς,  ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɛς ȪɀɈɍɉɍɀɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȧɍɋəɁȽς, Ȝ’ ȫȽɋ/Ɉɛ ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍɓ ȫȽɜɁɘɋ «Ȣ ȜȞȤȜ ȭȪȰȤȜ» 
ȥɍɓɏəɈɉɄ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ, ȯɎɂɠɅɓɋɄ ȧɍɋəɁȽς ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς ɈȽɇ ȜɇɊɍσɔȽɇɏɇɋɍɎȽɅɂɇώɋ  
ȧȽɒσɍɠɈȽ ȱəɏɇς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɅɋɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς ȋȠ.ȥȠ.Ȝ.Ȍ 
ȫȽɀώɋɄ ȧȽɏɜȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
ȫɉȽɒə ȠɉɚɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȭȽɈɂɉɉəɏɄ ȤɘəɋɋȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ – ȧɍɋəɁȽ ȧ.ȧ.Ȫ.  Ȟ.Ȩ. ȣɂσ/ɋɜɈɄς «Ȟ.ȫȜȫȜȨȤȥȪȦȜȪȯ» 
ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς ȜɏɀɠɏɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȫ. ȫȽɒɏώɋ, ȟɋɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ «ȫȜȨȜȞȤȜ Ȣ ȝȪȢȣȠȤȜ» 
ȮɚɏɎɍς Ƞɓəɀɀɂɉɍς,  ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς,  Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ  Ȟ.Ȩ. Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς 
ȮσȽɒȽɉəς ȥɘɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȟɄɊɍɈɏɜɒɂɇɍ ȫȽɋ. ȣɏəɈɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ȜɉɂɌȽɋɁɏɍɠɎɍɉɄς 
ȮσɇɏɇɀώɒɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς  ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȠȥȫȜ,  ȝ’ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȫ.Ȟ.Ȩ. «ȜȮȮȤȥȪȨ» 
ȱȽɏɖȽɉəɈɄς ȨɇɈɟɉȽɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈə ɈȽɇ ȟɇɍɇɈɄɒɇɈə ɓɎɂɠɅɓɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
 
 
ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟΩȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨΩȨ 

 

ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, ȟ/ɋɒɛς Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȠɇɁɇɈɟς ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɇς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤɘəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ITP 4 

 

 
 
 

ȭȯȨȠȬȞȜȮȠȭ ȞȤȜ ȮȢ ȭȯȞȞȬȜȰȢ ȠȫȤȧȠȬȪȯȭ ȥȠȰȜȦȜȤΩȨ  

ȜɏȽɎɜɁɍɓ ȡɘɛ, ȠɇɁɇɈɂɓɟɊɂɋɄ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȥɉɇɋɇɈɛ ȧɂɒȽɊɍσɖɂɠσɂɘɋ ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. "ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς" 
ȞȽȾɏɇȽɒɍɎɍɠɉɍɓ ȧȽɏɜȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȧɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽς ȥɉɇɋɇɈɛς ΈɏɂɓɋȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 
ȞɈɜɏɈȽς ȥɘɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȠɎɇɈɍɓɏɇɈɟς ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ,  ȟɂɉȽɎɟɏɒȽ ȫɍɉɓɌɚɋɄ, ȟɇɁəɈɒɘɏ ȠȥȫȜ 
ȟɇȽɊȽɋɒɜɁɄς ȧɇɖəɉɄς, MSc, PhD, ȟɇɁəɈɒɘɏ Ȝȫȣ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȝ Ƞȭȯ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς, Ȟ.Ȩ. ȦəɏɇσȽς  

ȥȽσɒɏɜɒɄς ȠɓσɒəɅɇɍς, Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɅɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 

ȥȽɒσȽɏɍɠ ΌɉɀȽ, ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȥώɒσɄ ȫȽɏȽσɈɂɓɛ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ,  ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȧȽɏɇɋəɈɄς ȣɂɟɁɘɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȞ. ȞɂɋɋɄɊȽɒəςǳ 
ȨɍɊɇɈɍɠ ȠɓɔɏɍσɠɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς- ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ Ȟ.Ȩ. ǲȤɎɎɍɈɏəɒɂɇɍǳ 
ȫɉȽɒɍɈɍɠɈɄ ȠɉɚɋɄ, ȫȽɇɁɜȽɒɏɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȧɍɋəɁȽ ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ɈȽɇ ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ ȫȽɇɁɇώɋ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȫȽɜɁɘɋ "Ȣ ȜɀɜȽ ȭɍɔɜȽ"  

ȭɍɉɘɊɍɠ ȵɉɂɋȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȫȽɒɏώɋ, ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ Ȭɜɍ 
ȭɒȽɊɍɠɉɄ ȧȽɏɜȽ, ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ' ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ 

ȭɒȽɓɏɍɀɇəɋɋɄ ȨɜɈɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ-ȧȧȧȪ, Ȟ.Ȩ.ȣ. Ȟ. ȫȽɎȽɋɇɈɍɉəɍɓ 
 
 
 
 
 

ȞȬȜȧȧȜȮȠȤȜȥȢ ȯȫȪȭȮȢȬȤȩȢ 

 
ȥȽɈɍɠɒɄ Ȱɘɒɂɇɋɛ 

ȦɂɀəɋɒɄ ȧȽɏɜȽ 
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ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 
 
 
 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 
 
 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 



ȵɅȻɇɈΗɀΟɁȻȾΗ ΟɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ΑȻɀΑɈΟȿΟȳȻΑɇ 6 

 

ITP 6 

 

ȠȤȭȜȞΩȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 
 ȮɄɋ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɁɂɈȽɂɒɜȽ ɍɇ ɂɌɂɉɜɌɂɇς σɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɂɜɋȽɇ ɏȽɀɁȽɜɂς. Έɖɍɓɋ ɂɇσȽɖɅɂɜ σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ ɋɚɂς ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς. Έɖɍɓɋ ɂɀɈɏɇɅɂɜ Ɏɍɉɉə ɋɚȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɈȽɇ σɒɍɖɂɓɊɚɋɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς Ƚɀɘɀɚς. ȮȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɚɖɍɓɋ ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɒɄ ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɍɓ ɎɏɍσɁɟɈɇɊɍɓ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɎȽɅɛσɂɇς Ƚɉɉə ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ ɁɓσɈɍɉɜȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɘɋ ɋȽ ɂɎɇɉɚɌɍɓɋ ɒɄɋ ɈȽɒȽɉɉɄɉɟɒɂɏɄ ɂɌɚɒȽσɄ ɈȽɇ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɒɍɓς.  
 Ȣ ȪɊəɁȽ ȠɏɀȽσɜȽς ȋȪȠȌ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς σɓɀɈɏɍɒɛɅɄɈɂ Ɋɂ σɈɍɎɟ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɂ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎȽɅɛσɂɘɋ. Ȣ Ȫ.Ƞ. ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɎɉȽɇσɇώɅɄɈɂ ȽɎɟ ɚɀɈɏɇɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς Ɋɂ ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈȽɉɍɛɅɄ ɈȽɇ ɈȽɈɍɛɅɄ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς. ȭɒɄɋ ȪȠ σɓɊɊɂɒɚɖɍɓɋ Ɋɂ ȽɉɔȽȾɄɒɇɈɛ σɂɇɏə ɍɇ: ȣ. ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς, Ƞ. ȞɏɍɓɃɛ, ȣ. ȢɉɇəɈɄς, Ȝ. ȥȽɒɒəɊɄς, Ȝ. ȥɍɓɏəɈɉɄ, ȱ. ȧȽɒσɍɠɈȽ, ȧ. ȫȽɀώɋɄ, Ƞ. ȫɉȽɒə, Ȥ. ȭȽɈɂɉɉəɏɄ, Ȝ. ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς, Ƞ. ȮɚɏɎɍς, ȥ. ȮσȽɒȽɉəς, ȫ. ȮσɇɏɇɀώɒɄς, Ȩ. ȱȽɏɖȽɉəɈɄς.   ȧɚσȽ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɖɏɍɋɇɈɟ ɁɇəσɒɄɊȽ, ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɎɂɏɇɚɀɏȽɗȽɋ σɂ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə ɈɂɜɊɂɋȽ ɒɇς ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ɈəɅɂ ɋɍσɛɊȽɒɍς, ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɛ ɒɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɘɋ ɎȽɏɂɋɂɏɀɂɇώɋ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ɓɎɍɒɏɍɎɛ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ȽσɅɂɋɂɇώɋ. ȠɎɜσɄς ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σȽɔɛɋɂɇȽ ɍɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɈəɅɂ ɔəσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ȽɋȽɉɠɅɄɈȽɋ ɍɇ Ɂɟσɂɇς ɒɘɋ ɔȽɏɊəɈɘɋ ɈȽɇ ɒȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɖɏɛσɄ σɒɄɋ ȠɉɉəɁȽ. ȭɂ Ɂɂɠɒɂɏɍ ɖɏɟɋɍ, ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ σɂ ɟɉȽ ɒȽ ɊɚɉɄ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɒȽ ɍɎɍɜȽ ȾɍɛɅɄσȽɋ Ɋɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς Ɏɏɍɒəσɂɇς σɒɄɋ ɒɂɉɇɈɛ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς. Ȯɍ ɚɏɀɍ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɓɎɍσɒɄɏɜɖɒɄɈɂ ɍɓσɇȽσɒɇɈə ȽɎɟ σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȋȠ. ȣɄɏȽɜɍς, ȫ. ȧɛɒɏɍɓȌ ɈȽɇ ɓɎȽɉɉɛɉɍɓς ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς. ȣȽ ɛɅɂɉȽ ȽɎɟ ɒɄ ɅɚσɄ ɒɍɓ ȫɏɍɚɁɏɍɓ ɒɄς ȪȠ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɟɉɍɓς ɟσɍɓς σɓɋɚȾȽɉɉȽɋ σɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɒɘɋ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ.     
 ȭɒɟɖɍς ɊȽς ɂɜɋȽɇ ɒȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə Ƚɓɒə ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ, Ɏɍɓ ɈȽɉɠɎɒɍɓɋ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɋɟσɘɋ, ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɚɋȽ ɎɍɉɠɒɇɊɍ ɍɁɄɀɟ ɀɇȽ ɒɍɓς σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς σɒɄɋ ɈȽɅɄɊɂɏɇɋɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓς Ƚɉɉə ɈȽɇ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɍɓɋ ɒɄɋ ȫɍɉɇɒɂɜȽ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɄ ɒɍɓ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɍɓ ɎɉȽɇσɜɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɊȽɉɛ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ ɈȽɇ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ σɈɂɓȽσɊəɒɘɋ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς. ȧɂ ɒɄ σɓɋɂɏɀȽσɜȽ ɟɉɘɋ Ɏɇσɒɂɠɘ ɟɒɇ Ƚɓɒɟς ɍ σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɂɔɇɈɒɟς. 
 ȧɂɉɚɒɇɍς Ȝ. ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς  ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ ȫɏɠɒȽɋɄς ȠȥȫȜ 
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ȧȠȣȪȟȪȦȪȞȤȜ ȜȨȜȫȮȯȩȢȭ ȫȬΩȮȪȥȪȦȦΩȨ 
 

 
 

ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

Σʏάɷιο Νόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης

ȭɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɚɖɂɇ ɉɄɔɅɂɜ ɓɎɟɗɄ  

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ 
 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɟ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ Ɋɂ ȾəσɄ ȽɏɖɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς, ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɄɒȽ, ȽɎɍɃɄɊɜɘσɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɍɠ ɈɟσɒɍɓςȌ ɈȽɇ Ɋɂ ȽɋȽɔɍɏə σɂ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ, ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ɈɠɈɉɍɓς, ɁɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɂɎȽɋȽɉɄɎɒɇɈɟɒɄɒȽ ɈɠɈɉɘɋ, Ɋɂ σɓɋɍɁə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɚɋɒȽɌɄς/ȽɎɍɈɉɂɇσɊɍɠ/ȽɎɍɒɓɖɜȽς Ƚɀɘɀɛς. 

 ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ, σɒɄɋ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, σɓɋɂɈɒɇɊɛɅɄɈȽɋ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς: 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ 
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σɖɄɊəɒɘɋ, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɟɎɘς ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɒȽɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓɈɂɋɒɏɇɈɚς Ɋɂɉɚɒɂς ɇɁɇȽɜɒɂɏɄς ȾȽɏɠɒɄɒȽς Ƚɉɉə Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɀɇȽ ɋȽ ɂɎɇɁɂɜɌɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ  σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ ȋσɂ ȽɋȽɊɍɋɛ ɒɄς ɂɎȽɋȽɌɇɍɉɟɀɄσɄς ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ȽɌɜȽς ɒɘɋ ɟɗɇɊɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ ɒɍɓςȌ 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ƚɉɉə ɂɜɒɂ ɘɔɂɉɍɠɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɍɊəɁɂς ȽσɅɂɋώɋ, ɂɜɒɂ ɚɖɍɓɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɟɔɂɉɍς/ ɛ ɈȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ Ɏɍɓ ɂɎɜσɄς ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ɈȽɇ Ɏɍɓ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς. 
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ȺȵɆΑɅȵɉɈȻȾΟ ɅɆΩɈΟȾΟȿȿΟ ȳȻΑ ɈΗɁ ΑɁɈȻɀȵɈΩɅȻɇΗ ɈΗɇ  
ȺɆΟɀȲΟɅȵɁȻȾΗɇ ɅΟɆɌɉɆΑɇ ΑɁΟɇΗɇ ΑɆɍΗɇ  (Immune 

Thrombocytopenic Purpura, ȻɈɆ) 

ȠȤȭȜȞΩȞȢ Ȣ ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽ əɋɍσɄς Ƚɏɖɛς ȋImmune Thrombocytopenic Purpura, ȤȮȬȌ ɂɜɋȽɇ ɚɋȽ ɋɟσɄɊȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ɈȽɒȽσɒɏɍɔɛ ɒɘɋ ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ ȽɎɟ ȽɓɒɍȽɋɒɇσώɊȽɒȽ ɈȽɇ ɒȽɓɒɟɖɏɍɋȽ σɂ σɖɂɒɇɈə ɊɂɇɘɊɚɋɄ ɎȽɏȽɀɘɀɛ ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ ȋȜȧȫȌ ȽɎɟ ɒȽ ɊɂɀȽɈȽɏɓɍɈɠɒɒȽɏȽ. 
 ȞɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ȤȮȬ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɍ Ƚɔɂɋɟς Ɋɂɋ ɋȽ ɂɎɇȾɂȾȽɇɘɅɂɜ Ʉ ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽ ȋȜȧȫ <ͳͲͲ.ͲͲͲ/ɊLȌ, Ƚɔɂɒɚɏɍɓ Ɂɂ ɋȽ ȽɎɍɈɉɂɇσɅɂɜ əɉɉɄ ɎɏɍɔȽɋɛς ȽɇɒɜȽ. ȟɂɋ ɓɎəɏɖɂɇ ɂɇɁɇɈɛ ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɎȽɅɍɀɋɘɊɍɋɇɈɛ ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ. 
 Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɏəσɖɍɓɋ ȽɎɟ ȤȮȬ ɎȽɏɍɓσɇəɃɍɓɋ əɉɉɍɒɂ əɉɉɍɓ ȾȽɅɊɍɠ ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽ σɒɍ ȽɜɊȽ ɈȽɇ, ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ Ƚɓɒɍɠ, ɎɍɇɈɜɉɂς ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς ɈȽɇ ɂɋ ɁɓɋəɊɂɇ ȽɓɌɄɊɚɋɍ ɈɜɋɁɓɋɍ ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς ȽɎɂɇɉɄɒɇɈɛς ɀɇȽ ɒɄ Ƀɘɛ.  
 Ȣ ȤȮȬ Ɋɂ ȾəσɄ ɒɄ ɖɏɍɋɇɈɛ ɒɄς ɁɇəɏɈɂɇȽ ɍɏɜɃɂɒȽɇ ɘς  ɍɌɂɜȽ/ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɂɜσȽ ȋɁɇəɏɈɂɇȽ ɚɘς ͵ ɊɛɋɂςȌ, ɂɊɊɚɋɍɓσȽ ȋɁɇəɏɈɂɇȽ ͵-ͳʹ ɊɛɋɂςȌ ɈȽɇ ɖɏɟɋɇȽ ȋɁɇəɏɈɂɇȽ >ͳʹ ɊɛɋɂςȌ. 
 Ȣ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ɎɏɍσɚɀɀɇσɄ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ɂɌȽɒɍɊɇɈɂɓɊɚɋɄ. ȞɇȽ ɒɄɋ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ ɓɎɟɗɄ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɟɎɘς ɍ ȽɏɇɅɊɟς ɒɘɋ ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ, ɍɇ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς, ɍɇ σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς, ɍɇ ɎɇɅȽɋɚς ȽɋɂɎɇɅɠɊɄɒɂς ɂɋɚɏɀɂɇɂς ɒɄς ɈəɅɂ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ Ʉ ɎɍɇɟɒɄɒȽ Ƀɘɛς. ȮȽ ɈɍɏɒɇɈɍσɒɂɏɍɂɇɁɛ ɈȽɇ Ʉ ɖɍɏɛɀɄσɄ ȽɋɅɏώɎɇɋɄς ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɜɋɄς ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɒɇς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς. Ȯɍ Ɏɍσɍσɒɟ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɂɜɋȽɇ ɎɂɏɜɎɍɓ ~͹Ͳ%, ɂɋώ Ʉ ɊȽɈɏɍɖɏɟɋɇȽ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ Ɋɟɉɇς ͳͲ-30%. 
 Ȣ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɊɜȽ ɎɏɟɈɉɄσɄ, ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ σɒɇς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɂɊɊɚɋɍɓσȽς ɈȽɇ ɖɏɟɋɇȽς ȤȮȬ, ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽς ɛ ɊɄ. ȥȽɅɇɂɏɘɊɚɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɁɂɠɒɂɏɄς ɀɏȽɊɊɛς ȽɎɍɒɂɉɂɜ Ʉ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ Ɋɂ Ɏɍσɍσɒɟ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ~ͻͲ% ɈȽɇ Ɏɍσɍσɒɟ σɒȽɅɂɏɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄɋ ͷɂɒɜȽ ~͹Ͳ%. ȥɉȽσɇɈɍɜ ȽɋɍσɍɈȽɒȽσɒȽɉɒɇɈɍɜ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈȽɇ Ɏɇɍ ɎɏɟσɔȽɒȽ ɒɍ rituximab ɈȽɇ ɍɇ Ƚɀɘɋɇσɒɚς ɒɄς ɅɏɍɊȾɍɎɍɇɄɒɜɋɄς ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɎɚɏȽɋ ɒɄς ͳɄς ɀɏȽɊɊɛς. Ȣ ɁɓɋȽɒɟɒɄɒȽ ɖɍɏɛɀɄσɄς ɒɘɋ ɋɚɘɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋ σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ɒɇς ɂɎɇɎɉɍɈɚς ɒɄς σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛς ɚɖɂɇ ɍɁɄɀɛσɂɇ σɂ ɊɂɜɘσɄ ɒɍɓ Ɏɍσɍσɒɍɠ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɏɍɓ ɓɎɍȾəɉɉɍɋɒȽɇ σɂ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ ɘς ɁɂɠɒɂɏɄς ɀɏȽɊɊɛς ɅɂɏȽɎɂɜȽ. Ȣ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ȽɎɍɔɂɠɀɂɒȽɇ σɂ ɋɂȽɏɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς ɉɟɀɘ ɒɍɓ ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɀɇȽ ɉɍɇɊώɌɂɇς Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς ȽɓɌɄɊɚɋɄς ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽς ɀɇȽ ɟɗɇɊɄ ȽɓɒɟɊȽɒɄ ȽɎɍɈȽɒəσɒȽσɄ ɒɄς ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽς.  ȫȽɏə ɒɇς ɓɎəɏɖɍɓσɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς, ɎɏɟȾɉɄɊȽ ɂɌȽɈɍɉɍɓɅɂɜ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɂɜ Ʉ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɄς ɖɏɟɋɇȽς ȤȮȬ σɒɇς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ȽɁɓɋȽɊɜȽς ɁɇȽɒɛɏɄσɄς ȽɏɇɅɊɍɠ ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ ɇɈȽɋɍɠ ɋȽ ɎɏɍɔɓɉəɌɂɇ ȽɎɟ ɊɂɜɃɍɋɂς ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς. Ȣ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɖɘɏɜς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ɎȽɏɚɊȾȽσɄ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɂɎɇɉɍɀɛ σɂ ɟɉɂς ɒɇς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ȤȮȬ Ɋɂ ȽσɔȽɉɂɜς ɒɇɊɚς Ȝȧȫ. 
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1. ȪȬȤȭȧȪȤ ȨȪȭȪȯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

1.1 ȪȬȤȭȧȪȤ ȞȤȜ ȮȢȨ ȫȬΩȮȪȫȜȣȢ vs ȟȠȯȮȠȬȪȫȜȣȢ ȤȮȬ  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȟȤȜȞȨΩȭȢ: 
 

ICD - 10: D69.3 
 ȜȨȪȭȢȭ ȜȬȱȢȭ ȣȬȪȧȝȪȫȠȨȤȥȢ ȫȪȬȰȯȬȜ 

(Immune Thrombocytopenic Purpura, ȤȮȬȌ 

 

ȫȬΩȮȪȫȜȣȢȭ ȤȮȬ  ͳ. ȧɂɊɍɋɘɊɚɋɄ ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽ  ʹ. ȜɇɊɍɎɂɒəɉɇȽ <ͳͲͲ.ͲͲͲ/ɊL  ͵. ȜɎɍɓσɜȽ ɎɏɍɔȽɋɍɠς ȽɇɒɜȽς ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽς  
4. ȜɎɍɈɉɂɇσɊɟς ɁɂɓɒɂɏɍɎȽɅɍɠς ȤȮȬ 

ȟȠȯȮȠȬȪȫȜȣȢȭ ȤȮȬ  ȫȽɏɍɓσɜȽ ɋɍσɛɊȽɒɍς σɒɇς ɂɈɁɄɉώσɂɇς ɒɍɓ ɍɎɍɜɍɓ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɒȽɇ ɈȽɇ ȽɓɒɍəɋɍσɄ ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽ Ɏ.ɖ. ȭȠȦ, ȦȯȨ, ɈɉɎ.  
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1.2 ȫȠȬȤȞȬȜȰȤȥȪȤ ȪȬȤȭȧȪȤ ȞȤȜ ȮȢȨ ȤȮȬ ȝȜȭȠȤ ȮȪȯ INTERNATIONAL 

ITP WORKING GROUP (IWG) 

 

ȰȜȭȢ ȨȪȭȢȧȜȮȪȭ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ƨƧΡΕΙƧ ΙΤΡ 

 

 

 

 

ȝȜȬȠȤȜ ȤȮȬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȜȨȣȠȥȮȤȥȢ ȤȮȬ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
   

 ͳ. ȨɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɂɜσȽ: ɁɇəɏɈɂɇȽ Ͳ-͵ Ɋɛɋɂς  
 ʹ. ȠɊɊɚɋɍɓσȽ: ɁɇəɏɈɂɇȽ ͵-ͳʹ Ɋɛɋɂς Ɋɂɒə ɒɄɋ ȽɏɖɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ. ȫɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ȽσɅɂɋɂɜς, ɍɇ ɍɎɍɜɍɇ ɚɖɍɓɋ ɎȽɏɍɁɇɈɚς ȽɋɒȽɎɍɈɏɜσɂɇς ɛ ɎɉɛɏɄ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ ȾɏȽɖɂɜȽς ɁɇəɏɈɂɇȽς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς  
 ͵. ȱɏɟɋɇȽ: ɁɇəɏɈɂɇȽ >ͳʹ Ɋɛɋɂς  
 

 ȫɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ: 
 ͳ. ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɊɂɜɃɍɋɂς ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς, Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ/ɛ ȽɎȽɇɒɍɠɋ ɎɏɟσɅɂɒɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɎȽɏɂɊȾəσɂɇς  ʹ. ȜσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɂɊɔȽɋɜɃɍɓɋ ɊɂɜɃɍɋɂς ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς ɓɎɟ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ȽɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ȽɉɉȽɀɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɓɗɄɉɟɒɂɏɘɋ Ɂɟσɂɘɋ ɒɘɋ ɛɁɄ ɖɍɏɄɀɍɠɊɂɋɘɋ ɔȽɏɊəɈɘɋ  
 

ȤȮȬ Ʉ ɍɎɍɜȽ Ɂɂɋ ȽɋɒȽɎɍɈɏɜɋɂɒȽɇ σɒɄ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ ɛ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɂɇ Ɋɂɒə σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ ɈȽɇ ȽɎȽɇɒɂɜ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ώσɒɂ ɋȽ ɊɂɇώɋɂɒȽɇ ɍ ɈɜɋɁɓɋɍς σɍȾȽɏɛς ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς. 
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ʹ. ȟȤȜȞȨΩȭȮȤȥȪȭ ȥȜȤ ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȪȭ ȜȦȞȪȬȤȣȧȪȭ  

ʹ.ͳ ȜȬȱȤȥȪȭ ȠȦȠȞȱȪȭ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȫȜȬȜȥȦȤȨȤȥȠȭ ȠȩȠȮȜȭȠȤȭ – ȠȬȞȜȭȮȢȬȤȜȥȪȭ ȠȦȠȞȱȪȭ  ͳ. ȞɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς, ȟȠȥ, MPV  ʹ. ȠɎɜɖɏɇσɊȽ ȽɜɊȽɒɍς  ͵. ȪɊəɁȽ ȽɜɊȽɒɍς, Rh  Ͷ. ȰɂɏɏɇɒɜɋɄ ɍɏɍɠ  ͷ. ȝɇɍɖɄɊɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋGlu, Ur, Crea, Na, K, TP, ALB, AST, ALT, ALP, ɀGT, UA , Mg, CRP, LDH, CPK, Chol, TG, 
Tbil, Unc.Bil)  ͸. ȢɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɍɏɍɠ ɈȽɇ ɎɍσɍɒɇɈɟς ɎɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɇɋώɋ IgA, IgG, IgM  ͹. BɇɍɖɄɊɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ɍσɒɇɈɍɠ ɊɂɒȽȾɍɉɇσɊɍɠ ȋʹͷ-ȪȢ D͵, PTH, Ca, PȌ∞  ͺ. ȣɓɏɂɍɂɇɁɇɈɛ ɉɂɇɒɍɓɏɀɜȽ ɈȽɇ ȽɋɒɇɅɓɏɂɍɂɇɁɇɈə ȽɋɒɇσώɊȽɒȽ ȋTSH, T͵, TͶ/FTͶ, anti TPO, anti TG)  ͻ. Έɉɂɀɖɍς ȽɇɊɟσɒȽσɄς ȋPT, APTT, INR, FIB, d – dimers)  ͳͲ. ȤɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋHbsAg, anti-HBc, anti-HBs, anti-HBe, HBeAg, anti-HBc, anti-HCV, HIV)  

11. HBV - DNA≠  ͳʹ. ȤɍɉɍɀɇɈɟς ɍɏɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋHSVͳ - HSV2 - CMV - EBV - VZV - Parvovirus)  

13. PCR EBV, CMV≠  
14. Mantoux ≠  ͳͷ. ȜɋɒɇσώɊȽɒȽ ɀɇȽ Helicobacter pylori €  
16.ȜɋɒɇɔɘσɔɍɉɇɎɇɁɇɈə ȽɋɒɇσώɊȽɒȽ σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɘɋ ɒɘɋ ɚɋȽɋɒɇ ɈȽɏɁɇɍɉɇɎɜɋɄς ɈȽɇ ɒɍɓ ȽɋɒɇɎɄɈɒɇɈɍɠ ɒɍɓ ɉɠɈɍɓ≠  ͳ͹. ȜɋɒɇɎɓɏɄɋɇɈə ȽɋɒɇσώɊȽɒȽ≠  ͳͺ. ΆɊɂσɄ Coombs  ͳͻ. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ əɋɘ ɈɍɇɉɜȽς≠  ʹͲ. ȫɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ɓɎɍɎɉɄɅɓσɊώɋ ɉɂɊɔɍɈɓɒɒəɏɘɋ ȽɜɊȽɒɍς Ɋɂ ɈɓɒɒȽɏɍɊɂɒɏɜȽ ɏɍɛς≠  ʹͳ. ȞɂɋɇɈɛ ɍɠɏɘɋ  ʹʹ. Ȯɂσɒ ɈɠɄσɄς σɂ ɀɓɋȽɜɈɂς ȽɋȽɎȽɏȽɀɘɀɇɈɛς ɄɉɇɈɜȽς  ʹ͵. ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ - ȪσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ*  ʹͶ. ȥɓɒɒȽɏɍɀɂɋɂɒɇɈɛ ɊɂɉɚɒɄ Ɋɓɂɉɍɠ¥  ʹͷ. AɋɒɇȽɇɊɍɎɂɒȽɉɇȽɈə ȽɋɒɇσώɊȽɒȽ¥  ʹ͸. ȠɎɜɎɂɁȽ ɅɏɍɊȾɍɎɍɇɄɒɜɋɄς¥  ʹ͹. ȞɂɋɂɒɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς≠¥  

*ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ - ȪσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ  ȭɓɋɇσɒəɒȽɇ ɋȽ ɁɇɂɋɂɏɀɍɠɋɒȽɇ ɟɒȽɋ ɓɎəɏɖɂɇ ɈəɎɍɇȽ ȽɎɟ ɒɇς ɎȽɏȽɈəɒɘ σɓɋɅɛɈɂς ɈȽɇ ɎəɋɒȽ ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓ  
 ȜσɅɂɋɂɜς >͸ͷ ɂɒώɋ 

 ȦɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽ 

 ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ əɉɉȽ ɎȽɅɍɉɍɀɇɈə ɛ əɒɓɎȽ ɂɓɏɛɊȽɒȽ ȽɎɟ ɒɍ ɂɎɜɖɏɇσɊȽ ɛ ɒɄ ɀɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς 

 ȜσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ȽɋɒȽɎɍɈɏɜɋɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ȽɏɖɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ σɒɂɏɍɂɇɁɛ ɈȽɇ IVIG 

 ȫɏɇɋ ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ ȮȬȪ-RAs 

 ȠɊɊɚɋɍɓσȽ ȤȮȬ 
∞ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς ɈȽɇ ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓ.  
≠ȠɎɜ ɂɋɁɂɜɌɂɘɋ ɈȽɇ ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓ.  
€EɎɇȾɂȾȽɇɘɊɚɋɍ Ɋɂ ɁɍɈɇɊȽσɜȽ ȽɋȽɎɋɍɛς ɍɓɏɜȽς ȋBreath TestȌ ɛ Ɋɂ ȽɋɜɖɋɂɓσɄ ɒɍɓ Ƚɋɒɇɀɟɋɍɓ ɒɍɓ H. pylori σɒȽ 
ɈɟɎɏȽɋȽ ȋHpSA TestȌ ɛ Ɋɂ ɀȽσɒɏɍσɈɟɎɄσɄ ɈȽɇ ȽɋɂɠɏɂσɄ σɂ ɓɉɇɈɟ ȾɇɍɗɜȽς σɒɍɊəɖɍɓ.  
¥ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɂɊɊɚɋɍɓσȽ ɛ ɖɏɟɋɇȽ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍ ɛ σɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς, Ɏɍɓ Ʉ ɂɇɈɟɋȽ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɒɓɎɇɈɛ ɈȽɇ 
Ɏəɋɒɍɒɂ ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓ. 
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2.2 ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȪȭ ȜȦȞȪȬȤȣȧȪȭ 

 

2.2.1 ȥȬȤȮȢȬȤȜ ȞȤȜ ȮȢȨ ȠȨȜȬȩȢ ȣȠȬȜȫȠȤȜȭ ȭȠ ȜȭȣȠȨȠȤȭ ȧȠ 

ȨȠȪȟȤȜȞȨΩȭȣȠȤȭȜ ȤȮȬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ȜɏɇɅɊɟς ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ <͵Ͳ x ͳͲ͵/ ɊL, Ɋɂ ɍɎɍɇȽɁɛɎɍɒɂ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɛ ɂɈɁɛɉɘσɄ*  ʹ. ΎɎȽɏɌɄ σɍȾȽɏɛς ɂɋɂɏɀɍɠ ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς ȋɎ.ɖ. ȞȠȭ, ȥȨȭȌ  ͵. ȠɌȽɒɍɊɇɈɂɓɊɚɋɄ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɒɄς ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɛς ɎɏɍɁɇəɅɂσɄς ɒɍɓ ɈəɅɂ ȽσɅɂɋɍɠς  Ͷ. ȭɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς Ɏɍɓ ȽɓɌəɋɍɓɋ ɒɍɋ ɈɜɋɁɓɋɍ ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς ȋɎ.ɖ. ȽɏɒɄɏɇȽɈɛ ɓɎɚɏɒȽσɄ, ɎɂɎɒɇɈɟ ɚɉɈɍςȌ  ͷ. ȜɋəɀɈɄ ɀɇȽ ɂɎɂɊȾȽɒɇɈɛ ɛ ɖɂɇɏɍɓɏɀɇɈɛ ɎɏəɌɄ Ɏɍɓ ȽɎȽɇɒɂɜ ȽσɔȽɉɛ ȽɇɊɟσɒȽσɄ  ͸. ȜɋəɀɈɄ ɀɇȽ ɒȽɓɒɟɖɏɍɋɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ ȽɋɒɇȽɇɊɍɎɂɒȽɉɇȽɈɛς ɛ ȽɋɒɇɎɄɈɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς  ͹. ȭɓɊɊɂɒɍɖɛ σɂ ɁɏȽσɒɄɏɇɟɒɄɒɂς ɛ σɎɍɏ Ɏɍɓ ɂɋɚɖɍɓɋ ɈɜɋɁɓɋɍ ɒɏȽɓɊȽɒɇσɊɍɠ ɈȽɇ ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς  
 

 
*ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽɏɇɅɊɟ ȜΜȫ ͸Ͷ.ͶͶͶ-͹Ͷ.ͶͶͶ/ɊL ɖɘɏɜς ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽ, ɖɘɏɜς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς 
ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɈȽɇ ɖɘɏɜς ɚɋɒɍɋɄ ɁɏȽσɒɄɏɇɟɒɄɒȽ ɂɜɋȽɇ ȽɎɍɁɂɈɒɟ, ɂɔɟσɍɋ ɈɏɇɅɂɜ σɈɟɎɇɊɍ ȽɎɟ ɒɍ 
ɅɂɏəɎɍɋɒȽ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍ, ɋȽ ɒɂɅɍɠɋ σɂ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɀɇȽ ɍɏɇσɊɚɋɍ ɖɏɍɋɇɈɟ ɁɇəσɒɄɊȽ 
(watch and wait) 
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ʹ.ʹ.ʹ ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȠȭ ȠȫȤȦȪȞȠȭ ȭȮȢ ȨȠȪȟȤȜȞȨΩȭȣȠȤȭȜ ȤȮȬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȥȜȤ/ȶ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ȝ. ȥȪȬȮȤȥȪȭȮȠȬȪȠȤȟȢ 

 

1. ȫɏɂɁɋɇɃɍɉɟɋɄ ͳ mg/kg/ɄɊɚɏȽ i.v. ɛ p.o. ɀɇȽ ͵-Ͷ ɂȾɁɍɊəɁɂς ɈȽɇ ɚɎɂɇɒȽ ɒȽɖɂɜȽ ɊɂɜɘσɄ ɚɘς ɒȽ 
20 mg/ɄɊɚɏȽ, ȾɏȽɁɠɒɂɏɄ σɒɄ σɓɋɚɖɂɇȽ ɈȽɇ ɁɇȽɈɍɎɛ. Ȣ σɓɋɍɉɇɈɛ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɖɍɏɛɀɄσɄς ɒɘɋ ɈɍɏɒɇɈɍɂɇɁώɋ ɂɜɋȽɇ ͳʹ ɂȾɁɍɊəɁɂς.  
 

ɛ 

 
2. ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ͶͲ mg ɄɊɂɏɄσɜɘς ɀɇȽ Ͷ ɄɊɚɏɂς. Ȫ Ɋɚɀɇσɒɍς ȽɏɇɅɊɟς ɈɠɈɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɂɜɋȽɇ ͸ ɈȽɇ ɂɎȽɋȽɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ ɈəɅɂ ͳͶ-ʹͺ ɄɊɚɏɂς, ȽɋȽɉɟɀɘς ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς. ȭɂ ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ʉ ɁɟσɄ ɒɄς ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄς ɊɂɇώɋɂɒȽɇ σɂ ʹͲ mg ɄɊɂɏɄσɜɘς. 

 ɛ 

 
3. ȟɇəɔɍɏȽ əɉɉȽ σɖɛɊȽɒȽ ɈɍɏɒɇɈɍɂɇɁώɋ, Ɏɍɓ ȽɋȽɔɚɏɍɋɒȽɇ σɒɄ ȾɇȾɉɇɍɀɏȽɔɜȽ. 

 
 

ȝ. ȜɋɅɏώɎɇɋɄ ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɜɋɄ ȋIVIGȌ  
 

XɍɏɄɀɂɜɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽɏɇɅɊɟ ȜΜȫ <ͻ.ͶͶͶ/ɊL ɈȽɇ/ɛ ɊɂɜɃɍɋɂς ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς ɈȽɇ/ɛ 
ȽɓɌɄɊɚɋɍ ɈɜɋɁɓɋɍ ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς ɈȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ȽɋɒɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ Ʉ ɖɍɏɛɀɄσɄ 
ɈɍɏɒɇɈɍσɒɂɏɍɂɇɁώɋ 
 

i. 1 g/kg/ɄɊɚɏȽ ɀɇȽ ʹ ɄɊɚɏɂς 

 
ii. XɍɏɛɀɄσɄ ɊɇɈɏɟɒɂɏɄς ɁɟσɄς, ɛɒɍɇ ͶͲͲ mg/kg/ɄɊɚɏȽ ɀɇȽ ͷ ɄɊɚɏɂς σɂ ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɛ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽɓɌɄɊɚɋɍ ɅɏɍɊȾɘɒɇɈɟ ɈɜɋɁɓɋɍ 
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Ȟ. Ȝɋɒɇ-ɇɋɘɁɍɉɓɒɇɈɍɜ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς  
 
ȭɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɊɂɜɃɍɋɍς ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς  
 ȮɏȽɋɂɌȽɊɇɈɟ ɍɌɠ ͳg x ͵ ɄɊɂɏɄσɜɘς σɂ iv ɛ p.o. ɖɍɏɛɀɄσɄ 

ȟ. Ȝnti-D ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɜɋɄ  
 
50-͹ͷ Ɋg/kg ɀɇȽ ͳ ɁɟσɄ  
 ȭɓɋɇσɒəɒȽɇ σɂ ɎȽɇɁɇə ɈȽɇ ȢȤV ȋ+Ȍ ȽσɅɂɋɂɜς  
 
ȜɋɒɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ σɂ Rh ȋ-Ȍ, σɂ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɄɅɚɋɒɂς ȽσɅɂɋɂɜς ɈȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽɓɒɍəɋɍσɄ ȽɇɊɍɉɓɒɇɈɛ 
ȽɋȽɇɊɜȽ 

Ƞ. ȧȠȮȜȞȞȤȭȢ ȜȤȧȪȫȠȮȜȦȤΩȨ  
 
ȭɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɊɂɜɃɍɋɍς ȽɇɊɍɏɏȽɀɜȽς 
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ȭȮ. ȫȬȪȰȯȦȜȥȮȤȥȢ ȜȞΩȞȢ ȭȠ ȜȭȣȠȨȠȤȭ ȫȪȯ ȦȜȧȝȜȨȪȯȨ ȥȪȬȮȤȥȪȭȮȠȬȪȠȤȟȢ 

 ȫɏɍɔɠɉȽɌɄ Ɋɂ: 
 

 AɋɒɇȾɇɍɒɇɈə ȋσɍɓɉɔȽɊɂɅɍɌȽɃɟɉɄ+ɒɏɇɊɂɅɍɎɏɜɊɄ ͺͲͲ+ͳ͸Ͳ mg, ͳxʹ/ɄɊɚɏȽ, Ɂɇς ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς ɈȽɇ ɂɋȽɉɉȽɈɒɇɈə ȽɒɍȾȽɈɍɓɟɋɄ ͳͲcc x ͳ ɄɊɂɏɄσɜɘς, p.o. σɂ ȽɉɉɂɏɀɜȽ ɛ ɚɉɉɂɇɗɄ G͸PDȌ 
 

 AɋɒɇɊɓɈɄɒɇȽɈə ȋɔɉɍɓɈɍɋȽɃɟɉɄ ʹͲͲ mg x ͳ, ɄɊɂɏɄσɜɘς p.o.Ȍ 
 
 

 Aɋɒɇ-ɇɇɈə ɔəɏɊȽɈȽ ȋȽɈɓɈɉɍȾɜɏɄ ʹͲͲ mg x ͵, ɄɊɂɏɄσɜɘς p.o. ɛ ȾȽɉȽɈɓɈɉɍȾɜɏɄ ͷͲͲ mg x ͳ, ɄɊɂɏɄσɜɘς p.o.Ȍ 
 

 ȞȽσɒɏɍɎɏɍσɒȽσɜȽ ȋȽɋȽσɒɍɉɂɜς ȽɋɒɉɜȽς Ɏɏɘɒɍɋɜɘɋ ɛ ȽɋɒȽɀɘɋɇσɒɚς ɒɘɋ Ȣʹ ɓɎɍɁɍɖɚɘɋȌ 
 

 ȰəɏɊȽɈȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɎɏɟɉɄɗɄ ɒɄς ɍσɒɂɍɎɟɏɘσɄς ȋσɓɊɎɉɄɏɘɊȽɒɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ ȽσȾɂσɒɜɍɓ, ȾɇɒȽɊɜɋɄς DȌ 
 

 ȤσɍɋɇȽɃɜɁɄ ͵ͲͲ mg ͳxͳ ɄɊɂɏɄσɜɘς p.o. ɂɎɜ ɅɂɒɇɈɛς ȧantoux 
 
 

ȭɄɊɂɇώɋɂɒȽɇ ɟɒɇ Ʉ ɎɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ ɒɏɍɎɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɍ Ɏɏɍɔɜɉ ɒɍɓ 
σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς ɈȽɇ ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓ 
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2.2.3 ȪȬȤȭȧȪȤ ȜȨȮȜȫȪȥȬȤȭȢȭ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȫȦȢȬȢȭ ȜȨȮȜȫȪȥȬȤȭȢ ȋCRȌ  
 AMȫ ≥ͳͲͲ.ͲͲͲ/ɊL, σɂ ʹ ɁɇȽɁɍɖɇɈɚς Ɋɂɒɏɛσɂɇς σɂ ɊɂσɍɁɇəσɒɄɊȽ >͹ ɄɊɚɏɂς ɈȽɇ ȽɎɍɓσɜȽ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ɂɈɁɄɉώσɂɘɋ  
 
ȜȨȮȜȫȪȥȬȤȭȢ ȋRȌ  
 AMȫ ≥͵Ͳ.ͲͲͲ/ɊL, ɈȽɇ ȽɠɌɄσɄ ɒɍɓ ȽɏɇɅɊɍɠ ɒɘɋ Ȝȧȫ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ ȽɎɟ ɒɍ ɁɇɎɉəσɇɍ ɒɄς ɒɇɊɛς ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, σɂ ʹ ɁɇȽɁɍɖɇɈɚς Ɋɂɒɏɛσɂɇς, σɂ ɊɂσɍɁɇəσɒɄɊȽ >͹ ɄɊɚɏɂς ɈȽɇ ȽɎɍɓσɜȽ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ɂɈɁɄɉώσɂɘɋ  
 
ȧȢ ȜȨȮȜȫȪȥȬȤȭȢ ȋȨRȌ  
 AMȫ <͵Ͳ.ͲͲͲ/ɊL, ɛ ȽɠɌɄσɄ ɒɍɓ ȽɏɇɅɊɍɠ ɒɘɋ Ȝȧȫ ɊɇɈɏɟɒɂɏɄ ȽɎɟ ɒɍ ɁɇɎɉəσɇɍ ɒɄς ɒɇɊɛς ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, ɛ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς. ȜɎȽɇɒɍɠɋɒȽɇ ʹ ɁɇȽɁɍɖɇɈɚς Ɋɂɒɏɛσɂɇς ɒɄς ɒɇɊɛς ɒɘɋ ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ σɂ ɊɂσɍɁɇəσɒɄɊȽ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͳ ɄɊɚɏȽς.  
 
ȜȫΩȦȠȤȜ ȫȦȢȬȪȯȭ ȜȨȮȜȫȪȥȬȤȭȢȭ  
 AMȫ <ͳͲͲ.ͲͲͲ/ɊL, σɂ ʹ ɁɇȽɁɍɖɇɈɚς Ɋɂɒɏɛσɂɇς σɂ ɊɂσɍɁɇəσɒɄɊȽ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͳ ɄɊɚɏȽς ɈȽɇ/ɛ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς  
 
ȜȫΩȦȠȤȜ ȜȨȮȜȫȪȥȬȤȭȢȭ  
 AMȫ <͵Ͳ.ͲͲͲ/ɊL, ɛ ȽɠɌɄσɄ ɒɍɓ ȽɏɇɅɊɍɠ ɒɘɋ Ȝȧȫ ɊɇɈɏɟɒɂɏɄ ȽɎɟ ɒɍ ɁɇɎɉəσɇɍ ɒɄς ɒɇɊɛς ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, ɛ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς. ȜɎȽɇɒɍɠɋɒȽɇ ʹ ɁɇȽɁɍɖɇɈɚς Ɋɂɒɏɛσɂɇς ɒɄς ɒɇɊɛς ɒɘɋ ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ σɂ ɊɂσɍɁɇəσɒɄɊȽ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͳ ɄɊɚɏȽς 
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ʹ.ʹ.4 ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȠȭ ȠȫȤȦȪȞȠȭ ȭȮȢȨ ȯȫȪȮȬȪȫȢ/ȜȨȣȠȥȮȤȥȢ ȤȮȬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ȝ. ȜȫȪȮȯȱȤȜ ȣȠȬȜȫȠȤȜȭ ȫȬΩȮȢȭ ȞȬȜȧȧȢȭ ȥȜȤ/ȶ ȯȫȪȮȬȪȫȢ ȧȠȮȜ ȮȢ ȣȠȬȜȫȠȤȜ 
ȫȬΩȮȢȭ ȞȬȜȧȧȢȭ 

 

1. ȜɠɌɄσɄ ɁɟσɄς ɈɍɏɒɇɈɍσɒɂɏɍɂɇɁώɋ ȋȫɏɂɁɋɇɃɍɉɟɋɄ ʹ mg/kg/ɄɊɚɏȽ p.o.)￥ 

2. ȭɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛȭ 

3. Rituximab 375 mg/m2 ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς, ɀɇȽ Ͷ σɓɋɂɖɟɊɂɋɂς ɂȾɁɍɊəɁɂς$ 

4. Ȝɀɘɋɇσɒɚς ɓɎɍɁɍɖɚɘɋ ɅɏɍɊȾɍɎɍɇɄɒɜɋɄς ȋTPO – RAs) 

 
 Romiplostim 1-ͳͲ Ɋg/kg sc ɖɍɏɛɀɄσɄ əɎȽɌ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς& 

 Eltrombopag 25-75 mg OD po ɖɍɏɛɀɄσɄ& 

 
￥Mɂ ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɎɏɍɔɠɉȽɌɄς ɟɎɘς ȽɋȽɔɚɏɂɒȽɇ ɀɇȽ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς 

 
ȭȫɏɍɄɀɂɜɒȽɇ ɂɊȾɍɉɇȽσɊɟς ɚɋȽɋɒɇ ɎɋɂɓɊɍɋɇɍɈɟɈɈɍɓ, ȽɇɊɟɔɇɉɍɓ ɇɋɔɉɍɓɚɋɒɃȽς Ȝ ɈȽɇ ȝ, 
ɊɄɋɇɀɀɇɒɇɁɟɈɍɈɈɍɓ, ɂɔɟσɍɋ ɓɎəɏɖɍɓɋ ɒȽ ɖɏɍɋɇɈə ɎɂɏɇɅώɏɇȽ. ȭɂ ɁɇȽɔɍɏɂɒɇɈɛ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ɖɍɏɄɀɂɜɒȽɇ 
Ƚɀɘɀɛ Ɋɂ ɎɂɋɇɈɇɉɉɜɋɄ ɊɂɒɂɀɖɂɇɏɄɒɇɈə. XɍɏɄɀɍɠɋɒȽɇ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə ȋɎɂɋɇɈɇɉɉɜɋɄ G ͷ.ͻͶͶ.ͶͶͶ ½ x ͸ ɛ 
σɇɎɏɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ ͻOO mg x ͸ p.o.Ȍ    
 
KȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɍɠɋ σɒȽɒɜɋɄ ɈȽɇ ȽσɎɇɏɜɋɄ, 
ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ σɂ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄς ɄɉɇɈɜȽς ȽσɅɂɋɂɜς, Ɏɍɓ ȽɋɒȽɎɍɈɏɜɋɍɋɒȽɇ Ɏɉɛɏɘς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ 
 
$ΧɍɏɛɀɄσɄ Ƚɋɒɇ-ɇɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς σɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς  HBsAg ȋ+Ȍ, anti-HBc (+), anti-HBe ȋ+Ȍ ɀɇȽ ɎɏɟɉɄɗɄ 
ȽɋȽɃɘɎɠɏɘσɄς ɉɍɜɊɘɌɄς ȽɎɟ HBV. ȟɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ͼ-ͷ͸ Ɋɛɋɂς. ȮȽɓɒɟɖɏɍɋȽ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɋȽ 
ɀɜɋɂɒȽɇ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɍɓ ɇɇɈɍɠ ɔɍɏɒɜɍɓ ȋΗBV-DNA) 
 
&Ȫɇ Ɂɍσɍɉɍɀɜɂς ɒɏɍɎɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ 
 



ȵɅȻɇɈΗɀΟɁȻȾΗ ΟɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ΑȻɀΑɈΟȿΟȳȻΑɇ 19 

 

ITP 19 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȝ. ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȠȭ ȠȫȤȦȪȞȠȭ ȭȮȢȨ ȠȧȧȠȨȪȯȭȜ ȤȮȬ  

ȭɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ  
 ȫɏɍɄɀɂɜɒȽɇ ɂɊȾɍɉɇȽσɊɟς ɚɋȽɋɒɇ ɎɋɂɓɊɍɋɇɍɈɟɈɈɍɓ, ȽɇɊɟɔɇɉɍɓ ɇɋɔɉɍɓɚɋɒɃȽς Ȝ ɈȽɇ ȝ, ɊɄɋɇɀɀɇɒɇɁɟɈɍɈɈɍɓ  
 XɍɏɄɀɍɠɋɒȽɇ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə ȋɎɂɋɇɈɇɉɉɜɋɄ G ͳ.ͷͲͲ.ͲͲͲ ½ x ʹ ɛ σɇɎɏɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ ͷOO mg x ʹ p.o.Ȍ.  
 KȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɍɠɋ σɒȽɒɜɋɄ ɈȽɇ ȽσɎɇɏɜɋɄ, ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ σɂ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄς ɄɉɇɈɜȽς ȽσɅɂɋɂɜς, Ɏɍɓ ȽɋɒȽɎɍɈɏɜɋɍɋɒȽɇ Ɏɉɛɏɘς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ  
 ȭɄɊɂɇώɋɂɒȽɇ ɟɒɇ Ʉ ɂɇσȽɀɘɀɛ ɋɚɘɋ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɍɁɄɀɛσɂɇ ɒɄɋ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛς ɘς ɊɂɒȽɀɂɋɚσɒɂɏɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς. 

RITUXIMAB  

 ͵͹ͷ mg/mʹ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς, ɀɇȽ Ͷ σɓɋɂɖɟɊɂɋɂς ɂȾɁɍɊəɁɂς  
 
ΧɍɏɛɀɄσɄ Ƚɋɒɇ-ɇɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς σɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς HBsAg ȋ+Ȍ, anti-HBc (+), anti-HBe ȋ+Ȍ ɀɇȽ ɎɏɟɉɄɗɄ 
ȽɋȽɃɘɎɠɏɘσɄς ɉɍɜɊɘɌɄς ȽɎɟ HBV. ȟɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ͼ-ͷ͸ Ɋɛɋɂς. ȮȽɓɒɟɖɏɍɋȽ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɋȽ 
ɀɜɋɂɒȽɇ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɍɓ ɇɇɈɍɠ ɔɍɏɒɜɍɓ ȋΗBV-DNA) 

Ȝɀɘɋɇσɒɚς ɓɎɍɁɍɖɚɘɋ ɅɏɍɊȾɍɎɍɇɄɒɜɋɄς ȋTPO – RAs)  

 

 Romiplostim 1-ͳͲ Ɋg/kg sc, ɖɍɏɛɀɄσɄ əɎȽɌ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς&  

 Eltrombopag 25-͹ͷ mg p.o. ɖɍɏɛɀɄσɄ əɎȽɌ ɄɊɂɏɄσɜɘς&  
 
&Ȫɇ Ɂɍσɍɉɍɀɜɂς ɒɏɍɎɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ 

 



ȵɅȻɇɈΗɀΟɁȻȾΗ ΟɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ΑȻɀΑɈΟȿΟȳȻΑɇ 20 

 

ITP 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ȟ. ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȠȭ ȠȫȤȦȪȞȠȭ ȭȮȢ ȱȬȪȨȤȜ ȤȮȬ 

 ͳ. ȭɓɋɚɖɇσɄ ɛ ɂɎȽɋəɉɄɗɄ ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ɂɎɇɉɍɀɛς, ɟɎɘς ȽɋȽɔɚɏɂɒȽɇ σɒɄɋ ɂɋɟɒɄɒȽ ȝ, ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɄς ɂɊɊɚɋɍɓσȽς ȤȮȬ  
 ʹ. ȥɓɈɉɍσɎɍɏɜɋɄ ͷ-͸ mg/kg/ɄɊɚɏȽ, ɁɇȽɇɏɂɊɚɋɍ σɂ ʹ Ɂɟσɂɇς ɄɊɂɏɄσɜɘς  
 
3. 6-ȧɂɏɈȽɎɒɍɎɍɓɏɜɋɄ ͷͲ-͹ͷ mg/mʹ p.o. əɎȽɌ ɄɊɂɏɄσɜɘς ɛ ɁɇȽɇɏɂɊɚɋɄ σɂ Ɂɠɍ Ɂɟσɂɇς  
 Ͷ. ȜɃȽɅɂɇɍɎɏɜɋɄ ͳ-ʹ mg/kg/ɄɊɚɏȽ əɎȽɌ ɄɊɂɏɄσɜɘς  
 ͷ. KɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ Ͳ.͵-ͳ g/mʹ iv ɈəɅɂ ʹ-Ͷ ɂȾɁɍɊəɁɂς ȱ ͳ-͵ Ɂɟσɂɇς. ȠɋȽɉɉȽɈɒɇɈə ɖɍɏɄɀɂɜɒȽɇ ͷͲ-ʹͲͲmg p.o. əɎȽɌ ɄɊɂɏɄσɜɘς  
 ͸. ȧɓɈɍɔȽɇɋɍɉəɒɄ Ɋɍɔɂɒɜɉ ȋMMFȌ ʹͷͲ-ͳͲͲͲ mg ʹ ɔɍɏɚς ɄɊɂɏɄσɜɘς  
 
7. Danazol 50-ͺͲͲmg/day ɁɇȽɇɏɂɊɚɋɍ σɂ ʹ-Ͷ Ɂɟσɂɇς ɄɊɂɏɄσɜɘς  
 ͺ. ȟȽɗɟɋɄ ͹ͷ-ͳͲͲ mg əɎȽɌ ɄɊɂɏɄσɜɘς  
 ͻ. ȜɉɈȽɉɍɂɇɁɛ ɒɄς vinca:  

 Vincristine 1-ʹ mg iv əɎȽɌ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς x ͵ ɂȾɁɍɊəɁɂς ɛ  
 Vinblastine ͳͲ mg iv əɎȽɌ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς x ͵ ɂȾɁɍɊəɁɂς  

 
 ͳͲ. ȭɓɋɁɓȽσɊɟς ɒɘɋ Ƚɋɘɒɚɏɘ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋ ɛ / ɈȽɇ Ɋɂ ɔəɏɊȽɈȽ Ɏɍɓ ȽɋȽɔɚɏɍɋɒȽɇ σɒɇς ɂɋɟɒɄɒɂς Ȝ ɈȽɇ ȝ, Ɋɂ ɁɇȽɔɍɏɂɒɇɈɍɠς ɊɄɖȽɋɇσɊɍɠς ɁɏəσɄς  
 ͳͳ. ΈɋɒȽɌɄ σɂ ɈɉɇɋɇɈɛ ɊɂɉɚɒɄ  
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ȟ. ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȠȭ ȠȫȤȦȪȞȠȭ ȭȮȢȨ ȜȨȣȠȥȮȤȥȢ ȤȮȬ 

ȭɈɍɎɟς ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɂɜɋȽɇ Ʉ ɁɇȽɒɛɏɄσɄ ȽɏɇɅɊɍɠ ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ ɇɈȽɋɍɠ ɋȽ ɎɏɍɔɓɉəɌɂɇ ȽɎɟ ɒɄɋ ɂɈɁɛɉɘσɄ ɊɂɇɃɟɋɘɋ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ɂɈɁɄɉώσɂɘɋ 
 ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɖɍɏɄɀɂɜɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽɏɇɅɊɟ Ȝȧȫ <ʹͲ.ͲͲͲ-͵Ͳ.ͲͲͲ/ɊL ɛ/ɈȽɇ ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς ɛ/ɈȽɇ ɂɎɄɏɂȽσɊɚɋɄ ɎɍɇɟɒɄɒȽ Ƀɘɛς ɉɟɀɘ ɒɍɓ ɋɍσɛɊȽɒɍς ɈȽɇ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ: 
 ͳ. Όɉɍɓς ɒɍɓς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ȽɋȽɔɂɏɅɂɜ σɒɇς ɂɋɟɒɄɒɂς Ȝ, Ȟ, ȟ 

2. Campath& ͵. ȭɓɋɁɓȽσɊɚɋɄ ȱɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ͷ. AɓɒɟɉɍɀɄ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ȝɏɖɚɀɍɋɘɋ ȜɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ ȥɓɒɒəɏɘɋ 
 
 

&ȫɏɍɔɠɉȽɌɄ Ɋɂ : 
 AɋɒɇȾɇɍɒɇɈə ȋσɍɓɉɔȽɊɂɅɍɌȽɃɟɉɄ+ɒɏɇɊɂɅɍɎɏɜɊɄ ͺͲͲ+ͳ͸Ͳ mg ͳxʹ/ɄɊɂɏɄσɜɘς, Ɂɇς ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς, ɂɋȽɉɉȽɈɒɇɈə ȽɒɍȾȽɈɍɓɟɋɄ ͳͲcc x ͳ ɄɊɂɏɄσɜɘς p.o. σɂ ȽɉɉɂɏɀɜȽ ɛ ɚɉɉɂɇɗɄ 

G6PD) 

 AɋɒɇɊɓɈɄɒɇȽɈə ȋɔɉɍɓɈɍɋȽɃɟɉɄ ʹͲͲ mg x ͳ p.o. ɄɊɂɏɄσɜɘςȌ 

 Aɋɒɇ-ɇɇɈə ɔəɏɊȽɈȽ ȋȽɈɓɈɉɍȾɜɏɄ ʹͲͲ mg x ͵ p.o. ɄɊɂɏɄσɜɘς ɛ ȾȽɉȽɈɓɈɉɍȾɜɏɄ ͷͲͲ mg x ͳ, ɄɊɂɏɄσɜɘς p.o.Ȍ 
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