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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȦȪȤȧΩȩȠΩȨ 

 

ȰαɋɍɓɏɀɇəɈɄς ȫαɋαɀɇώɒɄς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ. ȫȽɅɍɉɟɀɍς – ȦɍɇɊɘɌɇɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɛς Ƞȭȯ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «Ȫ ȠȯȜȞȞȠȦȤȭȧȪȭ»  
 

ȦɇαɎɜɈɍɓ ȜɁαɊαɋɒɜα. ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ’ ȫɋɂɓɊɍɋɍɉɍɀɜȽς ͸Ʉ ȫɋɂɓɊɍɋɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȨȨȣȜ ȭɘɒɄɏɜȽ  

ȫɚɎɎας ȣɂɟɁωɏɍς. ȫȽɅɍɉɟɀɍς-ȦɍɇɊɘɌɇɍɉɟɀɍς. ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς Ȟ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ɈȽɇ ȟɇȽȾɄɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȞɂɋɇɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȨɜɈȽɇȽς ȫɂɇɏȽɇə. ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς Ƞɉɚɀɖɍɓ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ  

ȭαɊəɏɈɍς ȧɇχαɛɉ. ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ»  
 

 

 

 

 

 

 

 

ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟΩȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨΩȨ 

 

ȣɄɏαɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫαɋαɀɇώɒα, MD,PhD. ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɄς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 

ȫɍɁɄɊαɒəς ȤωəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 

 

 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇαɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 
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ȠȤȭȜȞΩȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 

 Ȣ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ɉɍɇɊώɌɂɘɋ ɂɜɋȽɇ ɊɇȽ ȽɋȽɀɈȽɇɟɒɄɒȽ Ɏɍɓ ȾɏɜσɈɂɇ σɠɊɔɘɋɍ ɒɍ σɠɋɍɉɍ ɒɍɓ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɈɟσɊɍɓ. ȡɍɠɊɂ σɒɄ ɖώɏȽ Ɏɍɓ ɈȽɒɚɖɂɇ ɊɇȽ ȽɎɟ ɒɇς Ɏɏώɒɂς Ʌɚσɂɇς σɒɍɋ ɒɍɊɚȽ ɒɄς ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛς Ƚɋɒɍɖɛς σɒɄɋ ȠɓɏώɎɄ ɈȽɇ ɍɇ ɅəɋȽɒɍɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓȽɋɅɂɈɒɇɈɍɠς ɊɇɈɏɍɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȽɓɌəɋɍɓɋ. Όɉɍɇ ɀɋɘɏɜɃɍɓɊɂ Ɏɉɚɍɋ ɟɒɇ Ʉ ɓɎɂɏσɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɂɜɋȽɇ ȽɎɟ ɒɍɓς Ɉɓɏɜɘς ɓɎɂɠɅɓɋɍɓς Ƚɓɒɍɠ ɒɍɓ ɔȽɇɋɍɊɚɋɍɓ. ȫɍɉɉɍɜ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɇɍɀɂɋɂɜς ɉɍɇɊώɌɂɇς ɉȽɊȾəɋɍɓɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə, ɂɋώ Ɂɂɋ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ ȋɎɍɉɉɚς ɔɍɏɚς ɈȽɇ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɜɂσɄ ɒɘɋ ɇɁɜɘɋ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɛ ɒɘɋ ɀɍɋɚɘɋȌ. ȜɈɟɊȽ σɂ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɚς ɉɍɇɊώɌɂɇς σɓɋɒȽɀɍɀɏȽɔɍɠɋɒȽɇ ɈȽɒɄɀɍɏɜɂς ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ʹɄς ɛ ͵Ʉς ɂɎɇɉɍɀɛς, ɂɓɏɓɒɚɏɍɓ ɔəσɊȽɒɍς ɛ ɂɎɟɊɂɋɄς ɀɂɋɇəς ȽɎ’ɟɒɇ ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ.Oɇ ɄɊɚɏɂς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɂɜɋȽɇ Ɏɍɉɠ σɓɖɋə Ɏɂɏɇσσɟɒɂɏɂς ȽɎɟ ɟɒɇ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ. ȥȽɇ ȾɚȾȽɇȽ Ʉ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɋɒɍɖɛ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɍ Ɋɟɋɍς ɉɟɀɍς ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɏɅɍɉɍɀɇɈɛ ɖɏɛσɄ ɒɘɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ. Ȯɍ Ɉɟσɒɍς, ɍɇ ɎȽɏɂɋɚɏɀɂɇɂς ɈȽɇ ɍɇ ȽɉɉɄɉɂɎɇɁɏəσɂɇς Ɋɂ əɉɉȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɂɜɋȽɇ ɂɎɜσɄς σɄɊȽɋɒɇɈə.  
 Ȫɇ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɚς Ƚɋɒɍɖɚς Ɏɍɓ ɁɇȽɔɚɏɍɓɋ ȽɎɟ ɖώɏȽ σɂ ɖώɏȽ ɈȽɅɇσɒɍɠɋ ȽɋȽɀɈȽɜȽ ɒɄɋ ɎɏɍσȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɍɁɄɀɇώɋ ɀɇȽ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ɉɍɇɊώɌɂɘɋ σɒȽ ɒɍɎɇɈə ɁɂɁɍɊɚɋȽ. ȭɒɄ ɖώɏȽ ɊȽς Ʉ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ Ƚɓɒɛ ɚɖɂɇ ȽɎɍɒɓɎɘɅɂɜ σɒɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ» Ɏɍɓ ɂɈɁɟɅɄɈɂ ȽɎɟ ɒɄɋ ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȮȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ɏɍɓ ɎɏɍɚɈɓɗȽɋ ȽɎɟ ɒɄɋ ɂɏɀȽσɜȽ ɒɄς ɍɊəɁȽς ɊȽς ɂɜɋȽɇ σɓɊȾȽɒə Ɋɂ ɒɇς ɍɁɄɀɜɂς Ƚɓɒɚς. ȠɎɇɉɚɖɒɄɈȽɋ ɈȽɇ ɅȽ ȽɋȽɏɒɄɅɍɠɋ ȽɏɖɇɈə ɒȽ σɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ɎɋɂɓɊɍɋɜȽ ɒɄς ɈɍɇɋɟɒɄɒɍς, ɒɄɋ ɍɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɔȽɏɓɀɀɍȽɊɓɀɁȽɉɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽ ɈȽɇ ɍɓɏɍɉɍɇɊώɌɂɇς. Ȝɓɒɟ ɀɇȽɒɜ σɒɍɓς ɈɘɁɇɈɍɠς Ɏɍɓ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɇς ɍɋɒɟɒɄɒɂς Ƚɓɒɚς Ƚɋɒɇσɒɍɇɖɂɜ ɚɋȽ Ɏɍɉɠ Ɋɂɀəɉɍ ɈɍɊɊəɒɇ ɒɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏȽɔɍɓɊɚɋɘɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ.  
 ȵɋȽ ɂɏώɒɄɊȽ Ɏɍɓ ɂɠɉɍɀȽ ɎɏɍɈɠɎɒɂɇ ɂɜɋȽɇ Ƚɋ ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə «Ɂɚɋɍɓɋ ɒȽ ɖɚɏɇȽ ɒɘɋ ɀɇȽɒɏώɋ» σɒɇς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɒɍɓς ɂɎɇɉɍɀɚς. Ȣ ȽɎəɋɒɄσɄ ɂɜɋȽɇ ɟɒɇ ɟɎɍɇɍς Ɂɂɇ ɎɏɍσɂɈɒɇɈə ɒȽ ȾɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɅȽ ȽɋɒɇɉɄɔɅɂɜ ɟɒɇ Ɋəɉɉɍɋ ȾɍɄɅɍɠɋ σɂ ɚɋȽ ɍɏɅɍɉɍɀɇɈɟ əɏȽ ɈȽɇ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟ σɖɂɁɇȽσɊɟ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɟɖɇ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɟ ɒɘɋ ɂɎɇɉɍɀώɋ. ȨȽ σɄɊɂɇώσɍɓɊɂ ɟɒɇ ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɂɔɟσɍɋ ɚɖɍɓɋ ɇσɖɓɏɍɠς ɉɟɀɍɓς ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɎȽɏȽɈəɊɗɍɓɋ ȽɇɒɇɍɉɍɀɄɊɚɋȽ ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ. ȫɇσɒɂɠɍɓɊɂ ɟɒɇ Ƚɓɒɟ ɅȽ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɂɌȽɜɏɂσɄ ɒɍɓ ɈȽɋɟɋȽ.  
 Ȯɚɉɍς ɈȽɇ ɂɈ Ɋɚɏɍɓς ɒɘɋ σɓɋȽɁɚɉɔɘɋ ɒɄς ȪɊəɁȽς ȠɏɀȽσɜȽς ɒɄς Ɉ.ȦɇȽɎɜɈɍɓ ɈȽɇ ɒɘɋ Ɉ.ȫɚɎɎȽ ɈȽɇ Ɉ.ȭȽɊəɏɈɍɓ, ɅȽ ɛɅɂɉȽ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɒɍɋ Ȟ.Ȟ. ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ Ɉ. Ȟ.ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍ ɈȽɇ ɒɍɓς ɂɈɉɂɈɒɍɠς σɓɋɂɏɀəɒɂς ɒɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ȾɍɛɅɂɇȽ Ɏɍɓ ɊȽς ɎɏɍσɚɔɂɏȽɋ σɂ Ƚɓɒɟ ɒɍ ɂɀɖɂɜɏɄɊȽ.  

       ȟɏ ȫȽɋȽɀɇώɒɄς ȰȽɋɍɓɏɀɇəɈɄς ȭɓɋɒɍɋɇσɒɛς ɒɄς ȪɊəɁȽς ȠɏɀȽσɜȽς 
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ȧȠȣȪȟȪȦȪȞȤȜ ȜȨȜȫȮȯȩȢȭ ȫȬΩȮȪȥȪȦȦΩȨ 

 

 

 

ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

Σʏάɷιο Νόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης
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ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȪ ȫȬΩȮȪȥȪȦȦȪ ȭȯȨȮȜȞȪȞȬȜȰȢȭȢȭ ȞȤȜ 
ȮȢȨ ȪȩȠȤȜ ȝȬȪȞȱȤȮȤȟȜ  

 

ϭ.ɃɆȻɇɀɃɇ 

 ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɍɌɂɜȽ ɔɉɂɀɊɍɋɛ ɒɄς ɒɏȽɖɂɜȽς ɈȽɇ ɒɍɓ ɒɏȽɖɂɇɍȾɏɍɀɖɇɈɍɠ Ɂɚɋɒɏɍɓ - Ɉɓɏɜɘς ɇɍɀɂɋɛς- σɂ ȽσɅɂɋɛ ɍ ɍɎɍɜɍς ɓɎɚσɒɄ ɒɄ ɉɍɜɊɘɌɄ σɒɄɋ ɈɍɇɋɟɒɄɒȽ. Ȫɇ ɇɍɜ Ɏɍɓ ȽɎɍɊɍɋώɋɍɋɒȽɇ σɓɖɋɟɒɂɏȽ, ȽɎɟ ɒɍɓς Ɏɇɍ σɓɖɋɍɠς ɚɘς ɒɍɓς ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɓɋɛɅɂɇς σɂ Ɋɂɀəɉɂς σɂɇɏɚς, ɂɜɋȽɇ ɇɍɜ ɒɄς ɀɏɜɎɄς Ȝ ɈȽɇ ȝ, ɇɟς ɎȽɏȽɀɏɜɎɄς, ȽɋȽɎɋɂɓσɒɇɈɟς σɓɀɈɓɒɇȽɈɟς ɇɟς, ɈɍɏɍɋȽϊɍɜ, ȽɁɂɋɍϊɍɜ ɈȽɇ ɏɇɋɍϊɍɜ. Ȫ ȽɋɅɏώɎɇɋɍς ɊɂɒȽɎɋɂɓɊɍϊɟς ɚɖɂɇ ȽɋȽɀɋɘɏɇσɒɂɜ ɂɎɜσɄς ɘς ȽɇɒɇɍɉɍɀɇɈɟς ɎȽɏəɀɍɋɒȽς ɒɄς ɍɌɂɜȽς ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽς. ȭɂ ɍɏɇσɊɚɋɂς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς, ɒȽ əɒɓɎȽ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ɂɜɋȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈə ȽɜɒɇȽ, ɟɎɘς ɒȽ Bordetella pertussis, Chlamydophila (Chlamydia) 

pneumonia ɈȽɇ Mycoplasma pneumoniae. 

 

 

Ϯ.ɇɈɃɍɃȻ ɈɃɉ ɅɆΩɈɃȾɃȿȿɃɉ 

 Ȯɍ ɒɏɚɖɍɋ ȣ.ȫ.ȭ. Ƚɔɍɏə ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɍɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ ɍɇ ɍɎɍɜɍɇ ɚɖɍɓɋ ȽɌɇɍɉɍɀɄɅɂɜ ɘς ɈȽɒəɉɉɄɉɍɇ ɀɇȽ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɘς ɂɌɘɒɂɏɇɈɍɜ ȽσɅɂɋɂɜς. 
 

 

ϯ. ȾΩȴȻȾɃȻ  IC-10 

 

 JʹͲ.Ͳ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɒɍ ȧɓɈɟɎɉȽσɊȽ ɒɄς ɎɋɂɓɊɍɋɜȽς 

 

 JʹͲ.ͳ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɒɍɋ ȜɇɊɟɔɇɉɍ ɒɄς ɇɋɔɉɍɓɚɋɒɃȽς 

 JʹͲ.ʹ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɒɍ σɒɏɂɎɒɟɈɍɈɈɍ 

 JʹͲ.͵ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ɇɍɠς Coxsackie 

 JʹͲ.Ͷ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ɇɍɠς ɒɄς ɎȽɏȽϊɋɔɉɍɓɚɋɒɃȽς 

 JʹͲ.ͷ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɒɍɋ ȽɋȽɎɋɂɓσɒɇɈɟ σɓɀɈɓɒɇȽɈɟ ɇɟ 

 JʹͲ.͸ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ɏɇɋɍϊɍɠς 



ȵɅȻɇɈΗɀɃɁȻȾΗ ɃɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ȿɃȻɀΩɂȵΩɁ 8 

 

ɃɂȵȻΑ ȲɆɃȳɍȻɈȻȴΑ 8 

 

 JʹͲ.͹ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ɇɍɠς Echo 

 JʹͲ.ͺ ȪɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɍɓς əɉɉɍɓς ɊɇɈɏɍɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς 

 

ϰ. ɇɉɁȺΗȾȵɇ ȵȻɇΑȳΩȳΗɇ 

 

 ȢɉɇɈɜȽ ȽσɅɂɋɍɠς > ͳͶ ɂɒώɋ 

 ȥɉɇɋɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ɍɌɂɜȽς ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽς. 
 

ϱ. ȵɂΑȻɆȵɇȵȻɇ 

 Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɎȽɏɟɌɓɋσɄ ȱɏɟɋɇȽς ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽς, ɈȽɅɟɒɇ Ƚɔɍɏə ɎȽɏɟɌɓɋσɄ ȱȜȫ. 
 

 

ϲ. ΑɂȻɃȿɃȳΗɇΗ ȾȻɁȴɉɁɃɉ 

 

 ȫɏώɒɍ ɊɚɉɄɊȽ ɒɍɓ ɇȽɒɏɍɠ ɂɜɋȽɇ ɍ ȽɎɍɈɉɂɇσɊɟς ɠɎȽɏɌɄς ɎɋɂɓɊɍɋɜȽς, ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɗɄɉɟ Ɏɓɏɂɒɟ Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɓɎɍɖɘɏɂɜ ɀɇȽ ɁɇəσɒɄɊȽ >Ͷ ɄɊɂɏώɋ, ɍɇ ɍɎɍɜɍɇ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ σɓɊȾɍɓɉɂɓɒɍɠɋ ɀɇȽɒɏɟ. 
 ΌɒȽɋ ɓɎəɏɖɂɇ ȽɇɊɟɎɒɓσɄ ɁɄɉȽɁɛ ɍ ȾɛɖȽς ɎɏɍɈȽɉɂɜ ɒɄɋ ȽɎɍȾɍɉɛ Ɏɒɓɚɉɘɋ Ɋɂ ȽɜɊȽ ɛ ɈȽɅȽɏɍɠ ȽɜɊȽɒɍς 

 ΌɒȽɋ ɍ ȾɛɖȽς σɓɋɍɁɂɠɂɒȽɇ ȽɎɟ ɁɠσɎɋɍɇȽ ɈȽɇ ɍɜɁɄɊȽ Ɉəɒɘ əɈɏɘɋ              σɓɋɜσɒȽɒȽɇ ɎȽɏȽɎɍɊɎɛ σɂ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɍ 

 ȤɁɇȽɜɒɂɏɄ Ɏɏɍσɍɖɛ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȱȜȫ ɈȽɇ əσɅɊȽ Ɏɍɓ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɎɇɁɂɇɋώσɍɓɋ ɒɄɋ ȽɋȽɎɋɂɓσɒɇɈɛ ɒɍɓς ɉɂɇɒɍɓɏɀɜȽ Ɋɂ ɂɎɇɁɂɜɋɘσɄ ɒɄς ɁɠσɎɋɍɇȽς ɈȽɇ ɚɋɒɍɋɄ ȽɎɍȾɍɉɛ Ɏɒɓɚɉɘɋ. 
 

 

ϳ. ȾȿȻɁȻȾΗ ȴȻΑȳɁΩɇΗ ɃɂȵȻΑɇ ȲɆɃȳɍȻɈȻȴΑɇ 

 

ȭȯȧȫȮΩȧȜȮȜ: ȝɛɖȽς ȽɏɖɇɈə ɌɄɏɟς ɈȽɇ σɒɄ σɓɋɚɖɂɇȽ ɎȽɏȽɀɘɀɇɈɟς, Ɋɂ ȾɉɂɋɋώɁɄ ɛ ȾɉɂɋɋɍɎɓώɁɄ ȽɎɟɖɏɂɊɗɄ Ɏɍɓ ɊɂɏɇɈɚς ɔɍɏɚς σɓɋɍɁɂɠɂɒȽɇ ȽɎɟ Ɏɟɋɍ σɒɍ σɒɛɅɍς ɈȽɇ ɂɋɜɍɒɂ ɅɍɏɓȾώɁɄ ȽɋȽɎɋɍɛ. Ȫ Ɏɓɏɂɒɟς ɂɜɋȽɇ ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɓɖɋɟς ɈȽɇ σɓɋɓɎəɏɖɂɇ ɈȽɇ ɈȽɒȽȾɍɉɛ ɁɓɋəɊɂɘɋ, ȽɏɅɏȽɉɀɜɂς ɈȽɇ ɊɓȽɉɀɜɂς. Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȱȜȫ ɎȽɏɍɓσɇəɃɍɓɋ, ɂəɋ ɎɏɍσȾɉɄɅɍɠɋ ȽɎɟ ɍɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ, ɂɎɜɒȽσɄ ɒɘɋ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ɒɄς ɋɟσɍɓ Ɋɂ ɁɠσɎɋɍɇȽ. Ȣ ɔɓσɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ȽɏɋɄɒɇɈɛ ɛ ɋȽ ȽɎɍɈȽɉɠɗɂɇ ɏɂɀɖəɃɍɋɒɂς ɛɖɍɓς. 
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ϴ. ɅΑɆΑȾȿȻɁȻȾɃɇ ȵȿȵȳɍɃɇ 

 

ȜȥȮȤȨȪȞȬȜȰȤȜ ȣΩȬȜȥȜ: ȧɍɉɍɋɟɒɇ ɂɜɋȽɇ ȽɏɋɄɒɇɈɛ, ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ ɀɇȽ ɒɄ ɁɇɂɏɂɠɋɄσɄ ɒɍɓ ȾɛɖȽ Ɏɍɓ ɂɎɇɊɚɋɂɇ ɀɇȽ ɁɇəσɒɄɊȽ əɋɘ ɒɘɋ ͳͷ ɄɊɂɏώɋ. 
 

 

ϵ. ȾɆȻɈΗɆȻΑ ȵɅȻȿɃȳΗɇ ΑɁɈȻɀȻȾɆɃȲȻΑȾΗɇ ΑȳΩȳΗɇ 

 ȜɋɒɇȾɇɍɒɇɈə ɚɖɍɓɋ ɚɋɁɂɇɌɄ ɖɍɏɄɀɛσɂɘς σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɋɓɎəɏɖɍɋɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɟɎɘς ȱȜȫ, əσɅɊȽ, σȽɈɖȽɏώɁɄ ɁɇȽȾɛɒɄ, Ȝ.Ƞ.Ƞ. ɈȽɇ ɖɏɟɋɇȽ ɈȽɏɁɇȽɈɛ ȽɋɂɎəɏɈɂɇȽ. 
 

 

ϭϬ. ȺȵɆΑɅȵɉɈȻȾΑ ɇɍΗɀΑɈΑ 

 

1ɍ ȝȢȧȜ:   
 

BȬȪȞȱȪȟȤȜȭȮȜȦȮȤȥȜ: ȥȽɒ’ ɂɎɜɈɉɄσɄ ȾɏȽɖɂɜȽς ɁɏəσɄς Ⱦʹ-Ɂɇɂɀɚɏɒɂς 

 Salbutamol   100-ʹͲͲ Ɋg ȋMDI-DPI) x 4-͸ ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ  
 Tervutaline   ͷͲͲ Ɋg ȋDPIȌ x Ͷ-͸ ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ 

 ȶ ȠȤȭȫȨȠȪȧȠȨȜ ȥȪȬȮȤȥȪȠȤȟȢ: 
Fluticazone  inhaler 250mcg  x2 ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ 

Pulmicort  turbohaler  200mcg x2 ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ 

MDI: Metered Dose Inhaler (σɓσɈɂɓɛ ɂɇσɎɋɍɛς ɁɍσɇɊɂɒɏɇɈɛ) 

DPI: Dry Powder Inhaler (σɓσɈɂɓɛ ɂɇσɎɋɍɛς ɌɄɏəς σɈɟɋɄς) 

 ȜȨȮȤȝȤȪȮȤȥȜ: ȜɎȽɇɒɍɠɋɒȽɇ ɂɇɁɇɈə σɂ əɒɍɊȽ  Ɋɂ ɎɏɍϋɎəɏɖɍɓσɂς ɎȽɅɛσɂɇς ɒɍɓ ȽɋȽɎɋɂɓσɒɇɈɍɠ ɈȽɇ  ɎɓώɁɄ ɛ ȾɉɂɋɋɍɎɓώɁɄ ȽɎɟɖɏɂɊɗɄ. 
 Amoxicillin  ͳͲͲͲ mg x ͵, ɀɇȽ ͹  ɄɊɚɏɂς 

 Doxycyclin    ͳͲͲ mg x ʹ, ɀɇȽ  ͹ ɄɊɚɏɂς 

 Azithromycin  ͷͲͲ mg x ͳ, ɀɇȽ ͵  ɄɊɚɏɂς 

 Clarithromycin   ͷͲͲ mg x ʹ, ɀɇȽ ͹ ɄɊɚɏɂς 

 

2o BHMA:  

 ȜȨȮȤȤȥȜ ȰȜȬȧȜȥȜ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɋɓɎəɏɖɍɋɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɈȽɇ ɈɜɋɁɓɋɍ ɀɇȽ ȽɎɍɏɏɠɅɊɇσɛ ɒɍɓς ɈȽɇ ɚɋɒɍɋȽ σɓɊɎɒώɊȽɒȽ ɇɍɀɂɋɍɠς ɉɍɜɊɘɌɄς, σɂ ɎɂɏɇɟɁɍɓς ɂɎɇɁɄɊɇɈɛς ɚɌȽɏσɄς ɒɄς ɀɏɜɎɄς. 
 Tb Oseltamivir ͹ͷ mg x ʹ, ɀɇȽ ͷ Ɋɚɏɂς 
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ϭϭ. ɃȴΗȳȻȵɇ ɅɆɃɇ ɈɃɉɇ ΑɇȺȵɁȵȻɇ 

 
 ȮȽ ɎɂɏɇσɒȽɒɇɈə ɍɌɂɜȽς ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽς ȽɓɒɍɎɂɏɇɍɏɜɃɍɋɒȽɇ ɈȽɇ ɂɎɚɏɖɂɒȽɇ ɜȽσɄ ȽɎɟ ɊɟɋɄ ɒɄς Ɋɂɒə ȽɎɟ ɊɂɏɇɈɚς ɄɊɚɏɂς ɛ ͳ-ʹ ɂȾɁɍɊəɁɂς. 
 Ȣ  ɅɂɏȽɎɂɜȽ  ɂɜɋȽɇ σɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ, ȽɎȽɇɒɂɜ Ɏɍɉɉɛ ɌɂɈɍɠɏȽσɄ ɈȽɇ ɉɛɗɄ  əɔɅɍɋɘɋ ɓɀɏώɋ. Ȣ ɊɂɜɘσɄ ɛ ȽɈɟɊɄ Ʉ ɁɇȽɈɍɎɛ ɒɍɓ ɈȽɎɋɜσɊȽɒɍς σɂ Ƚɓɒɍɠς Ɏɍɓ ɈȽɎɋɜɃɍɓɋ, ɍɁɄɀɂɜ σɂ ɒȽɖɠɒɂɏɄ ȽɋəɏɏɘσɄ ȽɎɟ ɒɄɋ ɍɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ. 
 

 

 

12. ȲȻȲȿȻɃȳɆΑɌȻΑ 

 
1. ERS handbook. Respiratory Medicine. HERMES 2010. 

2. Wenzel RP, Fowler AA 3rd. Clinical practice. Acute bronchitis. N Engl J 

Med. 2006 Nov 16;355(20):2125-30.  
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