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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȦȪȤȧȳȩȠȳȨ 

 

ȰȽɋɍɓɏɀɇəɈɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ. ȫȽɅɍɉɟɀɍς – ȦɍɇɊɘɌɇɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɛς Ƞȭȯ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «Ȫ ȠȯȜȞȞȠȦȤȭȧȪȭ»  
 

ȦɇȽɎɜɈɍɓ ȜɁȽɊȽɋɒɜȽ. ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ’ ȫɋɂɓɊɍɋɍɉɍɀɜȽς ͸Ʉ ȫɋɂɓɊɍɋɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȨȨȣȜ ȭɘɒɄɏɜȽ  

ȫɚɎɎȽς ȣɂɟɁωɏɍς. ȫȽɅɍɉɟɀɍς-ȦɍɇɊɘɌɇɍɉɟɀɍς. ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς Ȟ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ɈȽɇ ȟɇȽȾɄɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȞɂɋɇɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȨɜɈȽɇȽς ȫɂɇɏȽɇə. ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς Ƞɉɚɀɖɍɓ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ  

ȭȽɊəɏɈɍς ȧɇχȽɛɉ. ȫȽɅɍɉɟɀɍς-ȦɍɇɊɘɌɇɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ»  

 

 

 

 

 

 

 

 

ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟȳȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨȳȨ 

 

ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, ȟ/ɋɒɛς Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɄς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 

ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤωəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ȥȽɈɍɠɒɄ Ȱωɒɂɇɋɛ 

ȦɂɀəɋɒɄ ȧȽɏɜȽ
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ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 
 

 

 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 

 

 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 
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ȠȤȭȜȞȳȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 
 Ȣ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ɉɍɇɊώɌɂɘɋ ɂɜɋȽɇ ɊɇȽ ȽɋȽɀɈȽɇɟɒɄɒȽ Ɏɍɓ ȾɏɜσɈɂɇ σɠɊɔɘɋɍ ɒɍ σɠɋɍɉɍ ɒɍɓ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɈɟσɊɍɓ. ȡɍɠɊɂ σɒɄ ɖώɏȽ Ɏɍɓ ɈȽɒɚɖɂɇ ɊɇȽ ȽɎɟ ɒɇς Ɏɏώɒɂς Ʌɚσɂɇς σɒɍɋ ɒɍɊɚȽ ɒɄς ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛς Ƚɋɒɍɖɛς σɒɄɋ ȠɓɏώɎɄ ɈȽɇ ɍɇ ɅəɋȽɒɍɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓȽɋɅɂɈɒɇɈɍɠς ɊɇɈɏɍɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȽɓɌəɋɍɓɋ. Όɉɍɇ ɀɋɘɏɜɃɍɓɊɂ Ɏɉɚɍɋ ɟɒɇ Ʉ ɓɎɂɏσɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɂɜɋȽɇ ȽɎɟ ɒɍɓς Ɉɓɏɜɘς ɓɎɂɠɅɓɋɍɓς Ƚɓɒɍɠ ɒɍɓ ɔȽɇɋɍɊɚɋɍɓ. ȫɍɉɉɍɜ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɇɍɀɂɋɂɜς ɉɍɇɊώɌɂɇς ɉȽɊȾəɋɍɓɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə, ɂɋώ Ɂɂɋ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ ȋɎɍɉɉɚς ɔɍɏɚς ɈȽɇ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɜɂσɄ ɒɘɋ ɇɁɜɘɋ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɛ ɒɘɋ ɀɍɋɚɘɋȌ. ȜɈɟɊȽ σɂ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɚς ɉɍɇɊώɌɂɇς σɓɋɒȽɀɍɀɏȽɔɍɠɋɒȽɇ ɈȽɒɄɀɍɏɜɂς ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ʹɄς ɛ ͵Ʉς ɂɎɇɉɍɀɛς, ɂɓɏɓɒɚɏɍɓ ɔəσɊȽɒɍς ɛ ɂɎɟɊɂɋɄς ɀɂɋɇəς ȽɎ’ɟɒɇ ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ.Oɇ ɄɊɚɏɂς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɂɜɋȽɇ Ɏɍɉɠ σɓɖɋə Ɏɂɏɇσσɟɒɂɏɂς ȽɎɟ ɟɒɇ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ. ȥȽɇ ȾɚȾȽɇȽ Ʉ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɋɒɍɖɛ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɍ Ɋɟɋɍς ɉɟɀɍς ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɏɅɍɉɍɀɇɈɛ ɖɏɛσɄ ɒɘɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ. Ȯɍ Ɉɟσɒɍς, ɍɇ ɎȽɏɂɋɚɏɀɂɇɂς ɈȽɇ ɍɇ ȽɉɉɄɉɂɎɇɁɏəσɂɇς Ɋɂ əɉɉȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɂɜɋȽɇ ɂɎɜσɄς σɄɊȽɋɒɇɈə.  
 Ȫɇ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɚς Ƚɋɒɍɖɚς Ɏɍɓ ɁɇȽɔɚɏɍɓɋ ȽɎɟ ɖώɏȽ σɂ ɖώɏȽ ɈȽɅɇσɒɍɠɋ ȽɋȽɀɈȽɜȽ ɒɄɋ ɎɏɍσȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɍɁɄɀɇώɋ ɀɇȽ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ɉɍɇɊώɌɂɘɋ σɒȽ ɒɍɎɇɈə ɁɂɁɍɊɚɋȽ. ȭɒɄ ɖώɏȽ ɊȽς Ʉ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ Ƚɓɒɛ ɚɖɂɇ ȽɎɍɒɓɎɘɅɂɜ σɒɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ» Ɏɍɓ ɂɈɁɟɅɄɈɂ ȽɎɟ ɒɄɋ ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȮȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ɏɍɓ ɎɏɍɚɈɓɗȽɋ ȽɎɟ ɒɄɋ ɂɏɀȽσɜȽ ɒɄς ɍɊəɁȽς ɊȽς ɂɜɋȽɇ σɓɊȾȽɒə Ɋɂ ɒɇς ɍɁɄɀɜɂς Ƚɓɒɚς. ȠɎɇɉɚɖɒɄɈȽɋ ɈȽɇ ɅȽ ȽɋȽɏɒɄɅɍɠɋ ȽɏɖɇɈə ɒȽ σɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ɎɋɂɓɊɍɋɜȽ ɒɄς ɈɍɇɋɟɒɄɒɍς, ɒɄɋ ɍɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɔȽɏɓɀɀɍȽɊɓɀɁȽɉɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽ ɈȽɇ ɍɓɏɍɉɍɇɊώɌɂɇς. Ȝɓɒɟ ɀɇȽɒɜ σɒɍɓς ɈɘɁɇɈɍɠς Ɏɍɓ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɇς ɍɋɒɟɒɄɒɂς Ƚɓɒɚς Ƚɋɒɇσɒɍɇɖɂɜ ɚɋȽ Ɏɍɉɠ Ɋɂɀəɉɍ ɈɍɊɊəɒɇ ɒɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏȽɔɍɓɊɚɋɘɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ.  
 ΈɋȽ ɂɏώɒɄɊȽ Ɏɍɓ ɂɠɉɍɀȽ ɎɏɍɈɠɎɒɂɇ ɂɜɋȽɇ Ƚɋ ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə «Ɂɚɋɍɓɋ ɒȽ ɖɚɏɇȽ ɒɘɋ ɀɇȽɒɏώɋ» σɒɇς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɒɍɓς ɂɎɇɉɍɀɚς. Ȣ ȽɎəɋɒɄσɄ ɂɜɋȽɇ ɟɒɇ ɟɎɍɇɍς Ɂɂɇ ɎɏɍσɂɈɒɇɈə ɒȽ ȾɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɅȽ ȽɋɒɇɉɄɔɅɂɜ ɟɒɇ Ɋəɉɉɍɋ ȾɍɄɅɍɠɋ σɂ ɚɋȽ ɍɏɅɍɉɍɀɇɈɟ əɏȽ ɈȽɇ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟ σɖɂɁɇȽσɊɟ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɟɖɇ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɟ ɒɘɋ ɂɎɇɉɍɀώɋ. ȨȽ σɄɊɂɇώσɍɓɊɂ ɟɒɇ ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɂɔɟσɍɋ ɚɖɍɓɋ ɇσɖɓɏɍɠς ɉɟɀɍɓς ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɎȽɏȽɈəɊɗɍɓɋ ȽɇɒɇɍɉɍɀɄɊɚɋȽ ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ. ȫɇσɒɂɠɍɓɊɂ ɟɒɇ Ƚɓɒɟ ɅȽ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɂɌȽɜɏɂσɄ ɒɍɓ ɈȽɋɟɋȽ.  
 Ȯɚɉɍς ɈȽɇ ɂɈ Ɋɚɏɍɓς ɒɘɋ σɓɋȽɁɚɉɔɘɋ ɒɄς ȪɊəɁȽς ȠɏɀȽσɜȽς ɒɄς Ɉ.ȦɇȽɎɜɈɍɓ ɈȽɇ ɒɘɋ Ɉ.ȫɚɎɎȽ ɈȽɇ Ɉ.ȭȽɊəɏɈɍɓ, ɅȽ ɛɅɂɉȽ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɒɍɋ Ȟ.Ȟ. ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ Ɉ. Ȟ.ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍ ɈȽɇ ɒɍɓς ɂɈɉɂɈɒɍɠς σɓɋɂɏɀəɒɂς ɒɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ȾɍɛɅɂɇȽ Ɏɍɓ ɊȽς ɎɏɍσɚɔɂɏȽɋ σɂ Ƚɓɒɟ ɒɍ ɂɀɖɂɜɏɄɊȽ.  

       

 ȟɏ ȫȽɋȽɀɇώɒɄς ȰȽɋɍɓɏɀɇəɈɄς ȭɓɋɒɍɋɇσɒɛς ɒɄς ȪɊəɁȽς ȠɏɀȽσɜȽς 
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Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

Σʏάɷιο Νόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης
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ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȪ ȫȬȳȮȪȥȪȦȦȪ ȭȯȨȮȜȞȪȞȬȜȰȢȭȢȭ ȞȤȜ 
ȮȢȨ ȪȩȠȤȜ ȦȪȤȧȳȟȢ ȞȜȭȮȬȠȨȮȠȬȤȮȤȟȜ  

 

1.ȪȬȤȭȧȪȭ 

1.1. ȪɌɂɜȽ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽ  ɂɜɋȽɇ σɠɋɁɏɍɊɍ Ɋɂ ɊɂɀəɉɄ ɂɓɏɠɒɄɒȽ ɈȽɇ ɁɠσɈɍɉȽ ɍɏɇɃɟɊɂɋɍ. ȫɏɍɒɇɊɄɒɚȽ Ʉ ɚɋɋɍɇȽ ɒɄς «ɁɓɋɄɒɇɈə ɉɍɇɊώɁɍɓς ɁɇȽɏɏɍɜȽς» ɈȽɅώς Ʉ ɁɇəɏɏɍɇȽ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɍɏɇσɅɂɜ ɈȽɇ Ʉ ȽɇɒɜȽ ɉɍɇɊώɁɍɓς ȽɇɒɇɍɉɍɀɜȽς σɂ ɂɎɜɎɂɁɍ ȫȰȯ σɎəɋɇȽ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɒɂɈɊɄɏɇɘɅɂɜ ɛ ɋȽ ȽɎɍɈɉɂɇσɅɂɜ Ɋɂ ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɟ ɚɉɂɀɖɍ ȋɛɒɍɇ ɎɓɍσɔȽɜɏɇȽ ɛ ɉȽɈɒɍɔɂɏɏɜɋɄ σɂ ɂɌɚɒȽσɄ ɈɍɎɏəɋɘɋȌ, ɍɎɟɒɂ Ʉ ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɀɘɀɛ ɂɜɋȽɇ ȽɋȽɀɈȽσɒɇɈə ɂɊɎɂɇɏɇɈɛ Ɋɂ ȾəσɄ ɒɍ ɇσɒɍɏɇɈɟ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ  Ȫ ɟɏɍς «ɁɇəɏɏɍɇȽ» ȽɋȽɔɚɏɂɒȽɇ σɒɄ ɊɂɒȽȾɍɉɛ ɒɘɋ Ɉɂɋώσɂɘɋ ɒɍɓ ɂɋɒɚɏɍɓ, Ʉ ɍɎɍɜȽ ɖȽɏȽɈɒɄɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɊɄ σɖɄɊȽɒɇσɊɚɋɂς Ɉɂɋώσɂɇς ȋ>ʹͷͲg/ʹͶɘɏɍȌ ɛ ȽɎɟ ȽɠɌɄσɄ ɒɍɓ ɟɀɈɍɓ ɒɘɋ Ɉɂɋώσɂɘɋ ɛ/ɈȽɇ ȽɠɌɄσɄ σɒɄ σɓɖɋɟɒɄɒȽ ɒɘɋ Ɉɂɋώσɂɘɋ ȋ͵ ɛ Ɏɂɏɇσσɟɒɂɏɂς ɄɊɂɏɄσɜɘςȌ, Ʉ ɍɎɍɜȽ ɁɇȽɏɈɂɜ Ɋɚɖɏɇ Ͷ ɂȾɁɍɊəɁɂς ɈȽɇ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽς ɘς >͵ ɊɄ ɂσɖɄɊȽɒɇσɊɚɋɘɋ Ɉɂɋώσɂɘɋ/ʹͶɘɏɍ σɓɋ ɚɋȽ σɠɊɎɒɘɊȽ ɂɈ ɒɘɋ ȽɈɍɉɍɠɅɘɋ: ɋȽɓɒɜȽ, ɚɊɂɒɍ, ɈɍɇɉɇȽɈɚς ɈɏəɊɎɂς. ɈɍɇɉɇȽɈɟ əɉɀɍς, ɒɂɇɋɂσɊɟ, ɚɎɂɇɌɄ ɈȽɇ ɊɂɒɂɘɏɇσɊɟ.  
 

1.2. H ɍɌɂɜȽ ɉɍɇɊώɁɄς ɁɇəɏɏɍɇȽ ɎɏɍɈȽɉɂɜɒȽɇ ȽɎɟ ɇɍɠς, ȽɋȽɉɍɀɇɈə σɓɖɋɟɒɂɏɍ Ƚɜɒɇɍ, ȾȽɈɒɛɏɇȽ ɈȽɇ σɎəɋɇȽ σɂ ɎɏɘɒɟɃɘȽ ɈȽɇ ɎȽɏəσɇɒȽ. ȧɟɋɍ ɒɍ Ɏɍσɍσɒɟ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ȋɍɌɂɜȽ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛ ɁɇəɏɏɍɇȽȌ ɅȽ ɘɔɂɉɄɅɂɜ ȽɎɟ ɒɍ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈɟ, ɈȽɇ Ƚɓɒɟ ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς, ɈȽɅώς Ɏɍɉɉɚς ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɚς ɂɜɋȽɇ ȽɓɒɍɎɂɏɇɍɏɇɃɟɊɂɋɂς ɈȽɇ ɇώɋɒȽɇ ɖɘɏɜς ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɀɘɀɛ. 
 

2. ȭȮȪȱȪȤ ȮȪȯ ȫȬȳȮȪȥȪȦȦȪȯ 

2.1. Ȯɍ ɎȽɏɟɋ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ ȫɏɘɒɟɈɍɉɉɍ ȭɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς ȋȣȫȭȌ Ƚɔɍɏə ɒɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ɁɓɋɄɒɇɈə ɉɍɇɊώɁɍɓς ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽς Ɏɍɓ ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ɋȽ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ȋE.coli, Campylobacter, Salmonella ɈɒɒȌ ɈȽɇ ɚɖɂɇ σȽɋ σɒɟɖɍ ɋȽ Ɏɏɍəɀɂɇ ɒɄɋ ɍɏɅɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɟɎɘς Ƚɓɒɛ ɂɈɔɏəɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɇς ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɒɄς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȦɍɇɊώɌɂɘɋ ɈȽɇ Ƚɋəɉɍɀɂς ɁɇɂɅɋɂɜς. Ȫɇ Ɉɠɏɇɍɇ σɈɍɎɍɜ ɒɍɓ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɍɓ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɍɌɂɜȽ ɁɇəɏɏɍɇȽ σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ɂɋɁɚɖɂɒȽɇ Ʉ ɉɍɜɊɘɌɄ ɋȽ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ɈȽɇ ɍ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɟς ɒɄς σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ Ɋɟɋɍ σɂ Ƚɓɒɛ ɒɄɋ ɓɎɍɍɊəɁȽ ȽσɅɂɋώɋ.  
 ʹ.ʹ. ȠɎɂɇɁɛ Ʉ ɍɌɂɜȽ ɁɇəɏɏɍɇȽ  σɒɄ ɊɂɀəɉɄ ɎɉɂɇɍɋɟɒɄɒȽ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɂɂɋ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ɈȽɇ ɂɎɍɊɚɋɘς ɒȽ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɋɒȽɇ, ɒɍ ɎȽɏɟɋ ȣȫȭ, ɂɈɒɟς ȽɎɟ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς σɓσɒəσɂɇς, ɎȽɏɚɖɂɇ ɈȽɇ σɓσɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽς ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛς ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽς  ώσɒɂ ɋȽ ɂɎɇɉɂɀɍɠɋ ɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ Ʉ ɖɍɏɛɀɄσɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ.  
 ʹ.͵. Ȯɍ ɎȽɏɟɋ ȣȫȭ Ƚɔɍɏə ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɅɂɏȽɎɂɠɍɋɒȽɇ ɘς ɂɌɘɒɂɏɇɈɍɜ ɈȽɇ ɟɖɇ ɋɍσɄɉɂɓɟɊɂɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς. 
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3. ȥȳȟȤȥȪȤ ICD-10 

3.1. Ȯɍ ɎȽɏɟɋ ȣȫȭ ɂɋɂɏɀɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ɟɒȽɋ ɈȽɒȽɖɘɏɄɅɍɠɋ ɍɇ ɎȽɏȽɈəɒɘ ɈɘɁɇɈɍɜ ICD-10: 

 

• ȜͲͻ  ȟɇəɏɏɍɇȽ ɈȽɇ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽ ɎɇɅȽɋώς ɉɍɇɊώɁɍɓς ȽɇɒɇɍɉɍɀɜȽς 

• ȜͲͳ.Ͷ ȫȽɏȽɒɓɔɍɂɇɁɛς Ɏɓɏɂɒɟς, ɊɄ ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɍς 

• ȜͲʹ.Ͳ- ȠɋɒɂɏɜɒɇɁȽ ȽɎɟ σȽɉɊɍɋɚɉɉȽ 

• ȜͲ͵.Ͳ-ȜͲ͵.͵ – ȦɍɇɊɘɌɄ ȽɎɟ Ɂɇəɔɍɏɂς Ɋɍɏɔɚς σɇɀɈɚɉɉȽς 

• ȜͲ͵.8-ȜͲ͵.ͻ ΆɉɉɄ σɇɀɈɚɉɉɘσɄ-σɇɀɈɚɉɉɘσɄ ɊɄ ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɄ 

• ȜͲͶ. Άɉɉɂς ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɚς ɂɋɒɂɏɇɈɚς ɉɍɇɊώɌɂɇς 

• ȜͲͶ.Ͳ-ȜͲͶ.͵: ȠɋɒɂɏɜɒɇɁȽ ȽɎɟ Ɂɇəɔɍɏɂς Ɋɍɏɔɚς ɈɍɉɍȾȽɈɒɄɏɇɁɜɘɋ 

• AͲͶ.͹ ȠɋɒɂɏɍɈɍɉɜɒɇɁȽ Ɏɍɓ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɒɍ Clostridium difficile 

  

4. ȭȯȨȣȢȥȠȭ ȠȤȭȜȞȳȞȢȭ 

4.1. ȢɉɇɈɜȽ ȽσɅɂɋɍɠς > ͳ͸ ɂɒώɋ 

 

4.2. ȥɉɇɋɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ɍɌɂɜȽς ɉɍɇɊώɁɍɓς ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽς  ɈȽɇ Iσɖɓɏɛ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛς ȽɇɒɇɍɉɍɀɜȽς ɁɇȽɏɏɍɜȽς– Ɋɂ: 

 

Ȝ. ɂɏωɒɛɊȽɒȽ Ⱦəσɂɇ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ  
1.ȜɏɇɅɊɟ ɁɇȽɏɏɍɇώɋ/ʹͶɘɏɍ 

2. ȫɓɏɂɒɟ ȋȣ ≥ ͵͹,ͺȪ C)  ͵. ȭɠσɒȽσɄ ɁɇȽɏɏɍɇώɋ (ȽɇɊȽɒɄɏɚς-ɓɁȽɏɂɜς). Ƞəɋ ȽɇɊȽɒɄɏɚς ɈȽɉɟ ɂɜɋȽɇ ɋȽ σɓσɒȽɅɂɜ ɊɇɈɏɍȾɇɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς. Ͷ. ȫɏɟσɔȽɒɄ ɉɛɗɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ -ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς C.difficile. ͷ. EɎɇɁɄɊɇɍɉɍɀɇɈɟ ɇσɒɍɏɇɈɟ  
EɏώɒɄσɄ Ƚɋ ɎɏɟσɔȽɒɍ ɒȽɌɜɁɇ σɒɍ ɂɌɘɒɂɏɇɈɟ -ɂɎɜ ɅɂɒɇɈɛς ɈȽɒɂɠɅɓɋσɄ σɂ ɍɁɄɀɜɂς ȟɇȽɏɏɍɜȽς ȮȽɌɇɁɇώɒɄ- ȋȝɄɊȽ ͵Ȍ ȠɏώɒɄσɄ ɀɇȽ ɎȽɏɍɊɍɇȽ σɓɋɁɏɍɊɛ σɂ əɒɍɊȽ ɒɍɓ ɍɇɈɍɀɂɋɂɇȽɈɍɠ ɛ ɔɇɉɇɈɍɠ ɎɂɏɇȾəɉɉɍɋɒɍς, ɎɏɟσɔȽɒɄ σɓɋɂσɒɜȽσɄ -Ɏɖ ɁɂɌɇώσɂɇς Ɋɂɒə ɀəɊɍ, ɇɁɜɘς ȾəɎɒɇσɄ. 

 

ȝ. ɂɏωɒɛɊȽɒȽ Ⱦəσɂɇ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, σɓɊɎɒωɊəɒωɋ ɈȽɇ σɄɊɂɜωɋ ȽσɅɂɋɍɠς. Ƞəɋ ȽɋɛɈɂɇ σɂ ɈȽɒɄɀɍɏɜȽ ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɀɇȽ ɉɍɜɊɘɌɄ ȽɎɟ σȽɉɊɍɋɚɉɉȽ ȋɇɁɚ ȫȤȨȜȥȜ ͳ ɂɇς ȫȜȬȜȬȮȢȧȜȌ ɛ ɂəɋ: 
 

1. ȭɍȾȽɏɛ ɁɇəɏɏɍɇȽ Ɋɂ σɄɊɂɜȽ ɓɎɍɀɈȽɇɊɜȽς  
2. ȫɍɉɉȽɎɉɚς Ɂɇəɏɏɍɇɂς Ɋɂ ȾɉɚɋɋɄ ɈȽɇ ȽɜɊȽ  
3. ȜɇɊȽɒɄɏɛ ɁɇəɏɏɍɇȽ  
4. ȫɓɏɂɒɟς >͵ͺ,ͷ°C  
5. ȜɏɇɅɊɟς ɁɇȽɏɏɍϊɈώɋ Ɉɂɋώσɂɘɋ >͸ Ƚɋə ʹͶ ώɏɂς  
6. ȟɇəɏɈɂɇȽ ɁɇȽɏɏɍϊɈɛς ɋɟσɍɓ >Ͷͺ ώɏɂς  
7. Έɋɒɍɋɍ ɈɍɇɉɇȽɈɟ əɉɀɍς  
8. ȫɏɟσɔȽɒɄ ɉɛɗɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɛ ɋɍσɄɉɂɜȽ  
9. ȟɇəɏɏɍɇȽ σɂ ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɍɓς >͹Ͳ ɂɒώɋ  
10. ȭȽɈɖȽɏώɁɄς ȟɇȽȾɛɒɄς  
11. ȤɁɇɍɎȽɅɛς ȰɉɂɀɊɍɋώɁɄς Ȩɟσɍς  ɒɍɓ Ƞɋɒɚɏɍɓ (ȤȰȨȠ) 

12. HIV ɉɍɜɊɘɌɄ 
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5.ȜȩȤȪȦȪȞȢȭȢ ȥȤȨȟȯȨȪȯ 

6.1. ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɗɄɉɟ Ɏɓɏɂɒɟ ȋȣ>ͶͲ CȌ, ȽɇɊɍɁɓɋȽɊɇɈɛ ȽσɒəɅɂɇȽ, σɄɊɂɜȽ ȾȽɏɂɜȽς ȽɔɓɁəɒɘσɄς ȋɍɏɅɍσɒȽɒɇɈɛ ɓɎɟɒȽσɄ, ɉɇɎɍɅɓɊɜȽ, ȽɁɓɋȽɊɜȽ ɉɛɗɄς ɓɀɏώɋ ɉɟɀɘ ɂɊɚɒɘɋȌ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎȽɏȽɎɚɊɎɍɋɒȽɇ σɒɍ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɍ ɀɇȽ ɚɉɂɀɖɍ ɈȽɇ ɎɇɅȽɋɛ ɂɇσȽɀɘɀɛ. 
6. ȫȜȬȜȥȦȤȨȤȥȪȭ ȠȦȠȞȱȪȭ 

6.1. ȜɊɂσɄ ɂɌɚɒȽσɄ ɈɍɎɏəɋɘɋ ɀɇȽ ȽɋȽɃɛɒɄσɄ ɎɓɍσɔȽɇɏɜɘɋ ɂəɋ ɓɎəɏɖɂɇ Ʉ ɖɏɍɋɇɈɛ ɂɓɖɚɏɂɇȽ ɈȽɇ ɂɀɀɠς ɊɇɈɏɍȾɇɍɉɍɀɇɈɟ ɂɏɀȽσɒɛɏɇɍ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɉɄɔɅɂɜ ɓɎ’ ɟɗɇɋ  ɀɇȽ ɂɋɜσɖɓσɄ ɛ ȽɎɍɈɉɂɇσɊɟ ɒɄς ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛς ȽɇɒɇɍɉɍɀɜȽς σɂ ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɄ ɉɍɇɊώɁɍɓς Ƚɇɒɜɍɓ ɁɇəɏɏɍɇȽ. 
 

6.2. ȥȽɉɉɇɚɏɀɂɇȽ ɈɍɎɏəɋɘɋ ɂɜɋȽɇ ɂɎɇɅɓɊɄɒɟ ɋȽ ɓɎəɏɖɂɇ σɂ ȽσɅɂɋɛ Ɋɂ ȽɋɍσɍɈȽɒȽσɒɍɉɛ  
 

6.3. ȭɂ ɁɇȽɏɏɍϊɈɟ σɠɋɁɏɍɊɍ əɋɘ ɒɘɋ ͳͲ ɄɊɂɏώɋ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎȽɏȽɎɂɊɔɅɂɜ ɀɇȽ ɎȽɏȽσɇɒɍɉɍɀɇɈɛ ɈɍɎɏəɋɘɋ 

 

6.4. Ƞəɋ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɉɛɗɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ σɓσɒȽɅɂɜ ȽɋȽɃɛɒɄσɄ ɒɍɌɜɋɄς 
Clostridium difficile σɒȽ ɈɟɎɏȽɋȽ. 

 

7.ȥȬȤȮȢȬȤȜ ȠȫȤȦȪȞȢȭ ȜȨȮȤȧȤȥȬȪȝȤȜȥȢȭ ȜȞȳȞȢȭ 

7.1. ȭɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɄς ɉɍɇɊώɁɍɓς ɁɇəɏɏɍɇȽς ɈɂɔȽɉȽɇώɁɍɓς σɄɊȽσɜȽς ɂɜɋȽɇ Ʉ əɊɂσɄ ɂɋɓɁəɒɘσɄ ɒɍɓ ȽσɅɂɋɛ.  
 ȭɂ ɛɎɇȽ ɁɇəɏɏɍɇȽ, Ʉ ȽɔɓɁəɒɘσɄ ȽɋɒɇɊɂɒɘɎɜɃɂɒȽɇ ȽɎɉə Ɋɂ ȽɓɌɄɊɚɋɄ ɎɏɟσɉɄɗɄ ɓɀɏώɋ ȽɎɟ ɒɍ σɒɟɊȽ ȋɋɂɏɟ, ȽɏȽɇɘɊɚɋɍɇ ɖɓɊɍɜ, ɃɘɊɍɜ, σɍɠɎɂςȌ.  
 ȭɂ ȽσɅɂɋɛ Ɋɂ ȾȽɏɠɒɂɏɄ ȽɔɓɁəɒɘσɄ ȽɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɂɇɁɇɈώɋ ɁɇȽɉɓɊəɒɘɋ. ȝȽɏɇə ȽɔɓɁȽɒɘɊɚɋɍς ȽσɅɂɋɛς, ɂɔɟσɍɋ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σɂ shock ɈȽɇ ɖɘɏɜς ɂɊɚɒɍɓς, ɊɎɍɏɂɜ əɏɇσɒȽ ɋȽ ɂɋɓɁȽɒɘɅɂɜ ȽɎɟ ɒɍ σɒɟɊȽ. ΈɋȽ ɒɚɒɍɇɍ ɁɇəɉɓɊȽ Ɏɍɓ ɎɏɍɒɂɜɋɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȫ.Ȫ.ȯ. ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɎȽɏȽσɈɂɓȽσɅɂɜ ɈȽɇ ɋȽ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ  ͵,ͷ g əɉȽɒɍς ȋNaClȌ, ʹ,ͷ g σɟɁȽς ȋNaHCO͵Ȍ, ͳ,ͷ g ɖɉɘɏɇɍɠɖɍɓ ɈȽɉɜɍɓ ȋKClȌ ɈȽɇ ʹͲ g ɀɉɓɈɟɃɄς, σɒȽ ɍɎɍɜȽ ɎɏɍσɒɜɅɂɒȽɇ ɋɂɏɟ Ɋɚɖɏɇ ɒɂɉɇɈɍɠ ɟɀɈɍɓ ͳ lt. ȋσɂ ȽɎɉɍɠσɒɂɏɂς ɈȽɒȽɋɍɄɒɚς ɍɁɄɀɜɂς  ͻ ɈɍɓɒȽɉəɈɇȽ ɒσȽɀɇɍɠ ɃəɖȽɏɄ, Φ ɈɍɓɒȽɉəɈɇ ɒσȽɀɇɍɠ Ƚɉəɒɇ, Φ ɈɍɓɒȽɉəɈɇ ɒσȽɀɇɍɠ 

baking soda, Υ ɈɍɓɒȽɉəɈɇ ɒσȽɀɇɍɠ ɖɉɘɏɇɍɠɖɍ Ɉəɉɇɍ [ȧɎȽɋəɋɂς, ɎɍɏɒɍɈəɉɇȽ, ɋɒɍɊəɒɂς] Ƚɋə ͳ ɉɜɒɏɍ ɋɂɏɍɠȌ  ȥȽɒəɉɉɄɉɄ ɁɇȽɒɏɍɔɛ, ɀɇȽ ɒɄ ɁɇɂɓɈɟɉɓɋσɄ ɒɄς ȽɋȽɋɚɘσɄς ɒɘɋ ɂɋɒɂɏɍɈɓɒɒəɏɘɋ, ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɍɇ ȾɏȽσɒɚς ȽɉȽɒɇσɊɚɋɂς ȽɊɓɉɍɠɖɂς ɒɏɍɔɚς ɈȽɇ ɒȽ ɁɄɊɄɒɏɇȽɈə ȋɎ.ɖ., ɎȽɒəɒɂς, ɃɓɊȽɏɇɈə, ɏɠɃɇ, σɇɒəɏɇ ɈȽɇ ȾɏώɊɄȌ σɓɋɍɁɂɓɟɊɂɋȽ Ɋɂ Ƚɉəɒɇ. ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɁȽɏɛ ɁɇəɏɏɍɇȽ σɓɋɇσɒώɋɒȽɇ ɊɎɇσɈɟɒȽ, ɊɎȽɋəɋɂς, ɀɇȽɍɠɏɒɇ, σɍɠɎɂς ɈȽɇ ȾɏȽσɒə ɉȽɖȽɋɇɈə. 

 

7.2. ȜɏɖɇɈə ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɀɜɋɂɇ Ʉ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ  ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɀɘɀɛ, ɉɟɀɘ ȽɋɍσɍɈȽɒȽσɒɍɉɛς ɛ ɄɉɇɈɜȽς, ɈȽɅώς ɈȽɇ σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ɇσɒɍɏɇɈɟ ɈȽɇ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɎɇɅȽɋɍɉɍɀɍɠɋ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛ ȽɇɒɇɍɉɍɀɜȽ., ɘς ɂɇς 4. ȭȯȨȢȣȢȥȠȭ ȠȤȭȜȞΩȞȢȭ ɈȽɇ ȫȜȬȜȬȮȢȧȜ.  
 

7.3. ȞɇȽ ɒɄɋ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς ɈȽɒəɉɉɄɉɄς ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɍ ɇȽɒɏɟς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɀɋɘɏɜɃɂɇ Ƚɋ ɓɎəɏɖɍɓɋ ɒȽ ɎȽɏȽɈəɒɘ: 
 

 ȤσɒɍɏɇɈɟ ȽɉɉɂɏɀɜȽς σɂ ɈəɎɍɇȽ ɈȽɒɄɀɍɏɜȽ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɛ ɀɋɘσɒɛς ɚɉɉɂɇɗɄς G-6-

PD 
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 ȥɠɄσɄ ɛ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɈɠɄσɄς 

 

 ȨɂɔɏɇɈɛ ȽɋɂɎəɏɈɂɇȽ 

 

 Ȫ ȽσɅɂɋɛς ɚɖɂɇ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɀɇȽ ȽɋɅɂɈɒɇɈə ɎȽɅɍɀɟɋȽ;  
 

 

8.ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȜ ȭȱȢȧȜȮȜ 

 
8.1. 1Ȫ ȝȢȧȜ: ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɎɇɅȽɋɛ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛ ȽɇɒɇɍɉɍɀɜȽ,  ȽɋɍσɍɂɎȽɏɈɂɜς. ȫɏɍɒɂɜɋɂɒȽɇ ɈɇɋɍɉɟɋɄ ȋσɇɎɏɍ- ɛ ɉɂȾɍɔɉɍɌȽσɜɋɄȌ ɛ ȽɃɇɅɏɍɊɓɈɜɋɄ: 

• ȦɂȾɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ ͷͲͲ mg x 1 x 3-ͷ ɄɊɚɏɂς Ʉ 

• ȭɇɎɏɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ 500 mg x 1 x 3-ͷ ɄɊ   
• ȜɃɇɅɏɍɊɓɈɜɋɄ ͷͲͲ mg x 1 x 3-ͷ ɄɊ  
• ȥɍɒɏɇɊɍɌȽɃɟɉɄ ͺͲͲ/ͳ͸Ͳ mg x 2 x 3-ͷ ɄɊɚɏɂς 

8.2. 2ɍ ȝȢȧȜ ȭɂ əɒɍɊȽ ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɂəɋ ɉɍɜɊɘɌɄ ȽɎɟ σȽɉɊɍɋɚɉɉȽ ȋ ȫɇɋȽɈȽς 1Ȍ ɛ ɂɎɜ ɅɂɒɇɈɛς ɀɇȽ σȽɉɊɍɋɚɉɉȽ ɈȽɉɉɇɚɏɀɂɇȽ ɂɔɟσɍɋ ɍ ȽσɅɂɋɛς ɂɌȽɈɍɉɍɓɅɂɜ σɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɟς: 
 

 ȭɇɎɏɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ ͷͲͲ mg p.o.  x ʹ ɀɇȽ ͹-ͳͲ ɄɊɚɏɂς  
 ȦɂȾɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ  ͷͲͲ mg ɄɊɂɏɄσɜɘς ɀɇȽ ͹-ͳͲ ɄɊɚɏɂς  
 ȠɋȽɉɉȽɈɒɇɈə,  

 ȜɃɇɅɏɍɊɓɈɜɋɄ  ͷͲͲ mg p.o. ɄɊɂɏɄσɜɘς ɀɇȽ  ͹ ɄɊɚɏɂς. ȠɎɜ ȽɋɍσɍɈȽɒȽσɒɍɉɛς, ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɀɇȽ ͳͶ ɄɊɚɏɂς 

 

8.3. 3ɍ ȝȢȧȜ ȭɂ ɁɇəɏɏɍɇȽ ȮȽɌɇɁɇώɒɄ 

• ȦɂȾɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ ͷͲͲ mg x 1 x 1-͵ ɄɊɚɏɂς  
• ȭɇɎɏɍɔɉɍɌȽσɜɋɄ 500 mg x 1 x ͵ ɄɊ ȋɛ ͹ͷͲ mg ɂɔ əɎȽɌ ɁɟσɄȌ   
• ȬɇɔȽɌɇɊɜɋɄ  ʹͲͲ mg x 3 x 1-͵ɄɊ  
• ȜɃɇɅɏɍɊɓɈɜɋɄ ͷͲͲ mg x 1 x ͵ ɄɊ ȋ  ɛ ͳͲͲͲ mg  ɂɔ əɎȽɌ ɁɟσɄȌ 

8.4. 4ɍ ȝȢȧȜ ȠɊɎɂɇɏɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɉɍɇɊώɁɍɓς ɁɇəɏɏɍɇȽς ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ȽɎɟ C. Difficile ȋɋȽ ȽɎɍσɒȽɉɂɜ ɁɂɜɀɊȽ ɀɇȽ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄ ɁɇəɀɋɘσɄς) 

.  

 ȧɂɒɏɍɋɇɁȽɃɟɉɄ ͷͲͲ mg p.o. x ͵/ɄɊ. ɀɇȽ ͳͲ ɄɊɚɏɂς 

 ȝȽɋɈɍɊɓɈɜɋɄ ͳʹͷ mg x 4 po ɀɇȽ ͳͲ ɄɊɚɏɂς ɛ 

 ȰɇɋɒȽɌɍɊɇɈɜɋɄ ʹͲͲ mf x 2 po ɀɇȽ ͳͲ ɄɊɚɏɂς 

 

ȭȢȧȠȤȳȭȢ: ȧɂ ɒɇς ɒɂɉɂɓɒȽɜɂς ɈȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ɍɁɄɀɜɂς ȋȝɇȾɉɇɍɀɏȽɔɇɈɛ ɎȽɏȽɎɍɊɎɛ 8) ɎɏɍɒɂɇɋɟɊɂɋȽ σɖɛɊȽɒȽ ɂɜɋȽɇ : 
 ȝȽɋɈɍɊɓɈɜɋɄ ͳʹͷ mg x 4 po ɀɇȽ ͳͲ ɄɊɚɏɂς ɛ 

 ȰɇɋɒȽɌɍɊɇɈɜɋɄ ʹͲͲ mf x 2 po ɀɇȽ ͳͲ ɄɊɚɏɂς 
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ȫɉɄɋ ɟɊɘς, σɂ ɎɏɘɒɍȾəɅɊɇȽ ɔɏɍɋɒɜɁȽ ɓɀɂɜȽς, ɒɍ Ɋɂɋ Ɂɂɋ ȽɋɂɓɏɜσɈɂɒȽɇ σɒȽ ɔȽɏɊȽɈɂɜȽ ɒɍ Ɂɂ ɖɍɏɄɀɂɜɒȽɇ Ɋɟɋɍ ȽɎɟ ȰȽɏɊȽɈɂɜȽ ȠȪȫȯȯ Ɋɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ȋȽɎəɋɒɄσɄ ɊɇɈɏɍȾɇɍɉɍɀɇɈɛς ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς,Ȍ Ɏɍɓ ɂɈɔɂɠɀɂɇ ɒɘɋ σɓɋɛɅɘɋ ɁɓɋȽɒɍɒɛɒɘɋ ɒɍɓ ȽσɈɍɠɋɒɍς σɂ ɎɏɘɒɍȾəɅɊɇȽ ɔɏɍɋɒɜɁȽ ɓɀɂɜȽς. 

 

9.ȪȟȢȞȤȠȭ ȫȬȪȭ ȮȪȯȭ ȜȭȣȠȨȠȤȭ 

9.1.  Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɂɋɄɊɂɏώɋɍɋɒȽɇ ɀɇȽ ȽɋəɀɈɄ ɎɏɟσɉɄɗɄς ɓɀɏώɋ, ɓɀɇɂɇɋɛ Ɋɂɒə ɈɚɋɘσɄ Ɋɂ ɎɉɠσɇɊɍ ɒɘɋ ɖɂɏɇώɋ, ɈɉɂɜσɇɊɍ ɈȽɉɠɊȽɒɍς Ɏɏɇɋ ɒɏȽȾɛɌɍɓɋ ɒɍ ɈȽɃȽɋəɈɇ ɈȽɇ σɒɍ ɋȽ ɂɎȽɋɂɌɂɒəɃɍɋɒȽɇ Ƚɋ Ʉ ɈȽɒəσɒȽσɛ ɒɍɓς ɂɎɇɁɂɇɋɘɅɂɜ ɛ Ɋɚɋɂɇ σɒəσɇɊɄ Ɋɂɒə ȽɎɟ ͹ʹ ώɏɂς Ƚɀɘɀɛς. 
 

10.ȝȤȝȦȤȪȞȬȜȰȤȜ ͳ. ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɒɍɓ ɁɇȽɏɏɍϊɈɍɠ σɓɋɁɏɟɊɍɓ. Ƞɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ». ȥɂɔəɉȽɇɍ 6, ȭɂɉ 51-63. ȥȠȠȦȫȨȪ. ȜɅɛɋȽ 2015.  

2. AL Shane, RK Mody, JA Crump et al 2017 Infectious Diseases Society of America Clinical 

Practice Guidelines for the Diagnosis and Management of Infectious Diarrhea Clinical 

Infectious Diseases, 2017 (65,  12) e45–e80 

3 .ȧ S.Riddle,  HL DuPont  and     BA.Connor ACG Clinical Guideline: Diagnosis, Treatment, 

and Prevention of Acute Diarrheal Infections in Adults Am J Gastroenterol. 2016 May;111 

(5):602-22 

4. Acree M, Davis AM. Acute Diarrheal Infections in Adults. JAMA. 2017 Sep 12;318(10):957-

58. 

5. Guerrant RL, Van Gilder T, Steiner TS, et al.; Infectious Diseases Society of America. 

Practice guidelines for the management of infectious diarrhea. Clin Infect Dis. 

2001;32(3):331–51. 

6. ȧ S.Riddle,  BA.Connor, NI Benning et al  Guidelines for the prevention and treatment of 
travelers’ diarrhea: a graded expert panel report Journal of Travel Medicine, 2017 (24, 

suppl_1, 1 April) S63–S80 

7. DuPont HL. Guidelines on acute infectious diarrhea in adults. The Practice Parameters 

Committee of the American College of Gastroenterology. Am J Gastroenterol. 

1997;92(11):1962–75 

8. I.Clifford McDonald et al Clinical Practice Guidelines for Clostridium difficile Infection in 

Adults and Children: 2017 Update by the Infectious Diseases Society of America (IDSA) and 

Society for Healthcare Epidemiology of America (SHEA) Clinical Infectious Diseases, 2018: 

Volume 66, Issue 7, 19 March 2018, Pages e1–e48 
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11.ȫȜȬȜȬȮȢȧȜ 

 

ȫȤȨȜȥȜȭ Ȥ: ȜȮȪȧȜ ȯȲȢȦȪȯ ȥȤȨȟȯȨȪȯ ȞȤȜ ȦȪȤȧȳȩȢ ȜȫȪ ȭȜȦȧȪȨȠȦȦȜ  

 ȢɉɇɈɜȽ >ͷͲ ɂɒώɋ  ȦɂɊɔɍϋɎɂɏɎɉȽσɒɇɈɛ ɋɟσɍς  ȥȽɏɈɜɋɍς  
AIDS ȧɂɒȽɊɍσɖɂɓɊɚɋɍɇ ȜɇɊɍσɔȽɇɏɇɋɍɎəɅɂɇȽ  ȜσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɔɚɏɍɓɋ ȽɀɀɂɇȽɈə ɊɍσɖɂɠɊȽɒȽ ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȾȽɉȾɇɁɍɎəɅɂɇȽ ȠɈɔɓɉɇσɒɇɈɛ ȽɏɅɏɍɎəɅɂɇȽ  ȥɍɏɒɇɈɍɂɇɁɛ  

 

 

ȫȤȣȜȨȪȦȪȞȢȭȢ ȝȜȥȮȢȬȤȜȥȪȯ ȜȤȮȤȪȯ ȝȜȭȠȤ ȱȬȪȨȪȯ ȠȫȳȜȭȢȭ, ȭȯȧȫȮȳȧȜȮȳȨ, 
ȠȨȪȱȪȫȪȤȪȯȧȠȨȪȯ ȰȜȞȢȮȪȯ 

 ΧȡȩȞȠȢ İπȦȐıİȦȢ ȆαșȠγȩȞȠ ΣυȝπĲȫȝαĲα ȆȘγȑȢ ȝȠȜȪȞıİȦȢ 

1-6 ȫȡİȢ Staphylococcus 

aureus 

ȃαυĲȓα, ȑȝİĲȠȚ  
ǻȚȐȡȡȠȚα 

ȂαγȚȠȞȑȗα, țȡȑȝİȢ, ȗαȝπȩȞ 

πȠυȜİȡȚțȐ, παĲαĲȠıαȜȐĲα, 
αυγȐ 

 Bacillus cereus ȃαυĲȓα, ȑȝİĲȠȚ  ȇȪȗȚ 
  ǻȚȐȡȡȠȚα  

8-16 ȫȡİȢ Clostridium 

perfringens 

ΚȠȚȜȚαțȩ ȐȜγȠȢ 

įȚȐȡȡȠȚα 
ȂȠıȤȐȡȚ, πȠυȜİȡȚțȐ, 
ȜαȤαȞȚțȐ, ıȐȜĲıİȢ 

 B.cereus ΚȠȚȜȚαțȩ ȐȜγȠȢ ΚȡȑαȢ, ȜαȤαȞȚțȐ,  
  įȚȐȡȡȠȚα ȟİȡȐ ȩıπȡȚα, 
   įȘȝȘĲȡȚαțȐ 

>16 ȫȡİȢ Vibrio cholerae ΥįαȡȒȢ įȚȐȡȡȠȚα ΩȝȐ ȥȐȡȚα, șαȜαııȚȞȐ 

 ǼȞĲİȡȠĲȠȟȚȞȠγȩȞȠ  ΥįαȡȒȢ įȚȐȡȡȠȚα ΣαȜȐĲα, Ĳυȡȓ, țȡȑαȢ, Ȟİȡȩ 

 Escherichia coli   

 Salmonella spp. ΦȜİγȝȠȞȫįȘȢ įȚȐȡȡȠȚα ȆȠυȜİȡȚțȐ, αυγȐ, ȝȠıȤȐȡȚ,  
   γαȜαțĲȠțȠȝȚțȐ 

 Shigella spp. ǻυıİȞĲİȡȓα ȆαĲαĲȠıαȜȐĲα, αυγȐ,  
   ȦȝȐ ȜαȤαȞȚțȐ 

 Vibrio 

parahemolyticus 

ǻυıİȞĲİȡȓα ΩȝȐ ȥȐȡȚα, șαȜαııȚȞȐ 

  
 ȜɎɟ: ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɒɍɓ ɁɇȽɏɏɍϊɈɍɠ σɓɋɁɏɟɊɍɓ. Ƞɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ». ȥɂɔəɉȽɇɍ 6, ȭɂɉ 51-63. ȥȠȠȦȫȨȪ. ȜɅɛɋȽ 2015 
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