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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥ 
 

ΕΠΩΝΥΜΟ  

ΟΝΟΜΑ  

ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ  

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ  

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ  

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ  

AMKA  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ  

ΤΗΛΕΦΩΝΟ  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΑΠΟΚΤΗΣΗΣ ΠΤΥΧΙΟΥ  

ΕΤΟΣ ΑΠΟΚΤΗΣΗΣ ΠΤΥΧΙΟΥ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
(ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ, ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ) 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ  

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΛΗΞΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ  

 
 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ  

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΜΟΝΑΔΑΣ  

ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ  

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ  

 
 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ  
(ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΚΟΡΜΟΥ, ΣΥΝΔΕΟΜΕΝΑ, ΕΙΔΙΚΑ, ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ) 
 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΤΜΗΜΑ/ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
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 Το ημερολόγιο καταγραφής εκπαίδευσης ειδικευόμενων αποτελεί τον οδηγό εκτίμησης και 

αξιολόγησης των δεξιοτήτων και ικανοτήτων. Η τήρησή του είναι υποχρεωτική. 
 Το ημερολόγιο αποτελεί αποδεικτικό στοιχείο της εκπαιδευτικής εμπειρίας και της επάρκειας του 

ειδικευόμενου και της πιστοποίησης αυτών από τον υπεύθυνο εκπαιδευτή. Περιλαμβάνει τον 
αριθμό και τον τύπο των πράξεων που πραγματοποιήθηκαν στη διάρκεια της ειδικότητας της 
γαστρεντερολογίας, το επίπεδο επάρκειας και το ποσοστό επιτυχούς ολοκλήρωσης.  

 Η εμπειρία που αποκτήθηκε στον κάθε ασθενή πρέπει να πιστοποιείται από τα αρχεία καταγραφής 
του Νοσοκομείου. 

 Η πρόοδος του ειδικευόμενου εκτιμάται ανά 3-6 μήνες και πιστοποιείται στο ημερολόγιο 
καταγραφής από τον εκπαιδευτή. 

 Είναι πιθανή η χρήση περισσότερων του ενός ημερολογίου, αναλόγως με την κυκλική εκπαίδευση σε 
άλλα εκπαιδευτικά κέντρα. 

 Στο τέλος του ημερολογίου πρέπει να αναφέρεται ο συνολικός αριθμός των πράξεων που 
επιτελέστηκαν στη διάρκεια της εκπαίδευσης και το ποσοστό της επιτυχούς ολοκλήρωσής τους. 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 
 Γαστρεντερο-

λογικό, μήνες* 
Ονοματεπών. 
υπευθύνου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

Ηπατολογικό, 
μήνες* 

Ονοματεπών. 
υπευθύνου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

ΙΦΝΕ, 
μήνες

* 

Ονοματ
επών. 

υπευθύ
νου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1ο εξάμηνο          

2ο εξάμηνο          

3ο εξάμηνο          

4ο εξάμηνο          

5ο εξάμηνο          

6ο εξάμηνο          

7ο εξάμηνο          

8ο εξάμηνο          

Σύνολο          

*1 μήνας = 5 εργάσιμες ημέρες/εβδομάδα για 4 εβδομάδες   

 
 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 

 Νοσηλευόμενοι 
ασθενείς, μήνες* 

Ονοματεπών. 
υπευθύνου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

Εσωτερικές 
εφημερίες, Αρ. 

Υπογραφή 
διευθυντού 

Γενικές 
εφημερίες, Αρ. 

Υπογραφή 
διευθυντού 

1ο εξάμηνο        

2ο εξάμηνο        

3ο εξάμηνο        

4ο εξάμηνο        

5ο εξάμηνο        

6ο εξάμηνο        

7ο εξάμηνο        

8ο εξάμηνο        

Σύνολο        

*1 μήνας = 5 εργάσιμες ημέρες/εβδομάδα για 4 εβδομάδες   
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ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ (υποχρεωτικές) 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 

 Σύνολο, 
Αρ. 

Γαστροσκόπηση/ 
Εντεροσκόπηση/ 

Κάψουλα, Αρ, 

Επείγουσες/Προ-
γραμματισμένες, Αρ. 

Διαγνωστικές/Θε
-ραπευτικές*, 

Αρ. 

Με 
βοήθεια, 

Αρ. 

Ολοκλήρωση, 
Αρ. 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1ο εξάμηνο        

2ο εξάμηνο        

3ο εξάμηνο        

4ο εξάμηνο        

5ο εξάμηνο        

6ο εξάμηνο        

7ο εξάμηνο        

8ο εξάμηνο        

Σύνολο        

 

ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 

 Σύνολο, 
Αρ. 

Ορθοσιγμο-/ Κολονο- 
/Ειλεο-σκόπηση, Αρ, 

Επείγουσες/Προ-
γραμματισμένες, 

Αρ. 

Διαγνωστικές/Θε-
ραπευτικές*, Αρ. 

Με 
βοήθεια, 

Αρ. 

Ολοκλήρωση, 
Αρ. 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1ο εξάμηνο        

2ο εξάμηνο        

3ο εξάμηνο        

4ο εξάμηνο        

5ο εξάμηνο        

6ο εξάμηνο        

7ο εξάμηνο        

8ο εξάμηνο        

Σύνολο        

*Θεραπευτικές: Αιμόσταση, Διαστολή στενώσεων, Πολυποδεκτομή(και Γαστροστομία, Αφαίρεση ξένου σώματος μόνο για 

ανώτερο πεπτικό) 
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ΑΝΑΛΥΣΗ ΒΑΣΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΠΡΑΞΕΩΝ (υποχρεωτικές) 
Α. ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 

 Σύνολο, 
Αρ. 

Aπολίνωση 
κιρσών, Αρ.  

Άλλη αιμό-
σταση, Αρ, 

Πολυποδε-
κτομή, Αρ. 

Τοποθέτ/Αφαίρ. 
αντικατ. 

γαστροστομίας, 
Αρ. 

Ξένο σώμα 
ή βλωμός, 

Αρ. 

Με 
βοήθεια, 

Αρ. 

Ολοκλή-
ρωση,Αρ. 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1ο εξάμηνο          

2ο εξάμηνο          

3ο εξάμηνο          

4ο εξάμηνο          

5ο εξάμηνο          

6ο εξάμηνο          

7ο εξάμηνο          

8ο εξάμηνο          

Σύνολο          

 
Β. ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 

 Σύνολο, 
Αρ. 

Αιμόσταση, Αρ, Πολυποδεκτομή, Αρ. Με βοήθεια, 
Αρ. 

Ολοκλήρωση, 
Αρ. 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1ο εξάμηνο       

2ο εξάμηνο       

3ο εξάμηνο       

4ο εξάμηνο       

5ο εξάμηνο       

6ο εξάμηνο       

7ο εξάμηνο       

8ο εξάμηνο       

Σύνολο       
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ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ (παρακολούθηση/συμμετοχή) 

 Στενώσεις 
πεπτικού, 

Αρ.  

ERCP,  
Αρ. 

Δύσκολες 
αιμορραγίες 

πεπτικού, Αρ. 

Πολυποδεκτομή ευμεγέθων 
πολυπόδων/EMR/ESD,  

Αρ. 

Ενδοσκοπικό 
US, Αρ. 

Παθήσεις 
πρωκτού, 

Αρ. 

Ονοματε-
πών. 

υπευθύνου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1ο εξάμηνο         

2ο εξάμηνο         

3ο εξάμηνο         

4ο εξάμηνο         

5ο εξάμηνο         

6ο εξάμηνο         

7ο εξάμηνο         

8ο εξάμηνο         

Σύνολο         

EMR: ενδοσκοπική βλεννογονεκτομή, ESD: ενδοσκοπική υποβλεννογόνια εκτομή, US: υπερηχογράφημα 

 

ΑΛΛΕΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ/ΤΕΧΝΙΚΕΣ (παρακολούθηση/συμμετοχή) 

 Είδος, 
Αρ. 

Βοηθός, Αρ. Ολοκλήρωση, 
Αρ. 

Σοβαρές επιπλοκές, 
Είδος: Αρ. 

Ονοματεπών. υπευθύνου Υπογραφή 
υπευθύνου 

1ο εξάμηνο       

2ο εξάμηνο       

3ο εξάμηνο       

4ο εξάμηνο       

5ο εξάμηνο       

6ο εξάμηνο       

7ο εξάμηνο       

8ο εξάμηνο       

Σύνολο       
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ΜΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ & ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ 
 Παρακέντηση 

ασκίτη, Αρ. 
Μεταμόσχευση 
ήπατος/Ηπατική 
ανεπάρκεια, εβδ. 

Ελαστογρα-
φία ήπατος, 

Αρ. 

Βιοψία ήπατος, 
Αρ. 

Επιπωματι-
σμός 

κιρσών, Αρ. 

Σκληροθερα-
πεία κιρσών, 

Αρ. 

US, 
Αρ. 

Ονοματε-
πών. 

υπευθύνου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1οέτος          

2οέτος          

3οέτος          

4οέτος          

Σύνολο          

 
ΜΕΛΕΤΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ (παρακολούθηση ή συμμετοχή) 
 Αρ. Είδος*, Αρ. Βοηθός, 

Αρ. 
Ολοκλήρωση, 

Αρ. 
Ονοματεπών. υπευθύνου Υπογραφή 

υπευθύνου 

1οέτος       

2οέτος       

3οέτος       

4οέτος       

Σύνολο       

*: ΜΟ: Μανομετρία Οισοφάγου, ΜΠ: Μανομετρία Πρωκτού, pΗ: pHμετρία οισοφάγου, Ε: εμπεδησιομετρία οισοφάγου 

 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΠΕΠΤΙΚΟΥ – ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΕ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΠΕΠΤΙΚΟΥ  
 Ογκολογία 

πεπτικού, εβδομ. 
Ονοματεπών. 
υπευθύνου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

Διατροφή, 
εβδομ. 

Ονοματεπών. 
υπευθύνου 

Υπογραφή 
υπευθύνου 

1οέτος       

2οέτος       

3οέτος       

4οέτος       

Σύνολο       

*1 εβδομάδα = 5 εργάσιμες ημέρες
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ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΠΡΑΞΕΩΝ 
 

ΒΑΣΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ 

ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΠΡΟΤΕΙΝΟΝΤΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ 

Oισοφαγογαστροσκόπηση 300  

Εντεροσκόπηση με ενδοσκόπιο 10  

Διαγνωστική εντεροσκόπηση με 

κάψουλα 

30  

Τεχνικές αιμόστασης 

Απολίνωση κιρσών οισοφάγου 

Διαθερμία, αιμοστατικές ουσίες, clip 

 

10 

20 

 

Αφαίρεση πολυπόδων 10  

Τοποθέτηση PEG 

Αφαίρεση-Αντικατάσταση PEG 

10 

10 

 

Αφαίρεση ξένου σώματος - βλωμού 5  

 

ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ   

Πρωκτο-ορθοσιγμοειδο-σκόπηση 50  

Κολονοσκόπηση 

Κολονοσκόπηση-ειλεοσκόπηση 

200 

50 

 

Αφαίρεση πολυπόδων με βρόχο 50  

Τεχνικές αιμόστασης (διαθερμία, 

αιμοστατικές ουσίες, clip, endoloop) 

10  
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ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ 

ΠΡΑΞΕΙΣ ΠΡΟΤΕΙΝΟΝΤΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ* 

Διαγνωστική/Θεραπευτική ERCP 50  

Αντιμετώπιση καλοήθων και κακοήθων 

στενώσεων ανώτερου και κατώτερου πεπτικού 

20  

Ενδοσκοπική αντιμετώπιση δύσκολων 

περιπτώσεων αιμορραγίας πεπτικού 

10  

Ενδοσκοπική αφαίρεση ευμεγεθών πολυπόδων/ 

Ενδοσκοπική βλεννογονεκτομή (EMR) 

/Ενδοσκοπική υποβλεννογόνια εκτομή (ESD) 

10  

Ενδοσκοπικό υπερηχοτομογράφημα 

(Διαγνωστικό και θεραπευτικό) 

30  

Διαγνωστικό και επεμβατικό υπερηχογράφημα 

κοιλίας 

Προαιρετικά  

Ενδοσκοπική αντιμετώπιση παθήσεων πρωκτού Προαιρετικά  

*: Παρακολούθηση (Π), Εκτέλεση (Ε) 

 
ΕΞΟΙΚΕΙΩΣΗ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΕΣ Ή ΠΡΑΞΕΙΣ 

ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ ΠΡΟΤΕΙΝΟΝΤΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ* 

Ελαστογραφία ήπατος 50  

Διαδερμική βιοψία ήπατος 10  

Επιπωματισμός κιρσών με χρήση μπαλονιού Προαιρετικά  

Σκληροθεραπεία κιρσών οισοφάγου-θόλου 
στομάχου 

Προαιρετικά  

ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΠΡΟΤΕΙΝΟΝΤΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ* 

Μανομετρία οισοφάγου 10  

pHμετρία οισοφάγου 10  

Εμπεδησιομετρία οισοφάγου Προαιρετικά  

Μανομετρία πρωκτού Προαιρετικά  

*: Παρακολούθηση (Π), Εκτέλεση (Ε) 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

Α/α Ημερομηνία Περιστατικό Υπογραφή επιβλέποντος 

1    

2    

3    

 
 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

Α/α Ημερομηνία Άρθρο/Περιοδικό Υπογραφή επιβλέποντος 

1    

2    

3    

 
 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 

Α/α Ημερομηνία Είδος* Συνέδριο Τίτλος Υπογραφή επιβλέποντος 

1      

2      

3      

*: Π: προφορική, Α: αναρτημένη 

 
 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΗΜΕΡΙΔΩΝ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

Α/α Ημερομηνία Συνέδριο CME Υπογραφή επιβλέποντος 

1     

2     

3     

4     

5     
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Α/α Περιοδικό, έτος, τόμος, 1η 
σελίδα 

Τίτλος Σειρά μεταξύ των 
συγγραφέων 

Υπογραφή επιβλέποντος 

1     

2     

3     

 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 

Α/α Κωδικός Τίτλος Φάση μελέτης* Ρόλος Υπογραφή επιβλέποντος 

1      

2      

3      

*: Ι, ΙΙ, ΙΙΙ, IV 

                                                                                                               
                                                                                                                ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΜΟΝΑΔΟΣ 

 
 
 

                                                    
 
  
 

                                                                                   


