
 ΒΙΒΛΙΑΡΙΟ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

(LOGBOOK ) 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΛΟΙΜΟΞΙΟΛΟΓΙΑ 
 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ 

 

Ονοματεπώνυμο 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

 

Διεύθυνση Κατοικίας 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

Τηλέφωνο: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………. 

Διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (e - mail): 

…………………………………………………… 

 

Πτυχίο Ιατρικής 

Πανεπιστήμιο: 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………….. 

Χώρα: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………. 

Ημερομηνία κτήσης: 

…………………………………………………………………………………………

……………… 

 

 

 



Ιατρική Ειδικότητα 

Ασκούμενη ειδικότητα: 

…………………………………………………………………………………………

……………… 

Νοσοκομείο: 

…………………………………………………………………………………..............

...................... 

Χώρα: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………….. 

Ημερομηνία λήψης ειδικότητας 

…………………………………………………………………………………………

…………….. 

Διδακτορικό Δίπλωμα 

Θέμα: 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

Πανεπιστήμιο: 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

Χώρα: 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

Ημερομηνία κτήσης: 

…………………………………………………………………………………………

……………….. 

 

 

 

 

 

 



Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης 

Τίτλος: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………. 

Πανεπιστήμιο: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………. 

Χώρα: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………. 

Ημερομηνία κτήσης: 

…………………………………………………………………………………………

………………. 

 

Μονάδα Εξειδίκευσης στη Λοιμωξιολογία 

…………………………………………………………………………………………

……..……………………………………………………………………………………

………………………………..…………………………………………………………

……………………………………………….. 

 

 

 

Ημερομηνία έναρξης Εξειδίκευσης 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

……………………………… 

 

Ημερομηνία συμπλήρωσης πρακτικής άσκησης 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………... 

 

 

 



Διευθυντής Τμήματος 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………. 

 

Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………. 

 

Υπεύθυνοι Εκπαίδευσης 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………................................ 

 

  



ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ* 

 1ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

2Ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

3Ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

4Ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

1. Λοιμώξεις 
αναπνευστικού 

    

2. Λοιμώξεις 
ουροποιητικού 

    

3. Ενδοκοιλιακές 
λοιμώξεις 

    

4. Λοιμώξεις 
καρδιαγγειακού  

    

5. Λοιμώξεις κεντρικού 
νευρικού συστήματος 

    

6. Λοιμώξεις δέρματος & 
μαλακών μορίων 

    

7. Λοιμώξεις 
γαστρεντερικού 

    

8. Λοιμώξεις οστών & 
αρθρώσεων 

    

9. Λοιμώξεις γεννητικού 
συστήματος & ΣΜΝ 

    

10. Γυναικολογικές – 
Μαιευτικές λοιμώξεις & 
λοιμώξεις στην 
εγκυμοσύνη 

    

11. Λοιμώξεις οφθαλμού     

12. Ιογενείς ηπατίτιδες     

13. Σήψη και συναφή 
σύνδρομα 

    

14. Νοσοκομειακές 
λοιμώξεις 

    

15. Λοιμώξεις σε 
ασθενείς της ΜΕΘ 

    

  



16. Λοιμώξεις σε 
ασθενείς με ξένα σώματα 

    

17. Ασθενής με εμπύρετο 
άγνωστης αιτιολογίας ή 
με πυρετό και εξάνθημα 

    

18. Λοιμώξεις σε 
ανοσοκατεσταλμένους 
(ασθενείς με 
ουδετεροπενία, 
συμπαγείς όγκους ή 
αιματολογικά νοσήματα, 
λήπτες μοσχεύματος) 

    

19. HIV λοίμωξη και AIDS     

20. Λοιμώξεις σε άτομα 
τρίτης ηλικίας 

    

21. Λοιμώξεις σε 
μετακινούμενους 
πληθυσμούς 

    

22. Λοιμώξεις σε χρήστες 
τοξικών ουσιών 

    

23. Φυματίωση     

24. Βιοτρομοκρατία, 
αναδυόμενες λοιμώξεις 
& ανθρωποζωονόσοι 

    

25. Λοιμώξεις σε 
ταξιδιώτες 

    

26. Μηχανισμοί άμυνας 
στις λοιμώξεις και 
αλληλεπίδραση 
παθογόνου - ξενιστή 

    

27. Επιδημιολογία, 
κλινική εικόνα, διάγνωση, 
θεραπεία & πρόληψη 
των λοιμώξεων 

    

28. Επιδημιολογία των 
λοιμώξεων στην 
κοινότητα και στο 
νοσοκομείο 

    



29. Μέτρα ελέγχου & 
περιορισμού των 
λοιμώξεων (infection 
control) 

    

30. Φαρμακολογία 
αντιβιοτικών 
(μηχανισμός δράσης, 
ανεπιθύμητες ενέργειες, 
στοιχεία PK/PD) 

    

31. Πολιτική χρήσης 
αντιβιοτικών (antibiotic 
stewardship) 

    

32. Αρχές 
χημειοπροφύλαξης 

    

33. Εμβολιασμοί σε 
ενήλικες και παιδιά 

    

34. Χρήση βιολογικών 
παραγόντων, 
μονοκλωνικών 
αντισωμάτων, 
κυτταροκινών, αυξητικών 
παραγόντων κ.λπ. και 
συσχέτιση με λοιμώξεις 

    

35. Τεχνικές και άλλες 
δεξιότητες 
μικροβιολογικού 
εργαστηρίου (τρόπος 
λήψης βιολογικών 
δειγμάτων για 
καλλιέργεια, αξιολόγηση 
Gram χρώσης, 
μεθοδολογία 
καλλιεργειών, μέθοδοι 
ελέγχου ευαισθησίας στα 
αντιμικροβιακά & λοιπές 
βασικές μέθοδοι που 
χρησιμοποιούνται στο 
μικροβιολογικό 
εργαστήριο). Χρήση των 
διαγνωστικών μεθόδων 
στις λοιμώξεις 

    



36. Βασικές αρχές 
ανοσολογίας 

    

37. Βασικές αρχές 
μεταμοσχεύσεων 

    

*καταγράφεται η επάρκεια της εκπαίδευσης και της γνώσης σε θεωρητικό και 
πρακτικό επίπεδο με την εξής κλίμακα:  
1: Μη επαρκής , 2: Χρειάζεται βελτίωση, 3: Επαρκής, 4: Πολύ καλός, 5: Άριστος 

 

  



ΤΟΜΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ* 

 1ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

2Ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

3Ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

4Ο 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

Μικροβιολογικό 
Εργαστήριο 

    

Κλινική Λοιμωξιολογία / 
ΜΕΘ 

    

Εξωτερικό Ιατρείο 
Λοιμώξεων 

    

Νοσηλεία ασθενών με 
HIV/AIDS 

    

Εξωτερικό Ιατρείο 
HIV/AIDS 

    

Έλεγχος λοιμώξεων     

Αιματολογική Κλινική, 
Μεταμοσχεύσεις 

    

Παιδιατρικές λοιμώξεις 
(για Παθολόγους) 

    

Λοιμώξεις σε ενήλικες 
(για Παιδιάτρους) 

    

Αντικείμενο επιλογής     

*καταγράφονται αναλυτικά ο χρόνος παρακολούθησης, ο αριθμός (κατά 
προσέγγιση) των ασθενών που παρακολουθήθηκαν και οι δεξιότητες που 
αποκτήθηκαν 

 Μικροβιολογικό, Αιματολογική Κλινική – Μεταμοσχεύσεις, Παιδιατρικές Λοιμώξεις (για 
Παθολόγους)/Λοιμώξεις ενηλίκων (για Παιδιάτρους), Αντικείμενο επιλογής: ελάχιστο 1 
μήνας έκαστο. Λοιμώξεις σε ΜΕΘ: 3 μήνες πλήρης απασχόληση. Για τα υπόλοιπα: ελάχιστο 
20 μήνες (παράλληλη απασχόληση). 

 



ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΩΣ  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΣ 
 
1. 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..... 

3. ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4. ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5. ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 

1. ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5. ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

  



ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 

1. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
.. 

2. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
.. 

3. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
.. 

 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

1. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. 
…………………………………………………………………………………………………………………….……………. 

3. 
……………………………………………………………………………………………………………………….…………. 

4. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………. 

5. 
………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
 
 
 

 



ΑΛΛΕΣ ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………. 
 



ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……….. 
 
 
 
 
Τόπος / Ημερομηνία  …………………………………………… 

 
 
 
 

Ο Υπεύθυνος Εκπαίδευσης 
 
 

 
 

 

 

 

 

 


