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Μέρος 1ο – Εισαγωγή 
 

Το έγγραφο αυτό χρησιμεύει ως αρχείο της εκπαίδευσης του εξειδικευόμενου νεογνολογίας. 

Στο βιβλιάριο αυτό ο εξειδικευόμενος καταγράφει τις εμπειρίες και τις ικανότητες που αποκτά 

κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσής του.  

Στόχος της διαδικασίας είναι η διασφάλιση πως οι εξειδικευόμενοι έλαβαν ικανοποιητική 

εκπαίδευση, προετοιμάστηκαν κατάλληλα και πως έχουν φθάσει σε επίπεδο επάρκειας σε 

θεραπευτικές παρεμβάσεις, αντίστοιχο με αυτό ενός νεογνολόγου. 

Η διατήρηση και ενημέρωση του βιβλιαρίου είναι απαιτούμενο της αξιολόγησης για την 

πρόοδο της εκπαίδευσης στη Νεογνολογία/ Περιγεννητική Ιατρική. 

Αξιολογείται από τον εκπαιδευτή και τον επιστημονικό υπεύθυνο της εκπαίδευσής σας 

μηνιαίως και παρέχεται ανατροφοδότηση. 

Στο τέλος της πρακτικής σας εκπαίδευσης το βιβλιάριο αυτό θα υπογραφεί από τον υπεύθυνο 

του τμήματος και θα δοθεί στην επιτροπή εξετάσεων, επιβεβαιώνοντας πως έχει 

συμπληρωθεί ικανοποιητικά, ώστε να χρησιμεύσει ως απόδειξη πως λάβατε την εκπαίδευση 

και αποκτήσατε την επάρκεια που απαιτούνται για την άδεια ασκήσεως Νεογνολογίας. 
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Μέρος 2ο – Ημερήσιο βιβλιάριο εκπαίδευσης εξειδικευόμενου 
 

Ι. ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 
 

Κλινική Περίπτωση Θεραπευτική Παρέμβαση 
Επίπεδο 

Επάρκειας* 

Υπογραφή 
Υπευθύνου- 
Ημερομηνία 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

* Επίπεδο Επάρκειας Κλινικών Περιπτώσεων- Αξιολόγηση: 
1:Σοβαρές αδυναμίες, 2: Κάποιες αδυναμίες, 3: Μέτριος, 4. Άνω του μετρίου, 5: Άριστος 

* Επίπεδο Επάρκειας Θεραπευτικών Παρεμβάσεων- Αξιολόγηση: 
1:Σοβαρές αδυναμίες, 2: Κάποιες αδυναμίες, 3: Μέτριος, 4. Άνω του μετρίου, 5: Άριστος 
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ΙΙ. ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ/ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ/ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ/ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 Τίτλος Τοποθεσία Ημερομηνία Υπογραφή 
Υπεύθυνου 

    

    

    

    

 

ΙΙΙ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ 
Θέμα μαθήματος/ Διάλεξης Είδος Ημερομηνία Υπογραφή 

Υπεύθυνου 

    

    

    

    

 
 

IV. ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 
Περιγραφή περίπτωσης Ημερομηνία Υπογραφή 

Υπεύθυνου 

   

   

 
 

V. ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Τμήμα στο οποίο αποκτήσατε εμπειρία Διάστημα εκπαίδευσης Υπεύθυνος τμήματος - 

Υπογραφή 

Μαιευτήριο   

Τμήμα Φυσιολογικών Νεογνών   

Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών   
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Ε.Ι. Παρακολούθησης αποφοίτων ΜΕΝΝ   

Μέρος 3ο – Αξιολόγηση Εξειδικευόμενου ανά 6μηνο 

Ι. ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
 

Ονοματεπώνυμο: 
 
 
 
Ημερομηνία αξιολόγησης:                                                       6μηνο εξειδίκευσης: 
 
 
 

Περιγραφή Περίπτωσης Αριθμός Επίπεδο Επάρκειας* Υπογραφή Υπεύθυνου  

Γαστρεντερικό Σύστημα 

Νεκρωτική Εντεροκολίτιδα    

Νεογνικός Ίκτερος    

Ατρησία Δωδεκαδακτύλου, 
ανωμαλίες ΓΕΣ, διαφραγματοκήλη 

   

Αιμοποιητικό 

Αιμορραγική νόσος του νεογνού    

Αιμολυτική νόσος του νεογνού    

Νεογνική αναιμία    

Νεογνική θρομβοπενία    

Ενδοκρινικό σύστημα και μεταβολικές διαταραχές 

Νεογνό διαβητικής μητέρας    

Υπογλυκαιμία    

Υπασβεστιαιμία    

Λοιμώξεις 

Νεογνική σήψη και μηνιγγίτιδα    

Συγγενείς λοιμώξεις    

Αναπνευστικά και καρδιαγγειακά προβλήματα 

Σύνδρομο Αναπνευστικής 
Δυσχέρειας 

   

Άπνοια και παροδική ταχύπνοια 
νεογνού 

   

Σύνδρομο Εισρόφησης Μηκωνίου    

Νεογνική πνευμονία    

Πνευμονική αιμορραγία    

Συγγενές Εμφύσημα    

Κυάνωση νεογνού    

Νεογνική υπόταση και υπέρταση    

Άλλα ζητήματα νεογνού 

Δυσμορφικά νεογνά    

Νεογνικοί σπασμοί    

Νεογνική υποθερμία και    
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υπερθερμία 

Φυσιολογικό νεογνό στην αίθουσα 
τοκετών 

   

Πρόωρα νεογνά διάφορων ηλικιών 
κύησης 

   

IUGR    

LGA    

Παρατασιακά νεογνά    

Μαιευτική Παράλυση βραγχιονίου    

Τραυματισμοί εσωτερικών οργάνων 
νεογνού 

   

Τραυματισμοί σκελετού νεογνού    

Υδροκέφαλος    

Μυελομηνιγγοκήλη    

Υποξική- Ισχαιμική Εγκεφαλοπάθεια    

Περικοιλιακή/Ενδοκοιλιακή 
Αιμορραγία 

   

*Επίπεδο επάρκειας- αξιολόγηση: 
1:Σοβαρές αδυναμίες, 2: Κάποιες αδυναμίες, 3: Μέτριος, 4. Άνω του μετρίου, 5: Άριστος 

 
 
 

IΙ. ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ 
 

Ονοματεπώνυμο: 
 
 
 
Ημερομηνία αξιολόγησης                                                        6μηνο εξειδίκευσης: 
 
 
 

Παρέμβαση Αριθμός Επίπεδο Επάρκειας* 
Υπογραφή 

Εκπαιδευτή- 
Ημερομηνία 

Ενδοτραχειακή Διασωλήνωση  
  

Ανάνηψη  
  

Συμβατικός/Συγχρονισμένος μηχανικός 
αερισμός  

  

HFOV  
  

ΝΟ  
  

CPAP  
  

Εισαγωγή θωρακικού σωλήνα παροχέτευσης  
  

Θωρακοκέντηση (παρακέντηση 
πνευμοθώρακα)  

  

Κοιλιακή παρακέντηση  
  

Φλεβική, τριχοειδική και αρτηριακή αιμοληψία  
  

Περιφερική αρτηριακή γραμμή  
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Περιφερική φλεβική γραμμή  
  

Καθετηριασμός ομφαλικής αρτηρίας  
  

Καθετηριασμός ομφαλικής φλέβας  
  

Τοποθέτηση περιφερικής κεντρικής γραμμής  
  

Τοποθέτηση ενδοοστικής βελόνας  
  

Αφαιμαξομετάγγιση  
  

Οσφυονωτιαία Παρακέντηση  
  

Καθετηριασμός Ουροδόχου κύστης  
  

Υπερηβική παρακέντηση ουροδόχου κύστης  
  

Παρακολούθηση γλυκόζης αίματος  
  

Χορήγηση επιφανειοδραστικού παράγοντα  
  

Αναλγησία και καταστολή  
  

Αξιολόγηση ΗΚΓ  
  

Επείγουσα περικαρδιοκέντηση  
  

Υπερηχογράφημα εγκεφάλου  
  

Παρακολούθηση με CFM  
  

Τοποθέτηση στοματοφαρυγγικού καθετήρα  
  

Λήψη ενημερωμένης συγκατάθεσης  
  

Συμβουλευτική  
  

* Επίπεδο Επάρκειας- Αξιολόγηση: 
1: Παθητική παρακολούθηση, παροχή βοήθειας, 2: Χρειάζεται στενή επίβλεψη, 3: Ικανός να εκτελέσει την 
παρέμβαση με κάποια επίβλεψη, 4: Ικανός να εκτελέσει την παρέμβαση χωρίς επίβλεψη, 5: Ικανός να επιβλέψει 
και να διδάξει τη θεραπευτική παρέμβαση 

 
 

ΙΙΙ. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ 
(Γνώση, Συμπεριφορά, Εκπόνηση καθηκόντων) 
 

Ονοματεπώνυμο: 
 
 
Ημερομηνία αξιολόγησης                                                        6μηνο εξειδίκευσης: 
 
 
 

Πεδίο Αξιολόγηση* 

Κλινικές Ικανότητες- Εφαρμοσμένη Ιατρική Γνώση 

Λήψη Ιστορικού και Φυσική Εξέταση  

Κατάλληλη χρήση ειδικών διαγνωστικών εργαλείων  

Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση  

Επίγνωση των ορίων της γνώσης και επάρκειάς του  

Οργάνωση και διεκπεραίωση πλάνου αντιμετώπισης  

Τεχνικές ικανότητες  
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Προσωπικά Χαρακτηριστικά 

Αξιοπιστία και Πληρότητα  

Επικοινωνιακές ικανότητες για την ανταλλαγή πληροφορίας και την ομαδική λειτουργία  

Διαπροσωπικές σχέσεις με συνεργάτες  

Διαπροσωπικές σχέσεις με γονείς  

Απουσία Εμπάθειας  με το παιδί και την οικογένεια  

Λήψη πρωτοβουλιών- Προθυμία- Κίνητρο  

Οργανωτικές και διοικητικές Ικανότητες στη Διαχείριση του Τμήματος  

Διατήρηση Ιατρικού Φακέλου  

Ιατρική γνώση και εμπειρία  

Γνώση, κριτική σκέψη και εφαρμογή τους στη φροντίδα του ασθενούς  

Συνεχιζόμενη εκπαίδευση και βελτίωση  

Επαγγελματισμός  

Προσήλωση στις ευθύνες του και τις αρχές ηθικής  

Αίσθημα ευθύνης  

Πειθαρχία- συνέπεια- τακτικότητα παρακολούθησης   

Ηθική και δεοντολογία- ακεραιότητα  

Επιστημονικά ενδιαφέροντα και δραστηριότητες  

Συνολική εντύπωση  

 
* Επίπεδο επάρκειας- αξιολόγηση: 
1: Σοβαρές αδυναμίες, 2. Κάποιες αδυναμίες, 3: Μέτριος, 4. Άνω του μετρίου, 5: Άριστος 
 
 
 
 

Σχόλια Αξιολογούντος: 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                       
 
 
Υπογραφή: 
 
 
 
 

 
Ημερομηνία: 

 


