Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας από ΜΚΟ: Εξορθολογισμός & Διαφάνεια 
Στο χώρο της ψυχικής υγείας εκτός από τους δημόσιους φορείς δραστηριοποιούνται και 64 Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις (Νομικά Πρόσωπα Ιδιωτικού Δικαίου) που χρηματοδοτούνται σχεδόν αποκλειστικά από τον τακτικό προϋπολογισμό. Πρόκειται για:

· Οικοτροφεία, Ξενώνες και Προστατευμένα Διαμερίσματα που φιλοξενούν 1.477 άτομα 

· Κέντρα Ημέρας, Κινητές Μονάδες και άλλες υποστηρικτικές μονάδες που εξυπηρετούν συνολικά 35.000 άτομα ετησίως τα οποία αντιμετωπίζουν ψυχικές διαταραχές.

Οι συγκεκριμένες ΜΚΟ απασχολούν συνολικά περίπου 2.950 εργαζομένους διαφόρων ειδικοτήτων (γιατροί, νοσηλευτές, ψυχολόγοι, διοικητικό προσωπικό κ.α.)

Το 2011 η συνολική χρηματοδότηση αυτών των 64 ΜΚΟ ήταν 88 εκατομμύρια ευρώ. Αυτή τη χρονιά, όμως, λόγω της υφιστάμενης οικονομικής κατάστασης  υπήρξε περικοπή κατά σχεδόν 50% με τη συνολική χρηματοδότηση να φθάνει τα 40 εκατ. ευρώ. Μέχρι και σήμερα οι συγκεκριμένες δομές έχουν λάβει σχεδόν το σύνολο αυτών των χρημάτων. Επιπλέον, χρηματοδοτούνται από τα Νοσήλια των Ασφαλιστικών Ταμείων καθώς και από το 2% που παρακρατείται από κάθε προμήθεια των ΝΠΔΔ του ΕΣΥ.

-Δεν προχώρησαν σε περιστολή λειτουργικών δαπανών αλλά και σε μισθολογικές μειώσεις, στο πλαίσιο των οριζόντιων περικοπών 
-Έχει καθυστερήσει η ολοκλήρωση των σχετικών διαδικασιών για την υπαγωγή τους στο νέο Ταμείο Υγείας, τον ΕΟΠΥΥ, ώστε να αρχίσουν να αποδίδονται τα Νοσήλια που για το 2012 υπολογίζονται σε περίπου 5,5 εκατ. ευρώ. Το αποτέλεσμα είναι σήμερα να αντιμετωπίζονται σημαντικά οικονομικά προβλήματα με απλήρωτους εργαζόμενους και προμηθευτές. 
-Το παράδοξο πάντως είναι ότι ενώ οι 64 ΜΚΟ έχουν λάβει το 50% του προϋπολογισμού που είχαν καταθέσει και θα έπρεπε οι εργαζόμενοι να είναι τακτοποιημένοι μισθολογικά τουλάχιστον έως και τον Ιούνιο, εμφανίζονται απλήρωτοι εργαζόμενοι από τον Απρίλιο.

-Απαραίτητος ο εξορθολογισμός της λειτουργίας τους. 
Σύμφωνα με τις καταγραφές που έχουν γίνει διαπιστώνονται σημαντικές διακυμάνσεις σε διάφορους τομείς.:

-Υπάρχει ανισομερής γεωγραφική κατανομή των δομών με αποτέλεσμα ολόκληρες περιφερειακές ενότητες της χώρας να μη διαθέτουν καμία ψυχιατρική υπηρεσία.
-Το δίκτυο παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας για παιδιά και εφήβους είναι υποτυπώδες. 

Παρατηρήσεις από την ανάλυση των απολογισμών για το 2011:

-ΜΚΟ με περίπου παρόμοιο προϋπολογισμό,  6,3 εκατ. ευρώ η μία και 6,7 εκατ. ευρώ η άλλη, φαίνεται να λειτουργούν η πρώτη με 31 διοικητικούς υπαλλήλους και 14 λογιστές ενώ η δεύτερη με 14 διοικητικούς και 5 λογιστές. 
-Ξενώνας διαθέτει έξι ψυχολόγους ενώ άλλη δομή έχει απολογισμό 386.000 ευρώ χωρίς ουσιαστικά να παρέχει υπηρεσίες ψυχικής υγείας.

-Εντοπίζονται αποκλίσεις τόσο στον αριθμό των εργαζομένων (π.χ. Οικοτροφεία Βαριάς Νοητικής Υστέρησης απασχολούν από 16 έως και 26 εργαζόμενους) αλλά και σε αμοιβές εργαζομένων (από 303.000 ευρώ έως και 615.000 ευρώ συνολικά) . Για παράδειγμα διοικητικός υπάλληλος αμείβεται  με 63.000 ευρώ το χρόνο (4.500 ευρώ μηνιαίως), Επιστημονικά Υπεύθυνος ΠΕ Ιατρός με 70.000 ευρώ (5.000 ευρώ/μήνα),    Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Βοηθός Νοσηλεύτρια με 40.000 ευρώ (2.850 ευρώ/μήνα).

-Σημαντικές αποκλίσεις εμφανίζονται και σε αμοιβές ελεύθερων επαγγελματιών (π.χ σε Οικοτροφεία ΒΝΥ από 8.000 ευρώ έως και 64.000 ευρώ ετησίως), αλλά και στο κόστος ανά ένοικο (από 26.800 ευρώ μηνιαίως έως και 56.300 ευρώ ετησίως). Δηλαδή, διακύμανση από 2.234 ευρώ το μήνα έως και 4.692 ευρώ/μήνα. 
-Παρόμοιες αποκλίσεις εμφανίζονται και στις φαρμακευτικές δαπάνες (π.χ. στα Οικοτροφεία ΒΝΥ από 1.000 ευρώ έως και 43.000 ευρώ ετησίως). 
-Ιδιαίτερα υψηλό θεωρείται και το μέσο ετήσιο κόστος ανά ένοικο (π.χ. στα Οικοτροφεία ΒΝΥ φθάνει τις 44.000 ευρώ δηλαδή πάνω 3.650 ευρώ μηνιαίως).

-Οι μεγάλοι φορείς εμφανίζονται να δαπανούν σημαντικά ποσά (από 230.000 ευρώ έως και 355.000 ευρώ) για την κεντρική τους διοίκηση χωρίς όμως να προβλέπεται νομοθετικά τέτοιου είδους επιχορήγηση. 

Είναι εμφανές ότι όλο αυτό το σύστημα χρειάζεται εξορθολογισμό και διαφάνεια, ώστε αυτές οι, απαραίτητες για το χώρο της ψυχικής υγείας, δομές να συνεχίσουν να λειτουργούν εύρυθμα εξυπηρετώντας συμπολίτες μας που το έχουν ανάγκη. Αλλά παράλληλα να αποδεικνύεται ότι υπάρχει σεβασμός στα χρήματα των Ελλήνων φορολογουμένων. Μόνο με αυτόν τρόπο θα μπορέσουμε να οδηγηθούμε στην ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης.

Ήδη, η ηγεσία του Υπουργείου Υγείας έχει προχωρήσει σε εκταμίευση ποσού περίπου 6.000.000 ευρώ ώστε να αντιμετωπισθούν άμεσες ανάγκες, με προτεραιότητα την αποπληρωμή δεδουλευμένων των εργαζομένων. Επιπλέον, 5.000.000 ευρώ έχουν συλλεχθεί από την παρακράτηση του 2% και θα αποδοθούν μέσα στον Οκτώβριο. Γίνονται επίσης και μια σειρά από ενέργειες για την καταβολή του ποσοστού 2% επί των προμηθειών εκτός από τα Νοσοκομεία, και όλων των ΝΠΔΔ και ΝΠΙΔ που εποπτεύονται από το Υπουργείο Υγείας, όπως προβλέπεται από την ισχύουσα νομοθεσία και δε συνέβαινε μέχρι σήμερα. 

Παράλληλα, όμως, για όλους τους παραπάνω λόγους  ανασυγκροτήθηκε η Επιτροπή Διοικητικού, Οικονομικού και Διαχειριστικού Ελέγχου ενώ επανασυγκροτείται και η Επιτροπή Αξιολόγησης των Μονάδων Ψυχικής Υγείας. Από τα συμπεράσματα και τις προτάσεις που θα προκύψουν θα επανασχεδιαστεί το σύστημα λειτουργίας των δομών ψυχικής υγείας με στόχο πάντα την ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης. 
PAGE  
1

