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ΘΕΜΑ:  Χορήγηση άδειας λειτουργίας στην Εταιρεία 

Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας (Ε.Π.Α.Ψ.Υ.)  
Κέντρου Ημέρας για άτομα με ψυχικές διαταραχές στην Αττική 
 

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του Ν. 2716/1999 (ΦΕΚ 96/ Α/1999) για την 

«Ανάπτυξη και τον εκσυγχρονισμό των υπηρεσιών ψυχικής υγείας 
και άλλες διατάξεις». 

2. Τις διατάξεις του Ν. 3580/07 (ΦΕΚ 134/A/2007) για τις 

«Προμήθειες Φορέων εποπτευόμενων από το Υπουργείο Υγείας και 
Κοινωνικής Αλληλεγγύης και άλλες διατάξεις». 

3. Το Π.Δ. 95/2000 (ΦΕΚ 76/Α/2000) «Οργανισμός του Υπουργείου 
Υγείας και Πρόνοιας», όπως διορθώθηκε στο ΦΕΚ 123/Α/2000. 

4. Την με αριθμ. Υ491/30/7/2014 (ΦΕΚ 2098/τ. Β’/31-7-2014 )   

απόφαση περί ανάθεσης αρμοδιοτήτων στην Υφυπουργό Υγείας 
Κατερίνα Παπακώστα  

5. Την με αριθμ. πρωτ. Υ5β/οίκ.1962/2000 (ΦΕΚ 1268/Β/2000) 

Υπουργική Απόφαση με θέμα «Καθορισμός κριτηρίων, 
προϋποθέσεων, δικαιολογητικών, διαδικασίας και κάθε άλλης 

λεπτομέρειας για έγκριση σκοπιμότητας και χορήγηση άδειας 
ίδρυσης και άδειας λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας στον 
Ιδιωτικό Κερδοσκοπικό και μη Κερδοσκοπικό Τομέα», όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει. 
6. Την με αριθμ. πρωτ. Υ5β/Γ.Π.οίκ156618 (ΦΕΚ 2444/τ.Β’/2009) 

υπουργική απόφαση με θέμα «Καθορισμός του τρόπου οργάνωσης 
και λειτουργίας των Κέντρων Ημέρας  του άρθρου 8 του Ν. 
2716/99», όπως τροποποιήθηκε με τις αριθμ. πρωτ. 44810/26-4-

2012 (ΦΕΚ 1656/τ.Β’/15-5-2012), Υ5β/Γ.Π.οίκ. 50557/29-5-
2013 (ΦΕΚ 1299/τ. Β’/29-5-2013) και Υ5β/Γ.Π.οίκ. 56669/11-
6-2013 (ΦΕΚ 1426/τ. Β’/12-6-2013) υπουργικές αποφάσεις. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ   
Δ/ΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ Β΄ 

     

    Αθήνα,     10/9/2014 
 

 Αρ. Πρωτ.: Υ5β/Γ.Π./35196 
 Σχετ: 32271, 13313,    

          112707/13,   
          112684/13 
   

Ταχ. Δ/νση : Αριστοτέλους 19                              
Τ.Κ. : 101 87                                              
FAX : 210 - 8229236 

Τηλέφωνο : 2132161773 
Πληροφορίες : Γ. Κόκκας    

E-Mail : dipsy@yyka.gov.gr 
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7. Την αριθμ. Α3α/οίκ. 876/00 (ΦΕΚ 661/τ.Β΄/23-5-2000) κοινή 
υπουργική απόφαση με θέμα «Καθορισμός του τρόπου οργάνωσης 

και λειτουργίας των Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης 
(Οικοτροφεία, Ξενώνες) και των Προγραμμάτων Προστατευμένων 
Διαμερισμάτων του άρθρου 9 του Ν. 2716/99», όπως 

τροποποιήθηκε με την αριθμ. πρωτ. Υ5β/Γ.Π.56675/11-6-2013 
(ΦΕΚ 1426/τ.Β’/12-6-2013) κοινή υπουργική απόφαση.  

8. Την υπ’ αριθμ. Υ5β/Γ.Π.οικ. 35724 (ΦΕΚ 485/τ.Β΄/19.04.02) 

Υπουργική Απόφαση με θέμα «Ορισμός του κατά το άρθρο 13 του 
Ν. 2716/99 ειδικού ενοποιημένου (κλειστού) νοσηλίου και 

τροποποίηση της αριθμ. Υ4α/οικ.1320/98 κοινής Υπουργικής 
Απόφασης περί “Ορισμού νοσηλίου Νοσοκομείων”», όπως 
τροποποιήθηκε με την αριθμ. πρωτ. Υ5α,β/Γ.Π.οίκ.39667/30-4-

2013 (ΦΕΚ 1085/τ.Β’/30-4-2013) κοινή υπουργική απόφαση. 
9. Την υπ’ αριθμ. Υ5α, β/Γ.Π.οικ.39321/30-3-2010 (ΦΕΚ 

453/τ.Β΄/16-4-2010) Υπουργική Απόφαση με θέμα «Σύστημα 

διοικητικής και οικονομικής διαχείρισης, ελέγχου και 
παρακολούθησης της ποιότητας σε μονάδες ψυχικής υγείας». 

10. Την υπ’ αριθμ. Υ5β/Γ.Π./οικ. 21585/20-10-2004 Απόφαση : 
«Χορήγηση άδειας ίδρυσης Κέντρου Ημέρας για άτομα με ψυχικές 
διαταραχές στην αστική μη κερδοσκοπική «Εταιρεία 

Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας » 
11. Την υπ’ αριθμ. πρωτ: Υ5β/ΓΠ/49414/18-5-2011 Απόφαση :       

«   Τροποποίηση των με αριθμ. πρωτ. Υ5β/Γ.Π. 57974/10-7-
2003, Υ5β/Γ.Π.68262/3-10-2003, Υ5β/Γ.Π./75475/3-10-03 
Αποφάσεων Έγκρισης Σκοπιμότητας ως προς την επέκταση των 

Κέντρων Ημέρας των ΑΜΚΕ «Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης 
και Ψυχικής Υγείας», «Πανελλαδική Ένωση για την 
Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική 

Επανένταξη» και «ΚΛΙΜΑΚΑ – Φορέας Ανάπτυξης Ανθρώπινου και 
Κοινωνικού Κεφαλαίου» για άτομα με ψυχικές διαταραχές και 

σοβαρά ψυχοκοινωνικά προβλήματα» σύμφωνα με την οποία τα 
Κέντρα Ημέρας των φορέων Ε.Π.Α.Ψ.Υ. , Π.Ε.Ψ.Α.Ε.Ε. και 
ΚΛΙΜΑΚΑ επεκτείνονται και περιλαμβάνουν την υλοποίηση και 

ενίσχυση δράσεων με στόχο τη μετανοσοκομειακή 
παρακολούθηση, την πρόληψη των υποτροπών , την 

ψυχοκοινωνική υποστήριξη καθώς και την κατ’ οίκον παρέμβαση 
και φροντίδα  

12. Την υπ’ αριθμ. Υ5β/Γ.Π./107920/22-11-2013 (ΦΕΚ 3069/3-

12-2013 Απόφαση « Τροποποίηση της υπ’ αρ. Υ5β/οικ. 1962/21-
9-2000 ( ΦΕΚ 1268/Β/19-10-2000 ) υπουργικής απόφασης , 
όπως τροποποιήθηκε και ισχύει » 

13. Το από 15-1-2014 έγγραφο του Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης (Δ/νση 
Τεχνικής Υπηρεσίας) σχετικό με έκθεση ελέγχου του Δ/ντη 

Τεχνικής Υπηρεσίας του ως άνω Νοσοκομείου Νικολάου 
Δημήτριου στις κτιριακές εγκαταστάσεις του Κέντρου Ημέρας 

14. Το υπ’ αριθμ. πρωτ. 339/Φ.701.22/2-4-2014 Πιστοποιητικό  

(ενεργητικής) Πυροπροστασίας της Περιφερειακής ΔΠΥ Αττικής – 
Διοίκηση Π.Υ. Αθηνών – Θ’ Γραφείο Πυρασφάλειας 

15. Το υπ’ αριθμ. πρωτ. 1719/18-12-2013 έγγραφο της Ε.Π.Α.Ψ.Υ. 
αναφορικά με υποβολή συμπληρωματικών δικαιολογητικών καθώς 

ΑΔΑ: 7Ν0ΦΘ-Μ4Τ



 3 

και το υπ’ αριθμ. πρωτ. 1792/10-4-2014 έγγραφό της αναφορικά 
με υποβολή επικαιροποιημένων στοιχείων. 

16. Τον έλεγχο των σχετικών δικαιολογητικών 
 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ 
 

Χορηγούμε άδεια λειτουργίας στην Εταιρεία Περιφερειακής 
Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας (Ε.Π.Α.Ψ.Υ.)  Κέντρου Ημέρας για άτομα 
με ψυχικές διαταραχές στην Αττική  

 
ΕΔΡΑ 

 
Το Κέντρο Ημέρας εδρεύει στην οδό Σαλαμινομάχων 24 Ε στην 

περιοχή του Αμαρουσίου στην Αθήνα.  

 
ΣΤΟΧΟΙ 

 

Το Κέντρο Ημέρας ενηλίκων αποσκοπεί στο να λειτουργεί ως μονάδα 
ημερήσιας φροντίδας που θα απευθύνεται σε άτομα με ψυχικές 

διαταραχές που έχουν ανάγκη βελτίωσης τόσο των προσωπικών όσο και 
των κοινωνικών τους δεξιοτήτων της καθημερινής τους διαβίωσης. Η 

ημερήσια φροντίδα θα έχει ως σκοπό το δυνατόν επαρκή για κάθε άτομο 
– μέλος της ομάδας στόχου ψυχοκοινωνική επανένταξη και λειτουργική 
αυτονόμηση του. 

Ειδικότεροι στόχοι – δραστηριότητες του Κέντρου Ημέρας μεταξύ 
άλλων, είναι :  

 Η πρόληψη της εκδήλωσης ψυχικής ασθένειας μέσω 
συμβουλευτικής ή και της έγκαιρης διάγνωσης 

 Η πρόληψη εκδήλωσης διαταραχών και υποτροπών 

 Η αποφυγή και μείωση των εισαγωγών και επανεισαγωγών σε 

νοσηλευτικές μονάδες ψυχικής υγείας 

 Η ενημέρωση, πληροφόρηση , ευαισθητοποίηση, κινητοποίηση 

της τοπικής και ευρύτερης κοινότητας ώστε να μειωθεί το 
κοινωνικό στίγμα και οι προκαταλήψεις 

 Η ενημέρωση και στήριξη των οικογενειών 

 Η εκτίμηση αναγκών, ανίχνευση ενδιαφερόντων, αναγνώριση 

δυνατοτήτων και αναζήτηση τρόπων απασχόλησης και 
δημιουργίας των ενηλίκων με ψυχικές διαταραχές 

 Η παροχή κινήτρων και ευκαιριών για κινητοποίηση και έξοδο 
από την αδράνεια 

 Η δυνατότητα επικοινωνίας , έκφρασης και αλληλοϋποστήριξης 
των μελών 

 
    Επιπλέον, στους στόχους του Κέντρου Ημέρας κατόπιν της υπ’ αριθμ. 
Υ5β/ΓΠ/49414/18-5-2011 Απόφασης (σχετ. 11) περιλαμβάνονται και η 

μετανοσοκομειακή παρακολούθηση, η πρόληψη υποτροπών, η 
ψυχοκοινωνική υποστήριξη καθώς και η κατ’ οίκον παρέμβαση και 

φροντίδα  
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
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Επιστημονικός υπεύθυνος του Οικοτροφείου ορίζεται ο Αλέξανδρος 
Κροκιδάς, Κοινωνιολόγος 

 
    ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
 

Το προσωπικό που απαρτίζει την πολυκλαδική θεραπευτική ομάδα 
του Κέντρου Ημέρας κατανέμεται ως εξής :  

 

 
ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 

 

α/α Ειδικότητα / Είδος απασχόλησης Αριθμός 

Εργαζομένων 

1 Κοινωνικός  Λειτουργός/ Πλήρους Απασχόλησης (2) 

2 Ψυχολόγος / Πλήρους Απασχόλησης     (1) 

3 Υπάλληλος Γραφείου/ Πλήρους Απασχόλησης         (1) 

4 Υπάλληλος Γραφείου/Μερικής Απασχόλησης     (1) 

5 Γενικών Καθηκόντων/Πλήρους Απασχόλησης      (1) 

6 Καθαρίστρια/Μερικής Απασχόλησης     (1) 
 
 

ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΑΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 

 

 

α/α Ειδικότητα / Είδος απασχόλησης Αριθμός 

Εργαζομένων 

1 Κοινωνιoλόγος – Επιστημονικά υπεύθυνος / 

Πλήρους Απασχόλησης 

(1) 

2 Ψυχολόγος / Πλήρους Απασχόλησης     (1) 

3 Ψυχολόγος/ Μερικής Απασχόλησης         (3) 

4 Νοσηλευτής/Πλήρους Απασχόλησης     (1) 
 
 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ 
 

α/α Ειδικότητα Ημερομηνία 

Έναρξης 
Σύμβασης 

Ημερομηνία 

Λήξης 
Σύμβασης 

1 Ψυχίατρος 1/4/2014 31/12/2014 

2 Ψυχίατρος 1/4/2014 31/12/2014 

 
 

       ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ – ΣΤΟΧΟΣ 
 

Πληθυσμός – Στόχος των δράσεων του Κέντρου Ημέρας θα είναι κατά 
προτεραιότητα άτομα με σοβαρές ψυχικές διαταραχές που έχουν 

νοσηλευτεί σε ψυχιατρικά τμήματα και δεν τυγχάνουν επαρκούς 
ψυχοκοινωνικής υποστήριξης 
 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ  ΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΜΕΝΩΝ 
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Σύμφωνα με το άρθρο 5 της ως άνω (6) σχετικής Υπουργικής 
Απόφασης το Κέντρο Ημέρας οφείλει να παρέχει υπηρεσίες κατά τρόπο 

ώστε να επωφελείται όσο το δυνατό μεγαλύτερος αριθμός 
εξυπηρετουμένων (άτομα, οικογένειες, κοινότητα). 

 

 

                                                                        Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ  
 

  
 

                                                    ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ – 
                                                      ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ 

-   ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ : 

1. Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας 

(Ε.Π.Α.Ψ.Υ.), Αμαρουσίου – Χαλανδρίου 68, 151 25 - Μαρούσι   
2. Ειδική Υπηρεσία Τομέα Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 

Πατησίων & Γλάδστωνος 1 Α, Τ.Κ. 10677, Αθήνα. 
 
-    ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ  ΔΙΑΝΟΜΗ : 

     1. Γραφ. κ. Υπουργού 
     2. Γραφ. κας Υφυπουργού 

3. Γραφ. κ. Γενικού Γραμματέα 
4. Γραφ. κ. Προϊσταμένης Γενικής  

Δ/νσης Υγείας 
5. Δ/νση Ψυχικής Υγείας  (2) 
6. Μονάδα Υποστήριξης Υπηρεσιών  

Ψυχικής Υγείας 
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