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❄️ 🧊
Ακραίες Θερμοκρασίες

Ψύχος / Παγετός / Χιονοπτώσεις

Συντήρηση Θέρμανσης: Έλεγχος & συντήρηση θερμαντικών σωμάτων,
λεβήτων & διασφάλιση θέρμανσης.

Αντιπαγετική Μέριμνα: Προμήθεια επαρκών αποθεμάτων άλατος &
ετοιμότητα αποχιονισμού.

Συνεργασία με ΟΤΑ: Σύναψη μνημονίων συνεργασίας για αποχιονισμό &
προσβασιμότητα.

Εκπαίδευση: Εκπαίδευση προσωπικού στις διαδικασίες επείγουσας
απόκρισης.

Εναλλακτικές Πηγές: Ενεργοποίηση εφεδρικών πηγών ενέργειας &
υδροδότησης.

Λειτουργία Θέρμανσης: Λειτουργία εφεδρικής θέρμανσης & άμεση
αποκατάσταση τεχνικών βλαβών.

Μέριμνα Ασθενών & Συνοδών: Καταγραφή εμπλεκομένων &
μετακίνηση συνοδών σε θερμαινόμενους χώρους.

Συνδρομή & Βάρδιες: Αίτηση συνδρομής εξωτερικών φορέων &
ανακατανομή βαρδιών προς αποφυγή εξουθένωσης.

Απενεργοποίηση & Επαναφόρτιση: Παύση εφεδρικών συστημάτων &
επαναφόρτιση UPS/φορητών συσκευών.

Αναπλήρωση Πόρων: Αναπλήρωση αναλωθέντων αποθεμάτων &
δεξαμενών, αντικατάσταση εξοπλισμού.

Αποκατάσταση Χώρων: Επιδιόρθωση τεχνικών βλαβών & επαναφορά
χωροταξικής διαμόρφωσης.

Απολογισμός & Ασκήσεις: Χορήγηση αδειών, απογραφή δαπανών,
επικαιροποίηση Σχεδίων & αποτίμηση δράσης.
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🌊 🌧️
Πλημμυρικά Φαινόμενα

Έντονες βροχοπτώσεις / Πλημμύρες

Θωράκιση Υποδομών: Στεγανοποίηση κτιριακών εγκαταστάσεων &
έλεγχος αλεξικέραυνου.

Αποχετευτικό Δίκτυο: Τακτικός καθαρισμός φρεατίων & υδρορροών
όμβριων υδάτων.

Σημεία Συγκέντρωσης: Ορισμός σημείων συγκέντρωσης & διαλογής
ασθενών.

Μνημόνια Συνεργασίας: Σύναψη μνημονίων με ΟΤΑ/ΠΥ για άντληση
υδάτων & διασφάλιση πρόσβασης.

Απομόνωση Κινδύνου: Διακοπή ηλεκτροδότησης πληγέντων χώρων &
απομόνωση κρίσιμων συστημάτων.

Έκτακτη Άντληση: Άμεση ενημέρωση ΟΤΑ & αίτηση συνδρομής για
άντληση υδάτων.

Ροή & Εκκένωση: Καταγραφή εμπλεκομένων, παύση αποδοχής
περιστατικών & ολική/μερική εκκένωση δομής.

Συντονισμός: Ανακατανομή προσωπικού & διακομιδή περιστατικών σε
νοσοκομεία με το ΕΚΑΒ.

Αποστράγγιση & Επισκευή: Πλήρης άντληση υδάτων, επιδιόρθωση
ζημιών & νέες στεγανοποιήσεις.

Εξοπλισμός & UPS: Επαναφόρτιση UPS, αντικατάσταση
κατεστραμμένου εξοπλισμού & αναπλήρωση υλικών.

Επαναφορά Δομής: Επαναφορά χωροταξικής διαμόρφωσης &
επανέναρξη υποδοχής περιστατικών.

Απολογισμός: Χορήγηση αδειών, απογραφή δαπανών, επικαιροποίηση
ΣΕΑ & αποτίμηση αντίδρασης.
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⚡ ⚙️
Κατάρρευση Κρίσιμων

Συστημάτων
Αστοχία θέρμανσης, ρεύματος, νερού, IT

Σχέδιο Εκκένωσης: Καταγραφή κρίσιμων υποδομών & εφεδρειών στο
ΣΕΑ της δομής.

Δοκιμές Εφεδρειών: Δοκιμές γεννητριών υπό φορτίο, αποθέματα
καυσίμων & υποστήριξη εξοπλισμού με UPS.

Πυρασφάλεια & Δεξαμενές: Φορητοί πυροσβεστήρες, νερό πυρόσβεσης
& πυροπροστασία δεξαμενών.

Τηλεπικοινωνίες & IT: Εναλλακτικές τηλεπικοινωνίες, τηλεμετρία
ψυγείων & πολιτική κυβερνοασφάλειας.

Άμεση Ενεργοποίηση: Απομόνωση πληγέντων συστημάτων &
ενεργοποίηση εφεδρειών.

Τεχνική Αποκατάσταση: Επείγουσα επιδιόρθωση βλαβών από αρμόδιο
τεχνικό προσωπικό.

Διοικητικός Συντονισμός: Καταγραφή εμπλεκομένων, ανακατανομή
βαρδιών & μέτρα για ευπαθείς ομάδες.

Εξωτερική Συνδρομή: Αίτηση συνδρομής εξωτερικών φορέων &
ενημέρωση Υ.Πε. / ΥΥ.

Παύση Εφεδρειών: Απενεργοποίηση εναλλακτικών συστημάτων &
επαναφόρτιση UPS/πηγών.

Ανεφοδιασμός: Αναπλήρωση καταναλωθέντων αποθεμάτων & οριστική
αποκατάσταση βλαβών.

Διοικητική Μέριμνα: Ανακατανομή βαρδιών, χορήγηση αδειών &
απογραφή έκτακτων δαπανών.

Αξιολόγηση: Ενημέρωση προσωπικού, αποτίμηση δράσης &
προγραμματισμός στοχευμένων ασκήσεων.
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👥 🏥
Αθρόα Προσέλευση

Περιστατικών
Μαζική εισροή λόγω καιρού / ατυχημάτων

Οργάνωση Διαλογής: Οργάνωση ομάδας Triage & αποκατάσταση
χωροταξικών μειονεκτημάτων.

Εξοπλισμός Υποδοχής: Διασφάλιση διαθεσιμότητας εξοπλισμού σε
χώρους υποδοχής & διαλογής.

Διαμόρφωση Χώρων: Διαμόρφωση χώρων υποδοχής/νοσηλείας &
χώρου αναμονής συνοδών.

Επάρκεια Αποθεμάτων: Εξασφάλιση επάρκειας υγειονομικού υλικού,
φαρμάκων & ΜΑΠ.

Λειτουργία Triage: Άμεση λειτουργία ομάδας διαλογής (Triage) με 24/7
διοικητική καταγραφή.

Διαχείριση Χώρων: Καθορισμός χώρων νοσηλείας & απομόνωση μη
ασφαλών ζωνών.

Προφυλάξεις Λοιμώξεων: Εφαρμογή ειδικότερων μέτρων σε
περιπτώσεις μολυσματικών περιστατικών.

Συντονισμός Φορέων: Συνεχής ενημέρωση Υ.Πε., ΥΥ, ΕΚΑΒ & αίτηση
συνδρομής βάσει μνημονίων.

Επαναφορά Χώρων: Επαναφορά εσωτερικής διαμόρφωσης & πλήρης
απολύμανση εξοπλισμού/χώρων.

Προστασία Προσωπικού: Χορήγηση χημειοπροφύλαξης στο
προσωπικό εφόσον απαιτείται.

Αναπλήρωση Αποθέματος: Πλήρης αποκατάσταση υγειονομικού
αποθέματος & ΜΑΠ.

Απολογισμός: Ανακατανομή βαρδιών, χορήγηση αδειών, απογραφή
δαπανών & ασκήσεις ετοιμότητας.
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☣️ 🦠
Κίνδυνος Μετάδοσης Λοιμώξεων

Εσωτερική επιδημία / Εποχικές λοιμώξεις

Χώροι Απομόνωσης: Ανάπτυξη χώρων απομόνωσης & πρωτοκόλλων
ελέγχο λοιμώξεων.

Εξοπλισμός & ΜΑΠ: Εδραίωση τυποποιημένων συστημάτων ΜΑΠ &
διασφάλιση διαθεσιμότητας.

Εκπαίδευση & Πρόληψη: Εκπαίδευση προσωπικού, έλεγχος
αποχετευτικού & προληπτικός εμβολιασμός.

Σχεδιασμός Διακομιδών: Πρωτόκολλα απομάκρυνσης περιπατητικών &
συνδρομή ΕΚΑΒ.

Ειδοποίηση Αρχών: Άμεση ενημέρωση Διοίκησης Υ.Πε. & ΕΟΔΥ,
διανομή οδηγιών προστασίας.

Περιοριστικά Μέτρα: Επιτήρηση μέτρων, παύση εισαγωγών,
απαγόρευση εξόδου & εκκένωση δομής αν χρειαστεί.

Ασφαλής Απομόνωση: Ασφαλής μεταφορά περιστατικού στην
απομόνωση & αποκλειστικός ιατρικός εξοπλισμός.

Απολύμανση: Άμεση απολύμανση κοινών μηχανημάτων & σχολαστικός
καθαρισμός χώρων.

Τελική Απολύμανση: Πλήρης απολύμανση όλων των εκτεθειμένων
χώρων & εξοπλισμού.

Αναπλήρωση ΜΑΠ: Πλήρης αναπλήρωση αποθεμάτων ΜΑΠ &
υγειονομικού υλικού.

Μέριμνα Προσωπικού: Ανακατανομή βαρδιών, χορήγηση αδειών &
ψυχολογική υποστήριξη.

Απολογισμός: Απογραφή συμβάντων/δαπανών, επικαιροποίηση
πρωτοκόλλων & ασκήσεις.

Επίπεδο Ετοιμότητας: Λευκό / Πράσινο Επίπεδο Ετοιμότητας: Κίτρινο / Κόκκινο Επιστροφή στο Επίπεδο: Λευκό
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