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Ëåîéêü 100 åðéäçìéïëïãéêþí üñùí

ÓÊÏÐÏÓ Ôï ëåîéêü áõôü óêïðü Ý÷åé ôçí êáôáãñáöÞ êáé ôç óõíïðôéêÞ åí-
íïéïëïãéêÞ ðáñïõóßáóç ôùí 100 óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí åðéäç-
ìéïëïãéêþí üñùí óôçí éáôñéêÞ Ýñåõíá. ÕËÉÊÏ-ÌÅÈÏÄÏÓ ÁíáóêïðÞèçêáí
ôá óõããñÜììáôá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôç äéäáóêáëßá ôçò åðéäçìéï-
ëïãßáò êáé ôçò óôáôéóôéêÞò óôéò éáôñéêÝò ó÷ïëÝò ôçò ÷þñáò êáé Ýãéíå åðé-
ëïãÞ ôùí 100, êáôÜ ôåêìÞñéï, óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí üñùí ãéá
ôçí ðåñéãñáöÞ êáé ôçí êáôáíüçóç âáóéêþí éáôñéêþí åñåõíçôéêþí äåäï-
ìÝíùí. ÁíáæçôÞèçêå ç áíôßóôïé÷ç îåíüãëùóóç ïñïëïãßá êáé ðéóôïðïéÞ-
èçêå ç áíôéóôïé÷ßá áíÜìåóá óôçí åëëçíéêÞ êáé áããëéêÞ ìåôÜöñáóç êáé
Ýãéíå óýíôïìç ðåñéãñáöÞ ôùí üñùí óôá åëëçíéêÜ. ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ Ðá-
ñïõóéÜæïíôáé êáô� áëöáâçôéêÞ óåéñÜ óôçí åëëçíéêÞ êáé ðáñáôßèåôáé ç
áããëéêÞ ìåôÜöñáóç ãéá ôïõò 100 óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíïõò åðéäç-
ìéïëïãéêïýò êáé óôáôéóôéêïýò üñïõò óôçí ðåñéãñáöÞ éáôñéêþí åñåõíçôé-
êþí äåäïìÝíùí. Ìå ôç óýíôïìç ðåñéãñáöÞ ôïõ åííïéïëïãéêïý ôïõò ðå-
ñéå÷ïìÝíïõ, ðïõ áêïëïõèåß, ãßíåôáé ôï ðñþôï âÞìá ãéá ôç äéáóöÜëéóç
åíüò êïéíïý êþäéêá åðéêïéíùíßáò ìåôáîý ôùí ëåéôïõñãþí ôçò õãåßáò, üóïí
áöïñÜ óôï ðåñéå÷üìåíï êáé ôç óçìáóéïëüãçóç ôùí áíôßóôïé÷ùí üñùí.
ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ Ôï ëåîéêü ôùí 100 åðéäçìéïëïãéêþí üñùí, åöüóïí õéï-
èåôçèåß áðü ôïõò åíäéáöåñüìåíïõò ÷ñÞóôåò êáé ôïõò åêäüôåò ôùí åëëç-
íéêþí éáôñéêþí ðåñéïäéêþí, ðñïóöÝñåé ôç äõíáôüôçôá åíüò êïéíïý êþäé-
êá åðéêïéíùíßáò êáé áíáöïñÜò ôùí óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí åðé-
äçìéïëïãéêþí üñùí óôçí åëëçíéêÞ ãëþóóá. Ç ðñïâëåðüìåíç ðáñïõóßá-
óç ôïõ ïäçãïý óå äéáäñáóôéêü (interactive) äéáäéêôõáêü ôüðï êáé ç
åíåñãüò óõììåôï÷Þ ôùí åíäéáöåñïìÝíùí ìðïñïýí íá óõìâÜëïõí óôï
äõíáìéêü åìðëïõôéóìü êáé ôçí åðéêáéñïðïßçóç ôïõ ëåîéêïý, ìå âÜóç ôéò
áíÜãêåò ôùí ßäéùí ôùí ÷ñçóôþí.
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Åðéäçìéïëïãßá åßíáé ç åðéóôÞìç ðïõ äéåñåõíÜ ôçí

êáôáíïìÞ êáé ôçí åîÝëéîç äéáöüñùí íïóçìÜôùí óôïí

áíèñþðéíï ðëçèõóìü, åíþ ç âéïóôáôéóôéêÞ ìðïñåß íá

èåùñçèåß ùò ôï åñãáëåßï, ðïõ äéåõêïëýíåé ôçí ðåñéãñá-

öÞ, ôçí áíÜëõóç êáé ôçí åñìçíåßá ôùí äåäïìÝíùí. Ç

óçìáóßá ôçò åðéäçìéïëïãßáò óôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò äéá-

öáßíåôáé áðü ôï ãåãïíüò üôé ðåñéóóüôåñåò áðü ôï 90%

ôùí äçìïóéåõìÝíùí åñãáóéþí óå Ýãêõñá éáôñéêÜ ðåñéï-

äéêÜ åðéêáëïýíôáé åðéäçìéïëïãéêÝò-âéïóôáôéóôéêÝò Ýííïéåò

Þ ÷ñçóéìïðïéïýí åðéäçìéïëïãéêÞ ìåèïäïëïãßá. ÅðéðëÝ-

ïí, ç ïñèÞ ìåèïäïëïãéêÞ ðñïóÝããéóç óôçí áíáæÞôçóç

ôçò íÝáò åðéóôçìïíéêÞò ãíþóçò êáé ï óôáôéóôéêüò Ýëåã-

÷ïò ôùí äåäïìÝíùí áðïôåëåß ôï êïéíü ÷áñáêôçñéóôéêü

ôùí äéáäéêáóéþí êñßóçò üëùí ôùí åðéóôçìïíéêþí åñãá-

óéþí ðïõ äçìïóéåýïíôáé óå Ýãêõñá ðåñéïäéêÜ, óôéò ïðïßåò,

ôåëéêÜ, âáóßæåôáé ôï óýíïëï ôçò ôåêìçñéùìÝíçò éáôñéêÞò

ðëçñïöïñßáò, üðùò êáé ôùí áíôßóôïé÷ùí ãíþóåùí Üë-

ëùí åðéóôçìþí õãåßáò.

ÐáñÜ ôçí ðñüäçëç óçìáóßá ôçò åîïéêåßùóÞò ôïõò ìå

ôï áíôéêåßìåíï, ü÷é ìüíï ïé ìÜ÷éìïé åðáããåëìáôßåò õãåßáò

áëëÜ êáé ðïëëïß íåáñïß åðéóôÞìïíåò êáé öïéôçôÝò ôùí

áíôßóôïé÷ùí ôìçìÜôùí áíôéìåôùðßæïõí ìå äÝïò ôï ÷þñï

ôçò åðéäçìéïëïãßáò. Áõôü ïöåßëåôáé åí ìÝñåé óôï ãåãï-

íüò üôé ç åðéäçìéïëïãßá ùò åðéóôçìïíéêüò êëÜäïò ÷ñç-

óéìïðïéåß ôç äéêÞ ôçò éäéáßôåñç ãëþóóá, ç ïðïßá áðÝ÷åé

áðü åêåßíç ôçò êáèçìåñéíÞò êëéíéêÞò ðñáêôéêÞò. ÐñÜã-

ìáôé, ï óýã÷ñïíïò éáôñüò, åßôå áó÷ïëåßôáé ìå ôçí êëéíé-

êÞ, ôçí åñãáóôçñéáêÞ ÉáôñéêÞ Þ ôç äçìüóéá õãåßá, áëëÜ

êáé üóïé åðáããåëìáôßåò õãåßáò áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí Ýñåõ-

íá, åðåîåñãÜæïíôáé êáèçìåñéíÜ Ýíáí üãêï ðëçñïöï-

ñéþí, ðïëëÝò áðü ôéò ïðïßåò áöïñïýí óå îåíüãëùóóåò

áíáöïñÝò óôá íÝá åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá. Óå ïñéóìÝíåò

ðåñéðôþóåéò, ç ìåôáöïñÜ êáé ç ÷ñÞóç ôùí üñùí áõôþí

óôçí åëëçíéêÞ ðñïêáëåß óýã÷õóç Þ äõóêïëßá óôçí åðé-

êïéíùíßá ìåôáîý äéáöüñùí åðéóôçìïíéêþí åéäéêïôÞôùí.

Ìå ôçí êáôáãñáöÞ êáé ôç óõíïðôéêÞ åííïéïëïãéêÞ ðá-
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354 Å. ÐÅÔÑIÄÏÕ êáé óõí

ñïõóßáóç ôùí 100 óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí åðé-

äçìéïëïãéêþí üñùí óôçí éáôñéêÞ Ýñåõíá, ðïõ áêïëïõ-

èåß, ãßíåôáé ìéá ðñïóðÜèåéá íá äéáóáöçíéóôïýí ïé óõ-

÷íüôåñïé åðéäçìéïëïãéêïß üñïé ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé

óÞìåñá óôçí ÉáôñéêÞ.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ

Ç åñãáóßá áõôÞ âáóßóôçêå óôç óõíåñãáôéêÞ ðñïóðÜèåéá

áíÜìåóá óôçí ÐëçñïöïñéêÞ, ôçí êáôåîï÷Þí åðéóôÞìç ðïõ ó÷å-

ôßæåôáé ìå ôçí åðåîåñãáóßá êáé ôç äéÜäïóç êÜèå åßäïõò äåäï-

ìÝíùí, êáé ôçí ÉáôñéêÞ, ôçò ïðïßáò ç óùóôÞ åîÜóêçóç áðáéôåß

ôçí áäéÜëåéðôç êáé óõíå÷Þ áíáöïñÜ óôéò ðëÝïí ðñüóöáôåò

ðëçñïöïñßåò. ÏìÜäá éáôñþí êáé Ýíáò åéäéêüò óå èÝìáôá ðëç-

ñïöïñéêÞò êáé âéïúáôñéêÞò ôå÷íïëïãßáò áíáóêüðçóáí óõããñÜì-

ìáôá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôç äéäáóêáëßá ôçò åðéäçìéïëï-

ãßáò êáé ôçò óôáôéóôéêÞò óôéò éáôñéêÝò ó÷ïëÝò ôçò ÷þñáò1–12 êáé

Ýêáíáí åðéëïãÞ ôùí 100, êáôÜ ôåêìÞñéï, óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìï-

ðïéïýìåíùí üñùí (ðßí. 1), ïé ïðïßïé èåùñÞèçêáí áðáñáßôçôïé

ãéá ôçí ðåñéãñáöÞ êáé ôçí êáôáíüçóç âáóéêþí éáôñéêþí åñåõ-

íçôéêþí äåäïìÝíùí. Óôç óõíÝ÷åéá, áíáæçôÞèçêå ç áíôßóôïé÷ç

îåíüãëùóóç ïñïëïãßá ìå âÜóç êëáóéêÜ óõããñÜììáôá åðéäç-

ìéïëïãßáò13–19 êáé ôï äéáäßêôõï20–24 êáé Ýãéíå ðñïóðÜèåéá ìåôÜ-

Ðßíáêáò 1. Áëöáâçôéêü ëåîéêü ôùí 100 óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí åðéäçìéïëïãéêþí üñùí.

á/á ÅëëçíéêÞ ïñïëïãßá ÁããëéêÞ ïñïëïãßá á/á ÅëëçíéêÞ ïñïëïãßá ÁããëéêÞ ïñïëïãßá

1. ÁéôéïëïãéêÞ ó÷Ýóç Causal relationship

2. Áéôéüôçôá Causation

3. Áêñßâåéá Precision

4. ¢êõñç õðüèåóç, ìçäåíéêÞ Null hypothesis

5. Áëëçëåðßäñáóç Interaction

6. ÁíÜëõóç åðéâßùóçò Survival analysis

7. Áîéïðéóôßá Reliability

8. ÁðïêïììÝíåò ðáñáôçñÞóåéò Censored data

9. Áðüëõôïò êßíäõíïò Absolute risk

10. ÁðïìáêñõóìÝíåò ðáñáôçñÞóåéò Outlier

11. Âáèìïß åëåõèåñßáò Degrees of freedom

12. Äåßãìá Sample

13. Äåéãìáôïëçøßá Sampling

14. Äåßãìáôïò ìÝãåèïò Sample size

15. ÄåõôåñïãåíÞò Þ ðëáóìáôéêÞ óõó÷Ýôéóç Confounding

16. Äéáãþíéï ðçëßêï Odds ratio
(ðçëßêï äéáãùíßùí ãéíïìÝíùí)

17. ÄéáëïãÞ Screening

18. ÄéÜìåóç ôéìÞ Median

19. ÄéáîïíéêÞ ôáîéíüìçóç Cross tabulation,
two way classification

20. Äéáîïíéêüò ðßíáêáò Two way classification table

21. ÄéáóðïñÜ Variance

22. ÄéÜóôçìá áîéïðéóôßáò Confidence interval

23. ÄéáóôñùìÜôùóç Stratification

24. Äïêéìáóßá äéðëÞò äéåýèõíóçò Two-sided test

25. Äïêéìáóßá ìïíÞò äéåýèõíóçò One-sided test

26. Äïêéìáóßá x2 Chi-square test

27. Åãêõñüôçôá Validity

28. ÅéäéêÞ ùò ðñïò ôçí çëéêßá Age-specific mortality
èíçóéìüôçôá

29. ÅíáëëáêôéêÞ õðüèåóç Alternative hypothesis

30. ÅîÜñôçóç êáôÜ Poisson Poisson regression

31. ÅîÜñôçóç ðñïò ôï ìÝóï üñï Regression to the mean

32. Åîïìïßùóç Matching

33. ÅîùôåñéêÞ åãêõñüôçôá External validity

34. Åðáãñýðíçóç Surveillance

35. Åðéäçìßá Epidemic

36. Åðéäçìéïëïãßá Epidemiology

37. Åðéêñáôïýóá ôéìÞ Mode

38. Åðßðåäï óçìáíôéêüôçôáò Statistically significant
p�����0,05 level, p�����0.05

39. Åðéðïëáóìüò Prevalence

40. Åðéðñüóèåôïò ÷ñüíïò Lead time

öñáóçò ôùí üñùí áðü ôá áããëéêÜ óôá åëëçíéêÜ êáé, áíôßóôñï-

öá, áðü ôá åëëçíéêÜ óôá áããëéêÜ, ãéá Ýëåã÷ï ôçò ðéóôüôçôáò

áðüäïóçò ôùí üñùí. Áêïëïýèçóå óýíôïìç ðåñéãñáöÞ ôùí üñùí

óôá åëëçíéêÜ, ìå óôü÷ï ôçí åðåîÞãçóç êáé ôï ÷ñçóôéêü ïñéóìü

ôùí üñùí.

Óýíôïìç ðåñéãñáöÞ ôùí üñùí

ÁéôéïëïãéêÞ ó÷Ýóç (causal relationship). Ç áéôéïëïãéêÞ ó÷Ý-

óç åßíáé ç ó÷Ýóç åêåßíç êáôÜ ôçí ïðïßá ç ìåôáâïëÞ åíüò áðü

ôïõò ðáñÜãïíôåò (ôïõ áéôßïõ) áêïëïõèåßôáé áðü ìåôáâïëÞ ôïõ

äåýôåñïõ ðáñÜãïíôá (ôïõ áðïôåëÝóìáôïò) êáôÜ ìéá ðñïâëÝøé-

ìç êáôåýèõíóç.

Áéôéüôçôá (causation). Ó÷Ýóç ìåôáîý åíüò ðáñÜãïíôá êáé

ôïõ áðïôåëÝóìáôïò. Óôçí åðéäçìéïëïãßá, Ýíáò ðáñÜãïíôáò èåù-

ñåßôáé üôé åíäÝ÷åôáé íá áðïôåëåß ôï áßôéï åíüò ãåãïíüôïò Þ

ìéáò êáôÜóôáóçò åÜí ç áýîçóç ôçò óõ÷íüôçôáò Þ ôçò ÝíôáóÞò

ôïõ ïäçãïýí óå áýîçóç ôçò ðéèáíüôçôáò åìöÜíéóçò ôïõ ãåãï-

íüôïò Þ ôçò êáôÜóôáóçò áõôÞò. Ç áéôéüôçôá áðïäåéêíýåôáé êá-

ëýôåñá ìÝóù ðåéñáìáôéêïý ÷åéñéóìïý ôçò Ýêèåóçò. Ãéá ôçí ôåê-

ìçñßùóç ìéáò áéôéïëïãéêÞò ó÷Ýóçò óå ìéá Ýñåõíá ðáñáôÞñç-

óçò, äåí åßíáé åðáñêÞò ç êáôÜäåéîç ýðáñîçò óôáôéóôéêÜ óçìá-

íôéêÞò óõó÷Ýôéóçò ìåôáîý åíüò ðáñÜãïíôá êáé ôïõ áðïôåëÝ-

óìáôïò. ÐñÝðåé íá õðÜñ÷ïõí ôá åîÞò:
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41. Åðßðôùóç Incidence

42. ¸ñåõíåò ðáñÝìâáóçò Intervention studies

43. Åýñïò êáôáíïìÞò Range

44. Èíçóéìüôçôá Mortality

45. Èíçôüôçôá Fatality

46. Éó÷ýò Power

47. Êßíäõíïò Risk

48. ÌåëÝôåò áóèåíþí-ìáñôýñùí Case control study

49. ÌåëÝôåò ïéêïëïãéêÝò Ecological study

50. ÌåëÝôåò ðñïïðôéêÝò Cohort studies,
prospective studies

51. ÌåëÝôåò óõã÷ñïíéêÝò Cross-sectional studies

52. ÌÝóç ôéìÞ Þ ìÝóïò üñïò Mean value

53. ÌÝóç ôéìÞ ãåùìåôñéêÞ Geometric mean

54. ÌÝóç ôéìÞ óôáèìéóìÝíç Weighted average

55. Ìåôá-áíÜëõóç Meta-analysis, overview

56. ÌåôáâëçôÞ Variable

57. ÌåôáâëçôÞ áíåîÜñôçôç Independent variable

58. ÌåôáâëçôÞ åîáñôçìÝíç Dependent variable

59. Ìåôáâëçôüôçôá Þ äéáêýìáíóç Variance

60. Ìåôáó÷çìáôéóìüò Transformation

61. Ìïíïêüñõöç, äéêüñõöç, Unimodal, bimodal,
ðïëõêüñõöç êáôáíïìÞ multimodal distribution

62. ÌïíïðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç Univariate analysis

63. Íïóçñüôçôá Morbidity

64. ÏéêïëïãéêÞ ðëÜíç Ecological fallacy

65. Ïöåéëüìåíï êëÜóìá Attributable fraction
ãéá ôïí ðëçèõóìü

66. Ïöåéëüìåíïò êßíäõíïò, áðïäïôÝïò Attributable risk

67. Ðéèáíüôçôá Probability

68. Ðëçèõóìüò Population

69. ÐïéoôéêÜ êáé ðïóïôéêÜ Qualitative and quantitative
÷áñáêôçñéóôéêÜ characteristics

Ðßíáêáò 1. Áëöáâçôéêü ëåîéêü ôùí 100 óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí åðéäçìéïëïãéêþí üñùí (óõíÝ÷åéá).

á/á ÅëëçíéêÞ ïñïëïãßá ÁããëéêÞ ïñïëïãßá á/á ÅëëçíéêÞ ïñïëïãßá ÁããëéêÞ ïñïëïãßá

70. ÐïëëáðëÝò óõãêñßóåéò Multiple comparison

71. ÐïëëáðëÞ ãñáììéêÞ åîÜñôçóç Multiple linear regression

72. ÐïëëáðëÞ ëïãáñéèìéóôéêÞ Multiple logistic regression
åîÜñôçóç

73. ÐïëõðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç Multivariate analysis

74. Ðñüëçøç Prevention

75. Ðñïôõðïðïßçóç Standardization

76. ÓåéñÜ ðåñéðôþóåùí Case series

77. ÓçìåéáêÞ åðéäçìßá Point epidemics

78. ÓôáèåñÞ áðüêëéóç Standard deviation

79. ÓôáôéóôéêÞ åîÜñôçóç Regression

80. ÓôáôéóôéêÞ äïêéìáóßá Statistical test

81. ÓôáôéóôéêÞ óõó÷Ýôéóç Correlation

82. Óýã÷õóç áðü Ýíäåéîç Confounding by indication

83. ÓõíôåëåóôÞò åîÜñôçóçò Regression coefficient

84. ÓõññïÞ Clustering

85. ÓõóôçìáôéêÜ óöÜëìáôá Bias

86. Óõóôçìáôéêü óöÜëìá áíÜêëçóçò Recall bias

87. Óõóôçìáôéêü óöÜëìá äçìïóßåõóçò Publication bias

88. Óõóôçìáôéêü óöÜëìá äéÜñêåéáò Length bias

89. Óõóôçìáôéêü óöÜëìá åðéëïãÞò Selection bias

90. Óõóôçìáôéêü óöÜëìá ðëçñïöüñçóçò Information bias

91. Óõó÷Ýôéóç ìåôáâëçôþí Correlation of variables

92. ÓöÜëìá Error

93. Ó÷åôéêüò êßíäõíïò Relative risk

94. ÔåôñÜðôõ÷ïò ðßíáêáò Four-fold table

95. ÔéìÞ êñéôçñßïõ p P value

96. Ôõ÷áßï óöÜëìá Random effect

97. Ôõ÷áéïðïéçìÝíåò ìåëÝôåò Randomized studies

98. ÖõóéïëïãéêÝò ôéìÝò Normal values

99. ×ñïíïóåéñÜ Time series

100. ØåõäïìåôáâëçôÞ Dummy variable

• Óõìâáôüôçôá ìå âéïëïãéêÜ äåäïìÝíá

• Éó÷õñÞ óõó÷Ýôéóç

• ÕðïóôçñéêôéêÜ óôïé÷åßá áðü ìåãÜëï áñéèìü ìåëåôþí

• Ðáñïõóßá ôïõ ðáñÜãïíôá ðñéí áðü ôçí åìöÜíéóç ôïõ áðï-

ôåëÝóìáôïò.

Áêñßâåéá (precision). ÁöïñÜ óôá åîÞò:

– Éêáíüôçôá ìéáò åîÝôáóçò Þ ìéáò äïêéìáóßáò íá äßíåé ôá ßäéá

áðïôåëÝóìáôá üôáí ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ðïëëáðëÝò ìåôñÞ-

óåéò óôá ßäéá Üôïìá êáé áêñéâþò êÜôù áðü ôéò ßäéåò óõíèÞêåò.

– Âåâáéüôçôá ðïõ õðÜñ÷åé ãéá ìéá ìÝôñçóç Þ ãéá êÜðïéá äå-

äïìÝíá. Óôçí ðåñßðôùóç äåäïìÝíùí, áðïôåëåß óõíþíõìï

ôçò áíáðáñáãùãéìüôçôáò (reproducibility).

– Iêáíüôçôá ðáñáãùãÞò ßäéùí áðïôåëåóìÜôùí óå åðáíáëáì-

âáíüìåíåò ìåôñÞóåéò áðü ôïí ßäéï Þ áðü äéáöïñåôéêïýò

ðáñáôçñçôÝò.

¢êõñç õðüèåóç – ìçäåíéêÞ õðüèåóç (null hypothesis). ¢êõ-

ñç åßíáé ç õðüèåóç, óýìöùíá ìå ôçí ïðïßá äåí õðÜñ÷åé óõó÷Ý-

ôéóç áéôßïõ êáé áðïôåëÝóìáôïò, ìÝ÷ñé íá áðïäåé÷èåß ôï áíôßèåôï.

Áëëçëåðßäñáóç (interaction). Äýï áíåîÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò

áëëçëåðéäñïýí ìåôáîý ôïõò, üôáí ïé áëëáãÝò óôçí ôéìÞ ôçò

ìéáò áëëÜæïõí ôï áðïôÝëåóìá óôçí åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ ôçò

Üëëçò.

ÁíÜëõóç åðéâßùóçò (survival analysis). Ç áíÜëõóç äåäïìÝ-

íùí ðïõ áöïñïýí óôï ÷ñüíï ðïõ ìåóïëáâåß ìÝ÷ñé êÜðïéï
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óõãêåêñéìÝíï óõìâÜí, ð.÷. ìéêñÞ åðßäñáóç óõãêåêñéìÝíçò èå-

ñáðåßáò óôï ÷ñüíï åðéâßùóçò.

Áîéïðéóôßá (reliability). Ç áêñßâåéá Þ ç áîéïðéóôßá ôùí åõñç-

ìÜôùí ìéáò åñãáóôçñéáêÞò äïêéìáóßáò áðïôåëåß ìÝôñï ôçò óôá-

èåñüôçôáò êáé ôçò åðáíáëçðôüôçôáò ôùí åõñçìÜôùí ìéáò óåé-

ñÜò ðñïóäéïñéóìþí ðïõ ãßíïíôáé ó’ Ýíá ïñéóìÝíï äåßãìá. Ç

áêñßâåéá áðïôåëåß óõíÜñôçóç ôïõ ìåãÝèïõò ðïõ ìåôñéÝôáé, ôçò

ìåèüäïõ ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé êáé, ãåíéêÜ, ôùí åñãáóôçñéáêþí

óõíèçêþí.

ÁðïêïììÝíåò ðáñáôçñÞóåéò (censored data). ÄåäïìÝíá ðïõ

áöïñïýí óå áóèåíåßò ðïõ äåí åß÷áí ïëïêëçñùìÝíç ðáñáêï-

ëïýèçóç.

Áðüëõôïò êßíäõíïò (absolute risk). H ðéèáíüôçôá íá óõìâåß

Ýíá ãåãïíüò (èÜíáôïò, áóèÝíåéá) óå Ýíá Üôïìï, óå óõãêåêñé-

ìÝíï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá.

ÁðïìáêñõóìÝíåò ðáñáôçñÞóåéò (outlier). ̧ ôóé ïíïìÜæïíôáé

ïé ðáñáôçñÞóåéò ðïõ áðÝ÷ïõí ðïëý áðü ôéò ðñïâëåðüìåíåò,

óýìöùíá ìå ôï ìïíôÝëï ðïõ åîåôÜæåôáé.

Âáèìïß åëåõèåñßáò (degrees of freedom). Ï âáèìüò åëåõèå-

ñßáò «í» éóïýôáé ìå ôï ìÝãåèïò Í åíüò äåßãìáôïò ìåßïí ôïí

áñéèìü ôùí áíåîÜñôçôùí ó÷Ýóåùí ðïõ óõíäÝïõí ôçí ðáñÜìå-

ôñï, ôçò ïðïßáò åîåôÜæåôáé ç äéáóðïñÜ, ìå ôéò ôéìÝò ôçò âáóéêÞò

ìåôáâëçôÞò áðü ôçí ïðïßá Ý÷åé õðïëïãéóôåß ç ðáñÜìåôñïò.

Äåßãìá (sample). ÕðïïìÜäá ôïõ ðëçèõóìïý ãéá ôïí ïðïßï

áíáæçôïýíôáé ðëçñïöïñßåò. Ç åðéëïãÞ ôùí ìïíÜäùí ôïõ ðëç-

èõóìïý ðïõ èá áðáñôßóïõí ôï äåßãìá ìðïñåß íá ãßíåé ìÝóù

äéáöüñùí ìåèüäùí (äåéãìáôïëçøßá). Ïé õðïïìÜäåò ÷ñçóéìï-

ðïéïýíôáé, ãéáôß ç ìåëÝôç ïëüêëçñïõ ôïõ ðëçèõóìïý èá Þôáí

áäýíáôç, ðïëý ìáêñï÷ñüíéá Þ ðïëý äáðáíçñÞ ãéá íá åðéôåõ-

÷èåß ôï áðáéôïýìåíï åðßðåäï áêñßâåéáò.

Äåéãìáôïëçøßá (sampling). ÌÝèïäïò åðéëïãÞò áíôéêåéìÝíùí

Þ áôüìùí ãéá ìåëÝôç áðü Ýíá ìåãáëýôåñï ðëçèõóìü. Ïé óõíÞ-

èåéò ìÝèïäïé åßíáé áõôÝò ôçò áðëÞò ôõ÷áßáò äåéãìáôïëçøßáò,

ôçò óôñùìáôïðïéçìÝíçò ôõ÷áßáò äåéãìáôïëçøßáò, ôçò äåéãìá-

ôïëçøßáò êáôÜ ïìÜäåò êáé ôçò óõóôçìáôéêÞò äåéãìáôïëçøßáò.

Ç õðïïìÜäá ôùí áôüìùí Þ áíôéêåéìÝíùí áðïôåëåß ôï äåßãìá.

Äåßãìáôïò ìÝãåèïò (sample size). ÏíïìÜæåôáé ï áñéèìüò

ôùí óôïé÷åßùí ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ áðïôåëåß ôï äåßãìá.

ÄåõôåñïãåíÞò Þ ðëáóìáôéêÞ óõó÷Ýôéóç (confounding). Ç

äåõôåñïãåíÞò Þ ðëáóìáôéêÞ óõó÷Ýôéóç äçìéïõñãåßôáé áðü Ýíáí

ðáñÜãïíôá ðïõ ó÷åôßæåôáé áíåîÜñôçôá êáé ìå ôïí ðáñÜãïíôá

Ýêèåóçò êáé ìå ôï áðïôÝëåóìá, áëëÜ äåí áðïôåëåß ôìÞìá ôçò

áéôéïëïãéêÞò ó÷Ýóçò.

Äéáãþíéï ðçëßêï (ðçëßêï äéáãùíßùí ãéíïìÝíùí) (odds ratio).

Åßíáé ï ëüãïò ôùí åðéðôþóåùí ôùí êéíäýíùí áíÜìåóá óå åêôå-

èåéìÝíïõò êáé ìç åêôåèåéìÝíïõò, üðùò ðñïêýðôåé áðü Ýñåõíåò

áóèåíþí-ìáñôýñùí.

ÄéáëïãÞ (screening). ÄéáëïãÞ åßíáé ç ÷ñÞóç äéáãíùóôéêþí

ìÝóùí ãéá ôçí ðëÝïí Ýãêáéñç äéÜãíùóç íïóçìÜôùí ðñéí áðü

ôçí åêäÞëùóç åìöáíþí óõìðôùìÜôùí. Ç äéáëïãÞ áðïóêïðåß,

êáôÜ êýñéï ëüãï, óôç äåõôåñïãåíÞ ðñüëçøç, äçëáäÞ óôç äéÜ-

ãíùóç åíüò íïóÞìáôïò óôçí ðñïóõìðôùìáôéêÞ ðåñßïäü ôïõ,

ìå óôü÷ï ôçí Ýãêáéñç èåñáðåßá ôïõ êáé ôçí áðïôñïðÞ ôçò

åêäÞëùóçò ôçò óõìðôùìáôéêÞò íüóïõ, ôùí ôñéôïãåíþí åðéðëï-

êþí êáé ôçò ôåëéêÞò êáôÜëçîçò.

ÄéÜìåóç ôéìÞ (median). Ç ôéìÞ ìéáò ìåôáâëçôÞò, ç ïðïßá

åßíáé óõã÷ñüíùò ìåãáëýôåñç áðü ôéò ìéóÝò ìåôñÞóåéò êáé ìé-

êñüôåñç áðü ôéò Üëëåò ìéóÝò. Áíôéóôïé÷åß óôï 50ü åêáôïóôçìüñéï.

ÄéáîïíéêÞ ôáîéíüìçóç (cross tabulation, two-way classifi-

cation). Ôá ìÝëç åíüò óõíüëïõ ìðïñåß íá ôáîéíïìçèïýí ìå äýï

Þ ðåñéóóüôåñïõò ôñüðïõò, åßôå äéáäï÷éêÜ åßôå ôáõôü÷ñïíá. Ç

ôáõôü÷ñïíç ôáîéíüìçóç ìå äýï ôñüðïõò êáëåßôáé ôáîéíüìçóç

äýï äéåõèýíóåùí Þ äéáîïíéêÞ.

Äéáîïíéêüò ðßíáêáò (two-way classification table). ̧ ôóé ïíï-

ìÜæåôáé ï ðßíáêáò ï ïðïßïò ðåñéëáìâÜíåé ôá äåäïìÝíá ìéáò

äéáîïíéêÞò ôáîéíüìçóçò.

ÄéáóðïñÜ (variance). Ïé áíôéðñïóùðåõôéêÝò ôéìÝò äéáêñßíïíôáé

óå áõôÝò ðïõ ðñïóäéïñßæïõí ôç èÝóç ôçò óõíïëéêÞò êáôáíïìÞò

óôïí áíôßóôïé÷ï Üîïíá êáé óå åêåßíåò ðïõ ðñïóäéïñßæïõí ôï

âáèìü äéáóðïñÜò ôùí ðáñáôçñÞóåùí óôïí Üîïíá áõôüí.

ÄéÜóôçìá áîéïðéóôßáò (confidence interval). ÄéÜóôçìá ìåôá-

îý äýï áêñáßùí ôéìþí, ìÝóá óôï ïðïßï ðåñéëáìâÜíåôáé ç ðñáã-

ìáôéêÞ ôéìÞ ìéáò ìåôáâëçôÞò ôïõ ðëçèõóìïý ìå óõãêåêñéìÝíç

ðéèáíüôçôá. Ìðïñåß íá êáèïñéóôåß äéÜóôçìá áîéïðéóôßáò êáôÜ

90%, 95% Þ 99%. Åöüóïí üìùò áíáãñÜöåôáé áðëÜ äéÜóôçìá

åìðéóôïóýíçò, õðïíïåßôáé óõíÞèùò ôï êáôÜ 95% áíôßóôïé÷á,

äåäïìÝíïõ üôé ç êáôÜ 95% åìðéóôïóýíç (äçëáäÞ ç áðïäï÷Þ

ðéèáíüôçôáò óöÜëìáôïò 5% Þ p�0,05) áðïôåëåß ôï óõìâáôü

üñéï óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò ãéá ôïõò ðåñéóóüôåñïõò óõã-

ãñáöåßò êáé åñåõíçôÝò. ÕðÜñ÷åé áðïäï÷Þ ðéèáíüôçôáò óöÜë-

ìáôïò (üôé äçëáäÞ ç ðñáãìáôéêÞ ôéìÞ äåí èá óõìðåñéëáìâÜíå-

ôáé óôï äéÜóôçìá áîéïðéóôßáò), ç ïðïßá åßíáé 5%.

ÄéáóôñùìÜôùóç, äéÜóôñùóç (stratification). Ç äéáäéêáóßá

äéá÷ùñéóìïý åíüò ðßíáêá óýìöùíá ìå ôéò êáôçãïñßåò ìéáò

ìåôáâëçôÞò, ãéá íá åîïõäåôåñùèåß ç åðßäñáóç ôïõ óõã÷õôéêïý

ðáñÜãïíôá.

Äïêéìáóßá äéðëÞò äéåýèõíóçò (two-sided test). ËÝãåôáé ç

äïêéìáóßá ðïõ åöáñìüæåôáé óôçí ðåñßðôùóç ìéáò åíáëëáêôé-

êÞò õðüèåóçò, üðïõ õðÜñ÷åé áðüêëéóç ôçò õðü Ýëåã÷ï ìåôá-

âëçôÞò êáé êáôÜ ôéò äýï êáôåõèýíóåéò (äýï äéåõèýíóåùí, two-

sided).

Äïêéìáóßá ìïíÞò äéåýèõíóçò (one-sided test). ÏíïìÜæåôáé

ç äïêéìáóßá ðïõ åöáñìüæåôáé óôçí ðåñßðôùóç ìéáò åíáëëáêôé-

êÞò õðüèåóçò, üðïõ õðÜñ÷åé áðüêëéóç ôçò õðü Ýëåã÷ï ìåôá-

âëçôÞò êáôÜ ìßá ìüíï êáôåýèõíóç (ìßáò äéåýèõíóçò, one-sided).

Äïêéìáóßá x2 (chi-square test). Ç äïêéìáóßá x2 åëÝã÷åé ôç

óôáôéóôéêÞ óçìáíôéêüôçôá ôçò ó÷Ýóçò ðïõ åíäÝ÷åôáé íá õðÜñ-

÷åé ìåôáîý ôùí äýï ÷áñáêôçñéóôéêþí ôïõ äéáîïíéêïý ðßíáêá. Ç

ôéìÞ ôïõ x2 áîéïëïãåßôáé óå óõíÜñôçóç ìå ôïõò âáèìïýò åëåõ-

èåñßáò ôïõ áíôßóôïé÷ïõ ðßíáêá óõ÷íïôÞôùí.

Åãêõñüôçôá (validity). Éêáíüôçôá óùóôïý (÷ùñßò óõóôçìáôé-

êü óöÜëìá) ðñïóäéïñéóìïý ìéáò ðáñáìÝôñïõ. ¼óïí áöïñÜ óå
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áíèñþðéíï ðëçèõóìü (ðåñéãñáöéêÞ åðéäçìéïëïãßá) êáé ôùí

ðáñáãüíôùí ðïõ ôéò äéáìïñöþíïõí (áíáëõôéêÞ åðéäçìéïëïãßá).

Åðéêñáôïýóá ôéìÞ (mode). Ç áñéèìçôéêÞ ôéìÞ óôçí ïðïßá

óçìåéþèçêáí ïé ðåñéóóüôåñåò ðáñáôçñÞóåéò.

Åðßðåäï óçìáíôéêüôçôáò p�0,05 (statistically significant level,

p�0.05). Åßíáé óõìâáôéêÜ áðïäåêôü ùò ôï üñéï êÜôù áðü ôï

ïðïßï ìéá äéáöïñÜ èåùñåßôáé óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ.

Åðéðïëáóìüò (prevalence). Ï åðéðïëáóìüò ðáñÝ÷åé ôç óõ-

÷íüôçôá ìéáò êáôÜóôáóçò (üðùò íüóçìá, ðáèïëïãéêü ÷áñá-

êôçñéóôéêü, áíáðçñßá, íïóçëåßá óå íïóïêïìåßï) óå ìéá ïñéóìÝ-

íç ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ.

Åðéðñüóèåôïò ÷ñüíïò (lead time). H ðñáãìáôïðïßçóç äïêé-

ìáóéþí äéáëïãÞò (screening tests) åßíáé äõíáôüí íá ðñïêáëÝ-

óåé, ìåôÜ ôç äéÜãíùóç, ðëáóìáôéêÞ ðáñÜôáóç ôçò óõíïëéêÞò

åðéâßùóçò, üðùò êáé ôçò åðéâßùóçò ÷ùñßò êëéíéêÜ óõìðôþìáôá.

Áõôü ïöåßëåôáé óôï ãåãïíüò üôé ç äéÜãíùóç ãßíåôáé ðéï ãñÞ-

ãïñá ìÝóá áðü ôç äéáäéêáóßá äéáëïãÞò. Ç ðëáóìáôéêÞ áõôÞ

ðáñÜôáóç ïíïìÜæåôáé åðéðñüóèåôïò ÷ñüíïò.

Åðßðôùóç (incidence). Ç åðßðôùóç ðáñÝ÷åé ôç óõ÷íüôçôá

åðÝëåõóçò åíüò ãåãïíüôïò (üðùò Ýíáñîç ìéáò íüóïõ, äéÜãíù-

óç ìéáò íüóïõ, åßóïäïò óôï íïóïêïìåßï, Ýîïäïò áðü ôï íïóï-

êïìåßï, Ýíáñîç ìéêñïâéïöïñßáò, åìâïëéáóìüò, ïñïìåôáôñïðÞ)

óå ìéá ÷ñïíéêÞ ðåñßïäï ïñéóìÝíçò äéÜñêåéáò. Ç ôéìÞ ôçò åðßðôù-

óçò åîáñôÜôáé áðü ôï ìÝãåèïò ôçò ÷ñïíéêÞò ðåñéüäïõ êáé ôï

åßäïò ôçò ÷ñïíéêÞò ìïíÜäáò ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé (åâäïìÜäá,

ìÞíáò, Ýôïò ê.ëð.).

¸ñåõíåò ðáñÝìâáóçò (intervention studies). Óôéò Ýñåõíåò

ðáñÝìâáóçò ðåñéëáìâÜíïíôáé ïñéóìÝíåò åñãáóôçñéáêÝò ðåéñá-

ìáôéêÝò Ýñåõíåò, ôá êëéíéêÜ ðåéñÜìáôá, ïé êëéíéêÝò äïêéìÝò ê.ëð.

Óôéò Ýñåõíåò áõôÝò ãßíåôáé ðáñÝìâáóç ôïõ åñåõíçôÞ.

Åýñïò êáôáíïìÞò (range). Ç äéáöïñÜ áíÜìåóá óôç ìåãá-

ëýôåñç êáé ôç ìéêñüôåñç ôéìÞ ìéáò êáôáíïìÞò.

Èíçóéìüôçôá (mortality). Ç èíçóéìüôçôá åßíáé ç óõ÷íüôçôá

ôïõ èáíÜôïõ áôüìùí ôïõ ãåíéêïý ðëçèõóìïý áðü Ýíá íüóçìá

êáôÜ ôç äéÜñêåéá ìéáò ïñéóìÝíçò ÷ñïíéêÞò ðåñéüäïõ (óõíÞèùò

åíüò Ýôïõò).

Èíçôüôçôá (fatality). Ç èíçôüôçôá åêöñÜæåé ôçí ðéèáíüôçôá

èáíÜôïõ áðü Ýíá íüóçìá, áôüìùí ðïõ Ý÷ïõí Þäç ðñïóâëçèåß

áðü ôï íüóçìá áõôü.

Éó÷ýò (power). Ç éó÷ýò åßíáé ç ðéèáíüôçôá ìå ôçí ïðïßá óå

ìéá Ýñåõíá ìðïñåß íá ôåêìçñéùèåß óå âáèìü óôáôéóôéêÜ óçìá-

íôéêü ç ýðáñîç ìéáò äéáöïñÜò (Þ ó÷Ýóçò) ðïõ õðÜñ÷åé óôïí

ðëçèõóìü. ÉêáíïðïéçôéêÞ éó÷ýò ìéáò Ýñåõíáò èåùñåßôáé ç éó÷ýò

ìåôáîý 80–90%. Ç éó÷ýò áõîÜíåé üóï áõîÜíåé ï áñéèìüò ôùí

ðáñáôçñÞóåùí, åíþ åîáñôÜôáé áðü ôï ìÝãåèïò ôçò äéáöïñÜò

(Þ ôçò ó÷Ýóçò) ðïõ ðñüêåéôáé íá ôåêìçñéùèåß, êáèþò êáé áðü

ôï åðßðåäï óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò (óõíÞèùò ôï 5%). Ãéá

ðïóïôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, åêôüò áðü ôï ìÝãåèïò ôçò äéáöïñÜò,

áðáéôåßôáé êáé ãíþóç Þ éêáíïðïéçôéêÞ åêôßìçóç ôïõ ìåãÝèïõò

ôçò óôáèåñÞò áðüêëéóçò.

ðïóïôéêÝò ìåôáâëçôÝò, ï áíôßóôïé÷ïò üñïò åßíáé ç áõèåíôéêüôç-

ôá. ÅêöñÜæåé ôçí ðïéüôçôá åíüò ïñãÜíïõ ðïõ ðñáãìáôéêÜ ìå-

ôñÜ áõôü ðïõ õðïôßèåôáé üôé ìåôñÜ.

ÅéäéêÞ ùò ðñïò ôçí çëéêßá èíçóéìüôçôá (age-specific mor-

tality). Åßíáé ç èíçóéìüôçôá áíÜìåóá óôá Üôïìá óõãêåêñéìÝ-

íçò çëéêßáò. Ï ðáñïíïìáóôÞò ôïõ äåßêôç áõôïý åßíáé ï ðëçèõ-

óìüò ìéáò óõãêåêñéìÝíçò çëéêßáò. Ïé åéäéêÝò ùò ðñïò ôçí çëé-

êßá ðáñÜìåôñïé ÷ñçóéìåýïõí óôçí ðñïôýðùóç ôçò èíçóéìüôç-

ôáò ùò ðñïò Ýíáí ðñüôõðï ðëçèõóìü ìå ïñéóìÝíç êáôáíïìÞ

çëéêéþí (age-adjusted mortality).

ÅíáëëáêôéêÞ õðüèåóç (alternative hypothesis). Åíáëëáêôé-

êÞ åßíáé êÜèå Üëëç õðüèåóç ðïõ èá ìðïñïýóå íá ðñïêýøåé

áðü ôá õðüøç ðéèáíïóýíïëá, ç ïðïßá åßíáé äéáöïñåôéêÞ áðü

ôçí Üêõñç õðüèåóç.

ÅîÜñôçóç êáôÜ Poisson (Poisson regression). Ç åîÜñôçóç

êáôÜ Poisson åöáñìüæåôáé üôáí ç åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ Ý÷åé

÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå åðßðôùóç óõìâÜíôùí óôï

÷ñüíï. Ï õðïëïãéóìüò ôùí óõíôåëåóôþí ðïõ ðáëéíäñïìïýí

ãßíåôáé óõíÞèùò ìå áíåýñåóç ôùí åêôéìçôþí ìÝãéóôçò ðéèáíï-

öÜíåéáò.

ÅîÜñôçóç ðñïò ôï ìÝóï üñï (regression to the mean). Ï

üñïò áõôüò áíáöÝñåôáé óôçí áñ÷éêÞ õðåñåêôßìçóç ôïõ äåéãìá-

ôïëçðôéêïý ìÝóïõ üñïõ óå ó÷Ýóç ìå ôïí ðñáãìáôéêü ìÝóï üñï,

üôáí ôï äåßãìá Ý÷åé åðéëåãåß áðü ôï áíþôåñï Þ ôï êáôþôåñï

Üêñï åíüò ðëçèõóìïý óýìöùíá ìå ôçí ðñþôç ìÝôñçóç.

Åîïìïßùóç (matching). ÌÝèïäïò ìÝóù ôçò ïðïßáò ãßíåôáé

ðñïóðÜèåéá íá ó÷çìáôéóôïýí äýï üóï ôï äõíáôüí ðåñéóóüôå-

ñï üìïéåò ïìÜäåò üóïí áöïñÜ óôçí êáôáíïìÞ ïñéóìÝíùí ìå-

ôáâëçôþí, åêôüò áðü ôï âáèìü ôçò Ýêèåóçò óôïí ðáñÜãïíôá

ðïõ ìåëåôÜôáé. ÕðÜñ÷ïõí äýï ôýðïé åîïìïßùóçò: ÁíáëïãéêÞ

êáé áôïìéêÞ åîïìïßùóç.

ÅîùôåñéêÞ åãêõñüôçôá (external validity). Ç âåâáéüôçôá üôé

ôá áðïôåëÝóìáôá ìéáò Ýñåõíáò åßíáé ãåíéêåýóéìá êáé óå Üëëï,

ðáñüìïéï ìå áõôüí ôçò Ýñåõíáò, ðëçèõóìü. Óôçí åðéäçìéïëï-

ãßá, ï üñïò áõôüò ìðïñåß íá áíôéêáôáóôáèåß ìå ôïí üñï ãåíé-

êåõóéìüôçôá.

Åðáãñýðíçóç (surveillance). Ï üñïò åðáãñýðíçóç (surveil-

lance) äçëþíåé ôçí ðáèçôéêÞ êáôáãñáöÞ Þ ôçí åíåñãçôéêÞ

áíáæÞôçóç ðåñéãñáöéêþí äåäïìÝíùí ãéá æçôÞìáôá ðïõ áöï-

ñïýí óôçí áôïìéêÞ êáé óôç äçìüóéá õãåßá. Óêïðüò ôçò åðáãñý-

ðíçóçò åßíáé ç óõãêÝíôñùóç, ç áíÜëõóç, ç áîéïëüãçóç êáé ç

áíÜäñïìç äéÜäïóç êáé ÷ñÞóç áõôþí ôùí óôïé÷åßùí ðñïò üöå-

ëïò ôçò ïìÜäáò Þ ôïõ êïéíùíéêïý óõíüëïõ áð’ üðïõ ðñïÞëèáí.

Åðéäçìßá (epidemic). Ï üñïò åðéäçìßá áíáöÝñåôáé óôçí ðÝ-

ñáí ôïõ öõóéïëïãéêïý (Þ áíáìåíüìåíïõ) óõãêÝíôñùóç ðåñé-

óôáôéêþí ìÝóá óå Ýíá äåäïìÝíï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá. ÅðïìÝíùò,

ðåñéãñÜöåé ïðïéïäÞðïôå öáéíüìåíï åìöáíßæåé äõíáìéêÝò áë-

ëáãÝò óôçí åðßðôùóç êáé ôïí åðéðïëáóìü ôïõ óôç äéÜñêåéá ôïõ

÷ñüíïõ óå Ýíáí ðëçèõóìü.

Åðéäçìéïëïãßá (epidemiology). Åðéäçìéïëïãßá åßíáé ç ìåëÝ-

ôç ôçò êáôáíïìÞò êáé ôçò åîÝëéîçò äéáöüñùí íïóçìÜôùí óôïí
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Êßíäõíïò (risk). Êßíäõíïò êáëåßôáé ç ðéèáíüôçôá åíüò äõ-

óìåíïýò áðïôåëÝóìáôïò. Ç ðñïóùðéêÞ áíôßëçøç ôïõ êéíäýíïõ

ðïéêßëëåé, üðùò Üëëùóôå ðïéêßëëåé êáé ç áíôßäñáóç ôïõ êáèÝíá

óôïí êßíäõíï. ÊÜôé ðïõ èåùñåßôáé ùò êßíäõíïò áðü êÜðïéïí

äåí áíôéìåôùðßæåôáé Ýôóé êáé áðü êÜðïéïí Üëëï. Äéáöïñïðïßç-

óç ðáñáôçñåßôáé åðßóçò êáé áíÜëïãá ìå ôï åÜí ï êßíäõíïò

åßíáé áõôïðñïáßñåôïò- áõôïåðéâáëëüìåíïò Þ áêïýóéïò êáé ìç

åëåã÷üìåíïò. Ç ïäÞãçóç åíüò áõôïêéíÞôïõ åßíáé áðáñáßôçôç

êáé ïéêåßá áó÷ïëßá, êáé âñßóêåôáé õðü ôïí Ýëåã÷ï ôïõ ïäçãïý,

êáé Ýôóé äåí èåùñåßôáé åðéêßíäõíï åã÷åßñçìá, óå áíôßèåóç ìå

ôç ÷ñÞóç ôïõ áåñïðëÜíïõ ùò ìåôáöïñéêïý ìÝóïõ. Ç ãíùóôï-

ðïßçóç ôïõ êéíäýíïõ ìðïñåß íá åßíáé äýóêïëç, ëüãù ôçò áôï-

ìéêÞò áíôßäñáóçò, ðïõ åßíáé åíóôéêôþäçò êáé óõíáéóèçìáôéêÞ,

üðùò åðßóçò êáé ãéáôß äåí õðÜñ÷åé êïéíü óçìåßï áíáöïñÜò, ìå

âÜóç ôï ïðïßï íá õðïëïãßæåôáé ï êÜèå êßíäõíïò.

ÌåëÝôåò áóèåíþí-ìáñôýñùí (case control studies). Áðïôåëïýí

ôéò óõíçèÝóôåñåò ìåëÝôåò ôçò áíáëõôéêÞò åðéäçìéïëïãßáò. Ôá

âáóéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí åñåõíþí áõôþí åßíáé üôé:

• Ç óõëëïãÞ ôùí áôüìùí óôá ïðïßá âáóßæåôáé ç Ýñåõíá ãßíå-

ôáé ìå êñéôÞñéï áí Ý÷ïõí ðñïóâëçèåß (áóèåíåßò, cases) Þ

ü÷é (ìÜñôõñåò, controls) áðü ôï íüóçìá ðïõ ìåëåôÜôáé.

• Ïé äýï ïìÜäåò óõãêñßíïíôáé ùò ðñïò ôç óõ÷íüôçôá Þ ôç

óôÜèìç ïñéóìÝíùí ÷áñáêôçñéóôéêþí Þ åìðåéñéþí ðïõ åíäÝ-

÷åôáé íá ðáßæïõí êÜðïéï ñüëï óôçí áéôéïëïãßá ôïõ íïóÞìáôïò

ðïõ äéåñåõíÜôáé.

ÌåëÝôåò ïéêïëïãéêÝò (ecological studies). ÏéêïëïãéêÝò ïíï-

ìÜæïíôáé ïé ìåëÝôåò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí ôçí ïìÜäá áíôß ãéá ôï

Üôïìï ùò ìïíÜäá ðáñáôÞñçóçò.

ÌåëÝôåò ðñïïðôéêÝò (cohort studies, prospective studies).

Ôá êýñéá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí ðñïïðôéêþí ìåëåôþí åßíáé ôá

åîÞò:

• Ç óõëëïãÞ ôùí áôüìùí óôá ïðïßá âáóßæåôáé ç Ýñåõíá ãßíå-

ôáé ìå êñéôÞñéï áí Ý÷ïõí åêôåèåß Þ ü÷é óôïí ðáñÜãïíôá (Þ

áí äéáèÝôïõí Þ ü÷é ôï ÷áñáêôçñéóôéêü), ôïõ ïðïßïõ ìåëåôÜ-

ôáé ç áéôéïëïãéêÞ óõìâïëÞ óå êÜðïéï íüóçìá.

• Ôá Üôïìá ôçò Ýñåõíáò ðáñáêïëïõèïýíôáé (follow-up studies)

ãéá ìéá ïñéóìÝíç (óõíÞèùò ìåãÜëç) ÷ñïíéêÞ ðåñßïäï êáé

áîéïëïãåßôáé ç óõ÷íüôçôá åìöÜíéóçò ôïõ íïóÞìáôïò ðïõ

ìåëåôÜôáé óôéò äýï óõãêåêñéìÝíåò êáôçãïñßåò.

ÌåëÝôåò óõã÷ñïíéêÝò (cross-sectional studies). ÌåëÝôåò åðéðï-

ëáóìïý. Äéåñåýíçóç åíüò ðëçèõóìïý ãéá ôçí ðáñïõóßá Þ ôçí

áðïõóßá ìéáò áóèÝíåéáò Þ Üëëùí ìåôáâëçôþí êáé ôùí ðéèáíþí

ðáñáãüíôùí êéíäýíïõ óå ìéá óõãêåêñéìÝíç ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ.

ÌÝóç ôéìÞ-ìÝóïò üñïò (mean value). Ôï Üèñïéóìá ôùí ðá-

ñáôçñïýìåíùí ôéìþí äéáéñïýìåíï äéÜ ôïõ óõíïëéêïý áñéèìïý

ôùí ðáñáôçñÞóåùí x– =
Ó÷

.
n

ÌÝóç ôéìÞ ãåùìåôñéêÞ (geometric mean). Åßíáé ï áíôéëïãÜ-

ñéèìïò ôçò ìÝóçò ôéìÞò ôùí ëïãáñéèìçìÝíùí ôéìþí ôùí äåäï-

ìÝíùí ìéáò êáôáíïìÞò.

ÌÝóç ôéìÞ óôáèìéóìÝíç (weighted average). Ç óôáèìéóìÝíç

ìÝóç ôéìÞ åßíáé Ýíáò ìÝóïò üñïò, ðïõ ëáìâÜíåé õðüøç ôçí

áíáëïãéêÞ óõììåôï÷Þ êÜèå ôéìÞò áðü ôï íá õðïëïãßæåé ôçí

êÜèå ôéìÞ ÷ùñéóôÜ. Ç óôáèìéóìÝíç ìÝóç ôéìÞ ôùí äýï óôáèå-

ñþí áðïêëßóåùí õðïëïãßæåôáé ùò åîÞò:

Ìåôá-áíÜëõóç (meta-analysis, overview). Ï üñïò ìåôá-áíÜ-

ëõóç áíáöÝñåôáé óå åñåõíçôéêïýò ó÷åäéáóìïýò ðïõ Ý÷ïõí óêïðü

ôçí ðïóïôéêÞ óýíèåóç ôùí äåäïìÝíùí áðü ðïëëÝò äéáöïñåôé-

êÝò ìåëÝôåò ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôï ßäéï èÝìá. Ç ðïóïôéêÞ

óýíèåóç áðïâëÝðåé (á) óôïí õðïëïãéóìü åíüò óõíïëéêïý (óõ-

íïðôéêïý) áðïôåëÝóìáôïò (pooled effect) áðü üëåò ôéò ìåëÝôåò

êáé (â) óôç äéåîïäéêÞ áíß÷íåõóç, ôïí õðïëïãéóìü êáé ôçí åîÞ-

ãçóç ôùí ðáñáìÝôñùí ùò ðñïò ôéò ïðïßåò ïé ìåëÝôåò áõôÝò

äéáöÝñïõí ìåôáîý ôïõò åßôå ëüãù ðñáãìáôéêþí äéáöïñþí, åßôå

ëüãù ôõ÷áßùí óöáëìÜôùí.

ÌåôáâëçôÞ (variable). Åßíáé êÜèå ìÝãåèïò ðïõ õðïâÜëëåôáé

óå ìåôáâïëÞ. Ìéá ìåôáâëçôÞ ïíïìÜæåôáé óôáôéóôéêÞ Þ óôï÷á-

óôéêÞ, üôáí ôï ðéèáíïóýíïëï áðü ôï ïðïßï ðñïÝñ÷åôáé ôï äåßã-

ìá ôùí ôéìþí ôçò õößóôáôáé ìüíï ôõ÷áßåò ìåôáâïëÝò Þ, åöüóïí

õößóôáôáé êáé óõóôçìáôéêÝò, ïé ôéìÝò Ý÷ïõí äéïñèùèåß êáôÜ ôï

ðïóü åðßäñáóçò ôùí óõóôçìáôéêþí áéôéþí ôçò ìåôáâïëÞò.

ÌåôáâëçôÞ áíåîÜñôçôç (independent variable). ÏíïìÜæåôáé

ç ìåôáâëçôÞ ðïõ ìðïñïýìå íá ìåôáâÜëëïõìå êáôÜ âïýëçóç

êáôÜ ôç äéÜñêåéá ìéáò ìÝôñçóçò.

ÌåôáâëçôÞ åîáñôçìÝíç (dependent variable). ÅîáñôçìÝíç

ìåôáâëçôÞ åßíáé êÜèå ìåôáâëçôÞ ðïõ ìåôáâÜëëåôáé ùò óõíÝ-

ðåéá ìåôáâïëÞò ôçò áíåîÜñôçôçò ìåôáâëçôÞò.

Ìåôáâëçôüôçôá Þ äéáêýìáíóç (variance V). ÌÝôñï ôçò äéá-

óðïñÜò ìéáò êáôáíïìÞò. ÅêôéìÜôáé, äéáéñþíôáò ôï óýíïëï ôùí

ôåôñáãþíùí ôùí áðïêëßóåùí áðü ôï ìÝóï üñï äéÜ ôïõ áñéè-

ìïý ôùí ðáñáôçñÞóåùí ìåßïí 1.

Ó(÷–÷
–
)2

V=
   n–1

Ìåôáó÷çìáôéóìüò (transformation). ÏñéóìÝíåò áóýììåôñåò

êùäùíïåéäåßò êáôáíïìÝò åßíáé äõíáôüí íá ìåôáôñáðïýí óå

óõììåôñéêÝò ìå ôçí åöáñìïãÞ êáôÜëëçëùí ìåôáó÷çìáôéóìþí,

üðùò ç áíôéêáôÜóôáóç ôùí áñéèìçôéêþí ôéìþí ôùí ìåôñÞóåùí

ìå ôïõò áíôßóôïé÷ïõò ëïãáñßèìïõò (log transformation) Þ ìå

ôéò ôåôñáãùíéêÝò ôïõò ñßæåò ê.ëð.

Ìïíïêüñõöç, äéêüñõöç êáé ðïëõêüñõöç êáôáíïìÞ (unimo-

dal, bimodal, multimodal distribution). Óôéò ìïíïêüñõöåò êáôá-

íïìÝò, ïé ðáñáôçñÞóåéò óõãêåíôñþíïíôáé óå êÜðïéá áñéèìçôé-

êÞ ôéìÞ ôïõ ìåôñïýìåíïõ ìåãÝèïõò, ðÝñá áðü ôçí ïðïßá óçìåéþ-

íåôáé óõíå÷Þò ìåßùóç. Óôéò ðïëõêüñõöåò, ç ðôþóç óõ÷íïôÞ-

ôùí, ðïõ áñ÷ßæåé áðü êÜðïéá êïñõöÞ, áíôéóôñÝöåôáé óå êÜðïéï

óçìåßï, ìå óõíÝðåéá ôç äçìéïõñãßá ìéáò íÝáò êïñõöÞò ðåñéó-

óüôåñï Þ ëéãüôåñï Ýêäçëçò.

ÌïíïðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç (univariate analysis). Ç ìïíï-

ðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç åîåñåõíÜ ôç óõìðåñéöïñÜ êÜèå ìåôá-

âëçôÞò åíüò äåßãìáôïò, îå÷ùñéóôÜ áðü ôéò õðüëïéðåò.
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Íïóçñüôçôá (morbidity). Ç íïóçñüôçôá åßíáé ç óõ÷íüôçôá,

ôï åßäïò êáé ôá éäéáßôåñá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí íïóçìÜôùí ôá

ïðïßá åðéðïëÜæïõí óôï ãåíéêü ðëçèõóìü.

ÏéêïëïãéêÞ ðëÜíç (ecological fallacy). Ï üñïò ïéêïëïãéêÞ

ðëÜíç ðåñéãñÜöåé ôçí áäõíáìßá ôùí ïéêïëïãéêþí ó÷Ýóåùí íá

áíôéðñïóùðåýóïõí áîéüðéóôá áíÜëïãåò ó÷Ýóåéò óå áôïìéêü

åðßðåäï. Ç ïéêïëïãéêÞ ðëÜíç ðñïêýðôåé áðü ôï ãåãïíüò üôé

ìÝóá óå ìéá ïìÜäá (á) ôá Üôïìá ðïõ ôçí áðáñôßæïõí åßíáé

åôåñïãåíÞ ùò ðñïò ôï ìåôñïýìåíï ïéêïëïãéêü ÷áñáêôçñéóôéêü

ðïõ áðïäßäåôáé ìå Ýíá óõíïðôéêü ìÝôñï êáé (â) åôåñïãÝíåéá

ìðïñåß íá õðÜñ÷åé êáé ùò ðñïò ôï ìÝãåèïò ôçò ó÷Ýóçò ôùí

ðéèáíïëïãïýìåíùí áéôéïëïãéêþí ðáñáãüíôùí ãéá äéáöïñåôé-

êÜ Üôïìá.

Ïöåéëüìåíï êëÜóìá (attributable fraction). ÓõíÞèùò, óôéò

åðéäçìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò ãßíåôáé áíáöïñÜ óôï ïöåéëüìåíï êëÜ-

óìá ãéá ôçí ïìÜäá Ýêèåóçò êáé ôï ïöåéëüìåíï êëÜóìá ãéá

ôïí ðëçèõóìü (attributable fraction for the exposed group,

attributable fraction for the population). Ôá äýï áõôÜ êëÜóìá-

ôá éóïýíôáé ìå ôï ðïóïóôü ôçò íüóïõ ðïõ áðïäßäåôáé óôçí

Ýêèåóç, áíÜìåóá óôá Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí åêôåèåß êáé áíÜìåóá

óôï ãåíéêü ðëçèõóìü, áíôßóôïé÷á.

Ïöåéëüìåíïò-áðïäïôÝïò êßíäõíïò (attributable risk). ÌÝôñï

ôçò óõó÷Ýôéóçò åíüò ðáñÜãïíôá Ýêèåóçò êáé åíüò áðïôåëÝ-

óìáôïò (íüóïõ ê.ëð.). Ï ïöåéëüìåíïò êßíäõíïò åêöñÜæåé ôï

ìÝôñï ôçò åðßðôùóçò ôçò íüóïõ óôá Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí åêôåèåß

óôïí ðáñÜãïíôá ðïõ åîåôÜæåôáé. ÅêôéìÜôáé, õðïëïãßæïíôáò ôç

äéáöïñÜ ôçò åðßðôùóçò ìåôáîý åêôåèåéìÝíùí êáé ìç åêôåèåéìÝ-

íùí áôüìùí.

Ðéèáíüôçôá (probability). Ç ðéèáíüôçôá åìöÜíéóçò ôéìÞò óôï

äéÜóôçìá ìåôáîý x1 êáé x2 åßíáé ßóç ìå:

÷2

Ñ(÷1 � ÷ � ÷2) = ��(x)dx
÷1

Ðëçèõóìüò (population). Åßíáé ôï óýíïëï üëùí ôùí äõíá-

ôþí áíôéêåéìÝíùí ìéáò åðåîåñãáóßáò, åßôå áõôÜ ôåëéêÜ åðåîåñ-

ãÜæïíôáé åßôå ü÷é.

ÐïéïôéêÜ êáé ðïóïôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ (qualitative and quan-

titative characteristics). ÐïéïôéêÜ (qualitative or categorical)

÷áñáêôçñéóôéêÜ åßíáé åêåßíá ðïõ äåí åðéäÝ÷ïíôáé áñéèìçôéêÝò

ìåôñÞóåéò, áëëÜ ðåñéãñÜöïíôáé ïé êáôçãïñßåò óôéò ïðïßåò ôáîé-

íïìïýíôáé ïé ðáñáôçñÞóåéò, üðùò ð.÷. ôï öýëï, ôï ÷ñþìá ôçò

ßñéäáò, ç ðáñïõóßá Þ ç áðïõóßá åíüò ïñéóìÝíïõ ðáèïëïãéêïý

÷áñáêôçñéóôéêïý ê.ëð.

ÐïóïôéêÜ (quantitative or numerical) åßíáé åêåßíá ðïõ åðé-

äÝ÷ïíôáé áñéèìçôéêÝò ìåôñÞóåéò, üðùò ôá öõóéêÜ ìåãÝèç (áíÜ-

óôçìá, âÜñïò), ôá âéïëïãéêÜ ìåãÝèç (÷ïëçóôåñüëç, óÜê÷áñï)

ê.ëð.

ÐïëëáðëÝò óõãêñßóåéò (multiple comparisons). ¼ôáí Ýíá

áðïôÝëåóìá åßíáé óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêü óôï åðßðåäï ôïõ 5%,

áõôü óçìáßíåé üôé áí ßó÷õå ç Üêõñç õðüèåóç, ôüôå èá áíáìå-

íüôáí, áí ðñïêýøåé áðü ôý÷ç, Ýíá ôÝôïéï áðïôÝëåóìá ìüíï óå

5% ôùí ðåñéðôþóåùí. Áí üìùò õðïôåèåß üôé êáôÜ ôç äéÜñêåéá

ìéáò Ýñåõíáò åðé÷åéñïýíôáé ðïëëáðëÝò óõãêñßóåéò ìåôáîý äéá-

öüñùí ïìÜäùí, ôüôå õðÜñ÷åé áõîçìÝíç ðéèáíüôçôá áíÜäåéîçò

óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêþí åõñçìÜôùí êáé üôáí áêüìç äåí õðÜñ-

÷åé ïðïéáäÞðïôå ðñáãìáôéêÞ äéáöïñÜ. ̧ ôóé, üôáí ãßíïíôáé ðï-

ëõÜñéèìåò (ð.÷. 100) óõãêñßóåéò ìåôáîý ïìÜäùí, ôùí ïðïßùí

ïé ìÝóåò ôéìÝò äåí äéáöÝñïõí ìåôáîý ôïõò, èá ðñÝðåé íá áíá-

ìÝíåôáé üôé ãéá ïñéóìÝíåò óõãêñßóåéò (óôçí ðñïêåéìÝíç ðåñßðôù-

óç ãéá 5 óõãêñßóåéò) èá ðñïêýøåé áðïôÝëåóìá óôáôéóôéêÜ óç-

ìáíôéêü óôï åðßðåäï ôïõ 5%. Ôï áðïôÝëåóìá áõôü åßíáé óõíÝ-

ðåéá ôùí ðïëëáðëþí óõãêñßóåùí (multiple comparisons effect).

ÐïëëáðëÞ ãñáììéêÞ åîÜñôçóç (multiple linear regression).

Ðñüêåéôáé ãéá áíÜëõóç, ç ïðïßá åîåôÜæåé ôéò óõó÷åôßóåéò ðïë-

ëáðëþí ìåôáâëçôþí. Ç ìÝèïäïò ôçò ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò

åîÜñôçóçò åíäåßêíõôáé üôáí ç åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ åßíáé

ðïóïôéêÞ.

ÐïëëáðëÞ ëïãáñéèìéóôéêÞ åîÜñôçóç (multiple logistic re-

gression). ÐïëëÝò âéïúáôñéêÝò Ýñåõíåò ìåëåôïýí ðáñÜãïíôåò

ðïõ åðçñåÜæïõí ôçí åìöÜíéóç Þ ìç ìéáò óõãêåêñéìÝíçò êáôÜ-

óôáóçò (óõ÷íÜ åíüò íïóÞìáôïò). Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, ç å-

îáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ åßíáé ðïéïôéêÞ ìå äýï ðéèáíÜ áðïôåëÝ-

óìáôá êáé åðïìÝíùò äåí åßíáé äõíáôÞ ç åöáñìïãÞ ôçò ðïëëá-

ðëÞò ãñáììéêÞò åîÜñôçóçò. ÓõíÞèùò åöáñìüæåôáé ç ëïãáñéè-

ìéóôéêÞ åîÜñôçóç, ðïõ óôçñßæåôáé åðßóçò óôçí åöáñìïãÞ åíüò

ìïíôÝëïõ óôá äåäïìÝíá. Óôçí áðëïýóôåñç ðåñßðôùóç, ç åîáñ-

ôçìÝíç ìåôáâëçôÞ êùäéêïðïéåßôáé ìå 2 ôéìÝò: ìå 0 áí äåí õ-

ðÜñ÷åé ç êáôÜóôáóç (ôï íüóçìá) ðïõ ìåëåôÜôáé êáé ìå 1 áí

õðÜñ÷åé. Ç ìÝóç ôéìÞ ôçò åîáñôçìÝíçò ìåôáâëçôÞò åßíáé ç áíá-

ëïãßá ôùí áôüìùí ðïõ Ý÷ïõí ôçí êáôÜóôáóç (ôï íüóçìá).

ÐïëõðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç (multivariate analysis). ÊÜèå

áíÜëõóç ðïõ åðé÷åéñåß íá åîåôÜóåé ôç óõìðåñéöïñÜ ðåñéóóüôå-

ñùí áðü ìßá åîáñôçìÝíùí ìåôáâëçôþí.

Ðñüëçøç ðñùôïãåíÞò, äåõôåñïãåíÞò (prevention, primary,

secondary). Ðñüëçøç (prevention) åßíáé êÜèå åíÝñãåéá ðïõ

Ý÷åé óêïðü ôçí Ýãêáéñç äéÜãíùóç êáé ôçí åðÝìâáóç ãéá ôçí

ðáñÜôáóç êáé ôç äéáôÞñçóç ôçò áôïìéêÞò êáé äçìüóéáò õãåßáò

ðñéí áðü ôçí åìöÜíéóç ôçò íüóïõ. ÓõíÞèùò ðåñéëáìâÜíåé åðåì-

âÜóåéò êáé åíÝñãåéåò ðïõ óõìâáßíïõí åßôå ðñéí áðü ôçí Ýíáñîç

ôçò íïóïëïãéêÞò äéáäéêáóßáò (ðñùôïãåíÞò ðñüëçøç, primary

prevention), åßôå óôï äéÜóôçìá áðü ôçí Ýíáñîç ôçò íïóïëïãé-

êÞò äéáäéêáóßáò ìÝ÷ñé ôçí åìöÜíéóç óõìðôùìÜôùí ôçò íüóïõ,

äçëáäÞ êáôÜ ôç ëåãüìåíç áóõìðôùìáôéêÞ ðåñßïäï (äåõôåñï-

ãåíÞò ðñüëçøç, secondary prevention).

Ðñïôõðïðïßçóç (standardization). ÏìÜäá ôå÷íéêþí ðïõ ÷ñç-

óéìåýïõí óôçí áðïìÜêñõíóç üóï ôï äõíáôüí ðåñéóóüôåñùí

óõíåðåéþí ôçò äéáöïñÜò óôçí çëéêßá Þ óå Üëëïõò óõã÷õôéêïýò

ðáñÜãïíôåò, êáôÜ ôç óýãêñéóç äýï Þ ðåñéóóïôÝñùí ðëçèõ-

óìþí.

ÓçìåéáêÝò åðéäçìßåò (point epidemics). Åßíáé ïé åðéäçìßåò

ðïõ ðñïêáëïýíôáé áðü ôçí ôáõôü÷ñïíç Þ ôç ó÷åäüí ôáõôü÷ñï-

íç Ýêèåóç ìéáò ïìÜäáò áíèñþðùí óôïí ßäéï ëïéìïãüíï

ðáñÜãïíôá Þ, óðáíéüôåñá, óôïí ßäéï ÷çìéêü Þ öõóéêü ðáñÜãï-

íôá. Óôéò óçìåéáêÝò åðéäçìßåò, ç ÷ñïíéêÞ êáôáíïìÞ ôùí êñïõ-
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óìÜôùí õðáãïñåýåôáé, ó÷åäüí áðïêëåéóôéêÜ, áðü ôçí áíôßóôïé-

÷ç êáôáíïìÞ ôïõ ÷ñüíïõ åðþáóçò. ̧ ôóé, üôáí åßíáé ãíùóôÞ ç

öýóç ôçò íüóïõ ðïõ ðñïêÜëåóå ôç óõãêåêñéìÝíç óçìåéáêÞ

åðéäçìßá, åßíáé äõíáôüí íá õðïëïãéóôåß ï ÷ñüíïò ìüëõíóçò,

áöáéñþíôáò ôç äéÜìåóç ðåñßïäï åðþáóçò áðü ôï ÷ñüíï åìöÜ-

íéóçò ôïõ äéÜìåóïõ êñïýóìáôïò. Ç äéåõêñßíçóç ôïõ ÷ñüíïõ

ìüëõíóçò äéåõêïëýíåé óçìáíôéêÜ ôçí áíáêÜëõøç ôçò áíôß-

óôïé÷çò ðçãÞò ìüëõíóçò (ð.÷. ôïõ õðåýèõíïõ ôñïößìïõ óôéò

ôñïöéêÝò äçëçôçñéÜóåéò).

ÓåéñÜ ðåñéðôþóåùí (case series). Ìéá ðåñéãñáöéêÞ ìåëÝôç

ìéáò óåéñÜò ðåñéðôþóåùí ðïõ áíáöÝñåôáé óôéò åêäçëþóåéò, ôçí

êëéíéêÞ ðïñåßá êáé ôçí ðñüãíùóç ìéáò áóèÝíåéáò-êáôÜóôáóçò.

ÓôáèåñÞ áðüêëéóç (standard deviation, sd). ÌÝôñï ôçò äéá-

óðïñÜò ôùí ôéìþí ìéáò ìåôáâëçôÞò ãýñù áðü ìéá êåíôñéêÞ

ôéìÞ. ÅêöñÜæåé ôç ìÝóç ìåôáâëçôüôçôá. Õðïëïãßæåôáé ùò ç ôå-

ôñáãùíéêÞ ñßæá ôçò ìåôáâëçôüôçôáò (óå ìéá êáíïíéêÞ êáôáíï-

ìÞ, áíôéóôïé÷åß óôï óçìåßï êáìðÞò ôçò êáìðýëçò ôïõ Gauss,

Ýôóé þóôå ï ìÝóïò üñïò±1 sd íá ðåñéëáìâÜíåé 68,27% ôùí

ðáñáôçñÞóåùí).

ÓôáôéóôéêÞ åîÜñôçóç (regression). Ðñüêåéôáé ãéá ìéá óôáôé-

óôéêÞ ìÝèïäï ðïõ åðé÷åéñåß íá åêôéìÞóåé ôç ó÷Ýóç áíÜìåóá óå

ìéá åîáñôçìÝíç êáé ìßá Þ ðåñéóóüôåñåò áíåîÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò.

ÓôáôéóôéêÞ äïêéìáóßá (statistical test). Ç óôáôéóôéêÞ äïêéìá-

óßá áðïôåëåß ìéá äéáäéêáóßá ðïõ åðéôñÝðåé ôïí õðïëïãéóìü ìéáò

ðéèáíüôçôáò (ôéìÞ êñéôçñßïõ p Þ p-value), ç ïðïßá äçëþíåé

ðüóï ðéèáíü åßíáé ç ìåôñïýìåíç ó÷Ýóç (Þ äéáöïñÜ ê.ëð.) Þ ìéá

ðåñéóóüôåñï áêñáßá ôéìÞ íá õðÜñ÷åé áðü ôý÷ç, åÜí ç ìçäåíéêÞ

õðüèåóç ðñÜãìáôé éó÷ýåé.

ÓôáôéóôéêÞ óõó÷Ýôéóç (correlation). ÌÝôñï ôçò áëëçëåðßäñá-

óçò ìåôáîý äýï ìåôáâëçôþí. ÅêôéìÜ ðüóï éó÷õñÜ ïé ìåôáâëç-

ôÝò óõó÷åôßæïíôáé Þ áëëÜæïõí ç ìéá óå ó÷Ýóç ìå ôçí Üëëç. Áí

ïé ìåôáâëçôÝò ôåßíïõí íá áõîÜíïíôáé Þ íá ìåéþíïíôáé êáé ïé

äýï ìáæß, ôüôå èåùñåßôáé üôé ðáñïõóéÜæïõí èåôéêÞ óõó÷Ýôéóç.

Áí ìåôáâÜëëïíôáé ðñïò áíôßèåôåò êáôåõèýíóåéò, ôüôå ëÝãåôáé

üôé åìöáíßæïõí áñíçôéêÞ óõó÷Ýôéóç.

Óýã÷õóç áðü Ýíäåéîç (confounding by indication). Ç óýã-

÷õóç áðü ôçí Ýíäåéîç ðñïêýðôåé üôáí ç èåñáðåßá êáèïñßæåôáé

áðü ôçí áíáìåíüìåíç ðñüãíùóç ôïõ êÜèå áóèåíïýò. Èåñá-

ðåßåò ðïõ èåùñïýíôáé ðåñéóóüôåñï áðïôåëåóìáôéêÝò äßíïíôáé

óå áóèåíåßò ìå ÷åéñüôåñç ðñüãíùóç. Ç óýã÷õóç áðü ôçí Ýí-

äåéîç áðïôåëåß êëáóéêü ìåéïíÝêôçìá ôùí ìç ðåéñáìáôéêþí ìå-

ëåôþí.

ÓõíôåëåóôÞò åîÜñôçóçò (regression coefficient). Ï óõíôåëå-

óôÞò êëßóçò ôçò ãñáììÞò åîÜñôçóçò.

ÓõññïÞ (clustering). Ç óõññïÞ áíáöÝñåôáé óôç äéáöïñåôéêÞ

óõãêÝíôñùóç ðáñáôçñÞóåùí óå ïñéóìÝíï ÷þñï (spatial cluste-

ring) Þ êáé ÷ñüíï (temporal clustering) óå ó÷Ýóç ìå ôïõò õðü-

ëïéðïõò ÷þñïõò êáé ÷ñüíïõò, óå âáèìü ðïõ åßíáé ìåãáëýôåñïò

áðü ôéò áóõììåôñßåò ðïõ ìðïñåß íá ïöåßëïíôáé óôçí ôý÷ç.

ÓõóôçìáôéêÜ óöÜëìáôá (bias). ËÝãïíôáé ôá óöÜëìáôá åêåß-

íá ðïõ Ý÷ïõí ùò áðïôÝëåóìá åðáíáëáìâáíüìåíåò ìåôñÞóåéò

ôïõ ßäéïõ ìåãÝèïõò, êÜôù áðü ôéò ßäéåò óõíèÞêåò, íá áðÝ÷ïõí

üëåò óôáèåñÜ áðü ôçí áëçèéíÞ ôïõò ôéìÞ êáôÜ ôï ßäéï ðïóïóôü.

Óõóôçìáôéêü óöÜëìá áíÜêëçóçò (recall bias). Ôá óõóôçìá-

ôéêÜ óöÜëìáôá áíÜêëçóçò åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí áíáäñï-

ìéêþí ìåëåôþí êáé ðñïêýðôïõí ëüãù äéáöïñåôéêÞò áíÜêëç-

óçò ôùí åìðåéñéþí áíÜìåóá óôïõò áóèåíåßò êáé ôïõò ìÜñôõñåò.

Ôá Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí Þäç åìöáíßóåé ôç íüóï åßíáé ðåñéóóüôåñï

ðéèáíü íá èõìçèïýí üôé Ý÷ïõí åêôåèåß óå Ýíáí ðéèáíü áéôéï-

ëïãéêü ðáñÜãïíôá. Åðßóçò, Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí åêôåèåß óå Ýíáí

ðéèáíü éó÷õñü áéôéïëïãéêü ðáñÜãïíôá åßíáé ðéèáíüôåñï íá

áíáöÝñïõí óõìðôþìáôá Þ óçìåßá ôçò Ýêâáóçò, óå ó÷Ýóç ìå

ôïõò ìÜñôõñåò. Êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò, ç áéôéïëïãéêÞ ó÷Ýóç

èá öáíåß éó÷õñüôåñç áð’ ü,ôé ðñáãìáôéêÜ åßíáé.

Óõóôçìáôéêü óöÜëìá äçìïóßåõóçò (publication bias). Ôï

óõóôçìáôéêü óöÜëìá äçìïóßåõóçò èåùñåßôáé ôï óçìáíôéêüôå-

ñï óöÜëìá åðéëïãÞò óôï ÷þñï ôçò ìåôá-áíÜëõóçò. Ï ïñéóìüò

ôïõ óöÜëìáôïò åßíáé ç óõóôçìáôéêÞ åðéëïãÞ ôùí ìåëåôþí ðïõ

èá äçìïóéåõôïýí áíÜëïãá ìå ôï ôé ðñïêýðôïõí áðü ôá áðïôå-

ëÝóìáôÜ ôïõò.

Óõóôçìáôéêü óöÜëìá äéÜñêåéáò (length bias). Ôá ðåñéóôáôé-

êÜ ôá ïðïßá äéáãéãíþóêïíôáé êáôÜ ôçí åöáñìïãÞ ìéáò äïêéìá-

óßáò äéáëïãÞò (screening test) ôåßíïõí íá åßíáé áõôÜ ðïõ Ý÷ï-

õí ôçí ðëÝïí áñãÞ åîÝëéîç ôçò íüóïõ. ÅðïìÝíùò, ôá åðéëåãìÝ-

íá ðåñéóôáôéêÜ äéáöÝñïõí óçìáíôéêÜ ùò ðñïò ôçí ðñüãíùóç.

Ç ðáñåñìçíåßá áõôÞ ïíïìÜæåôáé óõóôçìáôéêü óöÜëìá äéÜñêåéáò.

Óõóôçìáôéêü óöÜëìá åðéëïãÞò (selection bias). Åßíáé ôï

óöÜëìá ôï ïðïßï äçìéïõñãåßôáé üôáí ïé áíôéðñïóùðåõôéêÝò ôé-

ìÝò ôïõ äåßãìáôïò äéáöÝñïõí óõóôçìáôéêÜ áðü ôéò áíôéðñïóù-

ðåõôéêÝò ôéìÝò ôïõ õðïêåßìåíïõ ðëçèõóìïý. Ìðïñåß íá ðáñá-

ôçñçèåß óôéò áêüëïõèåò ðåñéðôþóåéò:

– ËÜèç óôç äåéãìáôïëçøßá, üôáí ôï äåßãìá äåí åßíáé áíôé-

ðñïóùðåõôéêü ôïõ ðëçèõóìïý áðü ôïí ïðïßï ðñïÞëèå, åßôå

ëüãù êáêÞò äåéãìáôïëçøßáò åßôå ëüãù ìç áíôáðüêñéóçò

ôïõ ðëçèõóìïý (non response error).

– Ôõ÷áéïðïéçìÝíç ìåëÝôç ÷ùñßò ôõöëÞ ôõ÷áéïðïßçóç, üðïõ ôá

÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí áôüìùí ôçò ïìÜäáò ðïõ èá ëÜâåé ôç

èåñáðåßá åßíáé äéáöïñåôéêÜ áðü áõôÜ ôçò ïìÜäáò åëÝã÷ïõ.

– ÐåñéãñáöéêÝò åðéäçìéïëïãéêÝò Ýñåõíåò, üôáí ôá åêôåèåéìÝ-

íá êáé ìç åêôåèåéìÝíá Üôïìá äéáöÝñïõí üóïí áöïñÜ óå

ìåôáâëçôÝò Üëëåò áðü ôïí ðáñÜãïíôá Ýêèåóçò ðïõ ìåëåôÜ-

ôáé (óôéò ðñïïðôéêÝò Ýñåõíåò) Þ üôáí ïé ìÜñôõñåò äåí åßíáé

áíôéðñïóùðåõôéêü äåßãìá ôïõ ðëçèõóìïý áðü ôïí ïðïßï

ðñïÞëèáí ïé ðåñéðôþóåéò (ìåëÝôåò áóèåíþí-ìáñôýñùí).

Óõóôçìáôéêü óöÜëìá êáôÜ ôç óõëëïãÞ ðëçñïöïñéþí, óöÜëìá

ðëçñïöüñçóçò (information bias). Óõóôçìáôéêü óöÜëìá ðïõ

ïöåßëåôáé óå ëÜèïò êáôÜ ôç ìÝôñçóç ôçò Ýêèåóçò, ôïõ áðïôå-

ëÝóìáôïò Þ ôçò ìåôáîý áõôþí ó÷Ýóçò, ôï ïðïßï ïäçãåß óå

äõóôáîéíüìçóç ôùí óõììåôå÷üíôùí óôç ìåëÝôç (óöÜëìá äõ-

óôáîéíüìçóçò).

Óõó÷Ýôéóç ìåôáâëçôþí (correlation of variables):

• Óõó÷Ýôéóç ìåôáîý äýï ìåôáâëçôþí õößóôáôáé üôáí ç ôéìÞ

ôçò ìéáò ìåôáâëçôÞò ðáñÝ÷åé ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôçí

ôéìÞ ôçò Üëëçò.
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• Ó÷Ýóç ìåôáîý äýï ìåôáâëçôþí, üôáí ç ðáñïõóßá ôçò ìéáò

áðü áõôÝò áëëÜæåé ôçí ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôçò Üëëçò,

üôáí ðñüêåéôáé ãéá äýï äõáäéêÝò ìåôáâëçôÝò, Þ üôáí ç ôéìÞ

ôçò ìéáò áðü áõôÝò åðçñåÜæåé ôçí êáôáíïìÞ ôùí ôéìþí ôçò

Üëëçò, üôáí ðñüêåéôáé ãéá óõíå÷åßò ìåôáâëçôÝò

ÓöÜëìá (error). ÏíïìÜæåôáé ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò ìåôñïý-

ìåíçò ôéìÞò åíüò ìåãÝèïõò áðü ôçí áëçèéíÞ ôïõ ôéìÞ. Ç áëç-

èéíÞ áõôÞ ôéìÞ äåí åßíáé ó÷åäüí ðïôÝ ãíùóôÞ. Ãéá ôï ëüãï

áõôü, óõíÞèùò ôá áðïôåëÝóìáôá óõíïäåýïíôáé ìå ìéá åêôßìç-

óç ôïõ óöÜëìáôïò, ðïõ ïíïìÜæåôáé êáé áâåâáéüôçôá. Ôá äýï

óõíçèÝóôåñá åßäç óöÜëìáôïò åßíáé ôá ôõ÷áßá êáé ôá óõóôçìá-

ôéêÜ.

Ó÷åôéêüò êßíäõíïò (relative risk). ÌÝôñï ôçò ó÷Ýóçò ìåôáîý

åíüò ðáñÜãïíôá Ýêèåóçò êáé åíüò áðïôåëÝóìáôïò (íüóïò ê.Ü.).

Ï ó÷åôéêüò êßíäõíïò áðïôåëåß ôï ëüãï ôïõ êéíäýíïõ óôçí

ïìÜäá ôùí åêôåèåéìÝíùí äéÜ ôïí êßíäõíï óôçí ïìÜäá ôùí ìç

åêôåèåéìÝíùí óå Ýíá óõãêåêñéìÝíï ðáñÜãïíôá. Ó÷åôéêüò êßí-

äõíïò Üíù ôçò ìïíÜäáò äçëþíåé üôé ç Ýêèåóç áõîÜíåé ôïí

êßíäõíï åìöÜíéóçò ôïõ áðïôåëÝóìáôïò.

ÔåôñÜðôõ÷ïò ðßíáêáò (four-fold table). Åßíáé ï áðëïýóôåñïò

ôñüðïò åðéäçìéïëïãéêÞò äéåñåýíçóçò ôçò áôïìéêÞò óõó÷Ýôéóçò

ìåôáîý åíüò íïóÞìáôïò êáé åíüò ðáñÜãïíôá, üðïõ ôá Üôïìá

ìðïñïýí íá ôáîéíïìçèïýí ôáõôü÷ñïíá, áíÜëïãá ìå ôçí ðá-

ñïõóßá Þ ôçí áðïõóßá ôïõ ðáñÜãïíôá êáé ôçí ðáñïõóßá Þ ü÷é

ôïõ íïóÞìáôïò.

ÔéìÞ êñéôçñßïõ p (p-value). Ç ôéìÞ p åêöñÜæåé ôçí ðéèáíüôç-

ôá ðïõ õðÜñ÷åé íá åßíáé ôõ÷áßï Þ ü÷é ôï áðïôÝëåóìá ìéáò

óôáôéóôéêÞò áíÜëõóçò.

Ôõ÷áßï óöÜëìá (random error). Ôï ìÝñïò ôçò ìåôáâëçôüôç-

ôáò ìéáò ìÝôñçóçò ðïõ äåí Ý÷åé åìöáíÞ ó÷Ýóç ìå ïðïéáäÞðïôå

Üëëç ìÝôñçóç Þ ìåôáâëçôÞ. ÓõíÞèùò áðïäßäåôáé óôçí ôý÷ç.

Ôõ÷áéïðïéçìÝíåò ìåëÝôåò (randomized). Ðñüêåéôáé ãéá ìéá

ôå÷íéêÞ ôõ÷áßáò äéáíïìÞò ôùí áóèåíþí óå ïìÜäåò èåñáðåßáò

êáé åëÝã÷ïõ. ×ñçóéìïðïéåßôáé ðñïêåéìÝíïõ íá åëá÷éóôïðïéçèïýí

ôá óõóôçìáôéêÜ óöÜëìáôá åðéëïãÞò óôéò êëéíéêÝò ìåëÝôåò.

ÖõóéïëïãéêÝò ôéìÝò (normal values). Áí êáé ïé öõóéïëïãéêÝò

ôéìÝò ìåôáôñÝðïíôáé óå ðáèïëïãéêÝò ìå áóáöÞ, óõíå÷Þ êáé

ðñïïäåõôéêü ôñüðï, åíôïýôïéò Ý÷ïõí êáèéåñùèåß óõìâáôéêÜ üñéá

öõóéïëïãéêþí ôéìþí ãéá äéåõêüëõíóç ôçò åðéêïéíùíßáò ìåôáîý

ôùí ìåëåôçôþí êáé áíôéêåéìåíïðïßçóç ôùí êñéôçñßùí ôçò äéá-

ãíùóôéêÞò äéáäéêáóßáò. Ôá üñéá ôùí öõóéïëïãéêþí ôéìþí åß-

íáé:

ÌÝóç ôéìÞ ± 2 óôáèåñÝò áðïêëßóåéò

×ñïíïóåéñÜ (time series). Ùò ÷ñïíïóåéñÜ ÷áñáêôçñßæåôáé

êÜèå óåéñÜ ðáñáôçñÞóåùí ãéá Ýíá ìÝãåèïò êáôÜ ôç äéÜñêåéá

ôïõ ÷ñüíïõ.

ØåõäïìåôáâëçôÞ (dummy variable). Áí ç ðïéïôéêÞ ìåôá-

âëçôÞ Ý÷åé äýï êáôçãïñßåò, ð.÷. Üíäñáò/ãõíáßêá Þ êáðíéóôÞò/

ìç êáðíéóôÞò, ôüôå åßíáé äõíáôüí íá óõìðåñéëçöèåß óôï ìïíôÝ-

ëï ùò ìåôáâëçôÞ ðïõ ðáßñíåé äýï óõìâáôéêÝò ôéìÝò, óõíÞèùò

ôéò ôéìÝò 0 êáé 1. Ïé ìåôáâëçôÝò áõôïý ôïõ ôýðïõ ëÝãïíôáé

øåõäïìåôáâëçôÝò.

ÅÐIÊÑÉÓÇ

ÐáñïõóéÜæïíôáé ôá áðïôåëÝóìáôá áíß÷íåõóçò êáé áðü-

äïóçò óôçí åëëçíéêÞ ôùí óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìå-

íùí åðéäçìéïëïãéêþí üñùí óå éáôñéêÝò Ýñåõíåò. Ìå áõôüí

ôïí ôñüðï ðéóôåýïõìå üôé ãßíåôáé ôï ðñþôï âÞìá ãéá ôç

äéáóöÜëéóç åíüò êïéíïý êþäéêá åðéêïéíùíßáò ìåôáîý

ôùí ëåéôïõñãþí ôçò õãåßáò üóïí áöïñÜ óôï ðåñéå÷üìå-

íï êáé ôç óçìáóéïëüãçóç ôùí áíôßóôïé÷ùí üñùí. Åðé-

ðëÝïí, äßíåôáé ç äõíáôüôçôá óôïõò åêäüôåò ôùí åëëçíé-

êþí éáôñéêþí ðåñéïäéêþí, åöüóïí ôï åðéèõìïýí, íá óõ-

íéóôïýí óôïõò óõããñáöåßò íá áêïëïõèÞóïõí Ýíáí êïé-

íü ôñüðï áíáöïñÜò ôùí óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí

åðéäçìéïëïãéêþí üñùí.

Ï êáôÜëïãïò áõôüò äåí ìðïñåß ìå êáìéÜ Ýííïéá íá

èåùñçèåß ðëÞñçò. ¼óïé óõììåôåß÷áí óôçí ðñïóðÜèåéá

áõôÞ óôï÷åýïõí óôçí ðáñïõóßáóç ôïõ ïäçãïý óå äéá-

äñáóôéêü (interactive) äéáäéêôõáêü ôüðï êáé ðñïóâëÝ-

ðïõí óôçí åíåñãü óõììåôï÷Þ ôùí åíäéáöåñïìÝíùí/÷ñç-

óôþí, ðïõ èá äþóåé ôç äõíáôüôçôá äõíáìéêïý åìðëïõôé-

óìïý êáé åðéêáéñïðïßçóçò ôïõ ëåîéêïý áðü ôïõò ßäéïõò

ôïõò ÷ñÞóôåò.
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100 terms glossary of epidemiology (in Greek)
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OBJECTIVE The purpose of this study was to record the 100 epidemiological terms most frequently used in

medical research. METHOD Epidemiology and biostatistics textbooks used by all the medical schools in Greece

were reviewed in order to identify the 100 terms most frequently cited for the operationalization and compre-

hension of medical research data. The respective english terms were sought via internet and in classical
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textbooks. The correspondence between the greek and the english terminology was certified, followed by a

short description of each term. RESULTS The greek and english terms are alphabetically presented in a table

followed by a short description of each term; this short glossary is by no means considered to be an exhaustive

list, but it is hoped that it will assist in the establishment of a common communication code between Greek

physicians, with respect to contemporary epidemiological terminology. CONCLUSIONS The subsequent goal

is the interactive presentation of the glossary on the internet, with further modifications and additions according

to the users’ needs.
................................................................................................................................................................................
Key words: Epidemiology, Glossary, Statistics, Term
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