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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȜȤȧȜȮȪȦȪȞȤȜȭ 

 

ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς ȧɂɉɚɒɇɍς - ȜɅȽɋəσɇɍς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, ȫɏɠɒȽɋɄς Ƞ.ȥ.ȫ.Ȝ.    
 
 
ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς ȫ. ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɋȽɎɉ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȠȥȫȜ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȞɏɍɓɃɛ ȠɉɇσəȾɂɒ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ Ȩ.ȯ. ȜɇɊɍɁɍσɜȽς  Ȟ.Ȝ.Ȩ. ȜɅɄɋώɋ «Ȫ ȜȞȤȪȭ ȭȜȝȝȜȭ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς  
ȢɉɇəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ȮɊɛɊȽ Ȝ΄ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȥȽɒɒəɊɄς ȜɋɒώɋɄς,  ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɛς ȪɀɈɍɉɍɀɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȧɍɋəɁȽς, Ȝ’ ȫȽɋ/Ɉɛ ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍɓ ȫȽɜɁɘɋ «Ȣ ȜȞȤȜ ȭȪȰȤȜ» 
ȥɍɓɏəɈɉɄ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ, ȯɎɂɠɅɓɋɄ ȧɍɋəɁȽς ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς ɈȽɇ ȜɇɊɍσɔȽɇɏɇɋɍɎȽɅɂɇώɋ  
ȧȽɒσɍɠɈȽ ȱəɏɇς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɅɋɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς ȋȠ.ȥȠ.Ȝ.Ȍ 
ȫȽɀώɋɄ ȧȽɏɜȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
ȫɉȽɒə ȠɉɚɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȭȽɈɂɉɉəɏɄ ȤωəɋɋȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ – ȧɍɋəɁȽ ȧ.ȧ.Ȫ.  Ȟ.Ȩ. ȣɂσ/ɋɜɈɄς «Ȟ.ȫȜȫȜȨȤȥȪȦȜȪȯ» 
ȭɓɊɂωɋɜɁɄς ȜɏɀɠɏɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȫ. ȫȽɒɏώɋ, ȟɋɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ «ȫȜȨȜȞȤȜ Ȣ ȝȪȢȣȠȤȜ» 
ȮɚɏɎɍς Ƞɓəɀɀɂɉɍς,  ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς,  Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ  Ȟ.Ȩ. Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς 
ȮσȽɒȽɉəς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȟɄɊɍɈɏɜɒɂɇɍ ȫȽɋ. ȣɏəɈɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ȜɉɂɌȽɋɁɏɍɠɎɍɉɄς 
ȮσɇɏɇɀώɒɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς  ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȠȥȫȜ,  ȝ’ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȫ.Ȟ.Ȩ. «ȜȮȮȤȥȪȨ» 
ȱȽɏχȽɉəɈɄς ȨɇɈɟɉȽɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈə ɈȽɇ ȟɇɍɇɈɄɒɇɈə ɓɎɂɠɅɓɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
 
 
ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟΩȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨΩȨ 

 

ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, ȟ/ɋɒɛς Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȠɇɁɇɈɟς ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɇς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤωəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ȭȯȨȠȬȞȜȮȠȭ ȞȤȜ ȮȢ ȭȯȞȞȬȜȰȢ ȠȫȤȧȠȬȪȯȭ ȥȠȰȜȦȜȤΩȨ  

ȜɏȽɎɜɁɍɓ ȡωɛ, ȠɇɁɇɈɂɓɟɊɂɋɄ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȥɉɇɋɇɈɛ ȧɂɒȽɊɍσɖɂɠσɂɘɋ ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. "ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς" 
ȞȽȾɏɇȽɒɍɎɍɠɉɍɓ ȧȽɏɜȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȧɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽς ȥɉɇɋɇɈɛς ȵɏɂɓɋȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 
ȞɈɜɏɈȽς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȠɎɇɈɍɓɏɇɈɟς ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ,  ȟɂɉȽɎɟɏɒȽ ȫɍɉɓɌɚɋɄ, ȟɇɁəɈɒɘɏ ȠȥȫȜ 
ȟɇȽɊȽɋɒɜɁɄς ȧɇχəɉɄς, MSc, PhD, ȟɇɁəɈɒɘɏ Ȝȫȣ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȝ Ƞȭȯ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς, Ȟ.Ȩ. ȦəɏɇσȽς  

ȥȽσɒɏɜɒɄς ȠɓσɒəɅɇɍς, Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɅɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 

ȥȽɒσȽɏɍɠ ΌɉɀȽ, ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȥώɒσɄ ȫȽɏȽσɈɂɓɛ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ,  ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȧȽɏɇɋəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȞ. ȞɂɋɋɄɊȽɒəςǳ 
ȨɍɊɇɈɍɠ ȠɓɔɏɍσɠɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς- ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ Ȟ.Ȩ. ǲȤɎɎɍɈɏəɒɂɇɍǳ 
ȫɉȽɒɍɈɍɠɈɄ ȠɉɚɋɄ, ȫȽɇɁɜȽɒɏɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȧɍɋəɁȽ ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ɈȽɇ ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ ȫȽɇɁɇώɋ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȫȽɜɁɘɋ "Ȣ ȜɀɜȽ ȭɍɔɜȽ"  

ȭɍɉωɊɍɠ ΈɉɂɋȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȫȽɒɏώɋ, ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ Ȭɜɍ 
ȭɒȽɊɍɠɉɄ ȧȽɏɜȽ, ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ' ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ 

ȭɒȽɓɏɍɀɇəɋɋɄ ȨɜɈɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ-ȧȧȧȪ, Ȟ.Ȩ.ȣ. Ȟ. ȫȽɎȽɋɇɈɍɉəɍɓ 
 
 
 
 
 

ȞȬȜȧȧȜȮȠȤȜȥȢ ȯȫȪȭȮȢȬȤȩȢ 

 
ȥȽɈɍɠɒɄ Ȱωɒɂɇɋɛ 

ȦɂɀəɋɒɄ ȧȽɏɜȽ 
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ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 
 
 
 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 
 
 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 
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ȠȤȭȜȞΩȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 
 ȮɄɋ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɁɂɈȽɂɒɜȽ ɍɇ ɂɌɂɉɜɌɂɇς σɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɂɜɋȽɇ ɏȽɀɁȽɜɂς. ȵɖɍɓɋ ɂɇσȽɖɅɂɜ σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ ɋɚɂς ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς. ȵɖɍɓɋ ɂɀɈɏɇɅɂɜ Ɏɍɉɉə ɋɚȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɈȽɇ σɒɍɖɂɓɊɚɋɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς Ƚɀɘɀɚς. ȮȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɚɖɍɓɋ ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɒɄ ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɍɓ ɎɏɍσɁɟɈɇɊɍɓ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɎȽɅɛσɂɇς Ƚɉɉə ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ ɁɓσɈɍɉɜȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɘɋ ɋȽ ɂɎɇɉɚɌɍɓɋ ɒɄɋ ɈȽɒȽɉɉɄɉɟɒɂɏɄ ɂɌɚɒȽσɄ ɈȽɇ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɒɍɓς.  
 Ȣ ȪɊəɁȽ ȠɏɀȽσɜȽς ȋȪȠȌ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς σɓɀɈɏɍɒɛɅɄɈɂ Ɋɂ σɈɍɎɟ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɂ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎȽɅɛσɂɘɋ. Ȣ Ȫ.Ƞ. ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɎɉȽɇσɇώɅɄɈɂ ȽɎɟ ɚɀɈɏɇɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς Ɋɂ ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈȽɉɍɛɅɄ ɈȽɇ ɈȽɈɍɛɅɄ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς. ȭɒɄɋ ȪȠ σɓɊɊɂɒɚɖɍɓɋ Ɋɂ ȽɉɔȽȾɄɒɇɈɛ σɂɇɏə ɍɇ: ȣ. ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς, Ƞ. ȞɏɍɓɃɛ, ȣ. ȢɉɇəɈɄς, Ȝ. ȥȽɒɒəɊɄς, Ȝ. ȥɍɓɏəɈɉɄ, ȱ. ȧȽɒσɍɠɈȽ, ȧ. ȫȽɀώɋɄ, Ƞ. ȫɉȽɒə, Ȥ. ȭȽɈɂɉɉəɏɄ, Ȝ. ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς, Ƞ. ȮɚɏɎɍς, ȥ. ȮσȽɒȽɉəς, ȫ. ȮσɇɏɇɀώɒɄς, Ȩ. ȱȽɏɖȽɉəɈɄς.   ȧɚσȽ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɖɏɍɋɇɈɟ ɁɇəσɒɄɊȽ, ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɎɂɏɇɚɀɏȽɗȽɋ σɂ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə ɈɂɜɊɂɋȽ ɒɇς ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ɈəɅɂ ɋɍσɛɊȽɒɍς, ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɛ ɒɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɘɋ ɎȽɏɂɋɂɏɀɂɇώɋ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ɓɎɍɒɏɍɎɛ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ȽσɅɂɋɂɇώɋ. ȠɎɜσɄς ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σȽɔɛɋɂɇȽ ɍɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɈəɅɂ ɔəσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ȽɋȽɉɠɅɄɈȽɋ ɍɇ Ɂɟσɂɇς ɒɘɋ ɔȽɏɊəɈɘɋ ɈȽɇ ɒȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɖɏɛσɄ σɒɄɋ ȠɉɉəɁȽ. ȭɂ Ɂɂɠɒɂɏɍ ɖɏɟɋɍ, ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ σɂ ɟɉȽ ɒȽ ɊɚɉɄ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɒȽ ɍɎɍɜȽ ȾɍɛɅɄσȽɋ Ɋɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς Ɏɏɍɒəσɂɇς σɒɄɋ ɒɂɉɇɈɛ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς. Ȯɍ ɚɏɀɍ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɓɎɍσɒɄɏɜɖɒɄɈɂ ɍɓσɇȽσɒɇɈə ȽɎɟ σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȋȠ. ȣɄɏȽɜɍς, ȫ. ȧɛɒɏɍɓȌ ɈȽɇ ɓɎȽɉɉɛɉɍɓς ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς. ȣȽ ɛɅɂɉȽ ȽɎɟ ɒɄ ɅɚσɄ ɒɍɓ ȫɏɍɚɁɏɍɓ ɒɄς ȪȠ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɟɉɍɓς ɟσɍɓς σɓɋɚȾȽɉɉȽɋ σɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɒɘɋ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ.     
 ȭɒɟɖɍς ɊȽς ɂɜɋȽɇ ɒȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə Ƚɓɒə ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ, Ɏɍɓ ɈȽɉɠɎɒɍɓɋ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɋɟσɘɋ, ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɚɋȽ ɎɍɉɠɒɇɊɍ ɍɁɄɀɟ ɀɇȽ ɒɍɓς σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς σɒɄɋ ɈȽɅɄɊɂɏɇɋɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓς Ƚɉɉə ɈȽɇ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɍɓɋ ɒɄɋ ȫɍɉɇɒɂɜȽ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɄ ɒɍɓ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɍɓ ɎɉȽɇσɜɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɊȽɉɛ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ ɈȽɇ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ σɈɂɓȽσɊəɒɘɋ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς. ȧɂ ɒɄ σɓɋɂɏɀȽσɜȽ ɟɉɘɋ Ɏɇσɒɂɠɘ ɟɒɇ Ƚɓɒɟς ɍ σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɂɔɇɈɒɟς. 
 ȧɂɉɚɒɇɍς Ȝ. ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς  ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ ȫɏɠɒȽɋɄς ȠȥȫȜ 
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ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

Σʏάɷιο Νόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης

ȭɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɚɖɂɇ ɉɄɔɅɂɜ ɓɎɟɗɄ  

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ 
 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɟ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ Ɋɂ ȾəσɄ ȽɏɖɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς, ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɄɒȽ, ȽɎɍɃɄɊɜɘσɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɍɠ ɈɟσɒɍɓςȌ ɈȽɇ Ɋɂ ȽɋȽɔɍɏə σɂ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ, ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ɈɠɈɉɍɓς, ɁɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɂɎȽɋȽɉɄɎɒɇɈɟɒɄɒȽ ɈɠɈɉɘɋ, Ɋɂ σɓɋɍɁə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɚɋɒȽɌɄς/ȽɎɍɈɉɂɇσɊɍɠ/ȽɎɍɒɓɖɜȽς Ƚɀɘɀɛς. 

 ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ, σɒɄɋ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, σɓɋɂɈɒɇɊɛɅɄɈȽɋ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς: 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ 
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σɖɄɊəɒɘɋ, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɟɎɘς ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɒȽɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓɈɂɋɒɏɇɈɚς Ɋɂɉɚɒɂς ɇɁɇȽɜɒɂɏɄς ȾȽɏɠɒɄɒȽς Ƚɉɉə Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɀɇȽ ɋȽ ɂɎɇɁɂɜɌɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ  σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ ȋσɂ ȽɋȽɊɍɋɛ ɒɄς ɂɎȽɋȽɌɇɍɉɟɀɄσɄς ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ȽɌɜȽς ɒɘɋ ɟɗɇɊɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ ɒɍɓςȌ 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ƚɉɉə ɂɜɒɂ ɘɔɂɉɍɠɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɍɊəɁɂς ȽσɅɂɋώɋ, ɂɜɒɂ ɚɖɍɓɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɟɔɂɉɍς/ ɛ ɈȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ Ɏɍɓ ɂɎɜσɄς ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ɈȽɇ Ɏɍɓ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς. 
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ȺȵɆΑɅȵɉɈȻȾΑ ɅɆΩɈΟȾΟȿȿΑ ȿȵɀΦΩɀΑɈΟɇ ΑɅΟ ȾɉɈɈΑɆΑ ɈΟɉ 
ɀΑɁȴɉΑ 

 

Ȝ. ȞȠȨȤȥȠȭ ȫȦȢȬȪȰȪȬȤȠȭ 

ȠɇσȽɀωɀɛ Ȯɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ σɓɋɁɓəɃɂɇ ɒȽ ɁɓσɊɂɋɛ σɒɍɇɖɂɜȽ ɒɟσɍ ɒɘɋ ɖȽɊɄɉɛς ɟσɍ ɈȽɇ ɒɘɋ ɓɗɄɉɛς ɈȽɈɍɄɅɂɜȽς ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ. ȮɓɎɇɈə ɎȽɏɍɓσɇəɃɂɒȽɇ Ɋɂ ɀɂɋɇɈɂɓɊɚɋɄ ɋɟσɍ ɈȽɇ ɂɜɋȽɇ ɋɟσɄɊȽ Ɋɂ σɖɂɒɇɈə σɠɋɒɍɊɄ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɍɏɂɜȽ Ƚɉɉə ɈȽɇ ȽɋɜȽɒɍ. Ȣ ɁɇəɊɂσɄ ɂɎɇȾɜɘσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɟɒɇ ɚɖɂɇ ȾɂɉɒɇɘɅɂɜ ȽɎɟ ɒȽ ͵-Ͷ σɒȽ ͷ-͹ ɚɒɄ. ȪɏɇσɊɚɋɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏəɋɒɘς ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɋȽ ɚɖɍɓɋ Ɏɇɍ ɛɎɇȽ ɋɟσɍ ώσɒɂ ɈȽɒ’ Ƚɏɖɛɋ ɋȽ ɊɄɋ ȽɎȽɇɒɍɠɋ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɚɘς ɟɒɍɓ ɎɉɄɏɍɠɋɒȽɇ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɋȽɏɌɛ ɒɄς.  
 Ȣ ȽɏɖɇɈɛ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɍɓ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɊȽɋɁɠȽ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɒɓɎɍɎɍɇɄɊɚɋɄ ɈȽɇ Ɂɂɋ ɚɖɂɇ ȽɎɍɁɂɇɖɅɂɜ σɂ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς ɟɒɇ ɍɎɍɇɍɁɛɎɍɒɂ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɓɎɂɏɒɂɏɂɜ ɒɘɋ əɉɉɘɋ ɟσɍɋ Ƚɔɍɏə ɒɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ. ȥȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ɒȽ ɁɇəɔɍɏȽ ȽɎɍɁɂɈɒə σɖɛɊȽɒȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σȽɔɚς ɂəɋ ɎɏɍσɁɜɁɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɈȽɇ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɍɠɋ ɈȽɇ ɘς σɖɛɊȽɒȽ ɁɂɠɒɂɏɄς ɛ ɒɏɜɒɄς ɀɏȽɊɊɛς. ȧɟɋɄ ɂɌȽɜɏɂσɄ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɄ ɊɂɉɚɒɄ σɂ ɋɚɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɇ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ ɂɎɇȾɜɘσɄς Ɋɂ ɒɄɋ ɂɋσɘɊəɒɘσɄ ɓɗɄɉώɋ Ɂɟσɂɘɋ ȽɏȽσɓɒɜɋɄς ɒɟσɍ σɒɄɋ ȽɏɖɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɟσɍ ɈȽɇ σɒɍ ɎɏɍɎȽɏȽσɈɂɓȽσɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɒɄς ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȋɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ R-CHOP ɈȽɇ ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς Ɋɂ ɎɏɍɎȽɏȽσɈɂɓȽσɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɖɘɏɜς ɓɗɄɉɚς Ɂɟσɂɇς ȽɏȽσɓɒɜɋɄςȌ. 
 ȭɂ ȽɋɒɜɅɂσɄ Ɋɂ ɒɄɋ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ʉ ɎɏɍσɅɛɈɄ ȽɋɍσɍɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ 
Rituximab σɒɄ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ Ʉ ɅɂɏȽɎɂɜȽ σɓɋɒɛɏɄσɄς Ɋɂ 
Rituximab σɓɋɁɓəɃɍɋɒȽɇ Ɋɂ ȾɂɉɒɇɘɊɚɋɄ ɚɈȾȽσɄ ɈȽɇ Ɉɓɏɜɘς ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɟɎɘς ɎɏɍɈɠɎɒɂɇ ȽɎɟ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς ɒɘɋ ɒɂɉɂɓɒȽɜɘɋ ɂɒώɋ. 
 Ȣ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɒɍɓ ȥȨȭ σɂ ȾəɅɍς ɖɏɟɋɍɓ ɂɜɋȽɇ Ͷ-ͷ%, ɊɎɍɏɂɜ ɟɊɘς ɋȽ ɔɅəσɂɇ ɈȽɇ ɒɍ ͳͷ% σɂ ȽσɅɂɋɂɜς «ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ». Ȣ ɎɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɂɋɁɍɏɏȽɖɇȽɜɘɋ ɂɀɖɠσɂɘɋ ɈɓɒɒȽɏɍσɒȽɒɇɈώɋ Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ Ɉɍɇɋɛ ȋɂɓɏɚɘς ɁɇȽɁɂɁɍɊɚɋɄȌ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɈȽɇ Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ σɠσɒȽσɄ σɒȽ ɎɉȽɜσɇȽ ɈȽɒɂɓɅɓɋɒɄɏɜɘɋ ɍɁɄɀɇώɋ. ȫȽɏ’ ɟɉȽ Ƚɓɒə ɍ ɅɂɏəɎɘɋ ɇȽɒɏɟς ɁɠɋȽɒȽɇ ɋȽ  ɖɍɏɄɀɛσɂɇ ɒɚɒɍɇȽ Ƚɀɘɀɛ, ɈȽɇ Ɏəɉɇ ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɈȽɇ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς «ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ», ɍɇ ɍɎɍɜɍɇ ɟɊɘς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σȽɔώς ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɍɇ ȋȾɉ. Ƚɋɘɒɚɏɘ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈȽɇ əɉɉɍɓςȌ, ɇɁɜɘς ɂəɋ Ʉ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɂɂɋ ȽɎɂɓɅɠɋɂɒȽɇ σɒɍ ȥȨȭ. 
 

ȟɇȽɀɋωσɒɇɈə ȥɏɇɒɛɏɇȽ Ȯɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ ɁɇȽɀɇɀɋώσɈɂɒȽɇ Ɋɂ ȾɇɍɗɜȽ ɉɂɊɔȽɁɚɋɍς ɛ, σɂ σɎəɋɇɂς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς, ɂɌɘɉɂɊɔɇɈɍɠ ɎɏɍσȾɂȾɉɄɊɚɋɍɓ ɍɏɀəɋɍɓ ɛ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ. ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ. ȥɓɒɒȽɏɍɉɍɀɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ȾȽσɇσɊɚɋɄ σɂ ɓɉɇɈɟ ɎȽɏȽɈɚɋɒɄσɄς Ɂɇə ɉɂɎɒɛς ȾɂɉɟɋɄς Ɂɂɋ ɂɎȽɏɈɂɜ. ȭɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ɋɂ σɓɊɊɂɒɍɖɛ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς ȋɉɂɓɖȽɇɊɇɈɛ ɂɇɈɟɋȽȌ, σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɏɟɉɍ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɎȽɜɌɂɇ ɍ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍς ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς ɈȽɇ Ʉ ɈȽɒəɁɂɇɌɄ ɒɄς ɊɂɒəɅɂσɄς 
tȋͳͳ;ͳͶȌ Ɋɂ FISH σɒɍ ȽɜɊȽ ȋɛ ɒɍ ɊɓɂɉɟȌ.    
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Ȣ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ɂɜɋȽɇ ɊɍɏɔɍɉɍɀɇɈɛ ɈȽɇ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈɛ. Ȣ ɚɈɔɏȽσɄ ɒɍɓ ɁɂɜɈɒɄ 
CDͷ σɒɄɋ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽ ɛ ɒɍɋ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍ Ɋɂ ɈɓɒɒȽɏɍɊɂɒɏɜȽ ɏɍɛς σɂ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈə ȝ-ɈɠɒɒȽɏȽ Ɏɍɓɋ Ɂɂɋ ɂɈɔɏəɃɍɓɋ ɒɍ CDʹ͵, Ʉ ȽɋɂɠɏɂσɄ ɒɄς ȽɋȽɁɇəɒȽɌɄς tȋͳͳ;ͳͶȌ  Ɋɂ ɊɍɏɇȽɈɚς ɒɂɖɋɇɈɚς ȋɒɓɎɇɈə FISH σɂ ɇσɒɟ, ɒɍ ȽɜɊȽ ɛ ɒɍ ɊɓɂɉɟȌ ɈȽɇ Ʉ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈɛ ɈȽɒəɁɂɇɌɄ ɚɈɔɏȽσɄς ɒɄς ɈɓɈɉɜɋɄς D1 (CCNDͳȌ ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɍɓσɇώɁɄ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɂɓɏɛɊȽɒȽ ɀɇȽ ɒɄ σɓɋɒɏɇɎɒɇɈɛ ɎɉɂɇɍɗɄɔɜȽ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ. 
ȭɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ Ȣ ɋɟσɍς ɈȽɒȽɒəσσɂɒȽɇ σɂ Ͷ σɒəɁɇȽ, ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɖɘɏɜɃɍɋɒȽɇ σɂ «Ȝ» ɈȽɇ «ȝ» ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɎɍɓσɜȽ ɛ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɀɂɋɇɈώɋ ȋȝ-Ȍ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ȋɎɓɏɂɒɍɠ, ȽɎώɉɂɇȽς Ⱦəɏɍɓς ɛ/ɈȽɇ ɚɋɒɍɋɘɋ ɋɓɈɒɂɏɇɋώɋ ɂɔɇɁɏώσɂɘɋȌ.  
 ȞɇȽ ɒɄ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ  Ann Arbor Ɋɂ ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ȽɋȽɔɍɏə σɒɄɋ ɒɏɍɎɍɎɍɜɄσɄ Lugano ȋʹͲͳͶȌ. Ȫɇ ɍɏɇσɊɍɜ ɒɘɋ σɒȽɁɜɘɋ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍ «ȞɂɋɇɈɟ ȧɚɏɍς» Ɏɂɏɜ ɊɄ-Hodgkin ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ.  
 Ȣ σɓɊȾȽɒɇɈɛ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɒɄ ɉɛɗɄ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɈȽɇ ȾɇɍɖɄɊɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς, ɒɄɋ ȽɎɂɇɈɟɋɇσɄ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɚς ɒɍɊɍɀɏȽɔɜɂς ɒɏȽɖɛɉɍɓ, ɅώɏȽɈɍς əɋɘ ɈȽɇ Ɉəɒɘ ɈɍɇɉɜȽς ɈȽɇ ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ. ȫɂɏȽɇɒɚɏɘ ɁɇɂɓɈɏɇɋɇσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ȋɎ.ɖ. ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ, ɓɎɂɏɄɖɍɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɈɉɎȌ. Ȣ σɠɀɖɏɍɋɄ ɊɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɒɄ ɁɇɂɋɚɏɀɂɇȽ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽς ɂɈɎɍɊɎɛς ɎɍɃɇɒɏɍɋɜɘɋ σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ 
(PET/CTȌ. Ȣ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ Ɋɂ PET/CT ɂɜɋȽɇ ȽɈɏɇȾɚσɒɂɏɄ, ɂɋώ σȽɔώς ȽɈɏɇȾɚσɒɂɏɄ ɒɘɋ σɓɊȾȽɒɇɈώɋ ɊɂɅɟɁɘɋ ɂɜɋȽɇ Ʉ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɒɂɉɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ 
PET/CT. Ȣ ɖɏɛσɄ ɒɄς PET/CT ɂɜɋȽɇ Ɏɉɚɍɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ σɒɇς σɎəɋɇɂς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɂɋɒɍɎɇσɊɚɋɄ ɋɟσɍ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɎɇȾɂȾȽɜɘσɄ ɒɄς ɎɏɍσɅɛɈɄς ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ σɈɍɎɟ ɒɄɋ ɂɋɁɂɖɟɊɂɋɄ ɜȽσɄ. ȫȽɏ’ ɟɒɇ ɓɎɂɏɒɂɏɂɜ ɒɄς σɓɊȾȽɒɇɈɛς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς, σɒɄ σɓɋɛɅɄ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɀɂɋɇɈɂɓɊɚɋɄ ɋɟσɍ Ʉ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ Ɋɂ PET/CT σɓɋɇσɒəɒȽɇ Ƚɉɉə Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ȽɎɍɉɠɒɘς ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ. Ȯɍ ɜɁɇɍ ɇσɖɠɂɇ ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɒɂɉɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ. Ȣ ɂɋɁɇəɊɂσɄ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ PET/CT Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ. 
 ȭɒɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ ɂɀɂɜɏɍɋɒȽɇ ɈȽɇ ɂɇɁɇɈə ɃɄɒɛɊȽɒȽ ɂɎɜ ɒɄς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς: ȋͳȌ Ȯɍ ɂɋ ɉɟɀɘ ɋɟσɄɊȽ ɖȽɏȽɈɒɄɏɜɖɂɒȽɇ ȽɎɟ ɓɗɄɉɛ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɒɍɓ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɇɈɍɠ ɈȽɇ Ɉɓɏɜɘς ɒɍɓ ɂɋɒɚɏɍɓ. ȥȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ Ʉ ɈɍɉɍɋɍσɈɟɎɄσɄ ȋɛ/ɈȽɇ ɀȽσɒɏɍσɈɟɎɄσɄȌ σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɇς ɂɌɂɒəσɂɇς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɈȽɇ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓ ɇȽɒɏɍɠ, ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ ɊəɉɇσɒȽ σɒɇς σɎəɋɇɂς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ɏɍɓ ɈȽɒə ɒȽ əɉɉȽ Ʉ ɋɟσɍς ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɂɋɒɍɎɇσɊɚɋɄ ȋσɒȽɁɜɘɋ Ȥ/ȤȤȌ. ȋʹȌ Ȯɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ ɎɏɍσȾəɉɉɂɇ ɒɍ ȥȨȭ Ɏɍɉɠ σɓɖɋɟɒɂɏȽ ȽɎɟ ɒȽ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɖȽɊɄɉɛς ɈȽɈɍɄɅɂɜȽς. Ȣ ɋɟσɍς σɒɍ ȥȨȭ ɂɜɋȽɇ σɓɋɛɅɘς ɉɂɎɒɍɊɄɋɇɀɀɇɈɛ ȋȽɊɇɀώς ɎȽɏɂɀɖɓɊȽɒɇɈɛ σɂ ~ͳͲ% ɊɟɋɍȌ ɈȽɇ ɂɎɍɊɚɋɘς ȽɌɇɍɉɍɀɂɜɒȽɇ ɂɎȽɏɈώς Ɋɂ ɒɄɋ ɍσɔɓɍɋɘɒɇȽɜȽ ɎȽɏȽɈɚɋɒɄσɄ ȋȪȨȫȌ. ȥȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ Ʉ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɒɍɓ ȥȨȭ ɂɜɋȽɇ <ͳ%. ȵɒσɇ, ɘς ɂɌɚɒȽσɄ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς, Ʉ ȪȨȫ Ɋɂ ɈɓɒɒȽɏɍɉɍɀɇɈɛ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɍɒɓɎɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɒɍɓ ȠȨȯ ɎɂɏɇɍɏɜɃɂɒȽɇ σɒɍɓς σɎȽɋɇɟɒȽɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈə σɓɊɎɒώɊȽɒȽ. ȠɋȽɎɟɈɂɇɒȽɇ σɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɈȽɇ ɒɄɋ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ɇȽɒɏɍɠ ɒɍ ɈȽɒə Ɏɟσɍɋ ɅȽ ɊɎɍɏɍɠσɂ ɋȽ ɂɔȽɏɊɍσɅɂɜ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς «ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ», ɍɇ ɍɎɍɜɍɇ ɟɊɘς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σȽɔώς ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɍɇ ȋɎ.ɖ. ȾɉȽσɒɍɂɇɁɛς ɎɍɇɈɇɉɜȽ, ɇɁɜɘς σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ɓɗɄɉɛ LDH ɛ ɈȽɈɛ ɀɂɋɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄȌ. 
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ȠɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋωσɄ, ȭɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ȫɏɍɀɋωσɒɇɈɛ 

ȮȽɌɇɋɟɊɄσɄ Ȫɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɈȽɇ ɂɋ ɁɓɋəɊɂɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɛ ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄ ɒɘɋ ɍɃɘɁώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍɋ ɎɜɋȽɈȽ ͳ. 
 ȫɏɍɀɋωσɒɇɈɛ ȮȽɌɇɋɟɊɄσɄ ȫɚɏȽɋ ɒɄς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς ɈȽɇ ɒɄς ɈȽɒəɒȽɌɄς σɂ Ͷ σɒəɁɇȽ Ɋɂ ȽɋȽɒɍɊɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ, Ʉ ɋɟσɍς ɒȽɌɇɋɍɊɂɜɒȽɇ σɂ Ͷ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɚς ɈȽɒɄɀɍɏɜɂς Ɋɂ ȾəσɄ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ MIPI (Mantle 
International prognostic IndexȌ ȋȫɜɋȽɈȽς ʹȌ.  
ȜɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȜɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ȣ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɀɜɋɂɒȽɇ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ɒɄɋ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ, ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ɈȽɇ ɒɍ PET/CT. Ȫ ɏɟɉɍς ɒɄς ɒɂɉɂɓɒȽɜȽς Ƚɓɒɛς ɂɌɚɒȽσɄς σɓɃɄɒɛɅɄɈɂ ɎȽɏȽɎəɋɘ. ȮȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɊɂɋȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍ «ȞɂɋɇɈɟ ȧɚɏɍς» Ɏɂɏɜ ɊɄ-Hodgkin ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ. 
 

ȝ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȫȬΩȮȢȭ ȞȬȜȧȧȢȭ  
 ȫȜȬȜȮȢȬȢȭȢ: Ȯɍ Rituximab Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ ɈȽɇ ɘς ɂɈ ɒɍɠɒɍɓ Ʉ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ ɂɜɋȽɇ ɒɓɎɇɈə off-label. ȫȽɏ’ ɟɉȽ Ƚɓɒə, Ʉ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ σɒɄɋ ɈȽɅ’ ɄɊɚɏȽɋ ɎɏəɌɄ ɂɜɋȽɇ ɒɟσɍ ɁɇȽɁɂɁɍɊɚɋɄ Ɏɍɓ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ ɂɎɜ ɒɄς ɍɓσɜȽς ȽɎɍɉɠɒɘς ɂɋɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ, ɈȽɅώς ɊəɉɇσɒȽ ȾȽσɜɃɂɒȽɇ ɈȽɇ σɂ Ɋɂɀəɉɂς ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς. 

 
 ȱɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ Rituximab. Ȣ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ Rituximab ȾȽσɜɃɂɒȽɇ Ɏɉɚɍɋ ɈȽɇ σɂ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɄ ɊɂɉɚɒɄ Ɏɍɓ ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɇ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ ɘς Ɏɏɍς ɒɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ, ɂɋώ ɎɍɇɈɜɉɍɇ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ Rituximab-ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ ɘς «standard arms» σɒɇς ɒɏɚɖɍɓσɂς ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς. Ȯɍ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɂɎɇɉɚɀɂɒȽɇ Ɋɂ ȾəσɄ ɒȽ σɓɊɎȽɏɍɊȽɏɒɍɠɋɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ, ɒɄɋ ɄɉɇɈɜȽ ɈȽɇ ɒɄ ɔɓσɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄ ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς, ɒɄ σɒɏȽɒɄɀɇɈɛ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ɇȽɒɏɍɠ ɈȽɇ ɒɍ ɂɋɁɂɖɟɊɂɋɍ ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς. ȮȽ σɓɋɛɅɄ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɓɋ: 

 ΕɎɇɅɂɒɇɈə-ɒɍɌɇɈə σχɛɊαɒα Ɋɂ σɒόχɍ ɒɄɋ αɓɒόɉɍɀɄ ɊɂɒαɊόσχɂɓσɄ 

 Rituximab-DHAP ȽɈɍɉɍɓɅɍɠɊɂɋɍ ȽɎɟ Rituximab-CHOP ɂɎɜ ȽɎɍɒɓɖɜȽς ɂɎɜɎɒɂɓɌɄς Ɏɉɛɏɍɓς ɠɔɂσɄς 
 ȠɋȽɉɉȽσσɟɊɂɋɍ Rituximab-CHOP / Rituximab-DHAP 
 Rituximab-HyperCVAD / ɓɗɄɉɚς Ɂɟσɂɇς ȧɂɅɍɒɏɂɌəɒɄς-ȜɏȽσɓɒɜɋɄς 
 Rituximab-maxi-CHOP / Rituximab-ɓɗɄɉɚς Ɂɟσɂɇς ȜɏȽσɓɒɜɋɄς 

 Ȧɇɀόɒɂɏɍ ɂɎɇɅɂɒɇɈə-ɒɍɌɇɈə σχɛɊαɒα σɂ ασɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɂɎɇɉɚɀɍɋɒαɇ ɀɇα 
αɓɒόɉɍɀɄ ɊɂɒαɊόσχɂɓσɄ 

 Rituximab-CHOP 
 Rituximab-Bortezomib-CAP 
 Rituximab-Bendamustine- ɂɋɁɇəɊɂσɂς Ɂɟσɂɇς ȜɏȽσɓɒɜɋɄς (R-BAC) 
 Rituximab-CVP 
 Rituximab-ȱɉɘɏȽɊȾɍɓɈɜɉɄ 
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 ȧɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ Rituximab σɓɋɇσɒəɒȽɇ σɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ɏɍɓ ɍ ȽσɅɂɋɛς ȽɁɓɋȽɒɂɜ ɋȽ ɉəȾɂɇ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ 
 Rituximab-ȧɎɂɋɁȽɊɍɓσɒɜɋɄ: Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς Ƚɓɒɟς ɚɖɂɇ σɓɀɈɏɇɅɂɜ Ɋɂ ɒɍɋ σɓɋɁɓȽσɊɟ R-CHOP ɈȽɇ ɁɇȽɎɇσɒώɅɄɈɂ ɟɒɇ ȽɎɍɁɜɁɂɇ ɈȽɉɠɒɂɏɍ ɚɉɂɀɖɍ ɒɄς ɋɟσɍɓ Ɋɂ ɎȽɏɟɊɍɇȽ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ Ƚɉɉə ɈȽɇ Ɋɂ ɊɇɈɏɟɒɂɏɄ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɖȽɊɄɉɛς ɈȽɈɍɄɅɂɜȽς ɉɂɊɔώɊȽɒȽ, ɍɃώɁɄ ɈȽɇ ɊɄ, ɈȽɅώς ɈȽɇ ɉɚɊɔɘɊȽ ȽɎɟ ɈɠɒɒȽɏȽ ɒɍɓ ɊȽɋɁɠȽ. Ȣ ɓɎɂɏɍɖɛ Ƚɔɍɏə ɈȽɇ ɒɄɋ ɓɎɍɍɊəɁȽ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ Ɍɂɖɘɏɇσɒə. ȫȽɏ’ ɟɒɇ Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς, σȽɔώς ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɒȽɇ σɒɇς σɖɂɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς (off-label). 
 Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς FCR ɓσɒɂɏɂɜ ɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ R-CHOP ɈȽɇ ɘς ɂɈ ɒɍɠɒɍɓ Ɂɂ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς. 
 

 ȭɓɋɒɛɏɄσɄ Ɋɂ Rituximab: ȫȽɏȽɒɂɜɋɂɇ σɂ σɒȽɒɇσɒɇɈə Ƚɉɉə ɈȽɇ ɈɉɇɋɇɈə σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɒɘɋ ɓɔɚσɂɘɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ Ɋɂɒə ȽɎɟ ȽɋɍσɍɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ R-CHOP σɂ σɖɚσɄ Ɋɂ ɒɄɋ σɓɋɒɛɏɄσɄ Ɋɂ ɇɋɒɂɏɔɂɏɟɋɄ. ȠɠɉɍɀɄ Ʉ ɖɍɏɛɀɄσɛ ɒɄς ɈȽɇ Ɋɂɒə ȽɎɟ ȽɋɍσɍɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ əɉɉɍɓς ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɂɈɒɟς ɟɊɘς ɒɍɓ FCR. Ȝɋəɉɍɀɍ ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɚɖɂɇ ɈȽɇ ɟɒȽɋ ɖɍɏɄɀɂɜɒȽɇ Ɋɂɒə ɒɄɋ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ. ȭɓɋɛɅɄς ɁɍσɍɉɍɀɜȽ: ͵͹ͷ 
mg/m2 i.v. Ƚɋə ʹ Ɋɛɋɂς ȋͺ ɂȾɁɍɊəɁɂςȌ ɚɘς ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɓɎɍȾɉɄɅɂɜ σɂ σɓɊȾȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɛ ɀɇȽ ͵ ɚɒɄ Ɋɂɒə ɒɄɋ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ. ȫȽɏ’ ɟɒɇ Ʉ ɖɏɛσɄ Ƚɓɒɛ ɒɍɓ Rituximab ɂɜɋȽɇ ɒɓɎɇɈə off-label, Ʉ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ σɒɄɋ ɈȽɅ’ ɄɊɚɏȽɋ ɎɏəɌɄ ɂɜɋȽɇ ɁɇȽɁɂɁɍɊɚɋɄ ɈȽɇ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ ɂɎɜ ɒɄς ɍɓσɜȽς ɂɋɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ, ɈȽɅώς ɊəɉɇσɒȽ ȾȽσɜɃɂɒȽɇ ɈȽɇ σɂ Ɋɂɀəɉɂς ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς. 
 

 ȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ ɎɏɍɀɍɋɇɈώɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ ɘς ɂɁɏȽɜɘσɄ ɒɄς ɎɏώɒɄς ɠɔɂσɄς: Ȝɔɍɏə σɅɂɋɂɜς <͸ͷ ɂɒώɋ Ɋɂ ɈȽɉɛ ɈȽɒəσɒȽσɄ ɔɓσɇɈɛς ɇɈȽɋɟɒɄɒɍς ɈȽɇ ɖɘɏɜς ȽɎȽɀɍɏɂɓɒɇɈɛ σɓɋɍσɄɏɟɒɄɒȽ. ȵɖɂɇ ɁɂɇɖɅɂɜ ɟɒɇ ɎȽɏȽɒɂɜɋɂɇ ɒɄɋ ɂɉɂɠɅɂɏɄ ɋɟσɍɓ ɂɎɇȾɜɘσɄ Ɋɂ ɍɏɇȽɈə ȽɎɍɒɂɉɚσɊȽɒȽ ɘς Ɏɏɍς ɒɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ σɂ σɖɚσɄ Ɋɂ ɒɄ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ σɓɋɒɛɏɄσɄ Ɋɂ ɇɋɒɂɏɔɂɏɟɋɄ. ΌɎɘς ɎɏɍȽɋȽɔɚɏɅɄɈɂ, Ʉ ɂɋσɘɊəɒɘσɄ ɓɗɄɉώɋ Ɂɟσɂɘɋ ȽɏȽσɓɒɜɋɄς ɒɟσɍ σɒɄɋ ȽɏɖɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɟσɍ ɈȽɇ σɒɍ ɎɏɍɎȽɏȽσɈɂɓȽσɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɒɄς ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς Ⱦɂɉɒɇώɋɂɇ ɒɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ ɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ R-CHOP ɈȽɇ ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς Ɋɂ ɎɏɍɎȽɏȽσɈɂɓȽσɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɖɘɏɜς ɓɗɄɉɚς Ɂɟσɂɇς ȽɏȽσɓɒɜɋɄς. ȫȽɏ’ ɟɉȽ Ƚɓɒə Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɀɋɘσɒɟ ɈȽɒə Ɏɟσɍɋ ɍɇ Ɏɏɍσɂɀɀɜσɂɇς Ƚɓɒɚς ɓɎɂɏɒɂɏɍɠɋ ɒɄς σɓɊȾȽɒɇɈɛς ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ɟɒȽɋ ȽɈɍɉɍɓɅɂɜ ɅɂɏȽɎɂɜȽ σɓɋɒɛɏɄσɄς Ɋɂ Rituximab.  
 

 ȜσɅɂɋɂɜς σɒȽɁɜɘɋ Ȥ/ȤȤ ɖɘɏɜς ɍɀɈώɁɄ ɋɟσɍ ɂɜɋȽɇ σɎəɋɇɍɇ. ȧɂɒə ȽɎɟ ɂɎȽɏɈɛ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ȋɂɋɁɍσɈɟɎɄσɄ ɎɂɎɒɇɈɍɠ ɈȽɇ PETȌ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ɒɍɎɇɈɛ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɟɋɍ ɈȽɒə ɒɍ ɎɏɟɒɓɎɍ ɒɘɋ ɍɃɘɁώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ ɛ ȾɏȽɖɂɜȽ ȽɋɍσɍɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɒə ɒɍ ɎɏɟɒɓɎɍ ɒɘɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍɓ σɒȽɁɜɍɓ DLBCL. Ȫɇ σɒɏȽɒɄɀɇɈɚς Ƚɓɒɚς ɂɋɁɚɖɂɒȽɇ ɋȽ ɍɁɄɀɛσɍɓɋ σɂ ɊȽɈɏɚς ɓɔɚσɂɇς ɛ ɈȽɇ «ɜȽσɄ». ȜσɅɂɋɂɜς σɒȽɁɜɘɋ Ȥ/ȤȤ Ɋɂ ɍɀɈώɁɄ ɋɟσɍ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɉȽɊȾəɋɍɓɋ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɘς ɂɎɜ ɎɏɍɖɘɏɄɊɚɋɘɋ σɒȽɁɜɘɋ Ɋɂ ɒɄ ɁɓɋȽɒɟɒɄɒȽ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄς ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɂɋɒɟɎɇσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɇȽɒɏɍɠ.  
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Ȟ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȟȠȯȮȠȬȢȭ ȥȜȤ ȫȠȬȜȤȮȠȬΩ ȞȬȜȧȧȢȭ 

 Ȣ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɁɂɠɒɂɏɄς ɀɏȽɊɊɛς ɀɜɋɂɒȽɇ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɍ ɂɜɁɍς ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς ɈȽɇɒɄɋ ɎɍɇɟɒɄɒȽ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς, ɒɍ ɖɏɟɋɍ ɒɄς ɓɎɍɒɏɍɎɛς, ɒɄɋ ɄɉɇɈɜȽ, ɒɄ ɔɓσɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄ ɈȽɇ ɒɇς σɓɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς. 
 ȮȽ σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ȽɋȽɔɚɏɍɋɒȽɇ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɍɠɋ ɈȽɇ ɘς ɁɂɠɒɂɏɄς ɛ ɂɎȽɈɟɉɍɓɅɄς ɀɏȽɊɊɛς ɅɂɏȽɎɂɜȽ, σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɍɓ ɈȽɇ ɒɍɓ FCR ɟɎɘς ɈȽɇ ɒɍɓ R-FCM. ȠɎɜσɄς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɍɠɋ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ ɒɠɎɍɓ Rituximab-ESHAP, Rituximab-ICE ɈɉɎ. ȭɒɄɋ ȮɏɜɒɄ ɈȽɇ ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ɀɏȽɊɊɛ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɍɠɋ ɈȽɇ əɉɉɍɇ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ, ɟɎɘς 

Rituximab-GN, Rituximab-GDP. 
 Aɉɉɍɀɂɋɛς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ σɂ ɂɎɇɉɂɀɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς. 
 Ȩɂɟɒɂɏɍɇ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɍɇ ɀɇȽ ɒɍ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ 

 Ibrutinib: ȜɎɍɁɜσɂɇ ɓɗɄɉə Ɏɍσɍσɒə ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɂ ɎɏɍɅɂɏȽɎɂɓɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς, ȽɋɂɌəɏɒɄɒȽ ȽɎɟ ɒɄɋ ɎɏɍɀɍɠɊɂɋɄ ɚɈɅɂσɛ ɒɍɓς σɒɍ Bortezomib ɛ ɊɄ ȋɓɔɚσɂɇς ͸ͺ%, Ɏɉɛɏɂɇς ɓɔɚσɂɇς ʹͳ%, ɁɇəɊɂσɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɓɔɚσɂɘɋ ͳ͹.ͷ ɊɛɋɂςȌ.  
 ȦɂɋȽɉɇɁɍɊɜɁɄ: ȮȽ Ɏɍσɍσɒə ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɈɓɊȽɜɋɍɋɒȽɇ ɊɂɒȽɌɠ ͵Ͳ% ɈȽɇ ͷͷ% Ɋɂ Ɏɉɛɏɂɇς ɓɔɚσɂɇς ɒɄς ɒəɌɂɘς ɒɍɓ ʹͲ% ɈȽɇ ɁɇəɊɂσɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɠɔɂσɄς ɒɄς ɒəɌɂɘς ɒɘɋ ͳͺ ɊɄɋώɋ ȋͳͶ-ʹʹȌ. ȧɎɍɏɂɜ ɋȽ σɓɋɁɓȽσɅɂɜ Ɋɂ ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ɛ ɈȽɇ Ɋɂ Rituximab ȋͶ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɂς ɂɀɖɠσɂɇς ɈȽɒə ɒɍɋ ͳɍ Ɋɟɋɍ ɈɠɈɉɍ Ɋɂ ɊɚɀɇσɒɄ ȽɋɂɈɒɛ ɁɟσɄ ɉɂɋȽɉɇɁɍɊɜɁɄς ɒȽ ʹͲ mg Ƚɉɉə ɍ σɓɋɁɓȽσɊɟς ȽɎɍɒɂɉɂɜ 

off-label ɖɏɛσɄȌ. 
 Temsirolimus ȋɊɎɍɏɂɜ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈə ɈȽɇ Ɋɂ ȽσɔəɉɂɇȽ ɋȽ σɓɋɁɓȽσɅɂɜ ɈȽɇ Ɋɂ ɒɍ Rituximab). 
 Bortezomib: ȵɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɚɋɁɂɇɌɄ σɒɇς ȢȫȜ Ƚɉɉə ɟɖɇ σɒɄɋ ȠɓɏɘɎȽϊɈɛ ȵɋɘσɄ, ɚɖɂɇ ɟɊɘς ȽɎɍɁώσɂɇ ɂɋɅȽɏɏɓɋɒɇɈə ȽɎɍɒɂɉɚσɊȽɒȽ. 
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ȫȜȬȜȬȮȢȧȜ 

ȫɜɋȽɈȽς ͳ: ȠɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋωσɄ, ȽɏχɇɈɛ 

σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ɎɏɍɀɋωσɒɇɈɛ ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄ ɒωɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ 

ɂɎɇɅɂɒɇɈə ȝ-ɊɄ Hodgkin ɉɂɊɔώɊȽɒȽ. 
Ι. Σɓɋɛθɂɇς ΕɌɂɒəσɂɇς 

 

Ȝ. ȤσɒɍɉɍɀɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȤσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɎɏɍσȾɂȾɉɄɊɚɋɍɓ ɉɂɊɔȽɁɚɋɍς ɛ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɍɠ ɍɏɀəɋɍɓ ɛ, σɎȽɋɜɘς, Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ 

2. ȜɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɒɘɋ Ƚɋɘɒɚɏɘ 

3. ȪσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋɈȽɇ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍς Ɋɓɂɉɍɠ ɛ/ɈȽɇ ȽɜɊȽɒɍςȌ 

4. FISH ɀɇȽ ȽɋɜɖɋɂɓσɄ ɒɄς ȽɋȽɁɇəɒȽɌɄς ɒɄς ɊɂɒəɅɂσɄς tȋͳͳ;ͳͶȌ, ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ σɂ ɊɄ ɒɓɎɇɈɚς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς 

ȝ. ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɈȽɇ ȾɇɍχɄɊɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȞɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς – ȟȠȥ 

2. ȮȥȠ 

3. CRP 

4. ȫɉɛɏɄς ȾɇɍɖɄɊɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋσəɈɖȽɏɍ, ɍɓɏɜȽ, ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄ, ALT/AST, ɖɍɉɂɏɓɅɏɜɋɄ ȋɍɉɇɈɛ ɈȽɇ əɊɂσɄȌ, ȽɉɈ. ɔɘσɔȽɒəσɄ/ɀGT, ɍɓɏɇɈɟ ɍɌɠ, ɍɉɇɈə ɉɂɓɈώɊȽɒȽ, ɉɂɓɈɘɊȽɒɜɋɄ ɈȽɇ ɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɉɂɓɈɘɊəɒɘɋ, LDH 

5. ȪɏɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋEBV, CMV, HSV, VZ IgM, IgG / HBsAg, anti-HBcore, anti-HBs, 
HCV, HIV) 

6. Fe, ɔɂɏɏɇɒɜɋɄ, B12, ɔɓɉɉɇɈɟ, ȽɎɒɍσɔȽɇɏɜɋɂς 

7. IgG, IgA, IgM ɈȽɇ ȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄ ɍɏɍɠ 

8. Ⱦ2-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ 

9. PT/INR, aPTT, ȤɋɘɁɍɀɟɋɍ, d-Dimers 

10. ΆɊɂσɄ Coombs 

Ȟ. ȜɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɚς ɈȽɇ əɉɉɂς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȜɈɒɇɋɍɀɏȽɔɜȽ ɅώɏȽɈɍς ȋF+P) 

2. ȜɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɒɏȽɖɛɉɍɓ, ɅώɏȽɈɍς, əɋɘ ɈɍɇɉɜȽς, ɍɎɇσɅɍɎɂɏɇɒɍɋȽϊɈɍɠ ɖώɏɍɓ, Ɉəɒɘ ɈɍɇɉɜȽς 

3. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɈȽɏɁɜȽς ɈȽɇ ȢȥȞ 
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ΙΙ. ΕɇɁɇɈɚς ΕɌɂɒəσɂɇς ȋΠɏɍαɇɏɂɒɇɈɚς ɛ ɂɎɜ ɂɋɁɂɜɌɂωɋȌ 

1. ȧȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɁɇȽɔɟɏɘɋ ȽɋȽɒɍɊɇɈώɋ Ɏɂɏɇɍɖώɋ 

2. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɁɇȽɔɟɏɘɋ ȽɋȽɒɍɊɇɈώɋ Ɏɂɏɇɍɖώɋ 

3. ȠɋɁɍσɈɟɎɄσɄ ɎɂɎɒɇɈɍɠ: ȥɍɉɍɋɍσɈɟɎɄσɄ/ɀȽσɒɏɍσɈɟɎɄσɄ [ɇɁɚ σɖɟɉɇɍ σɒɍ ɈɂɜɊɂɋɍ] 

4. ȪσɔɓɍɋɘɒɇȽɜȽ ɎȽɏȽɈɚɋɒɄσɄ ȋȪȨȫȌ [ɇɁɚ σɖɟɉɇɍ σɒɍ ɈɂɜɊɂɋɍ] 

5. ȮɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɂɈɎɍɊɎɛς ɎɍɃɇɒɏɍɋɜɘɋ ȋPET/CTȌ [ɇɁɚ σɖɟɉɇɍ σɒɍ ɈɂɜɊɂɋɍ] 

6. Triplex ɔɉɂȾɇɈώɋ σɒɂɉɂɖώɋ ɂɎɜ ɓɎɍɗɜȽς ɅɏɟɊȾɘσɄς 
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ȫɜɋȽɈȽς ʹ: ȭɠσɒɄɊȽ ɎɏɍɀɋωσɒɇɈɛς ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄς ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɉɚɊɔωɊȽ 

ɊȽɋɁɠȽ ȋMIPI).  

 

MIPI (Mantle International Prognostic Index) 

Παράɶονʏɸς Κινɷύνοʐ 

• ΗȜȚțȓα 
      <50 εĲȫȞ                   0 ȕαșȝοȓ 
      50 ȑωȢ 59 εĲȫȞ        1 ȕαșȝȩȢ 
      60 ȑωȢ 69 εĲȫȞ        2 ȕαșȝοȓ 
      ≥70 εĲȫȞ                    3 ȕαșȝοȓ 
 

• ECOG Performance Status ≥2             2 ȕαșȝοȓ 
 

• ΑȡȚșȝȩȢ ȜευțȫȞ αȚȝοıφαȚȡȓωȞ (x10
9
/L) 

      <6.700                        0 ȕαșȝοȓ 
      6.700 ȑωȢ 9.999       1 ȕαșȝȩȢ 
      10.000 ȑωȢ 14.999   2 ȕαșȝοȓ 
      ≥15.000                      3 ȕαșȝοȓ 
 

• ΛȩȖοȢ LDH οȡοȪ πȡοȢ ĲȘȞ αȞȫĲαĲȘ φυıȚοȜοȖȚțȒ ĲȚȝȒ  
      <0.67                          0 ȕαșȝοȓ 
      0.67 ȑωȢ 0.99            1 ȕαșȝȩȢ 
      1.00 ȑωȢ 1.49            2 ȕαșȝοȓ 
      ≥1.50                           3 ȕαșȝοȓ 

 
 
ΠȡȠγȞωıĲȚțή ΤαȟȚȞȩȝȘıȘ ΑȞαȜȩγωȢ ΑȡȚșȝȠȪ ΠαȡαγȩȞĲωȞ ΚȚȞδȪȞȠυ 

 0-3   ʖαʅηʄού ʃιʆɷύʆου 

 4-5   ɸʆɷιαʅέσου ʃιʆɷύʆου 

 6-11 υʗηʄού ʃιʆɷύʆου 

 

Hoster E et al. Blood. 2008; 111: 558-565. 
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ȱȢȧȠȤȪȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȪȤ ȭȯȨȟȯȜȭȧȪȤ ȞȤȜ ȮȪ ȦȠȧȰΩȧȜ ȧȜȨȟȯȜ 

 

R-CHOP* 
Rituximab                 375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
Cyclophosphamide   750mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
Doxorubicin                 50mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
Vincristine                 1.4 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ȋɊɂɀɜσɒɄ ɁɟσɄ ʹ mg) 
Prednisone                       100mg PO, ɄɊɚɏɂς ͳ-5 

*ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς, ɖɍɏɛɀɄσɄ ͸ ɈɠɈɉɘɋ ȋͺ ɂəɋ Ʉ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ ɁɇȽɎɇσɒɘɅɂɜ σɒɍɋ 
6ɍ) 
Coiffier B, et al. N Engl J Med 2002; 346:235  

Robak T, et al. N Engl J Med 2015; 372:944-953 

 

 

R-DHAP* 

 

Rituximab                 375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
Dexamethasone                 40 mg PO, ɄɊɚɏɂς 1-4 
 
Cytarabine                          2000 mg/m2 IV x2 (Ɂɠɍ 3ɘɏɂς ɂɀɖɠσɂɇς), ɄɊɚɏȽ 2 
 
Cisplatin                              100 mg/m2, ɄɊɚɏȽ ͳ σɂ σɓɋɂɖɛ ʹͶɘɏɄ ɚɀɖɓσɄ 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς.  ȱɍɏɛɀɄσɄ ɂɜɒɂ ͵ ɈɠɈɉɘɋ R-CHOP ɈȽɇ ͵ ɈɠɈɉɘɋ R-DHAP ɂɋȽɉɉȽσɍɊɚɋɘɋ Ɏɏɍ ɒɄς ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ɛ Ͷ ɈɠɈɉɘɋ R-DHAP ȽɈɍɉɍɓɅɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ Ͷ ɈɠɈɉɍɓς R-CHOP-ͳͶ ȋɂɎɜ ɂɎɜɒɂɓɌɄς ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ɊɂɏɇɈɛς ɠɔɂσɄς Ƚɉɉə Ɋɂ <͹ͷ% ɂɉəɒɒɘσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓȌ Ɏɏɍ ɒɄς ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς. ȥɇɋɄɒɍɎɍɜɄσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ Ɋɂɒə ɒɍ ͵ɍ ɛ ɒɍ Ͷɍ R-DHAP. ȟɓɋȽɒɛ Ʉ ɓɎɍɈȽɒəσɒȽσɄ ɒɄς cis-ɎɉȽɒɜɋɄς Ɋɂ ɈȽɏȾɍɎɉȽɒɜɋȽ ɛ ɍɌȽɉɇɎɉȽɒɜɋȽ ɂɎɜ ȽɋɒɚɋɁɂɇɌɄς. 
Hermine O et al. Lancet. 2016; 388(10044): 565-575 

Le Gouill S  et al.N Engl J Med. 2017; 377: 1250-1260 

 
R-Hyper-CVAD/HDMTX-HiDAC* 

 ȞɇȽ ɒɍɓς ɈɠɈɉɍɓς ͳ, ͵, ͷ ɈȽɇ ͹: 
 
Rituximab                              375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Cyclophosphamide              300 mg/m2 IV σɂ ͵ɘɏɄ ɚɀɖɓσɄ x ʹ ȋɈəɅɂ ͳʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς ʹ-4 
 
Doxorubicin                           16.6 mg/m2 IV σɂ σɓɋɂɖɛ ɚɀɖɓσɄ ȋ͹ʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς ͷ-7 
 
Vincristine                              1.4 mg/m2 IV ȋɊɚɀɇσɒɄ ɁɟσɄ ʹ mgȌ ɄɊɚɏɂς ͷ ɈȽɇ ͳʹ 
 
Dexamethasone                     40 mg IV ɛ PO, ɄɊɚɏɂς ʹ-ͷ ɈȽɇ ͳʹ-15  ȞɇȽ ɒɍɓς ɈɠɈɉɍɓς ʹ, Ͷ, ͸ ɈȽɇ ͺ: 
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Rituximab                              375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Methotrexate                       200 mg/m2 IV σɂ ʹ ώɏɂς, ɄɊɚɏȽ ʹ 
 
Methotrexate                       800 mg/m2 IV σɂ σɓɋɂɖɛ ɚɀɖɓσɄ ȋʹʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏȽ ʹ 
 
Cytarabine**                             3 g/m2 IV xʹ ȋɈəɅɂ ͳʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς ͵-4  
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ɈɠɈɉɍɓ Ƚɋə ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͺ ɈɠɈɉɘɋ ɛ ͸ ɂɎɜ CR/CRu Ɋɂɒə ɒɍ ʹɍ ɈɠɈɉɍ ɛ ɂɎɜ ɊɄ ɂɎɜɒɂɓɌɄς CR/CRu Ɋɂ ɒɍɋ ͸ɍ. **Ȣ ɁɟσɄ ɂɉȽɒɒώɋɂɒȽɇ σɂ ͳ g/m2 IV σɂ ȽσɅɂɋɂɜς >͸Ͳ ɂɒώɋ ɛ ɂɎɜ ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄς >ͳ.ͷ mg/dL ȫɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ Ɋɂ MESNA ɈȽɇ G-CSF / ȟɇəσɘσɄ Ɋɂ Leucovorin, ɟɎɘς ɎɂɏɇɀɏəɔɂɒȽɇ σɒɍ ɁɄɊɍσɇɂɓɊɚɋɍ əɏɅɏɍ. ȦɍɇɎɚς ɎɏɍɔɓɉəɌɂɇς ɚɋȽɋɒɇ ɉɍɇɊώɌɂɘɋ ɈȽɇ ɈɂɏȽɒɜɒɇɁɍς ɈȽɒə ɒȽ σɓɋɛɅɄ. 
Romaguera JE et al, J Clin Oncol. 2005 Oct 1;23(28):7013-7023 

 
R-maxi-CHOP/R-HiDAC* 

 ȞɇȽ ɒɍɓς ɈɠɈɉɍɓς ͳ, ͵, ͷ: 
 
Rituximab                             375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ȋɎȽɏȽɉɂɜɎɂɒȽɇ σɒɍɋ ɈɠɈɉɍ ͳȌ 
 
Cyclophosphamide             1200 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Doxorubicin                          75 mg/m2  IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 Vincristine                             ʹ mg IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 Prednisone                           ͳͲͲ mg PO, ɄɊɚɏɂς ͳ-5  
 ȞɇȽ ɒɍɓς ɈɠɈɉɍɓς ʹ, Ͷ ɈȽɇ ͸: 
 
Rituximab                               375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ȋɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ͻ σɒɍɋ ɈɠɈɉɍ ͸Ȍ 
 
Cytarabine**                             3g/m2 IV xʹ ȋɈəɅɂ ͳʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς ͳ-2  
 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ɈɠɈɉɍɓ Ƚɋə ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͸ ɈɠɈɉɘɋ ȋɈȽɇ ͳ-ʹ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɂəɋ Ʉ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ ɈȽɅɓσɒɂɏɂɜȌ **Ȣ ɁɟσɄ ɂɉȽɒɒώɋɂɒȽɇ σɂ ʹ g/m2 IV σɂ ȽσɅɂɋɂɜς >͸Ͳ ɂɒώɋ 
Geisler C et al, Blood. 2008; 112: 2687-2693 
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ȭȱȢȧȜȮȜ ȧȠȞȜȣȠȬȜȫȠȤȜȭ: (R)-BEAM, (R)-BEAC ɛ ɒɍ ɈȽɒωɒɚɏω: 

 

HiDAC-based Conditioning* 

 
TBI                                         10 Gy ɈɉȽσɊȽɒɍɎɍɇɄɊɚɋȽ, ɄɊɚɏɂς -͹ ɚɘς -ͷ ȋɊɚɀɇσɒɄ ɁɟσɄ ɎɋɂɠɊɍɋɍς ͺ Gy)  
 
Cytarabine                             1.5 g/m2 IV xʹ ȋɈəɅɂ ͳʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς -Ͷ ɈȽɇ -3 
 
Melphalane                           140 mg/m2 IV ɄɊɚɏȽ -2 
 *ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ Ͳ  
 

Geisler C et al, Blood. 2008; 112: 2687-2693 

Le Gouill S  et al.N Engl J Med. 2017; 377: 1250-1260 

Hermine O et al. Lancet. 2016; 388(10044): 565-575 

 

 

Rituximab - Bendamustine* 

 
Rituximab                       375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 ȝendamustine               90 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ʹ 
              *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͸ ɈɠɈɉɘɋ  
Flinn IW et al. Blood. 2014; 123: 2944-2952 

Rummel M et al. Lancet 2013; 381: 1203-1210  

  

 

V-R-CAP* 

 
Bortezomib                       1.3 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς 1, 4, 8 ɈȽɇ 11 Ɏɏɍ ɒɍɓ Rituximab 
 
Rituximab                         375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 
Cyclophosphamide         750mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 
Doxorubicin                      50mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 
Prednisone                       100mg PO, ɄɊɚɏɂς ͳ-5 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς, ɖɍɏɛɀɄσɄ ͸ ɈɠɈɉɘɋ ȋͺ ɂəɋ Ʉ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ ɁɇȽɎɇσɒɘɅɂɜ σɒɍɋ 
6ɍ) 
Robak T, et al. N Engl J Med 2015; 372:944-953 
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R-CVP* 

 
Rituximab                         375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 
Cyclophosphamide**   750mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 
Vincristine                        1.4 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ȋɊɂɀɜσɒɄ ɁɟσɄ ʹ mg) 
 
Prednisone                       100mg PO, ɄɊɚɏɂς ͳ-5 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͸-ͺ ɈɠɈɉɘɋ **ȫɏɍȽɇɏɂɒɇɈə Ʉ ɁɟσɄ ɁɠɋȽɒȽɇ ɋȽ ȽɓɌɄɅɂɜ σɂ ͳͲͲͲmg/m2 IV 
Flinn IW et al. Blood. 2014; 123: 2944-2952 

 

 

R-Chlorambucil* 

Rituximab 375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ  
Chlorambucil 10 mg PO, ɄɊɚɏɂς ͳ-10 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȥȽɒə ɒɍɋ ͳɍ ɈɠɈɉɍ ɇɁɜɘς ɊɎɍɏɂɜ Ʉ ɖɍɏɛɀɄσɄ chlorambucil ɋȽ ɂɜɋȽɇ ͹ɛɊɂɏɄ. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͺ ɈɠɈɉɘɋ ɈȽɇ ɂɎȽɋɂɈɒɜɊɄσɄ. ȠɎɜ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɖɍɏɄɀɍɠɋɒȽɇ ȽɈɟɊȽ Ͷ ɈɠɈɉɍɇ chlorambucil 
Sachanas S et al. Leuk Lymphoma. 2011; 52: 387-393 

 

  

R-BAC* 

 
Rituximab                       375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ʹ ȋɄɊɚɏȽ ͳ Ɋɟɋɍ σɒɍɋ ͳɍ ɈɠɈɉɍȌ 
 ȝendamustine               70 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ʹ ɈȽɇ ͵ σɂ ɚɀɖɓσɄ ͵Ͳ-60’ 
 
Cytarabine                     800 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ʹ, ͵ ɈȽɇ Ͷ σɂ ʹh ɚɀɖɓσɄ, ʹ ώɏɂς Ɋɂɒə ɒɄ Benda    
              *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ Ͷ-͸ ɈɠɈɉɘɋ ȋ͸ σɂ ɊɄ ɎɏɍɅɂɏȽɎɂɓɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɓɎɟ ɎɏɍϋɎɍɅɚσɂɇςȌ  
Visco C et al.J Clin Oncol. 2013; 31: 1442-1449 

 

 

R-BAC500* 

 
Rituximab                       375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ʹ ȋɄɊɚɏȽ ͳ Ɋɟɋɍ σɒɍɋ ͳɍ ɈɠɈɉɍȌ 
 ȝendamustine               70 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ʹ ɈȽɇ ͵ σɂ ɚɀɖɓσɄ ͵Ͳ-60’ 
 
Cytarabine                     500 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ʹ, ͵ ɈȽɇ Ͷ σɂ ʹh ɚɀɖɓσɄ, ʹ ώɏɂς Ɋɂɒə ɒɄ Benda    
              *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͸ ɈɠɈɉɘɋ ȋσɂ ɊɄ ɎɏɍɅɂɏȽɎɂɓɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɂɎɇɉɚɌɇɊɍɇ ɀɇȽ ȽɓɒɟɉɍɀɄɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄȌ  
Visco C et al. Lancet Haematol. 2017; 4: e15-e23 
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R-FCM* 

 
Rituximab                               375 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 0 
 
Fludarabine                            25mg/m2 ȤV, ɄɊɚɏɂς 1-3 
 
Cyclophosphamide               200mg/m2 ȤV, ɄɊɚɏɂς 1-3 

 
Mitoxantrone                        8 mg/m2 ȤV, ɄɊɚɏȽ 1 
 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ Ͷ ɈɠɈɉɘɋ. ȫɏɍσɅɛɈɄ Ͷ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘɋ ɂɀɖɠσɂɘɋ 
Rituximab σɒɍɓς ͵ ɈȽɇ ͸ Ɋɛɋɂς ȽɎɟ ɒɍ ɎɚɏȽς ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς 
Forstpointner R et al. Blood. 2004; 104: 3064-3071 

 

 

R- ESHAP* 

 

Rituximab              375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 ɛ 0 
Etoposide                      40 mg/m2, ɄɊɚɏɂς 1-4 
 
Cisplatin                         25 mg/m2 (σɓɋɂɖɛς 24ɘɏɄ ɚɀɖɓσɄ), ɄɊɚɏɂς 1-4 
 
Methylprednisolone    ʹͷͲ ɛ ͷͲͲ mg IV, ɄɊɚɏɂς ͳ-Ͷ ɛ ͳ-5 
 
Cytarabine                      2000 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 5 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ-ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ɚɘς 3-4 ɈɠɈɉɘɋ. ȯɎɍσɒɛɏɇɌɄ Ɋɂ G-CSF 
Labrador J et al. Ann Hematol. 2014; 93: 1745-1753. 

Martinez C et al. Br J Haematol. 2016; 174: 859-867. 

 
 
R-ICE* ȋȽɋə ͵ ɂȾɁɍɊəɁɂςȌ 

Rituximab                 375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ȋɛ ɈȽɇ ɄɊɚɏȽ -ͳ σɒɍɋ ͳɍ ɈɠɈɉɍȌ 

Ifosfamide           5000 mg/m2 IV σɂ 24ɘɏɄ ɚɀɖɓσɄ, ɄɊɚɏȽ 2 Ɋɂ Mesna   
Carboplatin            AUC mg IV, ɄɊɚɏȽ 2, [AUC = 5x(CrCl+25), max 800 mg] 
Etoposide            100 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς 1-3 

*ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ 2-Ͷ ɈɠɈɉɘɋ. ȯɎɍσɒɛɏɇɌɄ Ɋɂ G-CSF 
Gisselbrecht C et al. J Clin Oncol. 2010; 28: 4184-4190 

 

 

R-ICE* ȋȽɋə ʹ ɂȾɁɍɊəɁɂςȌ 

Rituximab                 375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ -1 

Ifosfamide 5000 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 2, σɂ 24ɘɏɄ ɚɀɖɓσɄ, Ɋɂ ɇσɟɎɍσɄ Mesna ȋʹͶɘɏɄȌ,  
Carboplatin AUC mg IV, ɄɊɚɏȽ 2, [AUC = 5x(CrCl+25), max 800 mg] 
Etoposide 100 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς 1-3 

*ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ 2 ɂȾɁɍɊəɁɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ 2-3 ɈɠɈɉɘɋ. ȯɎɍσɒɛɏɇɌɄ Ɋɂ G-CSF, ɄɊɚɏɂς ͷ-12 
Kewalramani T  et al. Blood 2004; 103: 3846-3688 
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R-GDP* 

Rituximab          375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 ɛ 0 
Gemcitabine             1000mg/m² IV, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ͺ 
 
Dexamethasone       40mg  PO, ɄɊɚɏɂς 1-4  
 
Cisplatin                     75mg/m² IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς, ȱɍɏɛɀɄσɄ ɚɘς ͸ ɈɠɈɉɘɋ 
Crump ȧ et al. J Clin Oncol.2014; 32: 3490-3496  

 

 

R-GN*ȋɂɋɁɂɇɈɒɇɈɚς Ɂɟσɂɇς ɈȽɇ ɎɏɟɀɏȽɊɊȽ – ɓɎəɏɖɍɓɋ Ɏɍɉɉɚς ɎȽɏȽɉɉȽɀɚςȌ 

Rituximab      375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ɛ Ͳ 
Vinorelbine            25 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ͺ 
 
Gemcitabine           1000 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ͺ 
 
G-CSF                       ͷ Ɋg/kg ɓɎɍɁɍɏɜɘς, ɄɊɚɏɂς ʹ-7  
 * ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ Ͷ ɈɠɈɉɘɋ 
Spencer A et al. Intern Med J 2007; 37: 760-766  

 

 

R-GemOx* 

Rituximab      375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 0 
Gemcitabine           1000 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1  
 
Oxaliplatin              100 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 * ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ͳͷ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͺ ɈɠɈɉɘɋ 
Mounier N et al. Haematologica 2013; 98: 1726-1731  

 

R-CEPP* 

Rituximab            375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 ɛ 0 
Cyclophosphamide**600 mg/2 IV, ɄɊɚɏɂς 1 ɈȽɇ 8 
 
Etoposide***              70 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς 1-3  
 
Procarbazine               60 mg/m2 PO, ɄɊɚɏɂς 1-10 
 
Prednisone                  60 mg/m2 PO, ɄɊɚɏɂς 1-10 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς, ɖɍɏɛɀɄσɄ ͺ ɈɠɈɉɘɋ **ȜɠɌɄσɄ ɈȽɒə ͷͲ mg/m2 ɂɎɜ ɈȽɉɛς Ƚɋɍɖɛς ***ȜɠɌɄσɄ ɈȽɒə ͳͷ mg/m2 ɂɎɜ ɈȽɉɛς Ƚɋɍɖɛς 
Chao NJ et al., Blood. 1990 ;76: 1293-1298 
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Ibrutinib* 

Ibrutinib             140mg PO x Ͷ ȋσɓɋɍɉɇɈɛ ɁɟσɄ: 560 mg Ȍ ɊɜȽ ɔɍɏə ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ 
 *ȭɓɋɂɖɟɊɂɋɄ ɉɛɗɄ Ɋɚɖɏɇ ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɛ ɊɄ ȽɎɍɁɂɈɒɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ 
Wang Ml et al, N Engl J Med. 2013; 369: 507-516  

 

Lenalidomide* 

Lenalidomide          25mg PO x ͳ ɄɊɚɏɂς ͳ-21 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ɒɚɒɍɇɘɋ ɈɠɈɉɘɋ Ɋɚɖɏɇ ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɛ ɊɄ ȽɎɍɁɂɈɒɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ. Ȣ ɁɟσɄ ɂɜɋȽɇ ͳͲ mg ɂɎɜ ɈəɅȽɏσɄς ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄς ɊɂɒȽɌɠ ͵Ͳ ɈȽɇ ͸Ͳ 
mL/min ȜɋɒɇɅɏɍɊȾɘɒɇɈɛ ɎɏɍɔɠɉȽɌɄ: ȜσɎɇɏɜɋɄ ͹Ͳ-100mg, ɛ, ɂɎɜ ȽɋɒɚɋɁɂɇɌɄς, ɄɎȽɏɜɋɄ ɖȽɊɄɉɍɠ ɊɍɏɇȽɈɍɠ Ⱦəɏɍɓς ɛ ɈɍɓɊȽɏɇɋɇɈə ȽɋɒɇɎɄɈɒɇɈə 
Trneny M et al, Lancet Oncol. 2016; 17: 319-331 

 

 

Temsirolimus* 

Temsirolimus     175mg IV əɎȽɌ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς ɀɇȽ 3 ɂȾɁ / Ɋɂɒə 75mg IV əɎȽɌ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς  
 *ȭɓɋɂɖɟɊɂɋɄ ɉɛɗɄ Ɋɚɖɏɇ ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɛ ɊɄ ȽɎɍɁɂɈɒɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ 
Hess G et al, J Clin Oncol. 2009; 27: 3822-3829 
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ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȦȠȧȰΩȧȜȮȪȭ ȜȫȪ ȥȯȮȮȜȬȜ ȮȪȯ ȧȜȨȟȯȜ- ȜȦȞȪȬȤȣȧȪȤ 

Ȝ. ȞɂɋɇɈɚς Ƚɏχɚς Ȯɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ σɓɋɁɓəɃɂɇ ɒȽ ɁɓσɊɂɋɛ σɒɍɇɖɂɜȽ ɒɟσɍ ɒɘɋ ɖȽɊɄɉɛς ɟσɍ ɈȽɇ ɒɘɋ ɓɗɄɉɛς ɈȽɈɍɄɅɂɜȽς ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ. ȮɓɎɇɈə ɎȽɏɍɓσɇəɃɂɒȽɇ Ɋɂ ɀɂɋɇɈɂɓɊɚɋɄ ɋɟσɍ ɈȽɇ ɂɜɋȽɇ ɋɟσɄɊȽ Ɋɂ σɖɂɒɇɈə σɠɋɒɍɊɄ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɍɏɂɜȽ Ƚɉɉə ɈȽɇ ȽɋɜȽɒɍ. Ȣ ɁɇəɊɂσɄ ɂɎɇȾɜɘσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɟɒɇ ɚɖɂɇ ȾɂɉɒɇɘɅɂɜ ȽɎɟ ɒȽ ͵-Ͷ σɒȽ ͷ-͹ ɚɒɄ. ȪɏɇσɊɚɋɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏəɋɒɘς ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɋȽ ɚɖɍɓɋ Ɏɇɍ ɛɎɇȽ ɋɟσɍ ώσɒɂ ɈȽɒ’ Ƚɏɖɛɋ ɋȽ ɊɄɋ ȽɎȽɇɒɍɠɋ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɚɘς ɟɒɍɓ ɎɉɄɏɍɠɋɒȽɇ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɋȽɏɌɛ ɒɄς.  
 Ȣ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɍɓ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɊȽɋɁɠȽ ȾȽσɜɃɂɒȽɇ σɒɇς σɓɊȾȽɒɇɈɚς ɊɂɅɟɁɍɓς ɈȽɇ Ɉɓɏɜɘς σɒɄɋ ȽɎɂɇɈɟɋɇσɄ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɚς ɒɍɊɍɀɏȽɔɜɂς ɈȽɇ ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋɇɁɚ σɖɂɒɇɈɚς ɂɋɟɒɄɒɂςȌ. Ȣ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ Ɋɂ PET/CT ɂɜɋȽɇ ȽɈɏɇȾɚσɒɂɏɄ, ɂɋώ σȽɔώς ȽɈɏɇȾɚσɒɂɏɄ ɒɘɋ σɓɊȾȽɒɇɈώɋ ɊɂɅɟɁɘɋ ɂɜɋȽɇ Ʉ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɒɂɉɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ 
PET/CT. Ȣ ɖɏɛσɄ ɒɄς PET/CT ɂɜɋȽɇ Ɏɉɚɍɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ σɒɍɓς σɎəɋɇɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɂɋɒɍɎɇσɊɚɋɄ ɋɟσɍ, ɟɎɍɓ ɚɖɂɇ ɅɚσɄ Ʉ σɓɊɎɉɄɏɘɊȽɒɇɈɛ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ. ȫȽɏ’ ɟɒɇ ɓɎɂɏɒɂɏɂɜ ɒɄς σɓɊȾȽɒɇɈɛς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς, σɒɄ σɓɋɛɅɄ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɀɂɋɇɈɂɓɊɚɋɄ ɋɟσɍ Ʉ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ Ɋɂ PET/CT σɓɋɇσɒəɒȽɇ Ƚɉɉə Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ȽɎɍɉɠɒɘς ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ. Ȯɍ ɜɁɇɍ ɇσɖɠɂɇ ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɒɂɉɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ. Ȣ ɂɋɁɇəɊɂσɄ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ PET/CT Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ. 
 ȭɒɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ ɂɀɂɜɏɍɋɒȽɇ ɈȽɇ ɂɇɁɇɈə ɃɄɒɛɊȽɒȽ ɂɎɜ ɒɄς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς: ȋͳȌ Ȯɍ ɂɋ ɉɟɀɘ ɋɟσɄɊȽ ɖȽɏȽɈɒɄɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɓɗɄɉɛ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɒɍɓ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɇɈɍɠ ɈȽɇ Ɉɓɏɜɘς ɒɍɓ ɂɋɒɚɏɍɓ. ȥȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ Ʉ ɈɍɉɍɋɍσɈɟɎɄσɄ ȋɛ/ɈȽɇ ɀȽσɒɏɍσɈɟɎɄσɄȌ σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɇς ɂɌɂɒəσɂɇς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɈȽɇ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓ ɇȽɒɏɍɠ, ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ ɊəɉɇσɒȽ σɒɇς σɎəɋɇɂς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ɏɍɓ ɈȽɒə ɒȽ əɉɉȽ Ʉ ɋɟσɍς ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɂɋɒɍɎɇσɊɚɋɄ ȋσɒȽɁɜɘɋ Ȥ/ȤȤȌ. ȋʹȌ Ȯɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ ɎɏɍσȾəɉɉɂɇ ɒɍ ȥȨȭ Ɏɍɉɠ σɓɖɋɟɒɂɏȽ ȽɎɟ ɒȽ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɖȽɊɄɉɛς ɈȽɈɍɄɅɂɜȽς. Ȣ ɋɟσɍς σɒɍ ȥȨȭ ɂɜɋȽɇ σɓɋɛɅɘς ɉɂɎɒɍɊɄɋɇɀɀɇɈɛ ȋȽɊɇɀώς ɎȽɏɂɀɖɓɊȽɒɇɈɛ σɂ ~ͳͲ% ɊɟɋɍȌ ɈȽɇ ɂɎɍɊɚɋɘς ȽɌɇɍɉɍɀɂɜɒȽɇ ɂɎȽɏɈώς Ɋɂ ɒɄɋ ɍσɔɓɍɋɘɒɇȽɜȽ ɎȽɏȽɈɚɋɒɄσɄ ȋȪȨȫȌ. ȥȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ Ʉ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɒɍɓ ȥȨȭ ɂɜɋȽɇ <ͳ%. ȵɒσɇ, ɘς ɂɌɚɒȽσɄ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς, Ʉ ȪȨȫ Ɋɂ ɈɓɒɒȽɏɍɉɍɀɇɈɛ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɍɒɓɎɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɒɍɓ ȠȨȯ ɎɂɏɇɍɏɜɃɂɒȽɇ σɒɍɓς σɎȽɋɇɟɒȽɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈə σɓɊɎɒώɊȽɒȽ. ȠɋȽɎɟɈɂɇɒȽɇ σɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɈȽɇ ɒɄɋ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒɍς ɇȽɒɏɍɠ ɒɍ ɈȽɒə Ɏɟσɍɋ ɅȽ ɊɎɍɏɍɠσɂ ɋȽ ɂɔȽɏɊɍσɅɂɜ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς «ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ», ɍɇ ɍɎɍɜɍɇ ɟɊɘς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σȽɔώς ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɍɇ ȋɎ.ɖ. ȾɉȽσɒɍɂɇɁɛς ɎɍɇɈɇɉɜȽ, ɇɁɜɘς σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ɓɗɄɉɛ LDH ɛ ɈȽɈɛ ɀɂɋɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄȌ.  
 Ȣ ȽɏɖɇɈɛ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɍɓ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɊȽɋɁɠȽ ɂɎɜσɄς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɒɓɎɍɎɍɇɄɊɚɋɄ ɈȽɇ Ɂɂɋ ɚɖɂɇ ȽɎɍɁɂɇɖɅɂɜ σɂ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς ɟɒɇ ɍɎɍɇɍɁɛɎɍɒɂ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɓɎɂɏɒɂɏɂɜ ɒɘɋ əɉɉɘɋ ɟσɍɋ Ƚɔɍɏə ɒɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ. ȥȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ɒȽ ɁɇəɔɍɏȽ ȽɎɍɁɂɈɒə σɖɛɊȽɒȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σȽɔɚς ɂəɋ ɎɏɍσɁɜɁɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɈȽɇ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɍɠɋ ɈȽɇ ɘς σɖɛɊȽɒȽ ɁɂɠɒɂɏɄς ɛ ɒɏɜɒɄς ɀɏȽɊɊɛς. ȧɟɋɄ ɂɌȽɜɏɂσɄ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɄ ɊɂɉɚɒɄ σɂ ɋɚɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɇ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ ɂɎɇȾɜɘσɄς Ɋɂ ɒɄɋ ɂɋσɘɊəɒɘσɄ ɓɗɄɉώɋ Ɂɟσɂɘɋ ȽɏȽσɓɒɜɋɄς ɒɟσɍ σɒɄɋ ȽɏɖɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɟσɍ ɈȽɇ σɒɍ ɎɏɍɎȽɏȽσɈɂɓȽσɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɒɄς ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȋɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ R-CHOP ɈȽɇ ȽɓɒɟɉɍɀɄς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς Ɋɂ ɎɏɍɎȽɏȽσɈɂɓȽσɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɖɘɏɜς ɓɗɄɉɚς Ɂɟσɂɇς ȽɏȽσɓɒɜɋɄςȌ. 
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ȭɂ ȽɋɒɜɅɂσɄ Ɋɂ ɒɄɋ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ʉ ɎɏɍσɅɛɈɄ ȽɋɍσɍɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ 
Rituximab σɒɄ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ Ʉ ɅɂɏȽɎɂɜȽ σɓɋɒɛɏɄσɄς Ɋɂ 
Rituximab σɓɋɁɓəɃɍɋɒȽɇ Ɋɂ ȾɂɉɒɇɘɊɚɋɄ ɚɈȾȽσɄ ɈȽɇ Ɉɓɏɜɘς ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɟɎɘς ɎɏɍɈɠɎɒɂɇ ȽɎɟ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς ɒɘɋ ɒɂɉɂɓɒȽɜɘɋ ɂɒώɋ. 
 Ȣ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɒɍɓ ȥȨȭ σɂ ȾəɅɍς ɖɏɟɋɍɓ ɂɜɋȽɇ Ͷ-ͷ%, ɊɎɍɏɂɜ ɟɊɘς ɋȽ ɔɅəσɂɇ ɈȽɇ ɒɍ ͳͷ% σɂ ȽσɅɂɋɂɜς «ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ». Ȣ ɎɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɂɋɁɍɏɏȽɖɇȽɜɘɋ ɂɀɖɠσɂɘɋ ɈɓɒɒȽɏɍσɒȽɒɇɈώɋ Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ Ɉɍɇɋɛ ȋɂɓɏɚɘς ɁɇȽɁɂɁɍɊɚɋɄȌ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɈȽɇ Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ σɠσɒȽσɄ σɒȽ ɎɉȽɜσɇȽ ɈȽɒɂɓɅɓɋɒɄɏɜɘɋ ɍɁɄɀɇώɋ. ȫȽɏ’ ɟɉȽ Ƚɓɒə ɍ ɅɂɏəɎɘɋ ɇȽɒɏɟς ɁɠɋȽɒȽɇ ɋȽ  ɖɍɏɄɀɛσɂɇ ɒɚɒɍɇȽ Ƚɀɘɀɛ, ɈȽɇ Ɏəɉɇ ɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɈȽɇ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς «ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ», ɍɇ ɍɎɍɜɍɇ ɟɊɘς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σȽɔώς ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɍɇ ȋȾɉ. Ƚɋɘɒɚɏɘ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈȽɇ əɉɉɍɓςȌ, ɇɁɜɘς ɂəɋ Ʉ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɂɂɋ ȽɎɂɓɅɠɋɂɒȽɇ σɒɍ ȥȨȭ. 
 

ȝ. ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς 

Ασθɂɋɂɜς ΣɒαɁɜωɋ Ι/ΙΙ ȜσɅɂɋɂɜς σɒȽɁɜɘɋ Ȥ/ȤȤ ɖɘɏɜς ɍɀɈώɁɄ ɋɟσɍ ɂɜɋȽɇ σɎəɋɇɍɇ. ȧɂɒə ȽɎɟ ɂɎȽɏɈɛ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ȋɂɋɁɍσɈɟɎɄσɄ ɎɂɎɒɇɈɍɠ ɈȽɇ PETȌ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ɒɍɎɇɈɛ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɟɋɍ ɈȽɒə ɒɍ ɎɏɟɒɓɎɍ ɒɘɋ ɍɃɘɁώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ ɛ ȾɏȽɖɂɜȽ ȽɋɍσɍɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɒə ɒɍ ɎɏɟɒɓɎɍ ɒɘɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍɓ σɒȽɁɜɍɓ DLBCL. Ȫɇ σɒɏȽɒɄɀɇɈɚς Ƚɓɒɚς ɂɋɁɚɖɂɒȽɇ ɋȽ ɍɁɄɀɛσɍɓɋ σɂ ɊȽɈɏɚς ɓɔɚσɂɇς ɛ ɈȽɇ «ɜȽσɄ».  ȜσɅɂɋɂɜς σɒȽɁɜɘɋ Ȥ/ȤȤ Ɋɂ ɍɀɈώɁɄ ɋɟσɍ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɉȽɊȾəɋɍɓɋ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɘς ɂɎɜ ɎɏɍɖɘɏɄɊɚɋɘɋ σɒȽɁɜɘɋ Ɋɂ ɒɄ ɁɓɋȽɒɟɒɄɒȽ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄς ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɂɋɒɟɎɇσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɇȽɒɏɍɠ. 
 

Ασθɂɋɂɜς ΣɒαɁɜωɋ III/IV 

ȫȜȬȜȮȢȬȢȭȢ: Ȯɍ Rituximab Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɍ ɉɚɊɔɘɊȽ ɊȽɋɁɠȽ ȋɖɏɛσɄ off-label). ȫȽɏ’ ɟɉȽ Ƚɓɒə, Ʉ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ σɒɄɋ ɈȽɅ’ ɄɊɚɏȽɋ ɎɏəɌɄ ɂɜɋȽɇ ɒɟσɍ ɁɇȽɁɂɁɍɊɚɋɄ ɈȽɇ ȽɎɍɉɠɒɘς ɂɋɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ, ɈȽɅώς ɊəɉɇσɒȽ ȾȽσɜɃɂɒȽɇ ɈȽɇ σɂ Ɋɂɀəɉɂς ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɂς Ɋɂɉɚɒɂς 

 

                                                            
 ȠɎɜ ɖɄɊɂɇɍɂɓȽɜσɅɄɒɄς ɋɟσɍɓ , ɊɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ 

 ȭɓɋɒɛɏɄσɄ Ɋɂ Rituximab  375 mg/m2 i.v. Ƚɋə ʹ Ɋɛɋɂς ȋͺ ɂȾɁɍɊəɁɂςȌ ɀɇȽ ͵ ɚɒɄ Ɋɂɒə ɒɄɋ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ ȋɖɏɛσɄ off-label, Ƚɉɉə ɂɋɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ 
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 ȠɎɜ ɖɄɊɂɇɍɂɓȽɜσɅɄɒɄς ɋɟσɍɓ σɓɋɒɛɏɄσɄ Ɋɂ Rituximab  375 mg/m2 i.v. Ƚɋə ʹ Ɋɛɋɂς ȋͺ ɂȾɁɍɊəɁɂςȌ ɚɘς ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ȋɖɏɛσɄ off-label, Ƚɉɉə ɂɋɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ 

 Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς FCR ɓσɒɂɏɂɜ ɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ R-CHOP ɈȽɇ ɘς ɂɈ ɒɍɠɒɍɓ Ɂɂ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς *ȟɠɋȽɒȽɇ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ ɈȽɇ ɍ σɓɋɁɓȽσɊɟς R-BAC ȋɇɁɚ Ɏɉɛɏɂς ɈɂɜɊɂɋɍ ɈȽɇ σɖɛɊȽɒȽȌ 
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Ȟ. ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɁɂɠɒɂɏɄς ɈȽɇ ɎɂɏȽɇɒɚɏω ɀɏȽɊɊɛς 

 
 

 Ȣ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɁɂɠɒɂɏɄς ɛ ɊɂɒȽɀɂɋɚσɒɂɏɄς ɀɏȽɊɊɛς ɀɜɋɂɒȽɇ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɍ ɂɜɁɍς ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς ɈȽɇɒɄɋ ɎɍɇɟɒɄɒȽ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς, ɒɍ ɖɏɟɋɍ ɒɄς ɓɎɍɒɏɍɎɛς, ɒɄɋ ɄɉɇɈɜȽ, ɒɄ ɔɓσɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄ ɈȽɇ ɒɇς σɓɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς. 
 Ȝɉɉɍɀɂɋɛς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ σɂ ɂɎɇɉɂɀɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς 

 
 

ȜȥȬΩȨȯȧȤȜ ȱȢȧȠȤȪȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥΩȨ ȭȯȨȟȯȜȭȧΩȨ 

R: Rituximab 

CHOP: ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ȟɍɌɍɏɍɓȾɇɈɜɋɄ, ȝɇɋɈɏɇσɒɜɋɄ, ȫɏɂɁɋɇɃɟɋɄ 
V-R-CAP: Bortezomib, Rituximab, ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ȟɍɌɍɏɍɓȾɇɈɜɋɄ, nȫɏɂɁɋɇɃɟɋɄ 
CVP: ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ȝɇɋɈɏɇσɒɜɋɄ, ȫɏɂɁɋɇɃɟɋɄ 
FCȧ: ȰɉɍɓɋɒȽɏȽɊɎɜɋɄ, ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ȧɇɒɍɌȽɋɁɏɟɋɄ 
FC: ȰɉɍɓɋɒȽɏȽɊɎɜɋɄ, ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ 
BAC: Bendamustine- ɂɋɁɇəɊɂσɂς Ɂɟσɂɇς ȜɏȽσɓɒɜɋɄς 
ESHAP: ȠɒɍɎɍσɜɁɄ, ȧɂɅɓɉɎɏɂɁɇɃɍɉɟɋɄ, ȜɏȽσɓɒɜɋɄ, cis-ȫɉȽɒɜɋɄ 
DHAP: ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ, ȜɏȽσɓɒɜɋɄ, cis-ȫɉȽɒɜɋɄ 
ICE: ȤɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ȥȽɏȾɍɎɉȽɒɜɋɄ, ȠɒɍɎɍσɜɁɄ 
GN: ȞɈɂɊσɇɒȽȾɜɋɄ, ȝɇɋɍɏɂɉɊɎɜɋɄ 
GDP: ȞɈɂɊσɇɒȽɊɎɜɋɄ, ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ, cis-ȫɉȽɒɜɋɄ 
BEAM: ȥȽɏɊɍɓσɒɜɋɄ, ȠɒɍɎɍσɜɁɄ, ȜɏȽσɓɒɜɋɄ, ȧɂɉɔȽɉəɋɄ 
HiDAC : ɓɗɄɉɚς Ɂɟσɂɇς ȜɏȽσɓɒɜɋɄς 
 
HD-MTX : ɓɗɄɉɚς Ɂɟσɂɇς ȧɂɅɍɒɏɂɌəɒɄς 
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