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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȜȤȧȜȮȪȦȪȞȤȜȭ 

 

ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς ȧɂɉɚɒɇɍς - ȜɅȽɋəσɇɍς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, ȫɏɠɒȽɋɄς Ƞ.ȥ.ȫ.Ȝ.    
 
 
ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς ȫ. ȣɂɟɁɘɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɋȽɎɉ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȠȥȫȜ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȞɏɍɓɃɛ ȠɉɇσəȾɂɒ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ Ȩ.ȯ. ȜɇɊɍɁɍσɜȽς  Ȟ.Ȝ.Ȩ. ȜɅɄɋώɋ «Ȫ ȜȞȤȪȭ ȭȜȝȝȜȭ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς  
ȢɉɇəɈɄς ȣɂɟɁɘɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ȮɊɛɊȽ Ȝ΄ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȥȽɒɒəɊɄς ȜɋɒώɋɄς,  ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɛς ȪɀɈɍɉɍɀɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȧɍɋəɁȽς, Ȝ’ ȫȽɋ/Ɉɛ ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍɓ ȫȽɜɁɘɋ «Ȣ ȜȞȤȜ ȭȪȰȤȜ» 
ȥɍɓɏəɈɉɄ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ, ȯɎɂɠɅɓɋɄ ȧɍɋəɁȽς ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς ɈȽɇ ȜɇɊɍσɔȽɇɏɇɋɍɎȽɅɂɇώɋ  
ȧȽɒσɍɠɈȽ ȱəɏɇς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɅɋɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς ȋȠ.ȥȠ.Ȝ.Ȍ 
ȫȽɀώɋɄ ȧȽɏɜȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
ȫɉȽɒə ȠɉɚɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȭȽɈɂɉɉəɏɄ ȤɘəɋɋȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ – ȧɍɋəɁȽ ȧ.ȧ.Ȫ.  Ȟ.Ȩ. ȣɂσ/ɋɜɈɄς «Ȟ.ȫȜȫȜȨȤȥȪȦȜȪȯ» 
ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς ȜɏɀɠɏɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȫ. ȫȽɒɏώɋ, ȟɋɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ «ȫȜȨȜȞȤȜ Ȣ ȝȪȢȣȠȤȜ» 
ȮɚɏɎɍς Ƞɓəɀɀɂɉɍς,  ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς,  Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ  Ȟ.Ȩ. Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς 
ȮσȽɒȽɉəς ȥɘɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȟɄɊɍɈɏɜɒɂɇɍ ȫȽɋ. ȣɏəɈɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ȜɉɂɌȽɋɁɏɍɠɎɍɉɄς 
ȮσɇɏɇɀώɒɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς  ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȠȥȫȜ,  ȝ’ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȫ.Ȟ.Ȩ. «ȜȮȮȤȥȪȨ» 
ȱȽɏɖȽɉəɈɄς ȨɇɈɟɉȽɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈə ɈȽɇ ȟɇɍɇɈɄɒɇɈə ɓɎɂɠɅɓɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
 
 
ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟΩȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨΩȨ 

 

ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, ȟ/ɋɒɛς Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȠɇɁɇɈɟς ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɇς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤɘəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ȭȯȨȠȬȞȜȮȠȭ ȞȤȜ ȮȢ ȭȯȞȞȬȜȰȢ ȠȫȤȧȠȬȪȯȭ ȥȠȰȜȦȜȤΩȨ  

ȜɏȽɎɜɁɍɓ ȡɘɛ, ȠɇɁɇɈɂɓɟɊɂɋɄ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȥɉɇɋɇɈɛ ȧɂɒȽɊɍσɖɂɠσɂɘɋ ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. "ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς" 
ȞȽȾɏɇȽɒɍɎɍɠɉɍɓ ȧȽɏɜȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȧɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽς ȥɉɇɋɇɈɛς ΈɏɂɓɋȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 
ȞɈɜɏɈȽς ȥɘɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȠɎɇɈɍɓɏɇɈɟς ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ,  ȟɂɉȽɎɟɏɒȽ ȫɍɉɓɌɚɋɄ, ȟɇɁəɈɒɘɏ ȠȥȫȜ 
ȟɇȽɊȽɋɒɜɁɄς ȧɇɖəɉɄς, MSc, PhD, ȟɇɁəɈɒɘɏ Ȝȫȣ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȝ Ƞȭȯ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς, Ȟ.Ȩ. ȦəɏɇσȽς  

ȥȽσɒɏɜɒɄς ȠɓσɒəɅɇɍς, Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɅɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 

ȥȽɒσȽɏɍɠ ΌɉɀȽ, ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȥώɒσɄ ȫȽɏȽσɈɂɓɛ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ,  ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȧȽɏɇɋəɈɄς ȣɂɟɁɘɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȞ. ȞɂɋɋɄɊȽɒəςǳ 
ȨɍɊɇɈɍɠ ȠɓɔɏɍσɠɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς- ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ Ȟ.Ȩ. ǲȤɎɎɍɈɏəɒɂɇɍǳ 
ȫɉȽɒɍɈɍɠɈɄ ȠɉɚɋɄ, ȫȽɇɁɜȽɒɏɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȧɍɋəɁȽ ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ɈȽɇ ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ ȫȽɇɁɇώɋ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȫȽɜɁɘɋ "Ȣ ȜɀɜȽ ȭɍɔɜȽ"  

ȭɍɉɘɊɍɠ ΈɉɂɋȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȫȽɒɏώɋ, ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ Ȭɜɍ 
ȭɒȽɊɍɠɉɄ ȧȽɏɜȽ, ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ' ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ 

ȭɒȽɓɏɍɀɇəɋɋɄ ȨɜɈɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ-ȧȧȧȪ, Ȟ.Ȩ.ȣ. Ȟ. ȫȽɎȽɋɇɈɍɉəɍɓ 
 
 
 
 
 

ȞȬȜȧȧȜȮȠȤȜȥȢ ȯȫȪȭȮȢȬȤȩȢ 

 
ȥȽɈɍɠɒɄ Ȱɘɒɂɇɋɛ 

ȦɂɀəɋɒɄ ȧȽɏɜȽ 
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ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 
 
 
 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 
 
 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 
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ȠȤȭȜȞΩȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 
 ȮɄɋ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɁɂɈȽɂɒɜȽ ɍɇ ɂɌɂɉɜɌɂɇς σɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɂɜɋȽɇ ɏȽɀɁȽɜɂς. Έɖɍɓɋ ɂɇσȽɖɅɂɜ σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ ɋɚɂς ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς. Έɖɍɓɋ ɂɀɈɏɇɅɂɜ Ɏɍɉɉə ɋɚȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɈȽɇ σɒɍɖɂɓɊɚɋɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς Ƚɀɘɀɚς. ȮȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɚɖɍɓɋ ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɒɄ ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɍɓ ɎɏɍσɁɟɈɇɊɍɓ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɎȽɅɛσɂɇς Ƚɉɉə ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ ɁɓσɈɍɉɜȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɘɋ ɋȽ ɂɎɇɉɚɌɍɓɋ ɒɄɋ ɈȽɒȽɉɉɄɉɟɒɂɏɄ ɂɌɚɒȽσɄ ɈȽɇ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɒɍɓς.  
 Ȣ ȪɊəɁȽ ȠɏɀȽσɜȽς ȋȪȠȌ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς σɓɀɈɏɍɒɛɅɄɈɂ Ɋɂ σɈɍɎɟ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɂ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎȽɅɛσɂɘɋ. Ȣ Ȫ.Ƞ. ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɎɉȽɇσɇώɅɄɈɂ ȽɎɟ ɚɀɈɏɇɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς Ɋɂ ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈȽɉɍɛɅɄ ɈȽɇ ɈȽɈɍɛɅɄ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς. ȭɒɄɋ ȪȠ σɓɊɊɂɒɚɖɍɓɋ Ɋɂ ȽɉɔȽȾɄɒɇɈɛ σɂɇɏə ɍɇ: ȣ. ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς, Ƞ. ȞɏɍɓɃɛ, ȣ. ȢɉɇəɈɄς, Ȝ. ȥȽɒɒəɊɄς, Ȝ. ȥɍɓɏəɈɉɄ, ȱ. ȧȽɒσɍɠɈȽ, ȧ. ȫȽɀώɋɄ, Ƞ. ȫɉȽɒə, Ȥ. ȭȽɈɂɉɉəɏɄ, Ȝ. ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς, Ƞ. ȮɚɏɎɍς, ȥ. ȮσȽɒȽɉəς, ȫ. ȮσɇɏɇɀώɒɄς, Ȩ. ȱȽɏɖȽɉəɈɄς.   ȧɚσȽ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɖɏɍɋɇɈɟ ɁɇəσɒɄɊȽ, ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɎɂɏɇɚɀɏȽɗȽɋ σɂ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə ɈɂɜɊɂɋȽ ɒɇς ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ɈəɅɂ ɋɍσɛɊȽɒɍς, ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɛ ɒɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɘɋ ɎȽɏɂɋɂɏɀɂɇώɋ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ɓɎɍɒɏɍɎɛ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ȽσɅɂɋɂɇώɋ. ȠɎɜσɄς ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σȽɔɛɋɂɇȽ ɍɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɈəɅɂ ɔəσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ȽɋȽɉɠɅɄɈȽɋ ɍɇ Ɂɟσɂɇς ɒɘɋ ɔȽɏɊəɈɘɋ ɈȽɇ ɒȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɖɏɛσɄ σɒɄɋ ȠɉɉəɁȽ. ȭɂ Ɂɂɠɒɂɏɍ ɖɏɟɋɍ, ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ σɂ ɟɉȽ ɒȽ ɊɚɉɄ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɒȽ ɍɎɍɜȽ ȾɍɛɅɄσȽɋ Ɋɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς Ɏɏɍɒəσɂɇς σɒɄɋ ɒɂɉɇɈɛ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς. Ȯɍ ɚɏɀɍ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɓɎɍσɒɄɏɜɖɒɄɈɂ ɍɓσɇȽσɒɇɈə ȽɎɟ σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȋȠ. ȣɄɏȽɜɍς, ȫ. ȧɛɒɏɍɓȌ ɈȽɇ ɓɎȽɉɉɛɉɍɓς ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς. ȣȽ ɛɅɂɉȽ ȽɎɟ ɒɄ ɅɚσɄ ɒɍɓ ȫɏɍɚɁɏɍɓ ɒɄς ȪȠ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɟɉɍɓς ɟσɍɓς σɓɋɚȾȽɉɉȽɋ σɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɒɘɋ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ.     
 ȭɒɟɖɍς ɊȽς ɂɜɋȽɇ ɒȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə Ƚɓɒə ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ, Ɏɍɓ ɈȽɉɠɎɒɍɓɋ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɋɟσɘɋ, ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɚɋȽ ɎɍɉɠɒɇɊɍ ɍɁɄɀɟ ɀɇȽ ɒɍɓς σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς σɒɄɋ ɈȽɅɄɊɂɏɇɋɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓς Ƚɉɉə ɈȽɇ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɍɓɋ ɒɄɋ ȫɍɉɇɒɂɜȽ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɄ ɒɍɓ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɍɓ ɎɉȽɇσɜɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɊȽɉɛ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ ɈȽɇ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ σɈɂɓȽσɊəɒɘɋ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς. ȧɂ ɒɄ σɓɋɂɏɀȽσɜȽ ɟɉɘɋ Ɏɇσɒɂɠɘ ɟɒɇ Ƚɓɒɟς ɍ σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɂɔɇɈɒɟς. 
 ȧɂɉɚɒɇɍς Ȝ. ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς  ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ ȫɏɠɒȽɋɄς ȠȥȫȜ 
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ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗɻ
-ȴιάɶʆʘσɻ

1

ȴιάɶʆʘσɻ σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅɻσɻς

Σʏάɷιο Ɂόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆɻ Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏɻʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏɻʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅɻσɻ / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶɻσɻ

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅɻσɻ
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασɻς ɶια ʏɻʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅɻσɻ

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏɻʆ σʐʆέʖισɻ ʏɻς 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισɻς ʅɸ βάσɻ ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασɻς αʆʏαʋόʃʌισɻς

ȭɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɚɖɂɇ ɉɄɔɅɂɜ ɓɎɟɗɄ  

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ 
 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɟ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ Ɋɂ ȾəσɄ ȽɏɖɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς, ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɄɒȽ, ȽɎɍɃɄɊɜɘσɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɍɠ ɈɟσɒɍɓςȌ ɈȽɇ Ɋɂ ȽɋȽɔɍɏə σɂ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ, ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ɈɠɈɉɍɓς, ɁɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɂɎȽɋȽɉɄɎɒɇɈɟɒɄɒȽ ɈɠɈɉɘɋ, Ɋɂ σɓɋɍɁə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɚɋɒȽɌɄς/ȽɎɍɈɉɂɇσɊɍɠ/ȽɎɍɒɓɖɜȽς Ƚɀɘɀɛς. 

 ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ, σɒɄɋ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, σɓɋɂɈɒɇɊɛɅɄɈȽɋ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς: 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ 
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 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɟɎɘς ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɒȽɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓɈɂɋɒɏɇɈɚς Ɋɂɉɚɒɂς ɇɁɇȽɜɒɂɏɄς ȾȽɏɠɒɄɒȽς Ƚɉɉə Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɀɇȽ ɋȽ ɂɎɇɁɂɜɌɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ  σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ ȋσɂ ȽɋȽɊɍɋɛ ɒɄς ɂɎȽɋȽɌɇɍɉɟɀɄσɄς ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ȽɌɜȽς ɒɘɋ ɟɗɇɊɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ ɒɍɓςȌ 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ƚɉɉə ɂɜɒɂ ɘɔɂɉɍɠɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɍɊəɁɂς ȽσɅɂɋώɋ, ɂɜɒɂ ɚɖɍɓɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɟɔɂɉɍς/ ɛ ɈȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ Ɏɍɓ ɂɎɜσɄς ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ɈȽɇ Ɏɍɓ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς. 
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ȴȻΑȳɁΩɇɈȻȾΑ ȾΑȻ ȺȵɆΑɅȵɉɈȻȾΑ ɅɆΩɈΟȾΟȿȿΑ ȳȻΑ ɈΟ 
ɅΟȿȿΑɅȿΟɉɁ ɀɉȵȿΩɀΑ 
 

1. ȠȤȭȜȞΩȞȢ 

 

 Ȣ ɒɂɏəσɒɇȽ ɎɏɟɍɁɍς Ɏɍɓ σɄɊɂɇώɅɄɈɂ ɒȽ ɒɂɉɂɓɒȽɜȽ ɖɏɟɋɇȽ σɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɍɓ ȫɍɉɉȽɎɉɍɠ ȧɓɂɉώɊȽɒɍς, Ɋɂ ɒɄɋ ɂɇσȽɀɘɀɛ ɋɂɟɒɂɏɘɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋ Ɏɍɓ ɂɜɖȽɋ ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɒɍ ɁɇɎɉȽσɇȽσɊɟ ɒɄς ɁɇəɊɂσɄς ɂɎɇȾɜɘσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ, ɍɁɛɀɄσɂ σɒɄɋ ȽɋȽɅɂώɏɄσɄ ɒɟσɍ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈɏɇɒɄɏɜɘɋ, ɟσɍ ɈȽɇ σɒɄɋ ɂɇσȽɀɘɀɛ ɋɂɟɒɂɏɘɋ ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈώɋ ɊɂɅɟɁɘɋ ɈȽɇ ȽɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈώɋ ɒɂɖɋɇɈώɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɋɟσɍ.  
 Ȣ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ȫɍɉɉȽɎɉɍɠ ȧɓɂɉώɊȽɒɍς Ɋɂ ɒɄ ȾɍɛɅɂɇȽ ɒɘɋ ɈɏɇɒɄɏɜɘɋ CRAB 
(hyperCalcemia, Renal failure, Anemia, osteolytic Bone lesionsȌ ȽɎȽɇɒɍɠσɂ ɒɄɋ ɂɌȽɈɏɇȾɘɊɚɋɄ ȾɉəȾɄ ɂɋɟς ɍɏɀəɋɍɓ-σɒɟɖɍɓ ȽɎɟ ɒɍ ɋɂɍɎɉȽσɊȽɒɇɈɟ Ɉɉώɋɍ ɒɘɋ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒəɏɘɋ ɈȽɇ ɂɌɓɎɄɏɂɒɍɠσɂ ɒɄ ɉɍɀɇɈɛ σɒɏȽɒɄɀɇɈɛ ɋȽ ɎɏɍσɒȽɒɂɠσɂɇ ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɎɏɟɁɏɍɊɂς Ɋɍɏɔɚς ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒȽɏɇɈɛς ɋɂɍɎɉȽσɜȽς ȋɎ.ɖ. MGUS, ȽσɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɟ ɊɓɚɉɘɊȽȌ ȽɎɟ ȽɋώɔɂɉȽ ɈȽɇ ɒɍɌɇɈə ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ. ȭɛɊɂɏȽ, ɟɊɘς, Ɋɂ ɒɄɋ ɒȽɓɒɍɎɍɜɄσɄ ɋɚɘɋ ȾɇɍɁɂɇɈɒώɋ, Ɏɍɓ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ ɀɇȽ ɋȽ ɁɇȽɖɘɏɜσɍɓɋ ɒɍ ȫɍɉɉȽɎɉɟ ȧɓɚɉɘɊȽ ȽɎɟ əɉɉɂς Ɏɏɍ-ɊɓɂɉɘɊȽɒɇɈɚς ɈȽɒȽσɒəσɂɇς, ɚɀɇɋɂ ȽɋȽɅɂώɏɄσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈɏɇɒɄɏɜɘɋ ɒɄς ɋɟσɍɓ.  
 

2. ȟȤȜȞȨΩȭȮȤȥȜ ȥȬȤȮȢȬȤȜ 

      ȮȽ ɋɂɟɒɂɏȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋɈȽɒə IMWG, ʹͲͳͶȌ ɀɇȽ ɒɍ ȫɍɉɉȽɎɉɍɠɋ ȧɓɚɉɘɊȽ ɂɜɋȽɇ ɒȽ ɎȽɏȽɈəɒɘ: 
 

1. ȫȽɏɍɓσɜȽ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͳͲ% ɛ Ɏɂɏɇσσɍɒɚɏɘɋ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒəɏɘɋ σɒɍ ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ ɛ σɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ɛ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒώɊȽɒɍς ɈȽɇ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ ɚɋȽ  ɂɈ ɒɘɋ ɈȽɒɘɒɚɏɘ: 
2. ȟɇȽɒȽɏȽɖɛ ɂɋɟς ȋɛ ɎɂɏɇσσɍɒɚɏɘɋȌ ɍɏɀəɋɍɓ-σɒɟɖɍɓ ȽɎɟ ɒɍ ɋɂɍɎɉȽσɊȽɒɇɈɟ Ɉɉώɋɍ ɒɘɋ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒəɏɘɋ, ɟɎɘς ɁɇȽɎɇσɒώɋɂɒȽɇ Ɋɂ ɒɄ ȾɍɛɅɂɇȽ ɒɘɋ ɈɏɇɒɄɏɜɘɋ CRAB ȋɓɎɂɏȽσȾɂσɒɇȽɇɊɜȽ*, ɋɂɔɏɇɈɛ ɁɓσɉɂɇɒɍɓɏɀɜȽ§, ȽɋȽɇɊɜȽ¥, ɍσɒɂɍɉɓɒɇɈɚς ȾɉəȾɂς¤Ȍ ɛ/ɈȽɇ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɂɋɟς ɛ Ɏɂɏɇσσɍɒɚɏɘɋ ȽɎɟ ɒɍɓς ɎȽɏȽɈəɒɘ ȾɇɍɁɂɜɈɒɂς: 

 ≥ ͸Ͳ% ɎɉȽσɊȽɒɍɈɠɒɒȽɏȽ σɒɍ Ɋɓɂɉɟ ɒɘɋ ɍσɒώɋ 

 ȥɉəσɊȽ ȋɛ ɉɟɀɍςȌ ɂɉɂɠɅɂɏɘɋ ɂɉȽɔɏώɋ Ƚɉɠσɘɋ ȋFLCȌ σɒɍɋ ɍɏɟ > ͳͲͲ ȋinvolved FLC ≥ ͳͲͲ mg/LȌ  

 ȟȤȜȞȨΩȭȢ 

ICD -10: C90.0 ȫȪȦȦȜȫȦȪȯȨ ȧȯȠȦΩȧȜ 
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 ȫɂɏɇσσɟɒɂɏɂς ȽɎɟ ͳ ɂσɒɇȽɈɚς Ƚɉɉɍɇώσɂɇς σɂ ɍσɒə ɛ σɒɍ Ɋɓɂɉɟ ɒɘɋ ɍσɒώɋ, ɁɇȽɎɇσɒɘɊɚɋɂς Ɋɂ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ, MRI ȋɓɎɟ ɒɄɋ ɎɏɍϋɎɟɅɂσɄ ɟɒɇ ɈəɅɂ ɂσɒɇȽɈɛ ȽɉɉɍɜɘσɄ ɚɖɂɇ ɊɚɀɂɅɍς ≥ ͷ mmȌ      
* ɓɎɂɏȽσȾɂσɒɇȽɇɊɜȽ: ȽσȾɚσɒɇɍ ɍɏɍɠ Ɋɂ ɒɇɊɛ >Ͷ.͸ͻ mmol/L (1 mg/dLȌ ɓɗɄɉɟɒɂɏɄ ȽɎɟ ɒɄɋ 
ȽɋώɒɂɏɄ ɔɓσɇɍɉɍɀɇɈɛ ɒɇɊɛ ɛ Ɋɂ ɒɇɊɛ >͸.7ͻ mmol/L (>11 mg/dL) 

§ ɋɂɔɏɇɈɛ ɁɓσɉɂɇɒɍɓɏɀɜȽ: ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄ ɍɏɍɠ >͸ mg/dl, ɛ ɈəɅȽɏσɄ ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄς <ͺͶ ml/min 

¥ ȽɋȽɇɊɜȽ: ȽɇɊɍσɔȽɇɏɜɋɄ <ͷͶ g/dL ɛ ȽɇɊɍσɔȽɇɏɜɋɄ Ɋɂ ɒɇɊɛ >͸ g/dL ɖȽɊɄɉɟɒɂɏɄ ȽɎɟ ɒɄɋ 
ɈȽɒώɒɂɏɄ ɔɓσɇɍɉɍɀɇɈɛ ɒɇɊɛ 

¤ ɍσɒɂɍɉɓɒɇɈɚς ȾɉəȾɂς: ɁɇȽɎɇσɒɘɊɚɋɂς Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ȋCT, Computed TomographyȌ ɛ 
Ɋɂ σɓɋɁɓȽσɒɇɈɛ ɎɍɃɇɒɏɍɋɇȽɈɛ/ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ȋPET, Positron Emission Tomography/CT, 

Computed Tomography)           

 

Mɂ ȾəσɄ ɒȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɎɏɍɒɂɜɋɍɋɒȽɇ ɍɇ ɎȽɏȽɈəɒɘ ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ȧɓɂɉώɊȽɒɍς: 
 

3. ȠȩȠȮȜȭȠȤȭ ȭȮȢ ȟȤȜȞȨΩȭȢ ȮȪȯ ȫȪȦȦȜȫȦȪȯ ȧȯȠȦΩȧȜȮȪȭ 

ȜɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ȠɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ȭɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɍɓ ȫɍɉɉȽɎɉɍɠ 
ȧɓɂɉώɊȽɒɍς ȞɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς ȠɌɚɒȽσɄ ɂɎɇɖɏɜσɊȽɒɍς ɎɂɏɇɔɂɏɇɈɍɠ ȽɜɊȽɒɍς ȪɓɏɜȽ/ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄ ɍɏɍɠ, ȥəɅȽɏσɄ ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄς ȋɓɎɍɉɍɀɇσɊɚɋɄ ɛ əɊɂσȽ ɊɂɒɏɛσɇɊɄȌ, ɍɓɏɇɈɟ ɍɌɠ, ɄɉɂɈɒɏɍɉɠɒɂς ȋK, Na, CaȌ LDH ɈȽɇ Ⱦʹ-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ  
 ȪɉɇɈə ɉɂɓɈώɊȽɒȽ ɍɏɍɠ ȋȽɉȾɍɓɊɜɋɄ/σɔȽɇɏɜɋɄȌ ȠɎɜɎɂɁȽ ɍɉɇɈɛς ɎɏɘɒɂϊɋɄς σɒȽ ɍɠɏȽ ʹͶώɏɍɓ ȫɍσɍɒɇɈɟς ɎɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɇɋώɋ ɍɏɍɠ ȧɚɒɏɄσɄ ɂɉɂɓɅɚɏɘɋ ɂɉȽɔɏɇώɋ Ƚɉɠσɘɋ ȋFLCȌ ɍɏɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɒɍɓ ɍɏɍɠ, ȽɋɍσɍɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ȋȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄȌ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɍɏɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɍɠɏɘɋ, ȽɋɍσɍɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ȋȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄȌ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɍɠɏɘɋ ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ ɈȽɇ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋɊɂ σɓɋɍɁɟ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽȌ 
 ȥɓɒɒȽɏɍɀɂɋɂɒɇɈɛ ȽɋəɉɓσɄ ɁɂɜɀɊȽɒɍς Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ȯȾɏɇɁɍɎɍɜɄσɄ ɔɅɍɏɇσɊɍɠ in situ ȋFISHȌ σɂ ɁɂɜɀɊȽ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ɀɇȽ delͳ͹p, tȋͶ;ͳͶȌ, 
t(14;16) 
 ȪɉɟσɘɊɄ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ȋCȮȌ ɖȽɊɄɉɛς ɁɟσɄς ȽɈɒɇɋɍȾɍɉɜȽς ɛ Ƚɋ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɁɇȽɅɚσɇɊɄ ȽɈɒɇɋɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς Ɋɂ ȽɎɉɚς ȽɈɒɇɋɍɀɏȽɔɜɂς ɒɍɓ σɈɂɉɂɒɍɠ ȋʹ͵ ȽɎɉɚς ȽɈɒɇɋɍɀɏȽɔɜɂςȌ ȭɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ȽɏɋɄɒɇɈɍɠ ɂɉɚɀɖɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɠɎȽɏɌɄ ɍσɒɂɍɉɠσɂɘɋ Ɋɂ ɒɇς ɎȽɏȽɎəɋɘ ɂɌɂɒəσɂɇς σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɍɉɟσɘɊɄ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ȋMRIȌ ɛ Ƚɋ Ƚɓɒɛ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɁɇȽɅɚσɇɊɄ MRI σɎɍɋɁɓɉɇɈɛς σɒɛɉɄς ɈȽɇ Ɏɓɚɉɍɓ 
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ȱɏɛσɇɊɂς ȠɌɂɒəσɂɇς ɈȽɒə ɒɄ ȟɇȽɁɇɈȽσɜȽ ȟɇəɀɋɘσɄς ɈȽɇ Ɏɏɇɋ ɒɄɋ ΈɋȽɏɌɄ Ȝɀɘɀɛς 
ɀɇȽ ɒɍ ȫɍɉɉȽɎɉɍɠɋ ȧɓɚɉɘɊȽ ȝɇɍɗɜȽ ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɍσɒɇɈɍɠ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒώɊȽɒɍς ɛ ɂɌɘɊɓɂɉɇɈɍɠ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒώɊȽɒɍς   
 ȧȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ȋMRIȌ, oɉɟσɘɊɄ ɛ σɎɍɋɁɓɉɇɈɛς σɒɛɉɄς, ɛ ɍɉɍσɘɊȽɒɇɈɟ PET/CT scan σɒɄɋ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ɁɇȽɔɍɏɇɈɛς ɁɇəɀɋɘσɄς ɊɂɒȽɌɠ Ɋɍɋɛɏɍɓς ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒώɊȽɒɍς ɈȽɇ ɎɍɉɉȽɎɉɍɠ ɊɓɂɉώɊȽɒɍς 
 ȢɉɂɈɒɏɍɈȽɏɁɇɍɀɏəɔɄɊȽ ɈȽɇ ɓɎɂɏɄɖɍɈȽɏɁɇɍɀɏəɔɄɊȽ ȣɓɏɂɍɂɇɁɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋȮ͵, ȮͶ, ȮSHȌ 
 ȤɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɄɎȽɒɜɒɇɁȽ ȝ ȋHBsAg, anti-HBs, Ƚnti-HBc, anti-ȢȝeȌ ȤɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɄɎȽɒɜɒɇɁȽ C ȋanti-HCV)  ȤɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ɀɇȽ HIV ȋanti-HIV) 
 ȞɉɍɇɟɒɄɒȽ ɍɏɍɠ ȬɓɅɊɟς ɎɍɉɉȽɎɉȽσɇȽσɊɍɠ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒəɏɘɋ 
 ȤσɒɍσɓɊȾȽɒɟɒɄɒȽ ȢLȜ 

 Ȣ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɌȽɏɒəɒȽɇ ȽɎɟ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς Ɏɍɓ σɖɂɒɜɃɍɋɒȽɇ ɒɟσɍ Ɋɂ ɒɄ ȾɇɍɉɍɀɜȽ ɒɄς ɋɟσɍɓ ȋdisease-specificȌ, ɟσɍ ɈȽɇ Ɋɂ ɒɍ ɔɍɏɒɜɍ ɒɄς ɋɟσɍɓ 
(elements of tumor burdenȌ. ȞɇȽ ɎȽɏəɁɂɇɀɊȽ, Ʉ ȾɇɍɉɍɀɜȽ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɎɂɏɇɀɏəɔɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɄɋ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɛ ɟɖɇ ɈɓɒɒȽɏɍɀɂɋɂɒɇɈώɋ ȽɋɘɊȽɉɇώɋ, ɟɎɘς del(17p), t(4;14), tȋͳͶ;ͳ͸Ȍ, ɈɉɎ. ɂɋώ ɒɍ ɔɍɏɒɜɍ ɒɄς ɋɟσɍɓ ȽɎɟ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɟɎɘς Ʉ Ⱦʹ ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ. ȧɂ ɒɄ ȾɍɛɅɂɇȽ Ƚɓɒώɋ ɒɘɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋ ɚɖɂɇ ɈȽɒȽɏɒɇσɒɂɜ ɚɋȽ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɟ σɠσɒɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄ 
σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ, ɒɍ ɍɎɍɜɍ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ɂɈɒɂɋώς σɒɄ σɓɊȾɍɓɉɂɓɒɇɈɛ. ȭɒɍɋ ɎȽɏȽɈəɒɘ ɎɜɋȽɈȽ ɎȽɏɍɓσɇəɃɂɒȽɇ ɒɍ ȜɋȽɋɂɘɊɚɋɍ ȟɇɂɅɋɚς ȭɠσɒɄɊȽ 
ȭɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς (Revised International Staging System, R-ISS) 

                                      

 

ȭɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɒə R-ISS (2015) 

 

      Αʆαʆɸωʅέʆο ȴιɸθʆές ɇύσʏηʅα ɇʏαɷιοʋοίησης ;R-ISSͿ
I

II

III

ISS-I*, σʏαθɸʌού-ʃιʆɷύʆοʐ ΚΑ¥, φʐσιοʄοɶιʃή LDH¤

Όʖι ISS-I* ούʏɸ ISS-III*
ISS-III* ʃαι ɸίʏɸ ʐʗɻʄού-ʃιʆɷύʆοʐ ΚΑ§ ɸίʏɸ ʐʗɻʄή LDHƗ

 
 
                                     LDH: ɀȽɉȽɈɒɇɈɛ ȽɔɓɁɏɍɀɍɋəσɄ 

                                         ȥȜ: ɈɓɒɒȽɏɍɀɂɋɂɒɇɈɚς ȽɋɘɊȽɉɜɂς 
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* ISS-I: β2-ʅιʃʌοσφαιʌίʆɻ οʌού <ϯ.ϱ ŵg/l, αʄβοʐʅίʆɻ οʌού ≥3.5 g/dl 

ISS-III: β2-ʅιʃʌοσφαιʌίʆɻ οʌού ≥5.5 mg/l 

¥ Σʏαθɸρού-ʃιʆɷύʆοʐ: όʖι ʐʗηʄού-ʃιʆɷύʆοʐ 

¤ Ɍʐσιοʄοɶιʃή LDH: LDH οʌού < αʆώʏαʏɻ φʐσιοʄοɶιʃή ʏιʅή
Ɨ Υʗηʄή LDH: LDH ορού > αʆώʏαʏη φʐσιοʄοɶιʃή ʏιʅή

ISS-II: ɸίʏɸ i) β2-ʅιʃροσφαιρίʆη ορού <ϯ.ϱ mg/L, αʄʄά αʄβοʐʅίʆη ορού <ϯ.ϱ g/dL ή                                       

ii) β2-ʅιʃροσφαιρίʆη ορού ϯ.ϱ-ϱ.ϱ mg/L αʆɸʇαρʏήʏʘς ʏιʅής αʄβοʐʅίʆης ορού                          
;ούʏɸ stage I, ούʏɸ IIͿ

§ Υʗηʄού-ʃιʆɷύʆοʐ: del;1ϳpͿ ʃαι/ή ʅɸʏάθɸση t;ϰ;1ϰͿ ʃαι/ή ʅɸʏάθɸση t;1ϰ;1ϲͿ ʅɸ FISH

 
 Ȣ ɎɏɍσɅɛɈɄ ɋɂɟɒɂɏɘɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋ σɒɍɓς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ȽɉɀɟɏɇɅɊɍɓς ɍɁɛɀɄσɂ ɒȽ ɒɂɉɂɓɒȽɜȽ ɖɏɟɋɇȽ σɂ ȽɌɇɍσɄɊɂɜɘɒɄ ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɘɋ Ɏɍσɍσɒώɋ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς ɎɍɇɟɒɄɒȽς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς. Ως ɂɈ ɒɍɠɒɍɓ ɅɂɘɏɛɅɄɈɂ ȽɋȽɀɈȽɜȽ Ʉ ȽɋȽɋɚɘσɄ ɒɘɋ ɈɏɇɒɄɏɜɘɋ, Ɋɂ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ȽɌɇɍɉɍɀɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɁɄɉ. ɒɘɋ ɈɏɇɒɄɏɜɘɋ 
ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς. ȭɒɍɋ ɎɜɋȽɈȽ Ɏɍɓ ȽɈɍɉɍɓɅɂɜ ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ ɒȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς, ɟɎɘς ɍɏɜσɒɄɈȽɋ ȽɎɟ ɒɄ ɁɇɂɅɋɛ ɍɊəɁȽ ɂɏɀȽσɜȽς ȫȧ ȋIMWG, 2011). 
 ȫɏɟσɔȽɒȽ, ɒȽ ɎȽɏȽɈəɒɘ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȽɋȽɋɂώɅɄɈȽɋ ɀɇȽ əɉɉɄ ɊɇȽ ɔɍɏə, ɎɏɍɈɂɇɊɚɋɍɓ ɋȽ σɓɊɎɂɏɇɉɄɔɅɂɜ Ʉ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɒɄς ɂɉəɖɇσɒɄς ɓɎɍɉɂɇɊɊȽɒɇɈɛς ɋɟσɍɓ ȋMinimal Residual 
Disease, MRDȌ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ Ɏɂɒɠɖɂɇ ɎɉɛɏɄ ɠɔɂσɄ. Ȣ ɂɈɒɜɊɄσɄ Ƚɓɒɛ ɀɜɋɂɒȽɇ Ɋɂ ɒɄ ȾɍɛɅɂɇȽ Ɏɇɍ ɂɓȽɜσɅɄɒɘɋ ɊɂɅɟɁɘɋ, ɟɎɘς Ʉ ɈɓɒɒȽɏɍɊɂɒɏɜȽ ɏɍɛς ɋɚȽς ɀɂɋɇəς ɈȽɇ ɍɇ ɋɚȽς ɀɂɋɇəς ɊɍɏɇȽɈɚς ɒɂɖɋɇɈɚς ȋnext generation sequencingȌ.  ȭɒɄɋ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ȽɏɋɄɒɇɈɛς ɂɌɚɒȽσɄς Ɋɓɂɉɍɠ ɂɎɇȾəɉɉɂɒȽɇ Ʉ ɁɇɂɋɚɏɀɂɇȽ PET/CT Ɏɏɍς ɂɎɇȾɂȾȽɜɘσɄ ɒɄς ɊɄ ɠɎȽɏɌɄς ɋɟσɍɓ σɂ ɂɌɘɊɓɂɉɇɈɚς ɂσɒɜɂς. Ȣ ɂɎȽɋəɉɄɗɄ ɒɘɋ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɂɌɂɒəσɂɘɋ σɓɋɇσɒəɒȽɇ σɂ ɚɋȽ ɚɒɍς ɀɇȽ ɒɄɋ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄ ɒɄς σɓɋɂɖɇɃɟɊɂɋɄς ȽɏɋɄɒɇɈɛς ɂɉəɖɇσɒɄς ɓɎɍɉɂɇɊɊȽɒɇɈɛς ɋɟσɍɓ.  
 



ȵɅȻɇɈΗɀΟɁȻȾΗ ΟɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ΑȻɀΑɈΟȿΟȳȻΑɇ 13 

 

ɅΟȿȿΑɅȿΟɉɁ ɀɉȵȿΩɀΑ 13 

 

ȵȻȴΟɇ ΑɁɈΑɅΟȾɆȻɇΗɇ ȾɆȻɈΗɆȻΑ ΑɁɈΑɅΟȾɆȻɇΗɇ
Ʌʄήʌης Αʆʏαʋόʃʌιση, ʅοʌιαʃή ;ŵolecular CRͿ Πʄήʌɻς Αʆʏαʋόʃʌισɻ ;CRͿ ʃαι αʌʆɻʏιʃή ASO-PCR, ɸʐαισθɻσία ϭϬ-5

Αʐσʏɻʌώς Πʄήʌɻς Αʆʏαʋόʃʌισɻ ;striŶgeŶt CRͿ ʃαι 

Πʄήʌɻς Αʆʏαʋόʃʌισɻ ;CRͿ όʋʘς οʌίɺɸʏαι ʋαʌαʃάʏʘ ʃαι
Ɍʐσιοʄοɶιʃό ʃʄάσʅα FLC ʃαι

Αʌʆɻʏιʃή αʆοσοʃαθήʄʘσɻ οʌού ʃαι ɷɸίɶʅαʏος ούʌʘʆ ʃαι
ȵʇαφάʆισɻ οʋοιοʐɷήʋοʏɸ ɸʇʘʅʐɸʄιʃού ʋʄασʅαʏοʃʐʏώʅαʏος ʃαι
< ϱ% ʋʄασʅαʏοʃύʏʏαʌα σʏο ʅʐɸʄό

iͿ M-ʋʌʘʏɸϊʆɻς ;αʋόʄʐʏɻ αύʇɻσɻ ≥ 0.5 g/dl)

iiiͿ ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻς ούʌʘʆ ;αʋόʄʐʏɻ αύʇɻσɻ ≥ ϮϬϬ ŵg/ϮϰʘʌοͿ

Αύʇɻσɻ ʃαʏά Ϯϱ% ʏɻς ʖαʅɻʄόʏɸʌɻς ɸʋιβɸβαιʘʅέʆɻς ʏιʅής αʆʏαʋόʃʌισɻς 
ɸʆός ɸʃ ʏʘʆ αʃοʄούθʘʆ:

iiͿ Αύʇɻσɻς ʏɻς ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻς ≥ ϭ g/dl, αʆ ɻ ʖαʅɻʄόʏɸʌɻ ʏιʅή                          
ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻς ≥ 5 g/dl

Ʌʌόοɷος Ɂόσοʐ ;PDͿ

≥ ϱϬ% ʅɸίʘσɻ ʏɻς ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻς οʌού ʃαι ≥ 9Ϭ% ʅɸίʘσɻ ʏɻς                                     
ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻς σʏα ούʌα Ϯϰ-ώʌοʐ ή σɸ ʏιʅή < ϮϬϬ ŵg
Αʆ ɻ ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻ ɷɸʆ ɸίʆαι αʆιʖʆɸύσιʅɻ σʏοʆ οʌό ʃαι σʏο ɷɸίɶʅα ούʌʘʆ, 
αʋαιʏɸίʏαι ʅɸίʘσɻ ʏɻς ɷιαφοʌάς iŶvolved-uŶiŶvolved FLC ≥ 50%

Αʆ ɻ ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻ ɷɸʆ ɸίʆαι αʆιʖʆɸύσιʅɻ σʏοʆ οʌό ʃαι σʏο ɷɸίɶʅα ούʌʘʆ, 
αʄʄά ούʏɸ ʃαι ʅɸ ʏɻ ʅέθοɷο FREELITE, αʋαιʏɸίʏαι ≥ 50% ʅɸίʘσɻ ʏʘʆ 
ʋʄασʅαʏοʃʐʏʏάʌʘʆ ;ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι ʏα ʋʄασʅαʏοʃύʏʏαʌα σʏο ʅʐɸʄό 
ήʏαʆ ≥ ϯϬ%, ʃαʏά ʏɻʆ έʆαʌʇɻͿ
ȵʋιʋʄέοʆ ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ ʃʌιʏɻʌίʘʆ, αʋαιʏɸίʏαι ≥ ϱϬ% ʅɸίʘσɻ ʏοʐ 
ʅɸɶέθοʐς ʏοʐ ɸʇʘʅʐɸʄιʃού ʋʄασʅαʏοʃʐʏώʅαʏος ;σɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ 
ʋαʌοʐσίας ʏοʐ, ʃαʏά ʏɻʆ έʆαʌʇɻͿ  

ɀɸʌιʃή Αʆʏαʋόʃʌιση ;PRͿ

≥ 9Ϭ% ʅɸίʘσɻ ʏɻς ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻς σʏοʆ οʌό ʃι ɸʋιʋʄέοʆ ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻ σʏα 
ούʌα Ϯϰ-ώʌοʐ < ϭϬϬ ŵg

Ʌʄήʌης Αʆʏαʋόʃʌιση, αʆοσοφαιʆοʏʐʋιʃή 
(immunophenotypic CR)

Αʐσʏηʌώς Ʌʄήʌης Αʆʏαʋόʃʌιση ;striŶgeŶt CRͿ

Ʌʄήʌης Αʆʏαʋόʃʌιση ;CRͿ

Ʌοʄύ Ⱦαʄή ɀɸʌιʃή Αʆʏαʋόʃʌιση ;VGPRͿ 

ΑɁɈΑɅΟȾɆȻɇΗ ȾΑɈΑ IMWG 

Αʋοʐσία φαιʆοʏʐʋιʃά αʆώʅαʄʘʆ ʋʄασʅαʏοʃʐʏʏάʌʘʆ ;ʃʄʘʆιʃώʆͿ σʏο 
ʅʐɸʄό, ʃαʏά ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϭ ɸʃ. ʃʐʏʏάʌʘʆ ʅɸ 
ʋοʄʐʋαʌαʅɸʏʌιʃή ʃʐʏʏαʌοʅɸʏʌία ʌοής ;> ϰ ʖʌʘʅάʏʘʆͿ 

Αʋοʐσία ʃʄʘʆιʃώʆ ʋʄασʅαʏοʃʐʏʏάʌʘʆ ʅɸ αʆοσοϊσʏοʖɻʅɸία ή 
ʃʐʏʏαʌοʅɸʏʌία ʌοής ;Ϯ ή ϰ ʖʌʘʅάʏʘʆͿ

Αʆιʖʆɸύσιʅɻ ɀ-ʋʌʘʏɸϊʆɻ ʃαʏά ʏɻʆ αʆοσοʃαθήʄʘσɻ οʌού ʃαι ɷɸίɶʅαʏος 
ούʌʘʆ, αʄʄά όʖι ʃαʏά ʏɻʆ ɻʄɸʃʏʌοφόʌɻσɻ ή

 
 
 
Mɂ ȾəσɄ ɟɉȽ ɒȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɎɏɍɒɂɜɋɂɒȽɇ Ʉ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ 
ȫɍɉɉȽɎɉɍɠɋ ȧɓɚɉɘɊȽ Ƚɋə ɊɛɋȽ ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɖɍɏɛɀɄσɄς Ƚɀɘɀɛς ɈȽɇ Ƚɋə ͳ-3 

Ɋɛɋɂς ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɒɄς ɠɔɂσɄς Ɋɂ ɒɇς ɎȽɏȽɈəɒɘ ɂɌɂɒəσɂɇς ɈȽɇ ɟσɂς ɂɎɜσɄς 
Ʌɂɘɏɂɜ ɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɅɂɏəɎɘɋ ɇȽɒɏɟς Ɋɂ ȾəσɄ ɒɟσɍ ɒɄ ɋɟσɍ ɟσɍ ɈȽɇ ɒɇς ɎȽɏɂɋɚɏɀɂɇɂς 
ɒɄς ɂɈəσɒɍɒɂ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς: 
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4. ȠȩȠȮȜȭȠȤȭ ȞȤȜ ȮȢȨ ȫȜȬȜȥȪȦȪȯȣȢȭȢ ȮȪȯ ȫȪȦȦȜȫȦȪȯ 

ȧȯȠȦΩȧȜȮȪȭ 

 

ȜɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ȠɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄɋ ȫȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɍɓ ȫɍɉɉȽɎɉɍɠ ȧɓɂɉώɊȽɒɍς ȞɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς ɈȽɇ ɂɌɚɒȽσɄ ɂɎɇɖɏɜσɊȽɒɍς ɎɂɏɇɔɂɏɇɈɍɠ ȽɜɊȽɒɍς ȪɓɏɜȽ/ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄ ɍɏɍɠ, ȥəɅȽɏσɄ ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄς ȋɓɎɍɉɍɀɇσɊɚɋɄ ɛ əɊɂσȽ ɊɂɒɏɛσɇɊɄȌ, ɄɉɂɈɒɏɍɉɠɒɂς ȋK, Na, CaȌ LDH ɈȽɇ Ⱦʹ-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ  
 ȪɉɇɈə ɉɂɓɈώɊȽɒȽ ɍɏɍɠ ȋȽɉȾɍɓɊɜɋɄ/σɔȽɇɏɜɋɄȌ, ɎɍσɍɒɇɈɟς ɎɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɇɋώɋ ɍɏɍɠ ȠɎɜɎɂɁȽ ɍɉɇɈɛς ɎɏɘɒɂϊɋɄς σɒȽ ɍɠɏȽ ʹͶώɏɍɓ ȧɚɒɏɄσɄ ɂɉɂɓɅɚɏɘɋ ɂɉȽɔɏɇώɋ Ƚɉɠσɘɋ ȋFLCȌ ɍɏɍɠ 
 ȢɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɒɍɓ ɍɏɍɠ, ȽɋɍσɍɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ȋȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄȌ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɍɏɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɍɠɏɘɋ, ȽɋɍσɍɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ȋȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄȌ Ɏɏɘɒɂϊɋώɋ ɍɠɏɘɋ 
 ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ ɈȽɇ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋ+ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽȌ – ȯȫȪȱȬȠΩȮȤȥȜ ȞȤȜ ȮȢȨ ȮȠȥȧȢȬȤΩȭȢ ȮȢȭ ȫȦȢȬȪȯȭ ȯȰȠȭȢȭ FISH ɀɇȽ delͳ͹p – ȭȮȢȨ ȫȠȬȤȫȮΩȭȢ ȯȫȪȮȬȪȫȢȭ ȮȢȭ ȨȪȭȪȯ 

 

ȥȜȤ ȪȮȜȨ ȥȬȤȨȠȤ Ȫ ȣȠȬȜȫΩȨ ȤȜȮȬȪȭ ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ ɈȽɇ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋ+ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽȌ ȧRI ɛ CT σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄς Ɏɂɏɇɍɖɛς ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄ σɓɊɎɒɘɊȽɒɍɉɍɀɜȽ ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς ȪɉɟσɘɊɄ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɖȽɊɄɉɛς ɁɟσɄς ȽɈɒɇɋɍȾɍɉɜȽς 
 ȢɉɂɈɒɏɍɊɓɍɀɏəɔɄɊȽ, ɄɉɂɈɏɍɈȽɏɁɇɍɀɏəɔɄɊȽ, ɓɎɂɏɄɖɍɈȽɏɁɇɍɀɏəɔɄɊȽ ȣɓɏɂɍɂɇɁɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋȮ͵, ȮͶ, TSHȌ + ȪȫȪȤȪȭ ȜȦȦȪȭ ȠȦȠȞȱȪȭ ȫȬȪȮȠȤȨȠȮȜȤ ȜȫȪ ȮȪȨ ȣȠȬȜȫȪȨȮȜ ȤȜȮȬȪ ȦȪȞΩ ȫȜȬȠȨȠȬȞȠȤΩȨ Ƞȥ ȮȢȭ ȣȠȬȜȫȠȤȜȭ 

 

ȜɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ȠɌɂɒəσɂɇς ȋσɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ȫɉɛɏɍɓς ΎɔɂσɄςȌ ɀɇȽ ɒɄɋ ȮɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɒɄς 
ȜɏɋɄɒɇɈɛς ȠɉəɖɇσɒɄς ȯɎɍɉɂɇɊɊȽɒɇɈɛς Ȩɟσɍɓ σɒɍ ȫɍɉɉȽɎɉɍɠɋ ȧɓɚɉɘɊȽ ȥɓɒɒȽɏɍɊɂɒɏɜȽ ɏɍɛς ɋɚȽς ɀɂɋɇəς Ɋɂ ͺ ɖɏώɊȽɒȽ σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒɍ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉɍ EUROFLOW 
(next generation Flow Cytometry) ɛ 
Next Generation Sequencing Ɋɂ ɒɄɋ ɎɉȽɒɔɟɏɊȽ Lymphosight® 
 
PET/CT 
Ȫɇ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɂɌɂɒəσɂɇς ɁɠɋȽɋɒȽɇ ɋȽ ɂɎȽɋȽɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ Ƚɋə ɚɒɍς, σɒɄɋ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ 
ȽɏɋɄɒɇɈɍɠ ȽɎɍɒɂɉɚσɊȽɒɍς, ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɎɇȾɂȾȽɜɘσɄ ɒɄς ɎȽɏȽɒɂɒȽɊɚɋɄς ȽɏɋɄɒɇɈɛς 
ɂɉəɖɇσɒɄς ɓɎɍɉɂɇɊɊȽɒɇɈɛς ɋɟσɍɓ 
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5. ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȠȭ ȠȫȤȦȪȞȠȭ ȭȮȢȨ ȫȬΩȮȢ ȞȬȜȧȧȢ 

 
5.ͳ  ȭȱȢȧȜȮȜ ȞȤȜ ȜȭȣȠȨȠȤȭ ȫȪȯ ȠȤȨȜȤ ȥȜȮȜȦȦȢȦȪȤ ȞȤȜ ȜȯȮȪȦȪȞȢ 
ȧȠȮȜȧȪȭȱȠȯȭȢ 

 

 

ȫȬȪȮȠȤȨȪȧȠȨȪ ȭȱȢȧȜ ȠȰȪȟȪȯ ȋȠΩȭ 6 ȥȯKȦȪȤȌ ȥȜȮȢȞȪȬȤȜ ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ±/ɅȽɉɇɁɍɊɜɁɄ/ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋVTDȌ Ȥ ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ±/ɈɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ/ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋVCDȌ ȤI ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ±/ɁɍɌɍɏɍɓȾɇɈɜɋɄ/ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋPADȌ II ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ±/ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋVDȌ ȤȤȤ 
 

 
 
 

 

 

 

ȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȯɗɄɉɚς ȟɟσɂɇς ȧɂɉɔȽɉəɋɄς ɈȽɇ ȜɓɒɟɉɍɀɄ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ 
Ȝɏɖɚɀɍɋɘɋ ȜɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ ȥɓɒɒəɏɘɋ 

 

 

 

 

 

 

 
 

ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȭȯȨȮȢȬȢȭȢȭ: ȧȪȨȪȣȠȬȜȫȠȤȜ ȧȠ ȦȠȨȜȦȤȟȪȧȤȟȢ ȋͳͲ mg ɄɊɂɏɄσɜɘςȌ 
ȧȠȱȬȤ ȫȬȪȪȟȪ ȨȪȭȪȯ 
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ȫȠȬȤȞȬȜȰȢ ȮΩȨ ȜȨΩȮȠȬΩ ȭȱȢȧȜȮΩȨ ȠȰȪȟȪȯ 
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5.2  ȭȱȢȧȜȮȜ ȞȤȜ ȜȭȣȠȨȠȤȭ ȫȪȯ ȟȠȨ ȠȤȨȜȤ ȥȜȮȜȦȦȢȦȪȤ ȞȤȜ ȜȯȮȪȦȪȞȢ 
ȧȠȮȜȧȪȭȱȠȯȭȢ 

ȫȬȪȮȠȤȨȪȧȠȨȪ ȭȱȢȧȜ ȠȰȪȟȪȯ ȋȠΩȭ 6 ȥȯKȦȪȤȌ ȥȜȮȢȞȪȬȤȜ ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ±/ɊɂɉɔȽɉəɋɄ/ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋVMPȌ Ȥ ȦɂɋȽɉɇɁɍɊɜɁɄ/ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋRdȌ* Ȥ ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ±/ɈɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ/ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋVCDȌ ɛ VD ȤȤ ȧɂɉɔȽɉəɋɄ#/ɎɏɂɁɋɇɃɟɋɄ/ɅȽɉɇɁɍɊɜɁɄ ȋMPTȌ  ȤȤȤ ȧɂɉɔȽɉəɋɄ#/ɎɏɂɁɋɇɃɟɋɄ (MP)  ȤȤȤ ȧɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ/ɎɏɂɁɋɇɃɟɋɄ ȋBPȌ ȤȤȤ 
 

ȫȠȬȤȞȬȜȰȢ ȮΩȨ ȜȨΩȮȠȬΩ ȭȱȢȧȜȮΩȨ 

 

 
ȯȫȪȭȮȢȬȤȥȮȤȥȢ ȜȞΩȞȢ ȭȮȢȨ ȫȜȬȜȫȜȨΩ ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȭɓɋɇσɒəɒȽɇ ɖɍɏɛɀɄσɄ Ƚɋɒɇ-ϊɇɈɛς ɎɏɍɔɠɉȽɌɄς σɂ ɟɉɍɓς ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς  ȭɓɋɇσɒəɒȽɇ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɉɂȾɍɔɉɍɌȽσɜɋɄς ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ɀɇȽ ɒɍɓς ͵ Ɏɏώɒɍɓς Ɋɛɋɂς ɒɄς Ƚɀɘɀɛς ȱɍɏɛɀɄσɄ ɃɍɉɁɏɍɋɇɈɍɠ ɍɌɚɍς ɛ ɎȽɊɇɁɏɍɋəɒɄς ɛ ɁɂɋɍσɍɓɊəȾɄς ɀɇȽ ɒɄɋ ɍσɒɇɈɛ ɋɟσɍ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ȱɍɏɛɀɄσɄ ɂɏɓɅɏɍɎɍɇɄɒɜɋɄς ɛ/ɈȽɇ G-CSF ɀɇȽ ȾȽɏɇə ȽɋȽɇɊɜȽ ɛ ɍɓɁɂɒɂɏɍɎɂɋɜȽ ȽɋɒɜσɒɍɇɖȽ 
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6. ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȠȭ ȠȫȤȦȪȞȠȭ ȭȮȪ ȯȫȪȮȬȪȫȤȜȡȪȨ-ȜȨȣȠȥȮȤȥȪ 

ȫȪȦȦȜȫȦȪȯȨ ȧȯȠȦΩȧȜ 

 

6.ͳ ȣȠȬȜȫȠȤȜ ͳɄς ȯȫȪȮȬȪȫȢȭ – ȣȠȬȜȫȠȤȜ ʹɄς ȞȬȜȧȧȢȭ 

 
ͳɄ ȠȫȤȦȪȞȢ: ȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ʹɄ ȜɓɒɟɉɍɀɄ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ȝɏɖɚɀɍɋɘɋ ȜɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ ȥɓɒɒəɏɘɋ Ƚɋ ɒɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɖɘɏɜς ɎɏɟɍɁɍ ɋɟσɍɓ Ɋɂɒə ɒɄɋ ͳɄ ȜɓɒɟɉɍɀɄ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ ɛɒȽɋ əɋɘ ɒɘɋ ͳͺ ɊɄɋώɋ Ȣ Ȝɉɉɍɀɂɋɛς ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ȝɏɖɚɀɍɋɘɋ ȜɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ ȥɓɒɒəɏɘɋ ȽɎɟ ȭɓɀɀɂɋɛ ȭɓɊȾȽɒɟ ȟɟɒɄ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ σɂ ɋɚɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ȋ<ͷͲ ɂɒώɋȌ σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒɄ ɀɋώɊɄ ɒɍɓ ɅɂɏəɎɍɋɒȽ ɇȽɒɏɍɠ 
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6.ʹ ȣȠȬȜȫȠȤȜ ʹɄς ɈȽɇ ȧȠȮȠȫȠȤȮȜ ȯȫȪȮȬȪȫΩȨ 

 

 

 
 ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς σɂ ɈȽɉɛ ɀɂɋɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄ Ɋɂ ɂɎɇɅɂɒɇɈɛ ɋɟσɍ ɛ ɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒȽɏɇɈɛ ɉɂɓɖȽɇɊɜȽ σɖɛɊȽɒȽ Ɋɂ ɎɍɉɉȽɎɉə ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɂ σɓɋɁɓȽσɊɍɠς Ɋɂ ɋɂɟɒɂɏɍɓς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς σȽɋ ɒɍ VDT-PACE ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɍɠɋ ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ σɒɄ ɁɂɠɒɂɏɄ ɀɏȽɊɊɛ ɚɉȽȾȽɋ σɓɋɁɓȽσɊɍɠς Ɋɂ ȾɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ ȋVD, VCDȌ ɛ 
Rd ɛ σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ȾȽσɜɃɍɋɒȽɋ σɂ ɅȽɉɇɁɍɊɜɁɄ ɒɟɒɂ ɊɎɍɏɍɠɋ σɒɄɋ ɒɏɜɒɄ ɀɏȽɊɊɛ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ σɖɛɊȽɒȽ Ɋɂ ȾəσɄ ɒɍ σɖɛɊȽ σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɁɂɠɒɂɏɄς ɀɏȽɊɊɛς ɛ Ƚɋ Ʉ ɀɂɋɇɈɛ ɒɍɓς ɈȽɒəσɒȽσɄ Ɂɂɋ ɒɍ ɂɎɇɒɏɚɎɂɇ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ɎȽɏɄɀɍɏɄɒɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ 
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